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AHBIKTAMAJIAP

byn auccepTanusiibiK KYMBICTa Keleci TepMHHIEPre CoiKec aHbIKTaMaliap
KOJITAHBIIFaH

MNHuTeniekT — afaMHbIH aKbLI-0M KAOUIETTITIKTEPIHIH KUBIHTBIFbI.

Nxempainik - anaMHbIH KaHAall HOpCEH1 00JIMACBIH OpbIHAAN 0Ly KabineTi

KeHin — Kyii — y3aK yaKpIT apaJibIFbIHA CO3BUIATHIH JKOHE aJaMHBIH KaJIIThl
TOHYCBIH aHBIKTAIl, alKbIH KO3T€ TyCe OCpPMEUTIH YMOITMOHAIIBI KAJIBII.

KysbiperTinik — anran OutiMaep MeH OUTIKTEpAl, IC-KY31HAE KYHAENIKTI
eMipJie TOKiprOEe MEH TEOPUSIIBIK MceseNep/ Il ey 1€ KoJilaHa ajry KaOuIeTTUIIr.

Mumuka — aJaMHBIH KaObUIJaraH, €JICCTCTKCH, OIIaraH, €CKe TYCIpreH
JKaraWaapbelHa JIETeH KAaTBIHACBIH HEMECe KaIbIH KOPCETETIH OeT MYyIIeNepiHiH
KUMBLT — KO3FaJIbICHI.

Pediiekcuss — ajnaMm caHachIHBIH ©31HE KOHUI O6Jyre »KoHE ©31H ©31 TaHBIII
Ouryre AereH KaOuIeTTLIIr .

YeraMabUIbIK — aJaMHBIH OMIpPJIIH KypJedi KaraaiaapblHIa ThIHBIIITHIK
cakTar, caHaJbl Jla eJIIIeM/I1 OPEKET )acal amy KaOlieTi.

O3iH-63i peTTey — MakcaTKa JKeTy YIIiH Oiap/abl, ce3IMIep MEH dpeKeTTep i
Oackapy KaOuIeTi.

JdKcnpeccuss — Ce3IMIEPAIH CHIPTKbI KOPIHYJIEPIHIH MOHEPJUIriT MEH KYIII
(MUMUKa, TAHTOMUMUKA, TAYBIC BIPFAFbl )KOHE JKECTTap).

IMouMs — CHIPTKBI KOHE 1K1 TITIPKEHIIPTIMITEp dcepiHe peakius, KopIllaraH
opTaMeH KapbIM-KaThIHAC HET131H/Ie Maiia 00IaThIH KOHLI-KYH.

OMoOUMOHANABI Kyijep (kyi — stait) — cyObekTiHIH eMip Cypy MpoLeciHe
naiiia OOJIaTBIH KOHE aKmapar IeH SHepPrus aaMmacy JACHIeWiH FaHa eMmec, MiHe3-
KYJIBIK OaFbITBIH J1a QHBIKTAWTBIH IICUXUKAJIBIK KyHhiaep. byl KeHUT-ky#imi, imki
ce3iMaepai, KO3FaJbICTapAbl, TUICKTEpAi, addexTTepai KoHE HAMOIUSIAPIBI
OIpIKTIPETIH YFBIM.

OMouMsiJIap — aJiaM aF3achlHBIH JKaJIbl KallblHA >KOHE OHBIH HETI3Ti
KOKCTTUNIKTEPIHIH KaHAFaTTaHABIPbUTYbIHA OaillaHbICTBl Maiiga OoaThlH KYH
KeIyJep.

OMnaTHus — e3re aJaMHbIH YMOIIMOHAIIBI KAJIIbIH JKeTe TYCiHe ary KaOiIeTi.
OMMaTUSHBIH OO0JIMaybl asyChl3 30PJIBIK KBUIMBICTApJBIH KacadybIHBIH HETI3ri
QNFBIIIAPTTAPBIHBIH Oipi.



BEJIT'VIEYJIEP MEH KBICKAPTYJIAP

U - SMOIMOHAJIbI HHTEJUICKT

BATI - OIpJIECKEH-TUATIOT TIK TAHBIMJIBIK 1C-OPEKET

BBM - OuTiM Oepy mMekemeci

KOO - JKOFapbl OKY OpHBI

O9K - OKY 9/IiCTEMEITIK KeleH

BBM - OuTiM Oepy mMekemeci

KEAK - KOMMEPLMSUIBIK EMEC aKIIMOHEPIIK KOFaM
M/AKMBC - MEMJIEKETTIK KaJIlbIFa MIHJIETTI OLTIM Oepy cTaHAapThI
EO - SOMOIIMOHAJIIBI Xabapaap 0oy

USE - ©3 SMOLIMSUTAPBIH OacKapy

SM - O31H/IIK MOTHBAIUA

E - OMIIATHUS

UEDL - 0acka ajgaMapabIH SMOIUSIIApBIH OacKapy

KP - KOTHUTHBTI KaiiTa Oaranay

PE - OKCIIPECCHUSHBI 0acy

MP - 0acka ajgaMapabIH SMOIUSIIAPBIH TYCIHY

MU - 0acka ajgaMapabIH SMOIUSIIApEIH OacKapy

VU - ©3 SMOLIMSUTAPBIH OacKapy

VE - OKCIIPECCUSHBI OaKbLIay

VP - ©3 SMOLIMSUIAPBIH TYCIHY

MEI - 0acka alaMaapIibIiH SMOLUSTIAPbIH TYCIHY,0acKapy
VEI - ©3 SMOLIMSUTAPBIHBI3/BI TYCIHY JKOHE OacKapy

EP - ©31H1H, OacKaap/IbIH AMOIUSIAPBIH TYCIHY Kabi1eTi
UE - ©31HIH, OacKaap/IbIH AMOIHUSIAPBIH 0acKapy KaduieTi
OEIl - JKaJIIBI SMOIIMOHAIIEI MHTEIIICKT

F1 - IO3UTHUBTI KaiiTa KYpy JKOHE JKEKE TYJIFAJIBIK OCY

F2 - MOCEJIC/ICH OMIIIa KEeTy

F3 - SMOIIMSJIapFa IIOFBIPJIaHYy, OJIapAblH O€JICEH/ I KOpiHici
F4 - HHCTPYMEHTAJJIBI 9JISYyMETTIK KOJIAay/Ibl ali1anany
F5 - OeJIceH/ Il KeHy

F6 - Oac Tapry

F7 - IIHTE KYT1HY

F8 - 9311

F9 - Ipo0JIeMaiaH KEeTy

F10 - YCTaMIbUIBIK

F11 - SMOIIMOHAJIIBI JICYMETTIK KOJIayAbl Makgaaany
F12 - TBIHBIIITAHABIPFBIITAP/IbI KOJIAHY

F13 - KaObLIIaY

F14 - 0ocekenec 1c-opeKeTTI bacy

F15 - )KOcIapiay



KIPICIIE

3eprreynin e3ekriiiri. XKorapel OuriM Oepy JKyHeciHAEri COHFBI eleyli
e3repicTep  MCHUXOJIOTHSUIBIK ~ MAaMaHABIKTApAbIH ~ OUTIKTI  TYJNEKTEpiH  KociOu
nasipiay/iblH JKaHa MIHACTTepiH aWkblHAauabl. Kazipri omeM >KpuigamM e3repeTiH
Karanaapra, CTPECTIK JKaFJaiiapra KoHEe aKMapaTThlH IIaMaJiaH ThIC KYKTEIyiHE
OeilimaenymMeH OalIaHBICTHI JKOFapbl TajanTapMeH cunartTtanaabl. Koram Oomnammak
MaMaHAapAblH KociOu OuIiMiI MEH OUIIKTUIINH FaHa e€MeC, COHBIMEH KaTap HUKeM/Ii
JaFaplIapblH JaMbITYFa Ja JKaHa Tajanrtap Koroaa. byl ke3eHae eHOEK HapbIFbl
KaciOu Taxipubeci 6ap, ©31HIH KCIOM OpTachlHA TYCIHIKTI, OHAl OeliIMIEIeTIH XKoHE
MOOMIIB/Il, KOpIIaraH OPTaHbIH TajlalTapblHA MKEMJII >kayan OepeTiH, ©31H KoHe
Oacka azaMmJapibl, OJIAPAbIH CE3IMIEPiH, TOKIPUOECIH *KOHE HUETTEpIH TYCIHyTe
KaOUIeTTI MaMaHAapJbl Tajam eTedl. OpTYpil >KarFaainapaa o3 3SMOIUSIIApbIH
pETTeMEi kKoHE 63 MIHE3-KYJIKBIMEH KapbIM-KaThIHACTAFBI OPINTECIHIH SMOIIMOHAII b
KYHiH YiJiecTipe aamaca e3apa THIMII 1C-OpeKeT jkacay MYMKIH eMec. DMOIMOHAII b
UKEeMJIUTIK aJlamMJiapFa OChl KHBIHABIKTApJbl JKCHYT'€ KOMEKTecei, Oy ICHUXOJIor-
MaMaHJap YUIiH ©3€KTi MaceJe.

Conrbl yakpiTTa KaObuimanraH JKorapel OUTIMHIH MEMJIEKETTIK JKaJIblFa
MIHJETTI cTaHAapThl, «bimiMal yiaT» cananbl OuTiM Oepy» YITTBIK XK00AaChl KOCIMTIK
OUTIMIII  QJIEYMETTIK UUQPAAHABIPY KOHE >KOFAphl TEXHOJIOTHUSIAPIbI JaMBITY
meHOepiHae KOociOM ecy MEH HMKEeMAUNIKKE OaFbpITTaliFaH >KOFapbl OUTIMAI JKOHE
JKOFaphl OUTIKTI MaMaHIap/abl Jaspiayra Oargapiaiasl [1].

Mewmueker Oacmibickl Kackim-XKomapt Kemenynsl TokaeBTeiH 2022 KbUTFBI 1
KBIpKYHEeKTeri «OaineTTi MemiiekeT. biptyrac yiur. bepekeni koram» artel Kazakcran
xayikbIHa JKoJmayslHIa YITTBIH QJIEYETIH apTThIpyAarsl OUTIM OepyaiH menrymi pei
oHe OYriHri eHOEK HapBIFBIHAA CYpPaHBICKA HE KY3bIPETTEpl KaJIbIITACThIPY
Ka)KETTUIIr atam KepceTuIreH [2].

Hon ochiHAail uaess Ka3aKCTaHIBIK JKOFapbl >KOHE JKOFapbl OKY OpHBIHAH
KeiHri OutiM Oepy YHBIMIAPBIHBIH Oocekere KaOUIeTTUIINH apTThIPY HACSCHIHA
MaHBI3JIBl OpBIH OepinreH «buriMal yiaT» camanbl OuTiM Oepy» YITTHIK K00aChIHBIH
OarmapiiamMachlH/a 1a KepiHic TankaH [3].

KazakcTaHHbIH = Ka3ipri  oJEyMETTIK-MOJEHU  KaFlaWblHAQ  «IICHUXOJIOT)
MaMaHbIHA JIETEH CYPAHBIC JJIEYMETTIK MPAKTUKAHBIH OPTYPJ TypJepiHae aaam
pecypcTapblH JaMBITY MeEH OapbIHIIA TaijanaHyra OalIaHBICTBI QJIEYMETTIK
CypaHbBICKa Jkayar Ooiblm TaObIaabl. ByriHri Tagma cascar, OuriM Oepy, MEIUIIMHA
KOHE OIIEYMETTIK cajaJarbl KONTEeTeH KYpAell Macenenepai TepeH TEOPUSIIBIK
TAUBIHIIBIFBI O0ap KOHE MPAKTHKAIBIK ICKEPIIri MEH JaFabUIaphblH €pKiH MEHIepreH
MICUXOJIOT-MaMaHIap/IblH KaTBhICYBIHCHI3 TIENTy MYMKIH €MeC JKaFaaimap Kasipri
KOFaMJia xui ke3aeceni [4].

Conrpl ekl OmXKbUIIBIKTAa Ka3akcTaHa MCHXOIOTHSIIBIK O11iM Oepy TyOereimi
e3repal. [lcuxonorus Koramsia CypaHbICKa M€ OOJIbIN, «OIpereily», «3IK30THKAIBIK
CaHaTTapblHAH JKallail KocinTep caHaThblHA KelluTi. byn Oi34iH KOFapbl OKY
OPBIHIAPBIH/IA KOCIOM TICHUXOJIOTTAPABI Naspiay >KyHeciHe TOH KaWIIBLUIBIKTApP MEH
npoOneManapasl  Tyaelpaasl. Omapael  Tangay  Oi3AiH  ediMi3ie  KOFaphbl
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MICUXOJIOTUSIIBIK OUTIM OepyaAl KeTUIAIPY KOJJAPhIH aHBIKTayFa MYMKIHIIK Oepeni.
OKiHIIIKE Opaid, IMCHUXOJOITAPABIH, acipece >KaHalaH OacTayllbUIApAbIH CaHbl
KoOeWreHiMeH KOoCIOWJIIK  JeHrewnepi aprtmaii  oTeip. JKymbic  Oepyuiiiep,
MICUXOJIOTUSAJIBIK KbI3METTEP/1 TYTBHIHYIIBLIAP MCUXOJIOTTapAblH Kypaedl Kociou
MIHJIETTEP/I1 MICIIyTe JalbIH €MECTIr1 )KoHe KaOlIeTCi3/1r MOcesIeciH YHEMI KoTepiTl,
MICUXOJIOTTapAblH KeMIIUTiKTepiH Kepceryne. byrinri tanma KP Feutbim  xoHe
KOFaphl OUTIM MUHHUCTPJIIT] ajlfa KOMFaH >KoFapbl OUTIM Oepy/iH THIMILUIINT MEH cara
MOceJIeCiHIH aWTapabIKTaidl Oip Gesiri 00JbIN TaOBUIATHIH KOFAPHI MCUXOJIOTHSIIBIK
OutiM Oepy camachlH apTThIPY KaXKETTUIIr apachiH/la KaWIIBUIBIKTAp Ja OPBIH bl
OTHID.

XKorapbl TICUXOJIOTHSIBIK OUTIM MPaKTUKANBIK Oaraapiaylbl Kakchl Ipreii
JaspIIBIKIIEH YWJIECTIpyl Kepek. OWTKeHi, Ka3iprl 3aMaHfbl ICHXOJIOITHIH KociOu
KBI3MET1 KapKbIHJIBI, KYTIEreH, OIp»KaKThl eMeC JKOHE OpTYpJli JKaraaimapaa xKy3ere
aCBhIPBUIATHIH/IBIKTAH, IICUXOJIOT JKaHAIla OWJIay >KOHE OPEKET €Ty KaKeTTITiri MeH
Oenrii Oip TYIFANBIK KYPBUIBIMAAPBIH JKETKUIIKCI3 KaJIBINITACybl apachbIHAFbI
KapaMa-KaWIbUIbIKKa OalIaHBICTBI Moceneliepre Tam Oojaabl. by skepae, eH
aJJIBIMEH, SMOITMOHAJIIBI UKEMJIUTIKTI JTAMBITY Typajibl Co3 OOJBINT OTHIP. AJIaMHBIH
KOMMYHHMKATHUBTI, HMKEM/l, ©3 IMIKIpIH alTa ajaTtblHAal EpKiH, OacChIMIBIKTAPAbI
aHBIKTAM aJlaThIH JKOHE MaKCaTKa JKETYIIH THIMJII JKOJJAapblH TaHJAW ajaThIH
MaHBI3bl TYIFAIBIK KY3BIPETKE alHaIaabl. OMOIMOHAIIBI MKEMIUTIK SMOIUSHBI
peTTey/AIH HETI3r1 acHeKTiCl peTiHAe KIMHUKAIBIK, KeHec Oepy, OuriM Oepy >koHe
OJICYMETTIK CHSKTBI IICHXOJOTUSIHBIH TYPJIi cajlajJapblH/Ia KYMBIC ICTEHTIH Ooariak
NICUXOJIOTTap YIIiH ChIHU KY3BIPET PETIH/IE Mai1a OOJIbI.

OMOIMOHANIIBI UKEMAUTIK TICUXOJIOTTapFa ©3EpiHIH KEKe HAMOIHUSIIAPHIH
XKaKCBIpaK TYCIHYTe KOHE peTTeyre MyMKIHIIK O6epeii, OyJ1 KIUEHTTePMEH HEFYPJIbIM
THIM/I1 KOHE IMIIATUKAIBIK ©3apa dPEKEeTTeCyre bIKNal eTe/l. DMOIMOHAIIB HKEM/I
MaMaHJap OpTYpJl KACTarbl MOJICHU >KOHE OJEYMETTIK TONTAaFbl KIUEHTTEPMEH
TaOBICTBI JKYMBIC ICTEHI. OJICYMETTIK >Karmaiiapra OeHiMaenmy »XoHe opTypii
azaMJapMeH e3apa KapbIM-KaThbIHAC jkacay KaOUIeTi TICHUXOJIOITapJblH Kociou
MaHcaObIHA MaHbBAB peire ue. I[lcuxomorrapablH KociOM ToxipuOeciHme Oy
KY3BIPETTI JaMBITY KOCIOM KBI3MET camnachlH apTThIpyFa KOMEKTeceli, COHIai-ak
Ka3ipri 3aMaHFbl QJIEMHIH KYpACNTi KaFJaiiapblHa COTTI OeHiMenyiHe BIKIal eTyi
MYMKIH. DMOIMOHAJIIbI HKEMIUTIK aIaMHBIH ©3TepMelli SMOIMOHAJIBI KaFaaliiapra
OeifiMenyiH, ©31HIH SMOLMSIIAPBIH OAacKapy KoHE TYPJIi JKaFAaiiapaa JyphiC opeKeT
eTy KaOuIeTiH OLaipemi.

Bonamak nmcuxoaorrapIbiH SMOITMOHAIBI HKEMILTITIH 3ePTTEY 6T ©3€KTi.

OMOITMOHANIBI  MKEMIIITIKTI  3€PTTeYAIH TEOPUSIIBIK HETI3NEepiH CalFaH
raneiMaap, atan aWtkanga, JI.C. Berorckuii, C.JI. PyOunmreiin, A.H. JleoHTbeB,
b.B. 3eiirapuuk, K. Uzapa., B.K. Cumonosn., B.K. Bumonac [5] xone T.0., ajam
OMIpIHJIET AMOIUSIAPIABIH POl Typanbl, an XX FacelpAblH 90-KblIIapbIHBIH
0achIHIa SMOITMOHANIBI MHTEJUICKT KYPBUIBIMBIHBIH MMaiiia 601ybiHa OaimaHbICTh 1.
Kapyso, XK. Meiiep, I1. Cenoseii [6], H. Xomn [7], P. bap-Oun [8], J.Bb. JIrocun [9],
N.H. Angpeea [10], M.A. ManoimoBa [11], sMommoHaIABI KY3BIPETTUIIK
tycinirinig gamybeiHa JI. Toyaman [12], K. Caapum [13], P.JI. PoGeprc., k.
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Merttbi03., M. 3aiiguep., 1.B. Jlocun [14], I'.B. FOcynosa [15], B.D. UynHoBckuii
[16], B.A. PomanoB [17] skoHe T.0. yjIec KOCTHI.

KociOu  paspnblKTarbl 3MOLUMOHAJIABI  MKEMJIUTIKTI  JAMBITYIbIH  TYpii
ACIMEKTUICPIHIH 3EPTTENly Jopexeci Keleci 3epTTeyHIUIep/IiH €HOEKTEepIHIe KOpPiHIC
TanThl: OUTIM Oepy calachlHAAFbl, KOCIOM KbI3METTErl 3MOIMOHAIBl MKEMJILTIKTI
JAaMBITY MOCEJIECIH 3€PTTEYAlH TEOPUSUIBIK HET13/epiHIH JaMyblHA BIKMAJl ETKEH:
JIM. Muruna, E.C. Acmaxosen [18], E.M. Cemenosa [19], H.H. KonMoropriega,
M.B. Haymosa [20], C. aBun [21], T. Xomnenmrein [22], K. ®nemunr [23]., C.
bepurait [24] 1.6.; ncuxosortapasiH kaciOu aaspibirbl OoitbiHa: B.H.Kapannamies
[25], O.A. Copokuna [26], O.B. Mockainenko [27], O.B. Iloaskosa [28], E.A.
Kmumos [29], U.B. Baukos [30], A.P. Epmenraesa [31], )K.W. Capnaposa [32] xoHe
T.0. OOJIIBL.

KazakcTaHabIK FalbIMIapAbIH AMOIIMOHAIIBl UKEMJIUTIK TaKbIPBIObI OOMBIHIIIA
3epTTeysiepi Tap OarbITTarbl cUNaTKa He >KoHe Oyl (QeHoMeHHIH KeOliHece,
KOTHUTHBTIK JKOHE PETTEYUIUTIK acleKTUIepiH KapacTbipaabl. KomuHT-MiHE3-KYJIbIK
CTpaTerusIapbIHbIH, AMOIMOHAIABl HMHTEIJIEKT KaOLIeTI MEH KY3BIPeTTUIIKTIH,
CTpecKe TO3IMIUIIKTIH, 3MOLMOHAIIbI ©31H-031 PEeTTEyiHIH ocepiH TaJAalTbiH
OipHeme eHOekTepal Oenin kepcetyre 6onaasl, onap: A.M. Kum., K.K. Aiinocona.,
H.H. Xon, P. A6ayranuesa [33], A.A. Tonerenona [34], I'.T. Axmerona [35], A.K.
Mpiinbaesa [36], C.K. BepnidaeBa, A.M. TI'ap6ep [37], H.C. Axraesa [38], H.K.
TokcanbaeBa [39], A.Jl. OpaseimOeToBa [40], 3.b. ManamueBa, C.K.
Kynaiitbeprenona, 3.M. Cansakacoa, I'.A. Kacen [41], )K.b. AxmetoBa [42] xoHe
T.0.

Omornmonanasl ukeMautikti E.C. Acmakoser [18] men M.B. Haymosa [20]
JTUCCEPTALUSIIBIK KYMBICTAPBIH/IA KapaCThIPFaH.

E.C. AcmakoBery MyfrajgiMJIep/iH 3MOIMOHAIAB HKEMJIUIITIH 3epTTed Kele,
HMOIMOHANABl HWKEMJUTIK KYPbUIBIMBIHA 3MOIIMOHAJABl TYPAKTBUIBIKTB YKOHE
MIO3MTHUBTI AMOLMOHAIABI SKCIPECCUBTLIIKTI KiprisreH. M.B. HaymoBa Oomamrak
neJaror — IMCUX0JIOTTapFa 3epTTeY JKYPri3y apKbUIbl, SMOIMOHAIBI HKEMJIUTIK - OyII
©31HIH XoHe OacKalapJblH SMOLMOHAIABLI KYHJIEpIiH OuTy, SMIIaTHS >KargaibIHIa
©31HIH JKOHE OacKaJapJblH SMONMIAPBIH Oackapy KaOLIeTI MEH CBIPTKBI
AKCIIPECCUBTLIITIH/IC KOPIHETIH TYJIFAa KACHET1 JIeTeH aHbIKTaMaHbl OEpreH.

3epTTey TaKbIPHIObI OOMBIHIIA TICHXOJIOTHSIIBIK-TICIarOTHKAJIBIK 91cOneTTep i
Tajggay Oojamak IICHXOJIOTTapJarbl SMOIMOHAIIL HMKEMIUIIKTIH  JIaMYbIHBIH
TEOPHSUIIBIK KOHE IPAKTUKAIBIK MAaHBI3ABUIBIFBI MEH OCHI MOCEJICHIH Ka3ipri OuTiM
Oepy TeopusCchl MEH TOXIPHOECIH e )KETKITIKCI3 TaMybl apachlHIAFbl KeJlecl Kapama-
KAWIIBUTBIKTAPABl  AHBIKTAbI. bBIPIHIIIEH, TCUXOJOTTapFa KOFAMHBIH KOSTHIH
TAJTAaNTAPBIHBIH apTybl MEH CTYACHTTEpPIl KociOm masprayqa dSMOIMOHAIIBI
WKEMJIUTIKT] JTaMbITYJbIH MAaKCATThUIBIFBIHBIH JKOKTBIFBI apachlHad, CKIHIIIICH,
OMOIMOHAABl MKEMJUTIK TEeH OHBI OoJalaK IMCHXOJIOTTapAa JaMBITY KOJJAPbIH
3epTTey KAXKETTUIIN MEH OChl KYOBUIBICTBI 3€PTTEY VIIIH KAXKETTI TEOPHUSIIBIK
HETI3JIep/IIH JKETKUIIKCI3 93IpJieHyl apachiHaa. YIIIHIIIAEH, OoJjalaKk CTyIeHT-
MICUXOJIOTTAPIBIH, AMOIMOHAJBI HMKEMIUTITIH JTaMBITy TYPFBICBIHAH JXOFaphl OKY



OpPBIHJAPBIHBIH 0ap MYMKIHJIKTEpPl MEH OHBIH JaMy MpPOIECIH FhUIBIMH-JAICTEMEIIK
KamMTaMachl3 €TY/l1H JKETKITIKCI3/1Ir apachIH/a.

CoHBIMECHEH, KOFapblJa aTajfaH KaWIIBUIBIKTAD 3€pTTEY MOCeNeNepiH
aHBIKTaJbl. 3epTTey Mocesecl Oonaliak TMCUXOJOTTapJblH KOCIOM JaWlbIHIBIK
KE3€HIHJE SMOIMOHAIABl UKEMILTITIH AaMBITY KOJAapblH Ta0y 0onabl. TeopusibiK
TYpFbIIaH aifaHjaa, Oyl SMOLMOHANIL HMKEMJIUTIKTIH KOMIIOHEHTTIK KYpaMbIH
aHBIKTAy, 3€PTTCY JKOHE HAKThIJIAy MOCEJeCi; MPaKTUKAIBIK TYPFbIAa — ICHUXOJIOT-
CTYICHTTEPJIIH AMOIMOHAIABl HMKEMJUIINH JaMbITyFa OaFbITTaIFaH  THUIMI1
Oarnapiiama 93ipJey JKoHe FhUIBIMU HET13/1ey Maceeci.

3epTTeyliH ©3€KTUIIr JKOHE OHBIH KOFapbl OKY OpBbIHAApPbIHAA >KETKUIIKCI3
JaMybl 3epTTey TaKbIPBIOBIH «bojanak mcuxoIorTapAslH 3MOIMOHAIBI HKEMIUTITH
JAMBITY TaJIANITAPhI JKOHE TICUXOJOTUSITBIK Ma3MYHBDy JICTI TaHJIayFa HETi3 OOJIJIbI.

Xorapeiia aWThUIFAaHAAPBI €CKEPE OTBIPHIN, 0i3 3€pTTECY HBICAHBIH, TOHIH,
MaKCaTbIH, 00’KaMbl MEH 3€PTTEY MIHJICTTEPIH aHBIKTAIBIK.

Feuibivu  n1amy OarbITTapblHA HeMece MeEMJICKETTIK OaraapJamara
coiikectiiri. «butim Typane»y Kazakctan Pecnyonukackiabiy 3aHbl 2022 KBUIFHI 3
mambipaa, Nell8-VII (01.09.2022 x. >xarmaii OOWBIHIIIA ©3TePICTEPMEH JKOHE
TOJILIKTBIpYJIapMeH ); JKorapbl OUTIMHIH MEMJIEKETTIK KaJMblFa MIHAECTTI CTaHAAPTHI:
«MeMJIeKeTTIK J>KajmblFa MIHAETTI CTaHaapTTapabl Oekity Typanb» Kaszakcran
PecniyOnukacel FouibiM koHE skoFapbl OuUTiM MuHHUCTpiiriHig 2022 sxputrbl 20
mriyigeneri No2 OyipbIFbiHA 1-KOCBIMIIIA KOFAPhI )KOHE JKOFAphl OKY OpHBIHAH KEHIHT1
ourim Oepy»; Kazakcran Pecnybnmukacel YxkimeriniH Kaynbeicel. Kazakcran
PecnniyOnukaceiHplH  bisliM  skoHE FBUIBIMIBI  JaMbITynbiH  2020-2025 skbuimapra
apHaJFaH MeMJIeKeTTiK Oarmapiamachl: Oekity. 2019 xbutFbl 27 sxentokcaH, Ne988;
Kazakcran Pecnybnukacel Ykimerinig Kaynbicel. «butimal yir» camainsl 611iM 0epy»
WITTHIK 5k00ackiH O0ekity Typansl: 2021 xbutrsl 12 kazan, Ne726; «Kazakcran-2050»
CrpaTeruschol: KaJlbIlITACKAaH MEMJICKETTIH XaHa casicu O0arbIThl: Ka3akcTaH XalkblHa
Konmay. Kazakcran PecnyonukaceiabiH Ilpesunenti K.OK. TokaeB. Oninerti
memiiekeT. biptyTac yirt. bepekeni koram: Kazakcran xankeiaa JKosay.

3epTTey HbICaHbI: OOJAIIAK ICUXOJIOTTap.

3eprrey moHi: OoJylamaK ICHXOJOTTAPABIH AMOIMOHAIIBl  HMKEMIUIITIH
JAMBITYIBIH Ma3MYHBI MEH TaJIalTaphl.

3epTtTey :KyMBICBIHBIH MakcaTbl: JKOO-ga Ooamak ICHXOJIOTTapabIH
OMOIMOHAABl UKEMIUTITIHIH JaMyblH TEOPHUSJIBIK HETI3/IEYy YKOHE JKCIEPUMEHTTIK
TEKCepy.

3eprreyain O6omkambl. Erep, JKOO-ma oxy mnporeciHe SMOIMOHAIIBI
UKEMIUTIKTI  JTaMBITYIBIH MOJEIi MEH KemeHai OarjgapiamMachl  €HTI31TI,
MICUXOJIOTUSITBIK-TIEAarOTUKAJIBIK TaJIalTaphl aHBIKTAIBIN JKOHE JKY3ere achIphuica,
TICUXOJIOTTHIH ©3repMelli KaFmaiyapra OHTaWIbl OeHiMIenyiHe MYMKIHIIK OepeTiH
MHTETPaTUBTI TYJIFAJIBIK KaOUIeTi peTiHae Ooamrak MCUXO0JIOrTapablH dMOITMOHAJIIBI
WKEMJIUTITH JaMBITY MYMKIH OOJIaJIbI.

3eprTeyaiH MakcaTbl MeH Oo/IKaMbIHA COliKec Kejeci MiHaeTTep
KONBLJIbI .



1. bonamak mcuxoJIOrTapAblH AMOIMOHAIAR UKEMIUTITTH 3€pTTEyTe apHalFaH
TICUXOJIOTUSIaFbI OAFBITTAPIBI TAIIAY;

2. FbUIBIMU-TICUXOJOTUSIIBIK, ~ 9ACOMETTEpAl Taijay HeriziHae Oonariak
MICUXOJIOTTap/IblH AMOLIMOHAIABl MKEMAUIIIHIH MOHIH, Ma3MYHbIH, KYpPbUIbIMBIH
amry,

3. Dbomamak mncuxoyiorTapAarbl  AMOIMOHANIABl  MKEMIUTIKTI  JaMBITY
TaJaNTapbIH AHBIKTAY JKOHE OHBIH JaMYBIHBIH KYPBUIBIMIBIK-Ma3MYHIBIK MOJICITIH
YCBIHY,

4. KOO-pgarpl Oonamiak TCUXOJOTTAPJBIH AMOIMOHAIAB  HUKEMIUIITTH
JAMBITYABIH KYPBUIBIMIBIK-Ma3MYHABIK MOJIEII MEH KemieHAl OaraapiaMachiH
a3ipiey, anpobalusiad eTKI3y KOHE CHI13Y,;

5. KOO-narp1 60mamak ncuxoJIorTapablH SMOIMOHAIABl UKEMIUTITIH JaMBITY
OOWBIHIIIA  O3IPJICHTCH  KYPBUIBIMJIBIK-Ma3MYHJIBIK ~ MOJENI  MEH  KeIICHII
OarmapaaMachIHBIH TUIMJIUTITIHE YKCIIEPUMEHTTIK ChIHAK KYPri3y.

JuccepTanmsjbIK 3epPTTEYAiH TeOPHUSJIBIK-dAiCHAMAJIBIK Heri3i: kxyienik
0arpIT — OOoJIaIaK TICUXOJIOTTHIH AMOITUOHAIBI MKEMJIUTITIH TaMBITyFa COMKEC OHBIH
KYMBIC 1CTEY1 YIIIH KaKETTI KOMIIOHEHTTEP/I1 KOHE OJIap/IbIH e3apa OaiiaHbICTapbIH
KaMTUTBIH Kyile peTinae Kapacteipbuianbl (B.C. JlenneB xoHe T.0); Ky31peTTUIIKKE
HerizgenreH 6arbIT (A.K. Mapkoga, C.JI. Tposiackas., B.A. boapog., B.A. BonoTos,
B.B. CepukoB xoHe T.0); MeIarorukayiblk MpOIECTe TYJIFAHbI JaMBITY MaKCaThIHBIH
0aChIMIBUIBIFBIH KOPCETETIH TYJIFANBIK-ic-opekeTTik OarbiT (B.B. aBbigos, M.A.
3umMusas T.0.); tyractelk OarbiT (B.A. Cnactenmn, W.®. Hcaes, E.H. Illusuos);
sMoroHaabsl ukemauTiK Teopusicel C. JPBua, JI.M. Mutuna, E.M. CemeHoBa xoHe
T.0.; SMOIMOHAJIIBI MHTEIUICKT JKOHE Ky3ipeTTunik TteopusuiapeiH H. Xomn, JI.B.
Jlrocun, JI. Toynmman, I'.B. KOcymoBa >xoHe T.0. JKYMBICTBIH Ma3MyHBI OeJCEH/I1
QNICYMETTIK-TICHXOJOTUSUTIBIK OKBITYABIH HETI3T1 MPUHIUIITEp1 MeH oficTepine (JILA.
[lerpoBckas, B.JO. bonsmakos, FO.H. EMenbaHoB) sxoHE OipiieCKeH TaHBIMIBIK iC-
opekerTi yHbIMaactelpy npuHnuntepine (B.S. Jlaymue, B.B. Py6mos, C.M.
JI>xaKyTioB) HET13/1eIIe/Il.

3eprTTey aaicTepi: 3epTTey Moceneci OOWBIHINA FHUIBIMU TICHXOJOTUSIIBIK-
MEeJarOrUKaIbIK SeOMETTepIl TEOPUSIIBIK TalJay; *KOFaphl OKY OPBIHIAPBIHIAFHI
OimiM Oepy MpoIeciH PETTeUTIH 3aHHAMaJbIK >KOHE HOPMATHBTIK KY’KaTTapabl
Tajaaay;, MOJACNBJACY; ICUXOJOTHSIIBIK-TICAArOTHKAIBIK TOXIPUOSHI Tamay JKOHE
KANMbBUIAY; YKCIIEPUMEHT; JHUATHOCTHKAJIBIK daicTep: OaKpUiay, SHriMenecy, aHKeTa
xyprizy, H. XomnaeiH «OMornmoHanasl WHTEUIEKT» omictemeci; JI.B. JlrocuuHIH
«OMHH» SMOLMOHANJLI WHTEUIEKT cayanHamackl; JIk. I'pocc ycwinFan ERQ
cayanHamacsl; K. Kapsep, M. lleiiep xoune [Jx. Beitntpayotein COPE cayannamacsl
(T.O. Topnees, E.H. Ocun, E.A. Pacckazoa, O.A. CeiueB, B.IO. IlleBsixoBa
oeitimaeren), «lIcHXONOTTHIH AMOIMOHANIBI HWKEMJIUIIT» KypChiH Oaramay»
aHKETaChl; CTATUCTUKAJBIK OJicTep: cumarraManslk cratuctuka (Kommoropos-
CMUpPHOBTBIH KaJlbINThl Tapany kputepuiil). Kaiizep OolibIHIIA KaTbINKA KEATIPYMEH
Varimax alHamybIMEH HETI3T1 KOMIIOHEHTTEp 9JIICIH KOJJIaHy apKbUIbl (DaKTOPIBIK
tangay; Kpyckan-Yomnuctin H-kputepuiii, Manna-YutHu, Buikokcon xoHe T.0
OOWBIHIIIA KpUTEpUMIEpAl Tanjay. AJBIHFAH HOTIDKENEPAl CTATHCTHKANBIK OHICY
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yuin «SPSS 23.0» nyckaceiHzarbl «Statistical Package for the Social Science»
CTAaTHCTHKAJIBIK OaFaapiaMaiblK MaKeTi MaiJamaHblIIb.

JluccepTanusIbIK 3epTTEYAIH FHLIBIMH KaHAJIBIFbI KEJICCiIeH:

1. IlcuxonorusiblK (EHOMEH PETIHIE AMOIMOHAIABI UKEMIUIIKTI 3€pTTEYAiH
KaJIBITITACYbl MEH Ka31pri sKar1aibl TaagaH b,

2. bonamiak mCUXOJOTTapIblH 3MOIMOHAIBI UKEMIUTITTHIH MOHI, Ma3MYHBbI,
KYPBUIBIMBI ~ QIIBUIABL.  DMOLMOHAIBI MKEMAUTIKTIH KYPBUIBIMBI KOTHUTHUBTI,
peTTeyllil, MiHe3-KYJIBIK KOMITIOHEHTTEPIHEH TYPaibl;

3. bonamak TCUXOJIOTTapAblH 3MOIMOHAIAB HMKEMIUTITIHIH KYPBUIBIMJIBIK-
Ma3MYHJIBIK MOJIEJI KacaJbl JKOHE JaMBITy TajanTapbl aHBIKTAIIbI. MaHBI3IbI
TaJanTapbiHa CTYJACHT-TICUXOJIOTTAPIbIH KBI3BIFYIIBUIBIFEI, IIIIKI MOTHUBAIIUSICHI, OKY-
TAHBIMJIBIK ~ 1C-OPEKETTI KOoCiOM 1C-OpeKeTKe aWHajAbIpy Heri3iHAe CTYACHT
IICUXOJIOTTBIH ©3 OETIHIIEe KOCIMTIK iC-OpeKeTiHe OMEKTI, Y3MIKCi3 KOHE >KYyHeni
’KaKbIH/Iaybl; TICUXOAMOITMOHAJIIBI KYWIHIH pe(IICKCUSICHI )KaTaIbl;

4. Korapel OKy OpHBIHIAFbl OoOJallaK TICUXOJOTTapAbIH SMOIIMOHAIIBI
UKeMIUIINH  JaMBITYABIH  KYPBUIBIMJIBIK-Ma3MYHJIBIK ~MOJIEJl MEH  KeIIeHII
OarmapinaMachl O3IpJCHIl JKOHE CHTI3UIAI. OMOIMOHAIIAL HMKEMIUTIKTI JIaMBITY
Oarmapnamacel «llcuxomorrtapAbiH AMOIMOHAAB UKEMIUTIT apHabl Kypchl MEH
«IMOIMOHAJIBI HKEMJIUTIKT] JaMBITY» TPEHHHT1H KAMTH/IHI,

5. KOO-garpt  Oonamak ICHXOJOTTapAbIH  SMOIMOHAIIBI  MKEMJIUIIrH
JTAMBITYJIBIH ~ KYPBUIBIMIBIK-Ma3MYHIBIK ~ MOJEII MEH O3IpJICHreH  KeIleHII
OarmapiaMachlHBIH —~ THIMJAUIIN  OKCIEPUMEHTTIK  JKOJIMEH  TEKCepUIAl  IKOHE
CTAaTUCTUKAJIBIK TOJIEIIICHI].

3epTTEeydiH TeOpPHUSJIBIK MAHBI3ABLIBIFBI: OV Ka3ipri ICHXOJIOTHSIAFbI
AMOIMOHAIABl MKEMJIUTIK Typajibl Oap wuaessapabpl KeHEHTy OOJbIm TaObLIaIbI.
Os3repMeni JKargaiiaapra SKbpUIaM OediMJienyre, COHBIMEH KaTap, OMIpPIIK KoHE
KociOM Mocenenep/liH KeH ayKbIMBIH COTTI JKOHE THIMJI IIEIIyre MyMKIiHAIK OepeTiH
MHTETPATHBTI TYJIFAJIBIK OLTIM peTiHaeri OoJiamak MCUXOJOTTapIblH AMOITMOHAIIBI
UKeMAUTIr OYTiH KYpPBUIBIMIBIK OUIIM PpEeTiIHJIE ajfaml peT JKCIePUMEHTTIK
3epTTEYIIH IOHI OOJIbl. «OMOIMMOHANAB HMKEMIUTIK» YFBIMJIAPBIHBIH Ma3MYHBI
HaKTBUJIAH/bI JKOHE OHBIH KYPBUIBIMJIBIK KOMIIOHCHTTEP1 Typasibl »KaHa TYCIHIKIICH
TOJIBIKTBIPBUIZIBI, SMOIMOHAIIBI  HMKEMJIUTIKTIH JaMYBIHBIH  TajanTapbl MEH
dakTopiIapsl aIbUIABI, OYJI OHBIH KYMBICHIHBIH TUIMUTITIH apTTHIPYAbl aHBIKTANIBI.

3epTTeyldiH NPAKTHKAJBIK  MAaHbI3ABUIBIFbI:  AJBIHFAH  HOTHXKENED
SMOIMOHAABl MKEMJUTIK JEHTeWiH apTThIpyFa MYMKIHIIK Oepemi, ce0eoi,
3epTTEJIETIH KACHETTI IaMBITyFa OaFbITTalIFaH KYPBUIBIMIIBIK-Ma3MYH/IBIK MOJICITI MCH
KeIIeHIi OarmapiaaMa JKy3ere achIpbUIIbl. 3epTTey MaTepuanaapbl «llemarormkaibik
MICUXOJIOTHS», «MaMaHJIBIKKa Kipicie», «OJIeyMETTIK-TICHXOJIOTHSIBIK TPESHUHTY
MIOHJIEPIHIH JOPIC JKOHE MPAKTUKAJIBIK cabaKTaphlH KocTapiay/ia )kKoHe JaibIHIayaa,
COHai-aK Ooamrak IMCUXOJIOTTapAblH KOCiOW KaJbINTacyblHa OAFbITTAIFaH TPCHUHT
OarmapnamManapblH Jkacayda maijananyra Oomjanabl. ¥ chiHbUTFAH «IIcHXOIOTrTHIH
SMOLMOHANABI ~ MKEMIUIIr»  apHalWbl  KypChl, IICHMXOJIOTHSJIBIK  TPEHUHITIH
OarmapnaMacsl  OuTiM  Oepy callachlHIarbl TICUXOJIOITapJbl KociOW  masipiay
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MPOIIECIHE OJIAPJIbIH AMOIMOHAIABl MKEMJIUIINH JaMbITYABIH THIMI1 KYpajbl
peTiH/e KEHIHEH KOJIJaHyFa 00Jabl.

Koprayra yCHIHBLIATBIH TYKbIPbIMIAP:

1. 3eprreyaiH TEOPUSUIBIK-OAICTEMENIK Talaybl KeJeciied KOPBITHIH]IbI
’KacayFa MYMKIHIIK Oepii: SMOLMOHAIIbl HMKEMJIUTIK TCUXUKAIBIK OeiHeney1iH
MHTETpaTUBTI JKOHE TYTACTHIK CUMAaThIHA colikec keneni. byn - Gacka amampaapiabiH
KOHE ©31HIH KyiJiepi MeH ce3imjaepiH Oulyal, KaObuiayabl >KOHE peTTeyAl
KamMTaMachl3 €TETIH, OpEKeT OHIMAUITIHIH JeHreiiHe, TyJIFaapajiblK e3apa
OPEKETTECTIKTIH TaOBICTHUIBIFBIHA JKOHE TYJIFAHBIH KEKE JaMyblH KAMTaMachl3 €TETiH
OMOIMOHAJBI, KOMMYHHUKATUBTIK, PETTEYII >KEKE KacHETTep MEH KaOlleTTepiiH
KUBIHTBIFbl. BYJI SMOIIMOHAIBI-OJIEYMETTIK ailMaKTa >KMHAKTaIFaH TOKIpUOEHIH O1p
TYpL

2.  DMOIMOHANIL WKEMJUIIK  VFBIMBIHBIH  TICUXOJOTHSIJIBIK ~ Ma3MYHBI
MICUXOJIOTTBIH ©3TepMeJll OpTara OHTaWJIbl OeHliMIenyiHe MYMKIHAIK OepeTiH, o3
SMOIMSUIAPBl MEH alHaNIachIHIAFbLIAPIbIH SMOIUSIAPBIH TYCIHY JKOHE Oackapy
apKbUIBI CTPECTIK >KaFaaiaapaa SMOIMOHAIIIBI ©31H-031 PETTEY JKOHE dMOIIMOHAJI I
MIHE3-KYJIBIKTBI PETTEY KaOlJIeTTepiHIH KUBIHTBIFBIH KOPCETETIH, kK00-Aa OutiM Oepy
IpoIIeCiHAE AaMyIlbl OoJlalllaK TICUXOJOT TYJIFACBIHBIH HWHTETPATUBTI KabOuieTi
pETiHAC SMOIMOHAIIBI MKEMIUTIK YFBIMBIHBIH TICUXOJIOTHSIBIK Ma3MYHBI alllbUI/bI.
OMOILIMOHANIIBI ~ MKEMJIUTIK ~ KOTHUTHBTIK,  PETTEYIIl  JKOHE  MIiHE3-KYJIBIK
KOMITOHEHTTEP1H KaMTHU/IBI.

3. Ilcuxosor cTyaeHTTepAIH IMOIIMOHAIIBI UKEeMIUTITTH JaMbITy MPOIECI OKY-
KOCINTIK KBI3METTE KYPBUIBIMJIBIK-Ma3MYHIBIK MOJIEIh MEH KelleH 1 OaFaapiiaMaHbl
ICKe achIpyMEH KaMTaMmachl3 eTUIe/l, IICUXOJIOT CTYACHTTEPAIH SMOIIMOHAJIBI
UKEMIUTINH JTaMBITY TICUXOJOTHSIIBIK-TICIarOTUKAIBIK TaJlanTapblH €CKEPE OTBIPHII
JKYy3€ere achIpbUIaJIbl: CTYJAECHTTEPAIH KAThICYbI, KbI3bIFYIIBUIBIFBI, 1IITKI MOTHBAIIHICHI,
AMOIMOHABI HMKEMIUIIKTI JaMBITY TPOIECIHAE CTYACHTTEPre ICUXOJIOTHSIIBIK-
NeJarOTUKANBIK KOJIJIay KOpPCEeTy, AMOIMOHAIIAL HMKEMIUIIKTI JaMbBITy IPOIECIH
FBUTBIMU-OJIICTEMEITIK KaMTaMachl3 €Ty, KOJAWIbl MCUXOJOTHSUIBIK KIUMATTBl KYPY,
Oapnbik OumiM Oepy CyOBEKTLIEpl apachiHAAFbl CEHIM; apHailbl Kypc asChIHIA
CTYIEHTTEP/Il aKMapaTTaHABIPy; TPEHUHITIK JKATTHIFyJap KEIICHIH JIOTUKAIIBIK
OIpI3AUTIKIEH E€HTI3y; OKY-TaHBIMJIBIK IC-OPEKETTI KOCiOM iC-OpeKeTKe aiHaIIbIpy
HETI31He CTYACHT IICUXOJOTTHIH 63 OCTIHIIE KOCINTIK iC-OpeKeTiHe JOHUEeKTI, Y3IIKCi3
KOHE  OKyHMem  KaKbIHAAybl;  T[CUXOIMOIMOHAIABI  KYWIHIH  pediIeKcuschl;
CTYICHTTEP/IIH SMOIMOHAJIIBI HKEeMILTITT Typajbl KaKETTUTIKTEP1 MEH TYCIHIKTEPI.

4. bonamak TNCHUXOJOTTApAbIH 3MOIMOHAIABl HMKEMJIUIITIH  JaMBITYIbIH
KYPBUIBIM/IBIK-Ma3MYH/IBIK MOJICNII MaKcaTThl OJIOKTHI (IMOITMOHAIAB HMKEMIUTIKTI
JAMBITY);  TEOPUSUIBIK-9J[ICHAMAJBIK  OJOKTBHI  (9[ICHAMANBIK  TOCUIAEP MEH
MPUHIMAIITEP;,  SMOUMOHAIIBI  MKEMJIUTIKTI  JaMBITYABIH  TICHXOJOTHSIIBIK-
MEJarOTHKAIBIK ~ IHApTTaphl);  YUBIMAACTHIPYIIBUIBIK-KYPBUIBIMIBIK ~ OJOKTHI
(AMOITMOHANIBI  MKEeMAUTIKTI JIaMbBITy OOMBIHIIIA KBI3BMETTIH Ke3eHJAepl MEH
dbopmanapsl); TUarHOCTUKAIIBIK-IAMBITYIIBI OJOKTHI (Kypanaap, ¢popmanap, 9aicTep);
HOTWIKETIK OJOKTHI (3MOLIMOHANIBI MKEMJIUTIKTI MEHrepreH OoJallakK ICHXO0JIor)
KaMTHUIBl. OMOIIMOHAJABI MKEMIUIIKTI JaMBITYABIH KEIIeHI1 Oaraapiamachl
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«IIcuxomorTapapIH SMOITMOHAIAL UKEMIUTIC» apHaWbl Kypc TeH «OMOIMOHAIIBI
HUKEMJIUTIKT1 IaMbITY» MCUXOJOTHSIIBIK TPEHUHT1H KAMTHUJIBI.

5. VYauBepcutTeTTiH OuliM Oepy KyileciHae OosamiaKk TMCUXOJIOrTapablH
ASMOILMOHANABl MKEMIUIINH JaMbITYyAbIH KelleHal Oaraapiamachkl «IIcHxosortsig
OMOIMOHAIABl WKEMJUIIT» apHalbl KYpPChIH OKYIbl JKOHE <« OMOIIMOHAIIIBI
MKEMJIUTIKT1 JaMBITy» TPEHMHTIHEH OTyAl KaMTuJbl. bargapiamanbl o3ipiey YUIIH
TEOPUSIIBIK HET13 PETIHJIE: 9/1ICHAMAJIBIK JIEHIeHe — KYMeIiK )KoOHE TYTACThIK OaFbIT,
TEOPUSUIBIK JCHTEHAE - KY3BIPETTUIIK JkK0HE pPEQIEKCUBTIK OAarbIT, FHUIBIMU-
oJliICHAMAJIbIK JIEHIeWJIe - TYJIFabIK-1C-OpEKETTIK OarbITTap/bl aTam aitca Ooaibl.
barnapnaMaHblH MakcaTThl Oarmapiapbl SMOITMOHAIIL MKEMIUTIKTIH aHBIKTAJIFaH
KYPBUTBIMJIBIK KOMITOHEHTTEPIMEH, OHBIH KaJIBINTACY KOPCETKIIITEPIMEH aHBIKTAJIIBI.

O3IpJICHTeH MOJIEJIb MEH KeIlleH 11 OaFapiaaMaHblH THIMUIITT MaTeMaTUKaJIBIK
CTaTHCTHKA SICTEPIMEH JQJIECTACHII.

3epTTey HOTH:KeepiHiH Heri3aijairi MeH ceHiMaLTIri 6acTankbl 91ICHAMAIBIK
KOHE TCOPHSUIBIK YCTaHbIMIApFa; 3epTTeyJie KOWbUIFaH MIHACTTEPre COMKeC KeJeTiH
TCOPHUSIIBIK JKOHE SMITMPUKAIIBIK 3€PTTEY OJIICTEPiHIH KEUICHIH KOJJIaHyFa; 3epTTey
JIOTUKACHIHBIH 1K1 YWJICCIMAUIIIT MEH JKYHeNUIIriHe; JKCIEPUMEHTTIK Typae
aJIBIHFaH HOTHOKEJIepi MaTeMaTHKAJIBIK CTATHCTHKA dJIICTEPIMEH OHJICNyiHE; 3epTTey
00JKaMBIHBIH OHBIH HOTHOKEJIEPIMEH pacTallyblHa HETI3IeIC/i.

3eprTey Ke3eHaepi:

Bipinmi kesenme (2019-2020 koKk.) IIETEAMIK KOHE  Ka3aKCTAHIBIK
aBTOPJIAPJBIH ~ 3€pTTEY Moceineci OOWBIHINA  IICHUXOJOTHSIIBIK-TICarOTHKAIBIK
o71eOueTTEPre TCOPHUSIIBIK TAJAy JKacallJIbl, 3ePTTEYIiH FhUIBIMU- TYXXbIPBIMIaMaJIbIK,
ammapaThl aHBIKTAJIIIBI; 3ePTTEY MAceNIeCiHIH Ka3ipri karaaisl 3eprrenai; KOO -marsl
IICUXOJIOT CTYJASHTTEPAIH AMOIMOHAIAB HMKEMIUIITIH JaMBITYIBIH KYPBUIBIMIIBIK-
Ma3MYHIBIK MOJIEJIl FBUIBIMHM HETI3JIEIII, 931pJeHl; CTyACHTTEPIIH SMOIIMOHAJIbI
UKEMIUTITH JaMBITY bl JHATHOCTUKAJIAY dAICTEMENIepl ipIKTeI/Ii.

Exinmi kezenme (2020-2021 %K) SKCHEPHUMEHTTIK >KYMBICTBIH Ma3MYHBI
AHBIKTAJIBII, JTaMYJbIH KYPBUIBIMIBIK-Ma3MYH/IBIK MOJIETb JKY3€T€ acChIPBUIILI KOHE
OoJamak MCUXoJIOT CTYJASHTTEPAIH AMOIIMOHAIIBI UKEMIUIINH JaMBITYIBIH KEIIeH/ 1
OarmapiiaMachl KYpacTBhIPBUIBII, TaHIAYIAp aHBIKTAIIbI, SKCTICPUMEHT KYPri3iIIl.

Ymrinmi ke3senae (2021-2023 x0k) ICUXOJOT CTYACHTTEPAIH SMOIMOHAIIbI
MKEMIUTITIH JaMBITYIBIH KYPBUIBIM/IBIK-Ma3MYHJIBIK MOJIeII MEH OaFaapiiaMachbiHbIH
THIMIIUIINIHE TaJjlay MEH MaTeMaTHKAJbIK OHJCY XKYPri3uimi, alblHFaH HOTIDKEIED
KAMBUTAHIBI KOHE JKYHENEeH I, KOPBITBIHBIIAD KAaCAIbl, 3epTTEy HOTIKECIHIIE
aJNBIHFaH MaTepuaaap JUCCEPTANMSUIBIK KYMBIC TYPIHIIE POCIMICI/II.

3epTTeyain TIKipUOeaiKk 0a3achl JKoHE CHIHAIYIILLIAPABLIH CHNIATTAMACHI.
«Alikhan Bokeikhan University» BEM men «lllokopim ateiagarsl YHUBepcuTeTi» KE
AK. «6B03115 Icuxonmorusi» 6urimM O6epy OarnapiaMachiHbIH 192 CTyIeHT1 KaThICTHI.

3epTTey HITH:KeJdepiH anmpodamusaiay. JluccepTausiblK 3epTTSYaiH HETi3ri
HOTHDKENEP1 FBUIBIMM KOFaMJIACTBIKTBIH HazapblHa on-Papabu arteiHgarel Kaz¥y
FBUIBIMM CEMUHApJapbhIHIa aBTOPJBIH OasHaaManapbl peTiHae YChIHBUIALI, «Alikhan
Bokeikhan University» bb, XaJIbIKApaJIbIK JKOHE OHIPITIK FBUIBIMHA
KoH(epeHIusapaa oH Oara ainjbl. 3epTTey TakbIpblObl OoibiHmIa 11 Makana
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xKapusiianabl, oHblH imiHae Kaszakcran PecnyOnukackl FeulbiM koHE XKoFaphl OuTiM
MUHUCTPIITIHIH FBUIBIM 5KOHE KOFaphl OUTIM caJlachIHAAFbI CallaHbl KAMTaMachl3 €Ty
KOMMTETI YChIHFaH XypHalgapaa — 4; XaJablKapaiblK *KOHE PeCyOIUKAIBIK FhLUIBIMU-
MPaKTUKAIBIK KOH(GEpPEHUUSIApJbIH JKUHAKTapblHAa — 6; Scopus FbUIBIMU
KYpHAIIJIAPBIHBIH ~ XaJbIKApalblK JAepekTep 0Oa3acblHAa EHTI3UINEH  IIETENIIK
OacbutbiMaapaa 1 makana xapusanabl (CiteScore pedTHHT 74 POLICHTHIIB).

JluccepranusiHbIH Heri3ri uaesyiapbl Kejieci 0acbLIbIMAAPAa KOPCETLIreH:

1. Sarbassova Gulzat, Kudaibergenova Aliya, Madaliyeva Zabira, Kassen
Gulmira, Sadvakassova Zukhra, Ramazanova Samal, Ryskulova Madina. Diagnostics
of psychological flexibility and the ability to cope with the inevitable changes among
psychology students // Current Psychology. — DOI 10.1007/s12144-023-04712-z.
Green Open Access, 2023.

2. MananueBa 3.b., Capbacosa I'.)K. DmorumoHanabl MKeMAUIIK >KOHE OHBI
Oonamak ncuxojorrapaa aameity // Axagemuk T.T. Toxi6aeBteiH XVIII-oKynapsl
meHoOepingeri «Pyxanu >kaHFBIpY» OarmapiaaMachl KOHTEKCIHJET1 Kas3ipri TaHIarbl
TICUXOJIOTHSJIBIK FHUIBIM MEH TOHKIPHUOE» aTThl pecnyOIUKAIbIK FHUIBIMHU-9IICTEMEITIK
KoH(epeHus Matepuanaapsl. — Anmarsl, 2018. — 70-72 6.

3. Capbacosa I'.)K. CTyneHT-TICHXO0JI0TTapAbIH SMOLMOHAIBI YCTaAMIBLIBIFHI //
On-®apabu ateiHgarel Kaz¥y XaOapmibl. «llcuxonorus >koHE oJeyMETTaHY»
cepusichl. — Anmatsl, 2017. — Ne 4 (63). — 14-21 6.

4. Capbacosa I'.)K. bonamak nmcuxoortapablH SMOIMOHAIAR HKEMIUTIKTEp1 //
Ao6aii arbiagarel Kaz¥Y 1TV -ain Xabapibl. «llcuxonorusy» cepusicel. — Anmarsl, 2019.
— Ne 1(58). — 27-35 0.

5. CapbacoBa I'.)K., Pemkxe X.K. IlcuxomorrapablH 3SMOIMOHAIAL aiiMarbIH
TICUXOJIOTHSUIBIK Tajnay // On-dapadbu ateiagarsl Kaz¥Yy Xabapmsl. «Ilcuxonorus
’KOHE dJICyMETTaHy» cepuschl. — Anmatel, 2019. — Ne 2 (69). — 271-280 0.

6. TypcynroxkunoBa I'.C., CapbacoBa I'.)K., beiicembaeBa JX.M. bonamaxk
IICHUXOJIOTTAPABIH AMOIMOHAIAL HHTCIUICKT epeKIIeaikTepl // AOal aThIHIAFbI
Ka3¥I1V-uin Xabapmibl. «Ilcuxomorusi» cepusicel. — Anmatsl, 2020. - No2(63). —
201-206 6.

7. Capbacosa [I'.)K., [IllakuproBa M.C. bomamak IICHXOJIOTITapIbIH
AMOIMOHAABI YCTAMIBUIFbIHA TICHXOJOTHSIIBIK Tanaay // «Bilim-orkenieti» yaTTBIK
MHHOBAIUSJIBIK FRUIBIMH-3EPTTEY OpTalbIFbl «FbuTbiM x0HE OLmiM — 2020» arter 111
XanbpIKapalblK FRUTBIMU-TOKIpUOETik KoHbepeHus marepuanaapel. — Hyp-Cynran,
2020. — 276-280 6.

8. Capbacosa I'.)K., KansibexkoBa M.K. Bomamiak mnemaror-nmcuxonortapiabiH
OMOIMOHANABl WKeMai 0oy wmocenenepi // «Pyxanm »xaHFBIpy» Oarmapiamachl
asceiHga «CTpecc-MEeHEDKMEHT: CTpPecTi 0ackapy TEOpHsICHl JKOHE TMPAKTHUKACHI»
aTThl XaJBIKAPAIBIK FHUIBIMU-TIPAKTUKAIBIK KOH(DEPEHIMSAHBIH MaTepuaigapbl. —
Anmatsl, 2019. — 207-210 ©.

9. Capbacosa ['.JK. bomamak TCHXOJOT KbI3METIHAETI 3MOIUSHBIH pei//
«3amaHayn omemjeri rncuxojiorusa: «PyxaHu >xaHFIpy» OaFgapiaMachlH >Ky3ere
achIpy KOHTEKCTIHJIET1 TEOPUSUIBIK JKOHE KOJAaHOanbl 3epTTeynepy» aTThl an-Dapadbu
ateiHAarel  Ka3¥VY mncuxomoruss OejiMi  amIbUTYBIHBIH O KBULIBIFBIHA apHAJIFaH
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XanpIKapallblK FBUIBIMU-OICTEMENIK KoH(pepeHuus Marepuangapbl. — AJIMarthl,
2018. — 286-289 0.

10. Cap06acosa I'.)K. Ilcuxonoruueckue OCOOEHHOCTH SMMATHU Y CTYACHTOB-
NICUX0JIOroB // Martepuasbl MEXIyHapOAHOM HAy4HO-IIPAKTUYECKON KOH(EepeHLIHnH
«BpIcmias mkona: Tpaauiuu 1 nuaHoBauuy. T. 1. — Cemeit, 2018. — C.107-112.

11. Cap0acosa I'., XKanaposa I'.C., A3uzoBa A.®D. CTyaeHT NCUXOJIOTTapIbIH
AMOILMOHANABl HMHTEIUICKTUIEPIH TIcUXoJorusablk Tanmay // Ilpodeccop C.M.
KakpimoBThIH 70 KbUIABIFbIHA apHaTFaH «OTaHIBIK XKOHE QJIEMAIK MCHUXOJOTUSHBIH
Kall-Kyil KoHe JamMy MepClHeKTHBAIAPbI»  XaJIKapaJblK FbUIBIMU-3ICTEMENIK
koH(epeHus Mmatepuangapsl. — Anmarsl, 2020. — 350-352 6.

JucceprauMsiHbIH K6JeMi MeH KYpbLIBIMBI KipiclieieH, 3 Tapay/aH,
KOpBITBIHABIAAH, 149  malijgananesiiran  onebueTTep  TI3IMIHEH — TYpajbl.
Hucceprauusna 26 kecre, 22 cyper OepulreH JKoHE KOCHIMIIAJIapMEH
TOJIBIKTBIPBUIFaH.

15



1  BOJIAIIAK  TICUXOJOI'TAPABIH IMOLMOHAJ I
UKEMJILTITTHIH JAMYBIHBIH TEOPUSIJIBIK JKOHE OIICHAMAJIBIK
HET'I3JIEPI

1.1 Omoumonanabl ukemMallik ¢eHOMeHiHIH 3epTTedyi MeH Kasipri
JKaraaubl

by GeniMie SMOIIMOHAIIBI HKEMILTIK MICUXOJIOTHSITBIK TYPFBIZIa KaJIbITACYhI
MEH Ka3ipri >KarjailblH  KapacTelpambl3. Kasipri  fbUIbIMH  9neOuerTeple
OMOIMOHAIABl WKEMJUTIK TICHXOJIOTHSUIBIK, OJIEYMETTIK JKOHE OSKOHOMHUKAJIBIK
TYPFBIJIAaH KapacThIPbUIFAH. OMOIMOHAIIBI HMKEMIUTIKKE apHaJFaH 3epTTeyliep
CaJIBICTRIPMAJIBI TYPAC KaKbIHIA Taiaa OO0abl, COHABIKTAH OHBIH IIBIFY TETi, MOHI,
Ma3MYHbI, (YHKIMSUIBIK MaHBI3bl OJ11 JKETKUIIKTI TEOPHSUIBIK MKOHE SMITHUPHUKAIIBIK
HETi3/IeMere ue emMec, OYJ1 OHbI 9pi Kapail 3epTTey KaXETTUIITH TYAbIPAIbI.

AliTa KeTy KepeK, SMOIMOHANAbl HWKEMJAUTIKTI 3epTTEeYyAiH TEOPUSIIbIK
nerizaepin J[. Kapyso, JIx. Meiiep, I1. CenoBeit cusikTbl rasibiMap XX FachIpAbIH
90-kbpUTIAPBIHBIH 0aChIHA AMOITUS TYCIHITTHIH KapKBIHBI JaMYybIH/Ia SMOIIMOHAJIIbI
MHTCIJICKT KYPBUIBIMBIHBIH Takaa 0oiybiHa OalJaHBICTBI OHBIH CHITATHIH, OaKpLIay
KaOUIeTTepiHIer1 KeKe albIpMAIbUIBIKTAPBIH 3ePTTEY/Ie KOPCETKEH [6].

«OMOIMOHANBl UHTEJUICKT» TEPMUHIHIH Maiiga 00iysl 63 ce3IMAEepiH TYCIHY,
©3 DMOIMUIAPBIH peTTey, 0acKa agamaapIblH 3MOIMOHAIIBI KYHIIEpiH TYCiHY JKOHE
T.0. TICHUXHMKaJBIK KAaCHUETTEpIiH epekine kemeHiH XX facwipabiH Oackiga JI.C.
BeiroTckuii atan etin, apdeKkT neH MHTEIUICKT O1pJIiri Typayibl UACsIapblH KOPCETII
OaillaHbICTapFaH.

Otinay mMeH smorusinapasiH Oainanbickl C.JI. Pyounmreitn, A.H. JleoHTheB,
b.B. 3eilirapauk xoHe T.0. FaibIMIApAblH KOHUEHIUSIApbIHAA KOPIHIC TamThl.
Fanpimmap addext meH WHTEIUICKTIH OaliIaHBICHI Typalibl, OWJAyabl TYyIBIPATHIH
AMOIMSIIAP KO3FAYIIbl MOTUBTEP PETIHJIE, TAHBIMIBIK MPOIIECTEPAET1 IMOLMSIIAPABIH
peili Typansl aWTThl. Bi3fiH 3epTTeyiepiMi3 YIIiH, MHTEIIEKTYaIAbl IPOLECTEPIiH
AMOIMOHAIIBI TIpOIIECTEPACH OOIIHOSHTIHAIN Typasibl Ko3KapacTapabl 3epTTey aca
maHb3abl, MyHbl JI.C. Beirorckuii, C.JI. PyOuninTeiin atam oTTi, COHBIMEH KaTap
AOMOIMOHAJABl MHTEIUIEKTI €peKIle, KeKe KYPBUIBIM pETiHAe 06y 3MOUUsIaApAbIH
TaHBIMJIAFbI, aJIaMIap IbIH KOCciOM KbI3METIHACT1 POJIiH 3epTTeYTre KbI3MET ETE/l.

byriari xyHi sMonusnap KypbUIBIMBbIHA CYOBEKTHBTI KOMIOHEHTTI aJaMHBIH
KYHiHIH KOpiHICi FaHa eMeC, COHBIMCH KaTap TaHBIMJIBIK KOMIIOHEHTI - SMOIMSIIAP bl
0acTaH KemIpeTiH aJaMHBIH KaKETTUIIKTEpl, MaKcaTTapbl MEH MOTHUBTEpi YIIIH
Oenrimi Oip MaHBI3BI Oap OOBEKTUIEP MEH KYOBUIBICTAPABIH KOpPIHICI KIpeTiHi
xanmbira oprak. OChIIaH AMONMSUTAPBIH KOCapJaHFaH MAPTTHUIBIFBI MIBIFAABI: O1p
JKaFbIHAH, aJaMHBIH OMOILMATIAp OOBEKTICIHE JIETeH Koe3KapachblH AaHBIKTANTHIH
KOKETTUTIKTEpl, €KIHIII >KaFbIHAH, OHBIH OCBhI OOBEKTIHIH Oenriai 0ip KacHeTTepiH
OeifHeney JKoHE TYCIHY KaOuteTi.

[lcuxomorusma y3aK VyakeIT OOWBl aJaMHBIH HMOIMOHAIABI IpOIecTepi
TaHBIMJBIK TMPOIIECTEpPre KaparaHJa aWTapibIKTall a3 KapKbIHABI 3epTTeNi. ATam
antkanga, JI.C. BeIroTrckuid «agamaapia SMOIMS WHCTUHKTTEP NaTIIAJIbIFbIHAH
OKITayJIaHBII, MYJIJIEM >KaHa MICUXHUKAIBIK CaJlaFa aybICagbi»nae ka3abl [43, 6.149].
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bi3 yuriH Oy mo3unus epexiie MaHbI3Abl, OUTKEHI 3MOLUSAIAP AaAMHIbI KOHE
Oeunruti O1p KOJIMEH KYMBIC ICTEH/I1 JIETl CEHyre Heri3 6epeni. ABTOp AMOILMIIAP MEH
ce3iMAepl MCUXOJOTHIIBIK 3€pTTeYyAe O3IHAIK epeKine Ko3KapacThl JamMbITThl. O
MICUXOJIOTUSIHBIH HET131 CYpakTapblHbIH Oipl pEeTIHAE «UHTEJUIEKT NeH adQekt
apacblHIarbl OalaHblc Typanbl MaceneH» KapacTeipabl. JI.C. BeiroTckuii OapibIk
JOCTYpJIl  TICUXOJIOTHSIHBIH HET13r1  KeMIIUTIKTEpiHiH Oipi, O1311H CaHaMbI3IbIH
MHTEJUIEKTYaJIbl XKaFblH OHbIH a()(PEKTUBTI, €PIK-KITEPJIl XKAFbIHAH aXKbIPATTHI.

«Murennext neH addexr» wmaceneci C.JI. PyOuHImITEHHHIH €HOEKTEpiHe
KApKbIHIBI KapacTolpbliabl [44]. Kpi3MeTTi perreyre cyOBbEKTUBTI TaXipuOenep/iH
KaXKETTUIIr MEeH OeJICeH/l KaThICyhbl Typallbl JKallbl epexeHl gambita oTbipbim, C.JI.
PyOunmTeiin  sMoumsuiap  KaXETTUNIKTEPAiH  (MOTHUBalMSHBIH)  OOJYBIHBIH
CyOBEKTUBTI (pOpMACHI IeT TYKbIPBIM/IA]IbI.

Ocn1 epexeni B.K. Buntonac Obnait mem »asapl: «OyJI JIET€HIMI3, MOTHUBAIIUS
CyOBEKTIre 3MOLMOHANIBI KYObUIBICTAP TYPIHJAE allblIajbl, Oy OFaH 00bEKTUIEPAIH
KOKETTUIIN Typalibl CUTHAJI Oepeal JKOHE oyapibl IC-opeKeTTepii OarbITTayra
uTepMereial.  OMomusiap MEH ~— MOTHBAIlMSUIBIK — Tporiectep  Oip-OipiMeH
aHBIKTAJIMANIbl: MOTUBAlMSHBIH CyOBEKTHBTI (opmackl 0oyia OTBHIPHIN, TEK
AMOIMOHAJABI TIKIpUOEIep KOPBITBIHABI OOJBIN TaObLIAAbl, SMOIMOHAIIEI Oarajay
MEH MOTHBAIMSHBIH Taijga OONybIH JaWbIHAANTBIH JKOHE AHBIKTAHTBIH OapiibIK
HpOIIeCTePi KOPCETIEHTIH OHBIH OMIp CYpYiHiH THiMAI popmacki» [45. 6.110].

C.JI. PyOuHIIITEH SMOLIMOHAJIIBI MPOIIECTEPIl TOKIPUOE PEeTIHAS TYCIHAIpETi.
C.JI. PyOunmreiinHiH aiTysl OoMbIHIIA, adPeKTTep-OyIT KAPBUIFBII CUMATTaFbl TE3
KYPETIH SMOIMOHAJILI MPOIECC, OJI CaHAJIbl €pIKTI OakKblaayra OarblHOAWTBIH ic-
opekeTTi bocaTyFa MYMKIHAIK Oepei; KYMapiblK-TYPaKThl, KApKbIHIBI Ce31M, Oipak
YHBIMIaCThIPbUIMAFraH MIHE3-KYJIBIK; KOHUI-KYH-IMOIIMOHAIIBI MPOIECC Y3aK, QJICI3
KapKBIHJIBUIBIK, KeKe, Oipak 00beKTHBTI eMec [44, 6. 481].

KorHuTuBTi X0HE AMOIMOHAIABI MPOIECTEPAIH OIpJiri Typayibl UAes OHBIH
OapJyIbIK KYMBICTapbIHJIAa KapacThHIPbUIFaH. ABTOpP OOBEKTIHI CYOBEKT peTiHJe
KopceTyaiH OipTyTac OpeKeTiH IICHMXUKAJIbIK HaKThl OIpiik Jgen caHahabl. by
pediekcus eTe Kypaeni, ekl Kapama - Kapchl KOMIOHEHTTEP1H OipiiriH KaMTHIBL:
OlTiM MeH KaTbhlHAC, WHTEIUIEKTyannbl xoHe addextunti. OmapaeiH Oipeyi ne,
ekiHmrici e ©OaceiM Oomanbl. Ocbl wmaesHB Ky3ere aceipa oteipbin, C.JL
PyOuHIITeHHHIH IIBIFApFaH MbIHA KOPBITBIHABICHI, OI3MIH 3€pTTeyiMi3 YIIiH
MaHBI3JIbl OPBIHJBI aJbIl OTHIP, OJap: «OMOIUSHBIH ©31-dYMOIMOHAIBl JKOHE
MHTEJUIEKTYaabl Oipiik», O TyTac pediekcusi akTicl «...opKamaH Oenriuri Oip
Topekene €Ki Kapama - Kapchl KOMIIOHEHTTIH OIpJiriH KamMTuabl - OUTiM MeEH
KAaTbIHAC, WHTEJUICKTyaI bl >koHe ad(exTuBTi, omapablH Oipeyi Je, eKIHMICi 1e
OacbIMBIpaK OOJATHIHBIH Kepcetedi [44, 6. 264].

A.H. JleoHTheBTIH TIiKipiHIIE, HMOIHMOHAIAB KYOBUIBICTAPABI KBI3MET
KYHUECIHIIE KapacThIpy KEPEK: «OMOIUsIAp KbI3METTI 031He OarbIHABIPMANIBD, OipaK
OHBIH PETTEYIIICI )KOHE «KO3FaJIbIC MEXaHU3M1» OOJBIN TaObUIAAbl. DMOIUSIAPIBIH
€pEeKIIeTITri-oJlap MOTUBTED (KaKETTUTIKTEP) MEH CyOBEKTIHIH OJlapFa »ayan OepeTiH
1C-OpPEKETIHIH COTTUIIN HEMECe MYMKIHJIII apachlHIaFrbl KaTbIHACTHI KepceTenl. by
xaraaiina 013 Oyl KaTblHACTAPJbIH PedICKCUSICH Typalibl €éMec, OJapAblH TiKelen
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ce3IMTajJl KOepIHICI, TIKIPUOEC! Typajbl aWThIl OTHIPMBI3. OMOIUSAIAPIbIH KOPIHICI
MEH peTTelly MpoOjeMachblHa KaTbICThl 013 aBTOPJbIH E€HOEKTEpIHAE 3MOUUsIap
MICUXUKAJBIK KYWIep peTiHAe CyOBheKTIre ambulaThiH ojeM OeiHeciHe eHTI3UIreHiH,
AFHU SMOLMsUIAp CYOBEKTIHIH CaHAachlHIA KOPCETUINeHIH aHbIKTanMmbi3 [46]. A.H.
JIeoHTbEB  «OMOLMANIAPABIH ~ (YHKUUSIApPhl  CYOBEKTIHI  HAaKThl  JE€pPEKe31He
OarpITTayqaH Typaabl, OYWI OHMONMUIAp OOJMBICTBIH JKEKE MAaFbIHACHIH, OHBIH
eMipiHJie 00JIaThIH OKUFaJIapblH OUIAIpeal» nen ecentedl [46, 6. 104].

A.H. JleoHThEB 3MOUMSIIAPIBI «IC-OPEKETTIH 1K1 PETTey MPOIECTEPIHIH KEH
KJIAChl» PETIHJIE AHBIKTAWIbl JKOHE OJlapFa MbIHAJIAPbl JKAaTKBI3IBI: addekTep -
KYIITi, CaJBICTBIPMAJIbI TYPAE KbICKA SMOIMOHAIIBI TOXKIpUOeIep, allKbIH MOTOPJIBI
KOHE BHUCLEpaJIb/Ibl KOPIHICTEpMEH Oipre >Kypeai; IIbIH MOHIHIE, SMOLHUIAp Y3aK
Mep3IM1 Kyijep OoJbin TaObuIaJbl, KEeWIe TEK CBHIPTKbI MIHE3 - KYJIBIKTa 9JCi3
KOpIHE/l, CUTYAIUsJIBIK CHUMATKa He€; Ce31MIEeP-OOBEKTUBTI CUMATTAFbl dMOIUSIIAP
[46].

ABTOp 1C-9peKeT KYMECIHIEr1 AMOLMsIap MEH Cce3IMJIep Typasibl MOCEJIEHI:
«OMOLMSIAP KbI3METTI ©31He OarbIHABIpMaibl, O1paKk OHBIH HOTHIKECI YKOHE OHBIH
KO3FaJIbICBIHBIH «MEXaHU3M1» OO0JIBIN TaObLIa B! AT KapacThipabl [46, 0. 97].

OcbIMEH Karap OSMOIMSJIAPALIH KbI3METI Typaibl Oenruni Oip yCTaHBIM
aNTBIIAABI: «OMOIMSIAP IMIKI CHTHAIAAPbIH (DYHKIHMICHIH OPBIHIAWIbI, OWTKCHI
ojlap OOBEKTHBTI MIBIHJBIKTBIH TICUXUKAJIBIK KOpPIHICI eMec. OMOIusIapablH
epeKIIeNiri-ojlap MOTUBTEP (KKETTUIIKTEp) MEH COTTLIIK HeMece CYOBEKTIHIH ic-
OpeKeTiHe Jkayarl 0epeTiH TaOBICTHI ICKE aChIpy MYMKIH/IIT1 apachIHIaFbl OaliIaHbICTHI
kepcereni. by jkarmaiina KapbIM-KaTbIHACTBIH pediekcTepl Typaibl eMec, OJIapAblH
TIKeJIEeH ce3iMTall KOpiHiCi, TaKipuOeci Typajabl aWThUIBIT OTBIp» [46, 6. 198].
OMoUMsUTapIbIH Taiia 00JIy acHeKTICIHIE «IMOIUSIAp IC-OpeKeTKe COMKec Keleni
’KOHE OHBI JKY3€re achIpaThIH dPEKETTEep Hemece omeparsuiap emec» [46, 6. 130].
A.H. JIeonTheB MOTHBTEP/II TYCIHE ajMayhl Ke3/¢e e, oJiap djii e epekiie ¢hopmasa -
1C-OpEeKeTTIH AMOIMOHAIIBI OOSYBI TYpiHAC KOPIHETIHIH aTam OTTi.

OMonmsutap 1Kl CHUTHaJIAapAblH peliH  aTkapanbl. Omap 1mKki OOJBI
TaObUTa/Ibl, OWTKEHI oOJIap e31epl CBHIPTKbI OOBEKTLIEp Typajbl, OJAPIbIH
OailllaHbICTapbl MEH KaThIHACTAphl Typalbl, CYOBEKTIHIH KbI3METI JKYPETiH
O0OBEKTUBTI JKaFJaliap Typajbl aKnapat OepMenii. IMOoIusIap IblH €pPEeKIIeNiri-ojaap
A.H. JleoHThEBTIH MOTHBTEpI MEH OCHl MOTHUBTEpre >ayam OepeTiH iC-OpeKeTiH
KY3€re achlpy apachlHIAFbl KATBIHACTAP/IBI TIKETIEH KopCceTe .

OMOIMOHANIIBI  MHTEIJIEKT Typanbl wuaesuiapasl  kewinipexk [I. [oynman
TONBIKTHIPAAbI, Oyl TYKBIpBIMAAMaHbl OJ  ©3iHIH OMOIUSIApBIH  0ackapy
KaOieTiMeH, ©31H-031 BIHTANAHABIPY  KaOUIETIMEH JKOHE  «COTCI3NIKTEPTre
KapamacTaH» MaKcaTKa TabaHIBUIBIKIIEH 0apy KaOiaeTiMeH OaiIaHBICTBIPAIbI.

. ToynMaHHBIH €HOEKTEpIHJE ajFall PEeT SMOIMOHANIBI KY3bIPETTLIIK YFBIMBI
naiia 6oael. OHBIH MIKIPIHIIE «IMOIMOHAIIBI KY3BIPETTLIIK — OYJI 63 ce3iMIIepiH,
COHJal-aK OacKajaapIblH Ce3IMIEpIH CEe31Hy XKoHE TaHy, ©31H-031 BIHTAIAHIBIPY,
Oackaliapra KaTbICThl €3 INIHAErl 3Molusiapabl Oackapyra KaoOutertutir». [Jl.
lNoynMan sSMoOUMOHAIABI  KY3BIPETTUIIK  «OalJaHBIC» JKOHE  «IMOIIMOHAJIIBI
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MHTEJUIEKTKE» HET13/ICNITeH JeN alTThl. OMOLUMOHANIBI KY3bIPETTUIIKT] JAMBITY YIIiH
SMOLIMOHAJIBI MHTEIUICKTIH Oenrini Oip AeHreii kaxer [12].

DOMonmsIapablH,  pemiH  Tangai  oteipbimn, JI. Toyaman: «Homo sapiens
aTaybIHBbIH ©31-aKblIFa KOHBIMJbI aJiaM, OWIIbUI aJaM-Ka3ipri FhUIBIM KaObUllaraH
ajzaM eMIpIHAET1 dMOLMIAPIbIH POJIiH KaHa Oarajay asChIHAA >KaHBUIBICTHIPAIbI»
neral. An OyaaH 1a KaTaH oJI: «dMolusiaap 6ackiM OOIFaH Ke3/le UHTEIJIEKT KYIICi3
Ooomanp». On  «QapiplK SMOUMsIAp, IIBIH MOHIHAE, aKbUI-OM OpPEKETIH
BIHTAJIAHIBIPYIaH O0acKa emTeHe eMec» nern aram oTTi. ConsiMeH Katap, . ['oynmman
[Tom DKMaHHBIH 3epTTCYiH KapacThipa Kejie, OpKCHHET €peceKTepre i3 KaJlIbIpajibl
JIETCH TYKBIPBIMBIH KENTIPreH, COHIBIKTAH OJIAapAbIH MiHE3 - KWIKBl «KeOiHece
TaOWFU 3aHJIBUIBIKTAPhIHA KAMIIBI KeJedi: OJIApABIH 3MOILMSIIAPhI — 1C-OpEKETTiH
HETI3T1 BIHTAJaHIBIPYJIaphl, OIpaK iC-OpEeKEeTTIH ©31HEH almakTaiap aered [12].

H. XomnaplH 3MONMOHAIABI WHTEIUIEKT TEOPHSCHI Taijga Oomnaapl. FambiM
SMOIMOHAJABI Calajla YChIHBUTYbl MYMKIH E€K€ KaTblHACTapHbl TYCIHYIH HET13Ti
MYMKIHAIKTEpPIH, COHJal-aK IIemriM KaObulaay HETI3iHAE SMOIUsIapabl Oackapy
KaOUIeTIH aHBIKTAy YIIIH 9JICTEMEH1 YChIHABI. XOJUT TeCTI YMOIMOHAIBl HHTEJUICKT
AeHreiin OipaeH OipHemlie acnekTuiep OOWBIHINA aHBIKTayFa MYMKIHIIK Oepei:
SMOIMOHAJIABI Xabapaap 001y, SMOIMSUIAPBIHBI3ABI 0acKapy, ©3iH-631 bIHTAJIAHIBIPY,
smmarus [7].

DOMOITMOHAJI/IBI MHTEJUICKTIH KOTHUTHBTI eMec TeopusickiH P.bap-OH yChIHFaH.
OHBIH Ke3Kapachl OOWBIHIIIA, SMOIIMOHANIBl MHTEIUIEKT - OYyJI «KOpIIaraH OpTaHbIH
TajanTapbl MEH KbICBIMBIH THIM/I1 )KEHY KaOlIeTiHEe ocep €TeTiH KONTereH KOTHUTUBT1
eMec KabuleTTep MEH Jaraplaap» O TYIFaapaiblK KoHE TYJIFAIIUIIK dMOIMOHAI b
MHTEJUIeKTI Oosin kepcerei koHe o3iHiH EQ-i1 cayannamaceina (Bar-on Emotional
Quotient Inventory) OeiimMaeny, cTpecTi Oackapy J>KOHE JKalmbl KOHUI-KYHII
KaMTHUTBIH IIKanagap enrizai [8].

Erep 613 omapablH SMONMOHANAB MHTEIUIEKT YFBIMBIHA KO3KapacTapbiH
KAIIBUIAUTBIH OOJICaK, OHJa OYJI KYOBUIBIC aJaMHBIH AMoIUsIapaa OCHHEICHTeH
KEKe KaThlHACTapJbl TYCIHY JKOHE IIeliM KaObuIIay HETi31HIAE SMOIMOHAJIIBI
cajlaHbl Oackapy KaOUIeTIH, SFHH OHMOIMSJAPBIH TYCIHY JK0HE Oackapy KoHE
Oackayiapra ocep €Ty KaOuIeTiH KepceTe .

Tanganbim oTHIpFaH (EHOMEHIe Ka3aKCTaHABIK KOHE peced FalbIMaapbl
KBI3BIFYIITBUTBIK TAHBITTHI KOHE 63 TYKBIPBIMIAPhIH Kacabl.

I''T. AxmeroBa, I'.T. bamakaes, C.)K. 3eliHonnaHbIH KO3KapacTapbl OOWBIHIIIA
SMOIMOHAJABl MHTEJUIEKT — Oy OuriM Oepy camachlH >KaKcapTyFa KOMEKTECEeTiH
MaHBI3bI KoHE THiMII Kypas. CoHpaii-ak OChl MACENIeHI JKaH-)KaKThl KapacThIpyia
HaKTHI K©3KapacTap/blH Ka)KCTTUIIT1HEH, CTYJICHTTEPIiH YMOIIMOHAJIIBI
WHTEJUICKTICIH OKBITYIIBIHBIH YKOFapbl SMOIMOHAJIIBI MHTEIICKTICIHCI3 JTaMBITyFa
OOJMMaiIBI, erep KOO JKETEKIIICiHIH SMOIMOHAIIBI MHTEIUICKTICI JKOFapbl HEMece
namy ycCTiHae OoJica, OHJA OChI MACEJEre KAaThICThI KEIICHII TYPFBIIAH Kapaybl
KaXeTCiHeTIH (akTiHI eckepy Kepek. byn Oapnbik OyblHIZApbl MaHbBI3ABI, ©3apa
OalllaHBICKaH KYpBUIBIMIAp: SIFHM, OUlIM Oepy OpTachlHIa HMOIMOHAIIbI
WHTEJUICKTIHI JaMBITY KaXKETTUTITIHE Heridi Oosbll  TaObUIATHIH, TYJIFAIBIK
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KETICTIKTEPAIH ©3apa OalllaHbIChl, aJaMHBIH J>KETICTIIl, OHBIH TaObICTapbhl MEH
AMOLIMOHAJIBI UHTEIUTIeKTICI [35].

AJl. Opa3biMOeToBa koHE Tarbl Oackaimapel OW  MoaenpAepiHiH
KOMIIOHEHTTEpIHE Talijlay >KacaraH. ODMOIIMOHAJJIbI MHTEJUICKTIHIH KJIACCUKAJIBIK
MOJCNBIEPl agaMIapablH JKEKEe OSMOIUSIapblH JKoHE 0Oacka  ajgamaapIbiH
SMOILMSIAPBIH  Kallail CoMKECTEeHJIpYyiHe, TyciHyre, OuUIAipyre, peTTeyre 3KoHe
KOJJTaHyFa KATBICTBl JKEKE aWbIpMAIIbUIBIKTApIbl 3EPTTCYIiH FBUIBIMH HETI3iH
KaMTaMachI3 eTyai KapacTteipran [40].

Kaszipri Tanzma emiMi3fe TCUXOJOTHSJIBIK OarbiTTa SKYPri3uail JKaTKaH
3epTTeyiep KUl Ke3lleceml, op 3epTTey Macesiecl ©31HIIK  KaHAJIbIFBIMEH
EPEeKIICIICHIN, FBHUIBIMA JKaHAJIBIKTAPBIH alKbpIH Kepceryae. Ocbl  OarbITTa
NCUX0(HU3UOJIOTHSIIBIK TYPFBIAA 3epTTey KyprisreH A.A. TenercHoBaHBIH €HOETIH
aTan eryre Oosanpl. bys 3epTreyne agaMHBIH 3MOIMOHAIIBI KEKE epPEeKIIeTiKTepi
NICUXO0()HU3UOIOTHSITBIK TYPFBIZIAa KapaCTBIPBLIBIT aHBIKTAIbI, 36PTTCY IiH SPEKIICIIiri
aJlaMHBIH 1C-OpPEKeTi, QJIEyMETTIK OeHIMIeNny >KarJalblHIa CTPECTIK JKaFaanlapibl
’KEHYICT1 SMOLMOHAIIIBI MHTECIICKTIHIH MaHbI3IbUIBIFBIH KOpceTTi [34].

A.P. Anproxuna »xoHe T.0. TYJIFaJbIK KOciOM MaHBI3JIbI KaCHETTEpi apachIiHaa
CTpEeCKE TO3IMJUIIK TIeH OMOIMOHAJALI HWHTEJUICKT epEKIIe OpBIH  ajajbl.
OMOIMOHAJIIBI MHTEJUIEKTIC] JKOFaphl MaMaHIap ©3/1epiH TaObICThHI TYJIFanap peTiH/e
Oaranaijipl, oJNIapAbIH Jc3ajanTallusra JIETeH TYPaKTBUIBIFBI KOFapbl OOaabl Jem
caHaipl [47].

A.K. Mbin6aeBa, A.A. I'ymepoBa OKyIIbIIAPABbIH SMOIIMOHAIIBl UHTEJIEKTICIH
apT-Tepanus KypajlgapbIMEH JaMbITy OOMBIHIIIA TPEHUHITIK cabaKTapAblH aBTOPIIBIK
OarmapiaMachlH  YChIHABL. Onap SMOIMOHAIIBI WHTEIJIEKT JKOHE apT-Tepanus
TEOPHSUTAPBIH Tajjay HETI31HAe AMOIMOHAAL MHTEIUICKTIH 3 KOMIOHEHTIH Oein
KOPCETTI: MOTHBALUSIIBIK, KOTHUTHBTIK, AMOIMOHAIABI-TEXHOJIOT USITBIK.
OMOIIMOHANIIBI  MHTEIJIEKT JaMybIHBIH  MBIHaJall  KaruaaTTapbl  YCHIHBUIIBL:
Ce3IMTANJIBIK, ©31H/IIK CE3IMTAIBIK, «OCBIH/IA KOHE Ka3ip», >KaIbLIbIK aliMaFbIHaAH
IIBIFY, TYPaKTHI Kepi Oaiinansic [36].

K.K. AitnocoBa, A.M. Kum T.0. 3MOIIMOHAIIBI MHTEJUICKT TEH JICHCAYJIbIK
Mocenieniepl apachlHAAFbl ©3apa OalIaHBICTHI pacTayFa MYMKIHIIK angel. Omap
CTPECTIK JKaFfaiiia e3/epiHiH »KoHe Oacka agamMIaplblH SMOLHUSIAPBIH KAKChHI
TYCIHETIH 0HE CTpecC >KarJalblHIa oJapabl Kajlaid OacKapy KepeKTiriH OuleTiH
agamaap mocernere OarjapiiaHFaH KOIHMHT-CTPATETUSHBI KU1 KOJJTAHATHIHBIH JKOHE
cTpecc, JAeTmpeccus, Ma3achI3[bIK TEH COMaTH3allus CHUSKTBl CTPECTIH >KaFbIMCHI3
caJlapbiHa a3 Ce3IMTall €KeHIH aTaml KepceTe i /ie, KepiCiHIe, TOMEH yIail KuHaraH
azamaap OSMOIMOHANABl HMHTEIUICKT IIKajdalapblHa COWKeC, Jempeccus MeEH
coMmarm3anusira keoipek OeifiM, OWTKEeHI CTPECTIK JKaFaaiiapaa emTeHe KacaMay bl
HEMece ©31H-631 THIHBIIITAHILIPYAbl KaJai sl (QJIEYMETTIK KOJaay 137ey, MarbIMaap
MEH KO3 )Kachl JkoHe T.0.), COHJIali-aK CTpecc Ke3/epi 03eKTi 00JIbI Kana Oepei [33].

H.K. Tokcanbaesa., C.II. CagyoBa., A.A. TenereHoBa 63 eHOEKTEpIHJE
OMOIIMOHAJABl WHTEJUICKTIHI KapacThIpa OTHIPHIN, OHJAFBI JKEKE TYJIFa OOWBIHIAFBI
KACUETTEP/I1 )KOHE OpTaja THUIM/I KapbiM-KaTblHAC KYPYbIHJAFbl KaOUIETTEpPiH, ©31H-
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e31 ycTall OUTYiH, ©3apa OPEKETTECYAEri cayaTThl YJTICIH TYXKbIPbIMJIAM Keje, OHbI
SMOLMOHAJIIBI KYHiHE HKeMJIeNy Jen cumartaras [39].

J.b. AxmeroBa., A.M. Kum., A.T. CanpikoBa., [[. XapHuUII 3MOUHUOHAJIIBI
WHTEJUICKT TICH YKOFaphl OKY OPBIHIAAPBIH/A OKBITYIBIH ©3apa OailIaHbICKIH 3epTTCY/Ii
KY31peTTUIIK TYPFbIAAFbl MPU3MaIapbl apKbUIbI XKY3€Te achIpblly THIC el €CenTen/Il.
OMOLMOHANIIBI UHTEIJIEKT *oHE 0acka KOMIIOHEHTTEpHl OeJCceHAl KOJIJaHy KociOu
KOHE TMEJAaroTMKaNbIK camajapibl, KY3IpEeTTUIIKTI JaMbITyFa, MYFaIiMAep.iH
OLTIKTUTIrH KETULAIpYyTe )KOHE JKYHEHI TyTac JKy3ere acbipyra Herizaeneai [42].

J.B. JlrocuH ©31HIH A>MOIMOHAIAL HHTECIUICKT MOJECIIH acaigbl. Ol OChI
MHTEJJIEKTIH €Ki Heri3ri MOJENIH aXbIpaTajbl, OJIAPABIH HETI31HAE OHBI 3epTTey
OIICTEPIH YCHIHAJBI. DMOIMOHAJIBI MHTEJJIEKT1 FAJIbIM ©31HIH >KOHE OacKaslapJbIH
AMOIUSIIAPBIH TYCIHY XoHE Oackapy KaOuleTi peTiHe KapacThlpabl. DMOIUSIaPIbI
TYCIHY KaOUIeTi aJlaMHBIH AMOIMSHBI TaHU aJlaThIHJBIFBIHIA, 63 OOWMBIH/Ia HEMece
0acka ajmamja SMOIMOHANIBI TOKIPUOEHIH Oap €KEHJITH aHBIKTall alaThIH]IBIFBIH]IA
KOpIHEe/l; OJ SMOILMUSHBI aHBIKTAWIBI, SFHU ©31HIH Hemece Oacka ajaaM KaHjai
OMOIIMSHBI CE31HETIHIH AaHBIKTAWAbl >KOHE OFaH aybI3lia KepiHic Tabda alajsl;
OepuUireH HSMOIUSHBI TYIBIPFaH ceOenTep/li KoHE OHBIH CajjapblH TYCIHEIl.
DOMoIUsAHbI 0ackapy KaOiIeTi agaMHBIH SMOIUSIIAPIbIH KapKBIHIABLIIBIFBIH Oackapa
QNaTBIHABIFBIHA, €H aJJbIMEH IIaMaJiaH ThIC KYIITI SMOUMSJIAPABI  OIIipe
aJaTBIHJIBIFBIHAH KOPIHE1 JKOHE SMOLUSIIAP/IBIH CHIPTKBI KOPIHICIH OacKapa aajibl;
KakeT OoJFaH Karaaiaa 6enrin O6ip SMOIUSHBI epIKTI Typae TyIbIpysl MyMmKiH. J[.B.
JIrocuHHIH TiKipl OOWBIHINA, AMOIMOHAIIB HHTEIUICKT — OYJI aJlaMHBIH ©3repMeri
Karnaunmapra oKakchl OeiiMaenyiHe KOMEKTECETIH HWHTErpaliJibl pecypc KoHe
Ke0iHece aJaMHBIH dJI-ayKaThl MCH OOJIalllaKTaFbl KETICTITH aHbIKTaiabI [9].

AWiTa KeTy KepeK, OHMOLMOHAIABl HUKEeMJIUTIKTI 3epTTey SMOIMOHAJI B
KY3BIPETTUTIKTI 3€pTTEYMEH ThIFbI3  OailanpicThl.  KemnrereH FaabIMaapIblH
HiKIpiHIIE, YMOIMOHANIIBI KY3BIPETTUIIK KOFaM/IaFbl TYJIFAaHBIH JIaMybIHA dcep eTe/ll,
aTanm alTKaHga MaHcanm TIeH aJaMJap apachblHAAarbl KapbIM-KaTblHACKA TYCYyTe
KOMEKTECe 1. DMOIMOHAIBI KY3BIPETTUTIK ajaM YIIiH MaHBI3Jbl Karaaiga THIMII
MIHE3-KYJIBIKTHI TaJ/IayFa )KoHEe KYpyFa KOMEKTeCe .

J. Mayer, P. Solovey, D. Caruso sMOIIMOHaN bl KY3bIPETTUTIK HHTEIICKTYaIbI
MPOLIeCTEepPTe HETI3ACNITeH dMOIUTIapIbl 0ackapa OTBHIPHIN, dMOIUIIApAa KOPIHETIH
KEKe KOpiHIiCTep i KaObUIAay )KOHE TYCIHY KaOiulIeTi peTiHe aHbIKTaiabl [ 6].

I'.B. KOcymnoBanbiH MiKipiHAE AMOIMOHAIABl KY3BIPETTUIIK ©3 SMOIUsIaphl
MEH aiHaJlaChIHAAFbUIAPIBIH AIMOIMSUIAPEIH TYCIHY apKbUIbl ©31H-031 PETTEy KOHE
TYIFaapaliblK KaThIHACTAP/Abl PETTEY KaOUIeTTEepiHIH JaMbIN Kelie KaTKaH TOOBI Jel
TyciHyre Oomanbl. O iIKi ®KoHE CHIPTKBI (DOKYCTHIK BEKTOPJIAPHI Oap IMOIMOHATIBI
KY3BIPETTUTIKTIH €Ki KOMIIOHEHTIH a)XXbIpaTajbl: KOTHUTHUBTI (IMOILUSHBI TYCIHY)
’KOHE MiHEe3-KYIBIK (AMOIHSIHBI 0ackapy) [15].

N.H. AanpeeBa sMOIMOHANIABI KY3BIPETTUTIK KYPBUIBIMBI OHBIH JIaAMybIHA 9CEP
€TETIH QJIEYMETTIK BIKMAJIAAPAbl €CKEPETIH AMOUMOHAIABl MHTEIUICKTIH KYPbUIbIMBI
nen canaizs [10].

B.D. UynHoBckuil »MOIMOHANABI KY3BIPETTUIIKTI «aJaMHBIH OJCYMETTIK
TYPAKCBI3ABIKTA OPTYPJIi JKaFdaiapblH/Ia )KEKE YCTAaHBIMIAPBIH CaKTay, OHBIH KEKE
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KO3KapacTapblHa, CEHIMJIEPIHE >KOHE >KaJIbl JYHHETAaHbIMBIHA JKAaT acepiepre
KATBICTBI OeNruil Oip KOPFaHbIC MEXaHU3MJIEPIH MEHIrepy KaOuIeT» JeN aHbIKTau bl
[16].

B.A. PomaHOB COHBIMEH KaTap CyOBEKTIHIH dMOLMOHAIbI alilMaFblH ©3repTy
MEH MPOrPeCCUsIbl JAMBITYIaFbl SMOLMOHANIbI KY3bIPETTUTIKTIH MaKCaTbhIH, 631H-031
KETUIAIPY/L, 631H-031 KYy3ere achIpy/bl, ©31H-031 KypaThlH jKOHE 0acKa ajamaap/IbIH
JaMyblHA BIKIAJd €TeTIH JKETUITeH TYJIFa PETIHJIE CYOBEKTIHIH KaJlbIITaCyblH
aHbIKTanBI [17].

CoHbIMEH, 3MOLMOHANJBI KY3bIPETTUIIK MEH 3MOLMOHANJbI MHTEIUIEKT 013
3epTTEUTIH 3MOLMOHANIBI MKEMIUTIK TYCIHITIMEH ThIFbI3 OailylaHbICThI, acipece,
KOFapbla aTajifaH 3epTTEeyLIUIep SMOLMOHAIABl MKEMJUIIK YFBIMBIH 3€pTTeyre
alTapabIKTal yJec KOCThI KOHE HEri3iH KasiaJbl.

SMOIIMOHAJIJIBI
MHTEJLIEKT . 3SMOIIMOHAJIIBI

K¥3bIPETTIIIK

NKEMALIIK

Cypet 1 — DMonMOHAIIBI HKEMIUTIKTIH 3MOIIMOHAIBI HHTSIUICKT JKOHE
AMOITMOHAJABI KY3bIPETTEIIIKIICH OailIaHbICHI

«OMOIMOHANIBl UKEMAUTIK» YFBIMBIH TEOPHUSUIIBIK TYPFbIA 3€PTTEH OTBIPHIIL,
013 JKYHeNmiK TOCUIMIH TO3UMMsIapblHa OarjapiaHaMbl3, OUTKEHI OWI Tocia
3epTTENIETIH KACUETTI TyTac KYyie KoHE OHBIH IIIK1 XKy#enepi (3JIeMeHTTepl) peTiHe
OJI HAKThl OMIP CYPETIH, )KYMBIC ICTEHTIH >KOHE JaMUTHIH OpTa KOHTEKCTE TajjayFa
MYMKIHTIK Oepeni [48].

OMOITMOHANIIBI UKEMJIUTIK QJIEMJIET1 ©3€KTI MacemnenepiH Oipi OOMbIT OTHIp,
cebeb1 opOip Hopcere alaHIayIIbUIBIK TaHBITA OepMel KepciHiie OoJFaH MoceseHi
KaObUIIAll OHBI CaHANBl TYpJAE THUIMAI Imemryre OarbITTanyAblH Herisl. JKakcel
SMOIMOHAIBIK HMKEMJIUTIK ©3iH-631 Oarajayra, JKeKe TYIFaHBIH JaMYbIHIAFbI
KOMTEreH 1IMKI KUBIHABIKTAPIBI KEHYre KOMEKTECe[li, JCTPECCHUBTI KOHE Ypeilri
JKaraaimapapH peTTeynrici OoibIm TaOBLIA LI, HOTMXKECIHAC aWTapibIKTald eMipJIiK
e3repictepre okeneni [49].

Kes-kenren o0BEKTIHI KyHemik Tanmay MOPQOJOTHUMIBIK TalaaydaH >KOHE
OHBIH KOMIIOHEHTTEPIHIH >JIEMEHTTepiH OenyneH Oactanaabl. «IMOLMOHAI I
WKEMJIUTIK» aHBIKTAMACBIHBIH MOHIH allaThIH JJIEMEHTTEp TeHETUKAIBIK TYPFBIIaH
«OMOLIMSIIAP» KOHE «UKEMIUTIK» YFBIMIAPhl OOJbINT TaOBLIAbI, OJap 3€pPTTEIETIH
TYKbIpbIMJIJaMaHbl CUNATTAUTBIH OYKUI aHbIKTamanap >KYMECiHIH HEri3iH Kypaumsl,
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OWIl OHBIH OapiblK ajdyaH TypJli KacHUeTTepl MEH KaTbIHACTAPBIHBIH OIpJIiriHje
KOpIHETIH OOBEKTIHIH 1Kl Ma3MyHbl. «VIKeMIOuIik» YFbIMBbIHA TOJIBIFBIPAK
TOKTaJIANbIK:

TyiaranblH UKEMIUIriHIH ~ (EeHOMEHOJoTHusIChl oTe KeH. On  Herisri
TICUXOJIOTHUSIIBIK ~ KaTeTOPHUsIApABIH  MpoOJeManapbiH  (TICMXUKAHBIH KacHUETTeDi,
KaOuteTTepi), CcoHAal-ak oneyMeTTik (OeiimMaeny) IKoHE  ICHXOJOTHUSHBIH
TOXKIpUOENTiK 0acKa a cajanapblHbIH KeHO1p MocenenepiH (KemobacubUIbK, 0ackapy,
COTTLIIK JKOHE T.0.) KAMTHU/IBI.

A.M. ManbieBa MaceNeHIH ©3€KTUIINHE KapamMacTaH, MKEMJIUTIK MOCEJIeCIH 1H
eTe TepeH Tapuxbl Oap ekeHiH aramn oTTi. Exxenri rpek ¢punocodsr JleMOKpUT agam bl
aKpUI-OM WKEeMAUTIT1 Oap JKaHyap pETIHIE aHBIKTanbl. JIEMOKPUTTIH 3aMaHAacChl
Cokpar punocodusiblK AUATCKTUKAHBIH HET131H Kajdadbl, OHbIH HET13I1 YCTaHBIMBI
OHBI KOJIIAHATBIH CYOBEKTUIEPIIH oOiylay wureMauniri O0omasl. XX FachIpJarsl
(U3HOIOTHSIIBIK 3epTTEYJICp OWJIayIaH NICUXUKara JEHIHTT HKeM I KYPBUIBIMIAPIbIH
Ti3iMiH keHelTTi. W.I1. [1aBoB ajaM NMCUXUKACHIHBIH €pPEeKIlle UKEMIUTIMH KOPCETTI.
['yMaHHUCTIK MCHUXOJIOTHSI MKEMIUTIKTI 3€pTTEY/IIH TapuxXblHa €3 yJieciH KocTbl, K.
Pomxepc «MeH» Ty)KbIpbIMIaMachiHa KaThICThI HKeM/IUTIK KyHiH cunaTtazs [50].

AWiTa KeTy KepeK, «HKEeMIUTIK» TEePMUHIMEH Karap, yKcac KepiHicTep
meHOepiHe cuITeMe kacay YIIiH «piaekcuOunpai» TEepMHUHI  KOJIIAHBLIAIbI.
Nkemainik meH (QIeKCHOWIBAUTIK YFBIMJIAPBIHBIH MaFbIHATBI TaJIJIaybl OJIAp]IbI
CUHOHMM pETiHJIe KOJJaHyFa OOJIaTBIHABIFBIH KOpCETTI, OWTKEHI oyap e3apa
OpeKeTTeCy MPOIIECiHIe peaKIUsIapIbIH 63repy IMHAMUKAChl MEH Ma3MYHBIH Oipei
Kepcerelll. TeopUsIbIK KOCTApAbIH MYHJIail KUBIHIBIKTAPhl UKEMAUIIK MOCEJIeCiH
o3ipieyre Ke3KapacTapJblH KEHJIriHe jkoHe OipbIHFail 3epTTey OaraapiiaMachbIHBIH
OoJIMaybIHa OKEeJIe/I].

HNkemainik MoceneciHe apHalIFaH €EHOCKTEpJl Taljgay OHBIH KYPBUIBIMBIH
KYPYIBIH €Ki Tocimi 6ap ekeHiH kepceTTi. bip skarmaiiia MKeMIUTIK )KeKe TYJIFaHbIH
Kypaemi KacueTi periHne anblkTananbl. Mocenen, T.HO. Toppimesa O6ip-6ipin
TOJIBIKTBIPATHIH YIII 1IIK1 )KYHEAEH TYPAThIH KeKe UKEMIUTIKT1 YChIHAIbI: KOTHUTHBTI,
OSMOLMOHAIIBI KOHE KYHIBLIBIK-MaFbIHABIK [51].

backa >xargaiia MKeMIUTIK )KeKe TYJIFaHbIH 1IIKI JEeHTeHIepIHIH CUTIaTTaMaCh
peringe yceiabiansl. T.E. JleBunkas aram eTkeHed, KOTHUTHUBTI, MOTHBAIIMSUIBIK,
SMOIMOHAJIIBI XKOHE 0acKa Ja JKeKe JICHreinep nkeMmauiikke ue [52].

Bukunenusnga MKeMIUIIKTIH Kellecl aHbIKTamMachl OepuireH: Oyl aJgaMHBIH
JKaFIaliIbIH ©3TepyiHe KaHIIAIBIKThl TOTET Oepe aJaThIHIBIFbIH )KOHE MAceeNiep MeH
MIHJETTEp Typajbl >KaHa, MIBIFAPMAIIBUIBIK TYPFBIJAH OWJIaHA aJATHIH]IBIFBIH
CUTIATTANTHIH JKEKE KacueT. bysl KacueT ajjaMHBIH 63 YCTaHBIMBIH, TYHHETAHBIMBIH
HEMece MIHJSTTEMEeNIepiH ©3repTyiH Tallall eTeTiH cTpecc (akTopiapbl HeMece
KYTIEreH OKuramap OonraH ke3me KepiHemi. Mkemaimik HeMece MCHUXOJIOTHSIIBIK
WKEeMJIUTIKTI, Keiie Oenrini OonraHmai, skarJaiiIblK TajJanTapra OediMaeny, eMipiik
TajantapAbl TEHECTIpYy KoHe Oenrial Oip MIHE3-KYJIBIKThl YCTaHy KaOuieTi aen
aTalbl.

TyJFaHbIH UKEMIUTIK KOHE Oarmapiiay pUTHATUIITIHIH JEHTeil nmpoOiieMabiK
YKOHE KOHLICI3 JKaFaiiap/ia afaMHbBIH PEaKIMSACHIHBIH MKeM/IUTIT1 HAKThI KaFqaiIbIH
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TajanTapblHa PEaKIUSCHIHBIH COMKECTIK NopexeciH anbikTaiael. JI.W. Baccepman,
b.B. HosneB nen M.A. bepeOuHHIH MiKipiHIlE, TCUXUKAIBIK UKEMIUTIK-PUTUITUTIK
KYOBUIBICHI KOCIOM Je3ajanTaiiusi MEXaHM3MJIEpIHJIE MaHbI3[bl pej  aTKapaJbl.
TypakTbl jxeKe KacueT 00Jia OTBIPBII, PEAKIUSAHBIH KaTaH (KETKLIIKCI3) Typl TUIMCI3
MIHE3-KYJIBIK CTpaTeTUsUIapblH OEKITY apKbUIBI CBHIPTKBl JKaFJaiJIbIH ©3TepyIMEH
TICUXHMKAJIBIK TOMEOCTa3abl KallblHA KEATIpyre Keaepri KeaTIipeal, OHbI KociOu
nedopmarus (pakTopbl peTiHAE KapacThlpyFa Oojaabl. O3€KTI KaKETTUIIKTEpAl
Oyfakray aJaMHBIH Ma3achI3bIK JICHIeHiHIH JKOFApbUIAYBIH TYIBIPAIbI, OV
HIBIHJIBIKTEI OypMaliayFa, COlaH KeiiH KaTtaH KaObuiaayra okeneni [53].

B.A. IlerpoBckuit TynraiblK (PIeKCUOUTBALTIKTI (MKEMIUTIKTI) WHIUBHATIH
KaJIITBI TICUXOJIOTHSJTBIK CUTIATTaMaChl PETIH/E KapacThIpaibl, OV iC-OpEKETTIH JKEKe
napamMeTpJIepiHiH ©3reprilTIrIMEeH KOHE KYHKE MPOIECTEPIHIH KO3FAIFBIIITHIFBIMEH
Tikened OailnaHbIcThl. COHBIMEH KaTap, JXKE€Ke KOPCETKIIITEPIiH CalbICThIPMaIbI
TYPaKTBUIBIFBIH aTall ©Te/i, OJapJblH JaMYybIHBIH ©3CKTi JCHTeHiH aWTapibIKTan
e3repTy KubIH. JKeke TYJIFaHblH (DICKCUOUIBILIITT (MKeMJIUTIr) XKOFaphl JOPEKee
KajeinmTackan agamasl B.A. TleTpoBckuii TyaFaapajiblK KaTblHacTap JKyHeciHe
CHTI3IITGH JKOFapbl BapUaTUBTI TYJIFa JIeN aTaiapl. ABTOp Kapama-Kapchl
CHUIaTTaMajapbl TYJIFAIBIK PUTUATUTIKKE (KOHCEPBATUBTLTIKKE) KATKbI3a bl [54].

Nxemainik IereHiMiz — 3aTrap MEH KYObUIBICTApAbIH Olp KJIAChIHAH EKIHIIICIHEe
Te3, oHail aywicyabl Outmipeni (Jx. ['mndopn, 1959), canagan OelicaHaIbIK KbI3METIHE
aybicy xxburnamabirel (P.b. Kerren, 1971), kaGsuigayna crepeotuntiy 6onmaysl (A.B.
Xapami, 1981) TyaFaHbIH KyTHEreH >KepieH OoJybl MYMKIH e3repicrepre OeriMuierny
kaoineti (JI. Xackemr, 1979).

B.W. AanpeeBTiH alTybIHIIIA, UKEMIUTIK — OYJT TIOHJIIK IC-OPEKETTIH op TYPJILTIriHe
JIETeH TaJMbIHbIC [55].

Peceli mcUXOMOTHUACHIHAAFBI «OMOIMOHANIBI UKEMJIUTIK» YFBIMBIH aJFall peT
JI.M. MutyrHa nearor TYJIFachlH KOciOU JaMbITy TYXKBIPhIMJIaMaChIH/Ia KApACTHIPIbI.
Kocibu mamynbl o1 megarorukanbplK )KYMbICTa KociOM O1TIM MEH JaFabUIapiblH OcCyi,
KaJIBIITACYbl, MHTETPAIIUSCH] KOHE 1CKe achIPBLIYBI JeM TYCiHel, OipaK eH 0acThICHI
— OHBIH IMIK1 oJIeMiH TYyOereini jkaHa Kylie MEH eMIp CaJIThiHA OKeJIeTiH OelceHi
camajgbl KaWta Kypy. OHBIH MKIpIHIIE, SMOIMOHAIAB HMKEMJIUIIK 3MOITMOHAIIBI
OKCIIPECCUBTLIIK MIEH TYPAKTHUIBIKTHIH OHTAMIIBI YitsieciMi O0bIT TaObLTa B! [56].

[erennik nepexkesaepae amonuoHa bl ukemautik (EG) — repmun perinae C.
Hasun nen K. Konrnron Harvard Business Review (kapama 2013) ycwinraH, onap
Oy KyOBUIBICTHI «IITK1 TOXKipuOenepin (3KakKChl /a, )KaMaH Ja) MYKHST KoHE OHIMII
TYpJle TBHIHJIAY JKOHE IMaijanaHny KaOuIeTi» Jem CHIaTTaiabpl. IMOIMOHAJIBI
WKEeMJIUTIK — KYHJIETIKTI JKaFJaiiapra OHTaliIbl xkayan Oepyre MyMKIHIIK OepeTiH
oMJIap MEH ce3iMICPaiH HMKEeMJIUIIri - JI-aykKaT IMeH TaObicka okenexdi. Jlerenmen,
OMOIMOHANABl HMKEMAUTIKTI JaMBITY CI3IIH OWJIapbIHBI3ABI OacKapyabl HeMece
©31HI3/11 «KaFBIMIBI OIayFay MIKOYpICy i OUTTipMen/Ii.

OmonnoHanael ukemautik, C. J[3BuATiH aliTysl OoiibiHIIA, Oy xabapaap 0oy,
KBI3BIFYIITBUTBIK, aJaMHBIH OWbIHA, SMOLMSIAPBIHA KOHE MiHE3-KYJIKbIHA KATBICTHI
eImKaHJal ajdaHIaylIbUIBIKTEIH OoMMaybl. KepHeki OeitHenep, CHUMBOJIAp, KEKe
TYCIHIIpYJIEp MEH NalbIMJayyiap >KUBIHTHIFBIMEH OIPIKTIpUIrE€H ce3iMTall akmapar
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KOTHUTUBTI OWJIayJblH >KApKBIHJBIFBIH KaMTamachki3 etrefl. Oy SMOLMOHAIIBI
MKEMJIUTIK KaOUIeT peTiHAe TaHJay epKIHAIriHAe OalKalaThIHIBIFBIH KepceTeal, Oy
MIHJETTI TYpA€ BIHTAIAHIBIPY MEH peakmusl apachlHma Oonanel. bacrankeiga
AMOIMOHAJABI UKEMAUTIK CE€31IMIEpPMEH KOpIHE1, COIaH KEHIH XkKayarl, sSIFHU aJlaMHbIH
MIHE3-KYJIKbl. OMOIMOHAIIBI UKEMIUTIK - JeMajly oHE CaHaJbl OMIp CYpy KaOuIeTi.
DOMOITMOHANIIBI UKEMJII aJaM KHBIHIBIKTAPAbl JKCHE anaabl JKOHE OpKalllaH jKaHa
KYHre ambIK O0osanbl. CTpecke KapaMacTaH, Ol ©31HIH y3aK Mep3iM/i MaKcaTTapblH
KAJIFACThIpaJbl. Allly, pEHIII - MYHBIH 09p1 SpKalChIMBI3bIH KOJIBIMbI3/Ia KE€3/AECEeI.
bipak smormroHanapl HKeM/Il aiaM MyHJal ce3lMaepre TYCIHICTIKIIEH Kapailabl KoHe
KaObU1Ial bl OpOip JKaHA JKaFBIMCHI3 DMOIIUS OHBI IIATACTHIPMAMIbI, TEK CEHIMIUTIK
oepeni. Ci3 KUBIHIBIKTAD MEH CTPECTEpICH KaIlmayblHbI3 Kepek. KepiciHmre -
oJapbl KaObUIaHbBI3 )KOHE MaKcaTTapbIHbI3Fa Kapait xypiHi3 [21].

[cuxomorusiarsl FRIIBIMH OJCOMETTEPAC IMOIMOHAIIBI UKEMIUTIKKE KaKbIH
TYCIHIKTE J¢ KapacThIPbUIFaH, OJiap: NCHXOJIOTHSUIBIK HKEMILTIK, TICHXOJOTHSIIBIK
TYPAKTBUIBIK, SMOIIMOHAIIBI PETTEY.

T. Pamaun o3 eHOeriHae TCUXOJOTHSUIBIK HWKEMIUTIKTI KapacTblpa Kele,
TICUXOJIOTHSUUTBIK MKEMIITIK KYHJETIKTI eMipae Oenriiai Oip agaMHBIH MakcaTTapblHA
KBbI3MET €TETIH >KOHE OJapJblH HEri3ri CeHIMJIEpIHEe COMKEeC KEeJeTIH KarJaailbIH
TajantapbiHa THUIMAL jkKayan Oepy YIIIH MIHE3-KYJIKbl MEH KYHACNIKTI TOpTiOiH
perTeyre MYMKIHIIK OepeTiHiH artam KeTkeH. O TICUXOJOTHSUIBIK HKEeMJIUTIKKE
OarpITTaFaH MaKaJachlHAA opinTecTepiMeH Oipiece OTBIPHIN Kejiecl aHKTaMaHbI
Oepi: «ICUXOJOTUSUIBIK MKEMAUTIK-OYJI AMOIIMOHAIBI KETUTYAIH KoHE e3repMeli
Karaaimapra coTTi OeWiMICNTY/IIH HeT13T'1 aCleKTiC1». byl TaFIbIHBI 1aMbITa OTHIPHIII,
013re Oenrici3AiK *KaraabIHIa eMIp CYpY/ll FaHA eMec, COHbBIMEH KaTap e3repicTepi
KEKe JKOHE KociOM ecy MYMKIHAIrT peTiHjae TmalaanaHy apKbUIbl ©pKEeHACYIi
yipereni. Ocbl apKblIbl 63 €HOETIHAE MPAKTUKAIBIK CTPATETUSIAD MCUXOJIOTUSIIBIK
HMKEMIUTIKTI JaMBITY 5KOJIBIHIA KYHIBI pecypc 00Jjia alaThIHABIFBIH KOPCETKEH [57].

K.K. Yxan., O. JlumuHr )0HE T.0. FANIBIMIAp TMCHUXOJIOTHSIBIK MKEMILTIKTIH
aHbIKTaMaJIApBIHBIH Oipi-Ka3ipri yakbITHEH OaljgaHbIicTa 00Ny jKoHE OIp COTTIK
UMITYJIbCTAPMEH €MeC, Y3aK Mep3iMii MakcaTTapFa COHWKeC opeKeT eTy KaOuieTi
EKeHJIriH cumnarTaraH. [[CMXONOTHSUIBIK MKEMIUTIK aJaMapra KoplaraH OpTaHbIH
e3repyiHe OeHimMenyre oHe aJaMHBIH MaKCaTTapbl MEH KYHJBUIBIKTaphIHA COKEC
KEJIeTIH aHa, IIBIFAPMAIIBUIBIKIICH XKayan Oepyre MyMKIHIIK OepeTiHIIr Typaibl
KapacThIpbI, OYJ KacWeT JIeHCAaylblK TIeH oJ-ayKaTTa Ja MaHbI3ABl pel
aTKapaThIHJIBIFBI TypaJbl aTan oTkeH [58].

B.Jl. lagpukoBTHIH KaOiTEeTTEp TEOPHUSACHIHA CYWEHETIH 00JICaK, KOTHUTHBTI
MKEMJIUTIK YIII aCTIeKTiAeT1 KaOlIeT peTiHae KapacThIPhUIFaH, oJlap: )KeKe ajaMa (Mu
KYPBUIBIMIAPBIH ~ O€NCEHIpy  MpoIleci  peTiHAe), 1C-opeKeT  CYOBEKTICIHIH
aCTMeKTICiHIe (TaHBIMIBIK TMPOIECTEP/iH KACHUETi PETiHIE) >KoHE TYJFa (aKbUI-OH
KaOineti periHae). OcCbl apKbpUIBI O CYOBEKT JCHTEHIHIE JKOHE IKEeKe TYJIFa
JIEHreHIHIe KOTHUTUBTI MKEMJUIIKTI ©31HE JETeH Ke3Kapac MpPOLECIHAE 3epTTeyre
Oonmaapl aeit kene, GOKYCTHI ayBICTBIPY apKbUIBI CYOBEKT KOpIIAaFaH IIBIHABIKICH
e3apa opeKeTTeCin KaHa KOWMai, COHbIMEH Oipre ©31HIH MCUXUKAIBIK YUBIMBIHBIH
TACLIIH ©3repTy/ie ajiFa KbUDKBII, OHIAFbl XKaHa KbIpjaapabl aia anazsl [59].
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KorHutuBTi MKEMAUTIKTI op TYpJl TYPFbIJAH KapacThlpyFa OOJaJbl, OChIFaH
OaltnanesicTel A. Miyake 3epTreynep/ie KOTHUTUBTI MKEMIUTIKTI OWJIayIblH ©3repyi
peTiHAE JKalmblIayFa OoJIaibl, OJ1 epeKeNep/iH apHaibl ©3repylHeH HeMece >KaHa
xKarjaiija OYpBIHFBI Ke3KapacTap MEH OWlapibl KailTa Kapay KaXeTTUIIMHEH
TybIHAAFaHbIHA KapaMacTaH, KOTHUTHUBTI HWKEMIUIIK KYOBUIBICTBIH KOMNTETeH
acrmeKkTuIepiH Olp yakbITTa KapacThIpyIbl KaMTUIbI AereH. benruri O1p mopexene
CHHOHMMJIIK  TEePMHHACP:  TaHBIMABIK  HKEMIUIIK,  aKbLI-OM  HKEMILIIrI,
TICUXOJIOTHUSIIBIK ~ KO3KAPACThIH ©3repyi, KOTHHUTHBTI aybICy, TallChlpMaliapibl
aybICTBIPY, 3€HiHIl aybICThIpy. KeOiHece KOTHHUTHMBTI HKEMJIUIIK MaKcaTTapabIH
e3repyiHe HeMece ChIPTKbI bIHTAJIAHIBIPYFa Kayall peTiH/e OHIayIpl HeMece 3eHiHIi
Oeliimaeyae akpLI-oM KaOUIeTIH cumaTTaiifpl. ATam aWTKaHaa, 3epTTEylIviep Oy
VFBIMIIBI DKCIIEPUMEHT €peKeNIepiH HEMecCe TajamnTapblH ©3repTyre jkayamn peTiHje
OpTYPJIi TamchIpMaiap HEMece omeparsiap apachblHAaFbl O aFbIMbl MEH 3CHIHIH
aybICTBIPY HEMeCe e3repTy KabisieTi petinae cunarraiiasl [60].

[cuxomorusiarsl TICUXOJIOTHUSIITBIK TYPaKTBUIBIK-Ka3ipri 3aMaHFbI
3epTTeyJepAiH 63€KTl TaKbIphIObl. Bysl ChIPTKBI (hakTOpIIapAbIH TEPIC dCEPIHE epeceK
ajaM YIIiH Jie, 6ania yIiH e TO3IMIUTIK, OYJI ICUXOJOTHSIIBIK JIEHCAYIBIKTHIH KEeMii
eKCHJIrMEeH TYCIHIIpUIeal. ©Op aJaMHBIH OMIpPIHAE KaKTBIFBICTAP, OKYIaFhl
MoceJeliep, JKYMBICTAFbl JaFdapbIiCc Ke3eHIEPl, Kap)KbUIBIK KHBIHIBIKTAP OOJabl
xoHe T.0. [IcMXONMOrusanbIK TYPaKTHUIBIK aJaMfa QYpbIC Oiljlay KaOUIeTIH cakTayra
’KOHE KUBIH JKaFJaiap/aH MbIFYbIH KOJIBIH Ta0yFa KOMEKTeCe/Il.

[IcUXONMOTHUANIBIK TYPAKTBUIBIK - OWJI CTpEecKe TO3IMIUIIKTI, ONTHUMH3M/II,
TO3IMIUTIKTI, THIHBIIITBIKTEI OIPIKTIPETIH TEPMHUH. byl Keml KbIpJbl KacHET ajam
KBI3METIHIH Ke3 KEJIreH cajachiHaa OaraymaHanpl. TyIFaHblH Oyl KacueTl ajJaMra
©3IMEH XKoHE dJIEMMEH YHJIecIMIUTIK Ta0yFa, 63 €HOCTIHeH KaHaFaT ayFra, TOCTHIKTHI
Oaraymayra, orOackiHAa Oanmamapasl TopOueney YIIiH OHTaWIbl Karaall jkacayra
KOMEKTECE].

[IcuXOonOTUANBIK  TYPaKTBUIBIK  OOWMBIHIIA  PECeWsIiK  JKOHE  IIeTeNIIK
3epTTeyJep/ie KOITereH Tajaayiap »kacaifaH. [ICMXONOTHSIBIK TYPaKThUIBIK-OyII
HEFYPJIBIM HHTETPAIIBI TYKBIPbIMJIaMa, OHBIH KOPIHICTEpl CyOBEKTIHIH YKEKE >KOHE
oneyMeTTiK Kbi3MeTiHe ocep eteni. A.I'. daycTtoBa koHEe T.0. FampIMaap pecemik
KOHE IIETEIIIK aBTOPJAPbIH FHUIBIMU 3€pTTEYyJepiHEe MIONY Kacail Keie peceniK
TICUXOJIOTHS FBUTBIM/IA TICUXOJIOTUSIIBIK TYPAKTBUIBIK JKEKE TYJIFAaHBIH KAaCHETi, OHBIH
aXpIpaMac CHUIATTaMachl PETIHAE KapacThIPbUIAIbI, al MIETENIAIK TMCUXOJIOTHsIAa
TYPaKTBUIBIKTBI OIpHEIIe KaCHUETTep/iH >KUBIHTBIFBI peTiHAe TyciHmipeni. Keke
MaHBI3Bl  JKaFfaiapaa, ocipece TMCHXOJOTHSUIBIK — JKapakKaT  >KarJailbiHaa
TICUXOJIOTHSUTBIK TYPAKTBIIBIKTHIH SPEKIIe KaFJaimapel nqa kepceTinred [61].

E.Il. WnpuHHIH Ke3Kapachl OOMBIHIIA TICUXOJOTHSIIBIK TYPAKTHUIBIKTHI
KeOiHece TO3IMIUTIKIICH OalaHBICTBIPFaH, OJ OHBIH OCEpIHE CEe3IMTaIBIKTHIH
TOMEHJICYl HOTI)KECIHAE KOJAWChI3 (haKTOpiiapra peakIusHBbIH oJCipeyl Hemece
Oonmmayel genm  TyciHmipreH. by  Typreiia  TONEPAHTTBUIBIK  TICUXOJOTHSUIBIK
TYPaKTBUIBIKTBIH Oip YKaFbl PETiHIe KapacThIpyFa OOJaThIHIBIFBIH aTal oTKeH [62].

OMOLMSIHBL peTTey - Oyn Oenruni Oip »arjaija OHBIH KYWiH HEMece MiHe3-
KYJIKBIH  MOAYJSIUSIAYABl KAMTUTBIH KYPACNIi TPOIECC-MBICANbl, CYOBEKTHUBTI
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ToXKiIpuOe (ce3iMep), KOTHUTUBTI peakuusiiap (oiyiap), SMOLHUSIIApMEH OalIaHbICTHI
(U3HONOTUSIBIK peakuusuiap (MbICalbl, XKYPEK COFY JKHUUIINT HEMECE TOPMOHAJIIbI
O€JICEHIUTIK) MOHE AMOIMSUIApMEH OalJaHBICTBl MIHE3-KYJIBIK (JI€HE 9peKeTTepi
Hemece epHekTepi) [63].

P.b. Ucmannosa xoHe T.0. OTaHJIBIK FajlaMaap dMOIIMOHAIIBI KYii 6ackapyra
OailylaHbICTBl KApacThIpFaH €HOEKTEPIHAE dMOUUSIApAbl peTTey Oy 3MOLMOHAIIIbI
KYWI1 OackapyJblH COHFBI KaJaMmbl €KEHJITH artan KeTkeH. OchbifaH OalIaHbICThI
OMOIMSIIAPALI  TYPHIC OacKapyAblH CTpaTeTHsJIapblH KOJAaHYIbl YCBHIHFaH. by
AMONUSIIAPABI PETTEY VIIIH KOJJaHyFa OOJaThIH OlpHEIIe CTpaTErusiHbl KaMTHUJIbI,
oJap:

TepeH THIHBIC ady: TEPEH THIHBIC aly CTPECTI a3alTyra »OHE aKbLJI-OUIbI
THIHBITIITAHIBIPYFa KOMEKTECE/II.

3eifiH: 3eiliHAl KaTTBIKTBIPY afamiapra Kaziprli yakbITTa KaTbICyFa >KOHE
’KaFBIMCBI3 OMJIap/IbIH CAaHBIH a3aliTyFa KOMEKTECE/I.

KaTTeiFy: TYpakThl KaTTBIFyJap KOHLUI-KYHII >KakcapTyFa >OHE CTPECTi
a3alTyFa KOMEKTECEIi.

KorauTtusti Kaifta Kypy: OYJ1 ’KarbIMChI3 OiJIap MEH CEeHIMIEP/Il MO3UTUBTI JeM
©3repTy/I1 KAMTHU/IBI.

Konmay cypay: ceHiMIi J0CTapbIMEH HEMECE IICUXHMKANIBIK JICHCAYJIBIK
MaMaHBIMEH COWJIECY agamMjapra SMOIMUIAPBIMEH KYpeCcyre >XoHEe JYpPBIC Kypecy
CTpaTervsuIapblH )KacayFa KOMEKTECETIHAIr Typasibl cunartaran [64].

Korappima  «ICUXOJOTHSUIBIK —~ MKEMAUTIK»,  «KOTHUTHUBTI  MKEMJIUTIK,
«TICUXOJIOTHSUIBIK TYPAKTBUIBIK», «3IMOLMSIAPILI PETTEY» TYCIHIKTEpiHE FHUIBIMU
eHOeKTep Heri3iHAe cumarramMaigap JKacaibll KeTTli. bymapaeiy Oip-OipiHeH
albIPMaIIBIIBIFBIHA TOKTATIAP 00JICAK TICUXOJOTHSIIBIK UKEMIITIK - OVJI MiHE3-KYJIKBI
apKbUTBl KYHACTIKTI eMipJie TYpJl >KaFmaiabplH TajanTapblHa THIMI1 JKayarn Oepy
OoJica, KOTHHTHBTI HMKEMJIUIIK - MaKcaTTapJblH ©3repylHe HEMeCe CHIPTKBI
BIHTAJIAHJIBIPYFA JKayall peTiHJe OWIayabl HeMmece 3eHiHal Oeimieyne aKbUI-OM
KaOUIeTIH CHIATTAalIbl, TICUXOJOTHSUIBIK TYPAKTBUIBIK - OYJ CTpEecKe TO3IMILIIKTI,
ONTUMU3M/I1, TBHIHBIIITHIK KAacHETTEpiH OIpikTipe Kejae ayphic oijay KaOuIeTiH
caKkTayfFa >oHE KHBIH >KaFJaiiapJaH IIbIFYABIH JKOJIBIH Tabyra KOMEKTECEeTiH
MHTETPaJIbl TYKBIpbIMIaMa OOJabl, ajd SMOIUSIIAPIbI PETTEY — SMOIMOHAJIIBI
KYH1i 6acKapyablH COHFBI KaJaMbl, MyHJa KOTHUTHBTI peakKIusiiap, SMOIUsIIapMEH
OailIaHbICTBI (PU3MOIOTUSIIBIK peaKIIusiap sKOHE SMOIUsTIapMeH OaillaHbICTHI MiHE3-
KYJIBIK OpEeKeTTepl KaTaabl. OPKANCHIHBIH albIpMAIIbUIBIFBIH CUIIATTAl Kelie ojap
CHKEMJIUTIK» YFBIMBIHJIA OPTaK CHIATKA Me, KOI JKaFIaia MKeMIUTIKTI yKaFaaiIbIH
epeKIIeNTiKTepiHe OalIaHbICThI KYOBLIBIC JIET CAHAUTHIHBIH aTall oTeMi3.

KopbIThIHIal Kejae, 3MOIMOHANIB HWKEMIUTIKTIH KaJbINTacybl MEH Ka3ipri
KaFlaiblH KapacThIPIBIK. MYHIAFbl FBUIBIMH 3€PTTEYJIEp MEH TY KBIPBIMIIAPIbI
Tajggail  Kelle OSMOIMOHAIILI HMKEMJIUTIKTI 3ePTTEeYIIH TEOPHUSIBIK HETri3aepiH
kepcerTik. Keneci 6eiiMae SMOLMOHANIBI UKEMAUTIKTIH Ma3MYHBI KOHE KYPbUIBIMBbI
CUTIaTTaJIa]IbI.
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1.2 IMOLHOHAJIIBI HKeMILTIKTIH KYPBLIBIMABIK-Ma3MYH/ABIK
CHNATTAMACHI

byn Oemimae 3aMaHayd OTaHIBIK JKOHE  LIETENJIIK  aBTOPJAP/bIH
€HOEKTEePIHAET1 IMOLIMOHAAbl UKEMIUTIKTIH TEOPHSUIBIK HET131H 3epTTEYAlH SpTYyp:l
Tocinmepi KapacThIpbuinbl. JKoFaphila KapacThIPBUIFAH 3EpTTEyJIepre CyHeHe
OTBIPBITI, IMOIIMOHAIIBI UKEMIUTIKTIH KYPBLIBIMBI MEH Ma3MYHBIHA TOKTAJIaMBI3.

M.B. HaymoBa «3MoIMOHaNIbI UKEMIUTIK» YFBIMBIHA KeJIeC1 aHbIKTaMa Oepei
- JK€Ke TYJIFaHbIH KACHETi, OJ1 ©31HIH *oHe OacKajaplblH AMOLMOHAAbI KYyiliepiH
Ouly, SMIaTus >KarJalblHAA ©31HIH >KoHE OacKalapAblH 3MOLMOHANABI KYHIepiH
Oackapy KaOUIeTIHAEe KOPIHEl dKOHE IMOLMSIHBIH ChIPTKbl IKCIIPECCUBTI KOPIHICIH/E
Oatikananel. M.B. HaymoBaHbIH Ke3Kapachl OOWMBIHINA, IMOIIMOHAIIBI MKEMJIUTIKTI
KaJIBIITACTBIPY OOJIaIaK MMearor-rncuxoja0rThlH KOCI0M MaHbBI3/IbI canach [65].

JIM. Mwutuna Men E.C. AcMmakoBelTiH alTybl OOWBIHIIIA SMOIMOHAIIBI
UKEMJIUTIK €Ki KOCBIMINIA KYPBUIBIMHAH TYpPaJbl: SMOIIMOHAIIBI TYPAKTBUIBIK YKOHE
OMOIMOHAJABI IKCIPECCUBTUIIK, OJap 63 Ke3eriHJe IeJaroruKajblK MaMaHIbIK
meHOepiHae TaOBICTBHI OPEKET €Ty YIIIH MaHbBI3Abl JKeKe KacHueTTepAiH Oenrii Oip
yiieciMi HeMece KOMOWHAmusiapbl OOJbIN TaObUIAIbI. ABTOPJAPABIH MIKIpIHIIE,
OMOIMOHAIABI  TYPAKTBUIBIK OJIAPJBIH  AMOIMSUIAPBIH, KOHUI-KYHIH Oackapy
KaOIeTIMEH CUIaTTaIaJIbl, JKaFdaiablH aJeKBATThl TYCIHIIPMECIH JXOHE IIbIHAMBI
BepOanapl KoHE BepOangpl eMec KepiHicTi Taly KaOUleTIMeH KepiHeHl.
OMOIMOHANIBI TYPAKTBUIBIK KeJlecl »KeKe KACHETTePAlH >KUBIHTHIFBIH KaMTH]IbL:
eMipre KaHaraTTaHy, allyJlaHyFa, KOPKBIHBIIITHI ce3iHyre OCHIMIUTIKTIH OO0JIMayHhl,
lmriHapa  3MOILMOHAJIbI TYPAKTBLUIBIK. OMOIMOHAII B AKCTIPECCUBTLIIK
KO3FajlbICTap/ia,  KAMbBULIApAa,  KypicTe,  MHMHKanga,  Cceiieyle, OHbBIH
WHTOHAITUSCHIH/IA KAJBINTACKaH SKCIIPECCUBTUIIK MeIaror MiHE31HIH epeKIIeTIKTepiH
FaHa eMeC, COHBIMEH Oipre OHBIH KOOAKyIbl MEHI'€PYIHJIET1 OMJIay TOCUTIH, SpTypJIi
QJIEYMETTIK KYHIBUIBIKTapFa (MOpaibIbIK, a3aMaTThIK, KOPKEMIIK) KaTbIHACHIH,
Oamayapra JkoHe Oacka ajxamjapra JIeTeH KO3KapachblH JKETKI3yre MYMKIHIIK
Oeprene naiina 6oaaasl [18].

E.C. AcmakoBenTiH JKYMBICHIH Tajjay MIapTThl TYpAE  TYJIFAHBIH
OMOIMOHANABl WKEMIUITIHIH JaMyblH KeJllecl JAeHrewnepre Oenyre MyMKIHIIK
Oepemi: ToMeH, opTala, )Koraphl. [lemarorraparsl Keyeci 9ICTEpMEH JaFIbLIapIbIH
00JTybl SMOIIMOHANIIBI UKEMIUTIKTIH JKOFaphl JEHICHIHIH KOPIHICTEPIH CHUITATTANIbI:
JaFablIapABIH TaMYBI, ce3iMIepAiH BepOaabl KoHE BepOabl eMec KOPIHICTePiHIH
omicTepi JKOHE OJapAbl OKYIIbIApMEH (TOpOHeNeHyIIIepMEH, CTYACHTTEPMEH)
KapbIM-KaThIHACTa MaKCaTThl TYpAE KOJJaHy; MEJaroTHKaIbIK KaphbIM-KaThIHAC TICH
OKBITYBI SMOITMOHAIBI TYPAEC KAHBIKTBIPY MYMKIHAIT1, OallaHbIH TMCHUXOJOTHSITBIK
KayIICi3/1iri MeH KOPFadyblH KaJbIITACTHIpyFa OaFbITTAFaH OJICTEp MEH TCUIAepre
ne Ooy; OanaHbIH KEKe JapabIFbIH JaMBITY/IA JKaFbIMIBI SMOITMOHAIBI BIKIAJ €TY
JaFablIaphl MEH 9IiCTEpiHE He 00ITy.

Keneciaeit ickepiiktep MeH JarAblIapAblH O0OJIMaybl HEMECE KaJbIIITaclaybl
SMOILMOHAIBl MKEMJIUTIKTIH JaMYybIHBIH TOMEH JSHIeWiH CUNATTAlAbl: aJeKBaTThI
TYpZi€ dMOIMOHANJIBI kKayaln Oepe anmay; oJeyMeTTIK Oeilimzene anmay; aJaMHBIH
«MeHiHe» Kayill TOHAIPETIH OPTYpJl OMIpJIK >Karjaijapra SMOLMOHAJILI TEpic
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peakiusiiapra (e3iH-e31 Oaranay, Tajamn JCHIeHl, e31He JIeTeH Ke3Kapac koHe T.0.),
ONIEYMETTIK JKaFjailiapra kayanm Oepyle Ma3achI3[blK TEH KOOAKYIBIH
KOFapbUIAybIMEH OalIaHBICTBI TYPAKThl OeliMaunik. TyiaFalblK Ma3achI3IbIKTHIH
XKOFapbl  JIeHTreill  (CKapakaTThIK  Karjaiinapabl  OacTtaH — Kemrpy, ©31H-e31
KaHaraTTaHAbIpMay, KOOAKy, ACHpPEcCHsi); AMOIMOHANIBI TYPAKCHI3ABIK (©31HIH
AMOIMSJIAPEl MEH KOHUI-KYMJIepiH Oackapa anMay); KarbIMChI3 AMOIUSIAPABIH
O6aceiM  OoJiybl  (KOPKBIHBII,  allyJaHIIAKTBIK, KaThITE€3/IK); ©3  ©MIpiHe
KaHaraTTaHOay; e31H-e31 OarajayJblH TOMEH JIeHreil; KaKy CHHAPOMBIHBIH OOJybI
[66].

E.M. CemenoBa OOWBIHINIA, HSMOLMOHAIABI HMKEMIUIIK — Oy IIbIHAWBI
SMOIMSIIAP MEH Ce3IMIEPAl KOpCceTy, ap TYpJll OpEeKEeT €Ty >KOHE COHBbIMEH Oipre
OMIIATUS TaHBITY, OacKajllapra KbUTYJbIK TICH oOJlapFa HEMKYpaliabl OOJMayblH
kepcety [19].

3eprreyminep H.H. Konmoropiiea, M.B. HaymoBa corfnoHOMUKaJIBIK TUTITET1
MaMaHJapAblH SMOITMOHAIIBI WKEMJIUIITIH CHIPTKBI OPTaHBIH OPTYPJII dcepliepiHe
OHal, Te3, MKEeMJIi, aJeKBaTThl SMOIMOHAJJIBI kKayan Oepy KaOuleTiHAe KOpiHETIH
TYJIFaHBIH MHTETPAJJIbl CHUIIATTaMachl Jen TYCiHeai, Oy OJIapbIH 3MOIMSIIAPIH
aJICKBATThI, MOHEPJII TYpJE KOPCETY, SMIIATUKAIIBIK JKOHE PEPICKCHUSIIBIK JaFabpuiapra
ue 0oty Kabinetinae kepinemi [20].

C.A. bopucosa men O.10. Ky3HenoBa SMOIMOHAII UKEMUTIKTI CTAaHAAPTTHI
eMec Karaaia agekBaTThl YMOITMOHAIIBI PEAKIIUSFA TICUXOJOTHSIIBIK TabIH IBIKTHI,
COH/al-aK CTYICHTTEp MEH MeAarorrapAblH KoOa/DKyJIapbhlH IIBIHAWBI KaObLIAAy,
JYpHIC TYCIHY, Oaranay KaOULIeTI »KOHE 63 KOOADKyIapblH MOHEPJ TYpIEe KETKize
Oinyi men Tycinemi [67].

Kazakctanapik 3eprreyirijiep TOOBl 3MOIMOHAIIBI HMKEMJIUTIKTI HET131HEeH
KKETT1 JEHrel e ©3eKTl BIHTAJIIAHABIPYJAPbIH JKUBIHTBHIFBIH TYABIPATHIH IMOITUS
MYMKIHIIKTepiHIH CHeKTpi, coHpaii-ak (-) jxoHe (+) Ky#Ii TEHECTIpeTiH Ce3iHy
KaOineTi periHae KapacTeipaibl. FRUIBIMU 3epTTeyaepAiH KOIIILIITT dMOIMOHAIIBI
UKeMCI3JIIK -  oiylapra, TYMCIKKE  JKOHE  MIHE3-KYJIBIK  CBI3BIKTAphIH/A
«O3TePMEUTIHAIK», SFHU Taiga oKeJIMEHIl, - ACHpeccus MEH Ma3achI3JbIKTHI KOoca
anFaHma, OipkaTap IICHMXOJOTHSJIBIK MOCEJCNep/iH TybIHJayblHA OKEJICTIHIH
kepcereni. KepiciHmme, SMOIMOHAIIAL TEIME-TCHIIK, HWKeMJIUNK — KYHJIEIIKTI
JKaranmapra OHTAMIIbI jkayar Oepyre MYMKIHIIK OepeTiH oifjap MeH ce3IMIepaiH
HKeMIUTINT — oJ-aykaT IIeH TaObicka okeneql. Omap SMONIMOHAIAL HMKEM/II
agaMaapasl JUHAMHUKAIBIK JIeT caHajapl. MyHmail agamaap KypJell JKOHE Te3
e3repeTiH onmemre OediMperne anaapl. Onap YIKeH KyH3emicke TeTenm Oepesi KoHe
KYMapJIBIKTBI, allIBIKTBIKTHI KOHE KAaOBUIIAyAbl JKOFANTIANW KUBIHIBIKTAPBI )KCHEII.
Omnap eMip opKaliaH OHail eMec €KeHIH TYyCiHeni, OipaK €3 KYHABUIBIKTaphIHA aJa
OOJBINT Kamaabl KOHE ayKbIMJIBI, Y3aK Mep3iMIi MakcaTTapabl *KainracTeipaasl. Omap
anrylaHaabl, PEHXKUII *KoHEe T.0., OipaKk MyHall IMONMsIIaApFa KhI3BIFYIIBUIBIK TIEH
TYCIHICTIKIICH Kapaibl ’)KoHE COHBIHA OIap bl KaObutaaiabe [41].

A.K. AxMonmoeBa SMOIMOHAIALI HMKEMIUIIK MENArorThIH JKEKe OaChIHBIH
WHTETPAJIJIbl CUINATTaMaChIHBIH aXKbIpamac Oeiriri OoJIbI TaObUTaAbl KOHE KOCIOH
JTaMyJIbIH JKaJIbl OapbICHIH aHBIKTANABI JCM CaHaWAbl. IMOIMOHAIAB MKEMILTIKTI
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JAMBITY/IbIH TCUXOJIOTHSUIBIK IIAPTHl — MYFAJIIMHIH 1C-OPEKETT1, KapbIM-KaThIHACTBI,
MYFaJliM MEH OKYIIBUIAPJBIH TICUXUKANBIK JKOHE (DM3UKAIBIK JICHCAYJIBIFBIH
OHTATAHABIPYAAFbl TYJIFaHbIH ad(PEKTUBTI CalaChbIHBIH POJII MEH MAaHbI3AbLUIBIFbIH
TyciHy. [legarorTslH SMOIMOHAIAB UKEMIUIINHIH JUHAMHUKACHl OHBIH ap(EeKTUBTI
KOPIHICTEPIHIH YHJIECIMIAUIINT MEH KYPACIUIIIMEH aHbIKTalajbl: OipHElie per
KaliTalaHaThIH OKY-TOpOME MPOIECIHE IIbIHAMBI SMOLMSUIAPIBI (KaHAAHIBIPY»,
KaFBIMIIBI AMOITUSIIAPBI TYABIPY, JKaFBIMCBI3 3MOLUSIIAPABI OaKbpLIay, SFHA MiHE3-
KYJIBIKTBIH HKEMJIUTITIH, CTAaHAapPTThl €MeC, IIbIFapMaIibLUIBIKTEI KopceTy [68].

O3 OUBIMBI3IBI TYKBIPBIMIAN KeJle, SMOITMOHAIIBI HKEMIUTIKTIH KYPBUIBIMBIH
KapacThIpyJla aifTa KEeTy KepeK, e3repmeii O0sybl MYMKIH CHUTYalUSJIbIK KOIUHT -
CTpaTeTusUIaphl, COHJIaii-aK OChI CTpaTerusyiapAblH HET131HIE >KaTKaH TYJIFaJIbIK
kKayarn Oepy CTUIBJEpl YIIIH oJiap JKeKe KyHeHl Kypailabl. JKargasTThIK KOIWHT-
CTpaTerusiiapbl COTTI OeiliMjenyre bIKNal €Tyl MYMKIH — «THIMAD» CTpaTerusap
HeMece OeilimMenyre Keaepri KeNTIpeTiH kKoHe OeHIMICIMEUTIH — «IeCTPYKTUBTI»
CTpaTerusiiap Scepiepid KymenTyi MyMKiH.

A.B. KomeneBanblH MiKipiHIIE KOTHUTHBTI CTpaTerusijapbl JAeN TYJIFaHbIH
NICUXOJIOTUSIJIBIK €pEeKIIEeNIKTepl MEH MYMKIHJIIKTEpiHe, aJJaMHbIH OMIpiHAer Oenrii
Olp J>KargalJbIH MaHBI3IbUIBIFBIHA, COHJAM-aK IIUEJICHIC PETiHAe KaObUITaHAThIH
CBIPTKBI HEMECE 1K1 TaJanTapAbl )KEHYre YHEeMi e3repil OThIPpaThIH AMOIMOHAIIbI,
KOTHUTHUBTI )KOHE MiHE3-KYJIBIK OPEKETTepiHE HETI3/ICNINTeH CTPECTIK JKaFJaliMeH JKeKe
e3apa opekeTTecy Aen TyciHaipeal. backaia aifTkaHaa, KOMUHT CTpaTerusiiapbl - Oy
KOTHUTHBTI, MiHE3 - KWIBIK >KOHE OHMOIIMOHANABl KOMIIOHEHTTEP/1 KaMTHUTBIH
CTPECTIK sKaFAai bl Menryre OarbITTaIFaH KEKe TYIFaHbIH apekeTTepi [69].

Konuur-crparerusinapasl tepeH 3eprrered P. Jlazapyc nen C. ®onkman 8
HETi3r1 KOMHMHI - CTPATerwsiChIH aHBIKTaAbl: 1) MoceleHl Memysai Kocmapiay,
JKaFJlalIbl )KOHE OHBI ©3TepTy YIIIH KaKETTI pecypcTapibl Tajiaaydbl KaMTHIbI; 2)
Karaaiapl ©3repTy YIIIH JKETKUTIKTI arpeCCUBTI OpEeKeTTep Al KOJIIaHyJaH TYPaThiH,
Oenrini Oip Jmopekene IYIINAHIBIKIICH j>KoHE KayilTi opeKeTTepre JalbIHABIKICH
yhleceTiH  Kapama-KauIIbUIBIKTBI  Kypec; 3) JKaFmaiael — e3repry  YIIiH
KayamnKepIuIiKTi KaOpuiaay;, 4) e31HIH SMOLMUIApbl MEH iC-OpeKeTTepiH ©31H-031
OakpuIay, 5) OCHI JKarFmaWael OH Kalta Oaraiay; 6) alHaJIachIHIAFbLIapFa
HMOIIMOHAJABI HEMECE MiHE3-KYJIBIK KOMETIHE KYT1HY apKbUIbl KOPIHETIH dJICYMETTIK
KOJJayAbl 137ey; 7) OCHl JKarjaiiaH ajliaKray »KoHe OHBIH ajaM YIIiH
MaHBI3ABIIBIFBIH OHWINA a3alTy; §) Kamry-mpoOiieManaH Kallyra OaFbITTaJIFaH TUICK
TMIeH KYII-KIrepMEH KaTap JKypeTiHHeH ayiak oomy [69, 6. 90].

M. BebGep cTpecTik karnaiiapia *eaeia KeMeK KepceTyAeri KOMMHI MiHE3-
KYJIKBIHBIH TICUXOJIOTHSUIBIK POJIIH OHBIH OJcipeyi, OediMaenyi, WUrepiryi >KoHE
KCHUIIETLIY1 PETiH/IE aHbIKTaNIbI JETeH TYXKBIPBIM Jkacajsl. [69, 6. 201].

OcbIMEH KaTap KOMUHT-CTpaTerusiaapabl TYKbIpbIMJIayJla OHbIH OlpHeIlle TYpIH
cunarrarad, ocelfan opaidi M.C. MUIIEHKOHBIH TYXbIPbIMbIHA CYHEHYre OOJaJibl.
M.C. Muiienko OOWBIHIIIA KOMMUHT-CTPATETUsJIap/Ibl )KEHYIH TOPT TYPI:

1. KOrHUTHBTI KEHY-CTPECTIH ceOenTepiH TYCiHYy JKOHE OMIlna 3epTTey,
JKaFJaupl TOJBIFBIMEH TYCIHY JKOHE OHBIH O€WHECIH aJdaMHBIH «©31HIK
TYKBIPBIMJIJAMACblHa» €HT13y, CYOBEKTIHIH KOpIIaraH opTa MEH TyJFaapaliblK
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KaTbIHACTap Typaibl uaesichl. On CcoHAai-aK CTPEcC Ke3iHIe aF3aHbl KYMBUIIBIPY
YUIiH Kojja Oap pecypcTapiabl 13[€yll JKoHe Oaranayabl, CbIHIAPJIBI Kypecy
KOJIJAPbIH, ©31H-631 BIHTAJIAHABIPY MYMKIHIIKTEPIH HEMECEe KaXeTTl QJEyMETTIK
KOJITayAbl TANAayabl KAMTHIBL.

2. DMOUMOHANIBI KYIIEUTY-0acThl MIHJET-aJjaM ©31HiH Ce3IMAEpiH, TIIeKTepi
MEH KaXEeTTUIIKTEpIH TYCIHIN, KaObUIAail anaabl, oJapibl SJEYMETTIK KOJaibl
dbopmanapna Oulgipe amaapl, TIKIpUOe IMHAMUKACHIH OakbUIail amaabl, HAKTHI
ToXipuOesep/ie TYphIl KaaMaiabl xKoHe TOJBIK jKayar OepMeiti.

3. MiHe3-KYIBIKTBl KEHY-9JIeTTerl MIHE3-KYIBIKThIH, CTpaTerusiap/bIH,
JKOCTapiaap/blH, MIHIETTEP MEH KBI3MET >KaFJaiIapbIHbIH ©3repyi, OeiaceHal Typ/ae
’KY3€re achIpbIIaThIH dPEKETTEP HEMECE, KePICIHIIE, OpPEKEeTCI3 K.

4. ONCYMETTIK-TICUXOJIOTHSIIBIK KCHY-TYJIFAHBIH OarbIThIH ©3repTy (HKaJIIbI
HEMecCe OHBIH JKEKEJIETEH cayajlapblHa KaThICThI), O©MIPIIIK O0aChIMABIKTApIbl ©3repTy,
QJICYMETTIK POJAepi, MO3UIUSIAPABI JKOHE TYJIFaapaiblK KaThIHACTAPABI ©3TePTY
Hemece KeHeuTy [ 71].

ConbiMeH, OYTIHIT KyHI «KONMHI» YFBIMBIH aHbIKTayjga OipHeme Typii
tociinmep Oap. IlcuxoaHanu3miH skakTaymbickl H. XaaHTTBIH aHBIKTaAMAChIH 3aHIbI
Typae Kapactelpyra ©Oomaasl. On  e3iHIH  OarbIThl  OOWMBIHIIA  KOMMHITI
aNFaIIKbUIApABIH  Oipi OOJBINT TYCIHAIPAL, OHBI «ITOMEH» OalIaHBICTHIPIBI, OYII
NICUXUKAJIBIK IITHUEJICHIC JACHIeHIH TOMEHJIETY YIIIH Jie, KHbIH OMIPJiK Karaaiiapaa
TYIFaHBIH ~ THIMII OedliMaenyi yIIiH A€  KOpPFaHBIC HYCKaJapblHBIH  Oipi
0O0JIaTHIHBIFBIH aTall KeTKeH. [72].

K. Pomxepc, A. Macnoy e3 eHOeKkTepiHe TYMaHUCTIK OaFbIT asiChIHAA KOTHHT
CTpaTerusiChl ©3 MOCEJIEJEpiH IIeIyre >KEeKe TaWbIHIBIFBIH KOpPCETETIH MiHe3-
KYJIBIKTBIH €peKIle Typl peTiHae KapacTeipasl [73, 6. 129].

ConpiMen katap, T.A. Bunc men C. Illlupman e3 eHOEkTepiHIE KOIMHT-
CTpaTeTHsUIap/IbIH, KiIacCHu(PUKaMsIChiHA TaFbl 2 TYPHAl €HTi3Ml. «AHTHITUTIATOPJIBIK
KOIIMHI» - KYTUIETIH cTpeccopra OoymkaMIbl jkayarl. by skakbiH apama GoaThlH
Karaaiael Oackapy opeKeTi peTiHjae mnaiina 6onanbl. «KanmpiHa KenTipy KOMUHTD 63
Ke3erinae OyphlH OOJFaH OKWFaIapJaH KeHiH TICHXOJIOTHSIJIBIK —Tere-TeHIIKTI
KaMTamacsi3 ereqi. [74, 6. 92].

C.E. lyanaesa, C.K. bepni6aeBa, A.1. I"'ap6ep cTpecc ke3iHae IMOIMOHATIbI
KOHE MIHE3-KYJIBIKTBI PETTEYIIH MaHBI3IbUIBIFRIH alTa OTBIPHIN, KakTa-KaiTa
TYBIHIAUTBIH CTPECTIK JKaFJaiyiapJbl COTTI JKCHY/IH apKachlHIa JKEKe TyJIFa
TOXKipuOe MEH THICTI Ky3bIpeTTepre ue Oonaabl Aen caHaabl. byn ke3 kenreH
TYJIFAHBl JIaMBITY TPOICCIHIH Heri3i Ooybim TaObuTaabl. HeriziHeH Kopimarad opra
Karmaumapel  MEH OKardaiblH — JaMybIHIAFbl  ©31HIIK  KYTyJepl apachlHOa
TYBIHAAWTBIH KAWIIBUIBIKTAD OAETTE, €pEeKEre COMKEC SMOLMOHANABI JKOHE
KOTHUTHBTI PETTEY apKbUIbl MIenriieni. AJIaMHBIH KOpIIaraH OpTaMeH e3apa
OpEKETTECYiHIH Kapama-KaWIbUIBIKTaphl KYIICWreH Ke3zae, Oip yakbITTa aJlaMHBIH
KOTHUTHBTI OaKbUIayblHA >KAaTaThIH OpPEKEeTTepre alHalaThiH >KOCMapiap MeEH
MakcaTTap TYbIHJaybl MYMKIH. Bysl agaMHbIH yHEMi e3repMeli KopllaraH opTa
JKarJaiapbiHa OeHiIMACTylH KaMTaMmachl3 €Ty YIIIH MIHE3-KYJIBIKTHIH KYHJIETIKTI
perreyneri Hopmacsl [37].
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biznin  oipIMbI3IIA, AMOIMOHANABI ©31H - ©31 pPeTTey SMOILMOHAJIIBI
MKEMJIUTIKTIH MaHbI3[Abl KOMIIOHEHTTEPiH Oipi Oonbin TaObuiagbl. bynm Typansl
FBUTBIMU €HOeKTepIe OipHele TYKbIPbIMIAP MEH 3e€pPTTEYJIep KYPTri3UIreH.

MiHe3-KyJIbIKTEl  ©31H-031 peTrey Kabuieti typansl C.J[. MakcuMmeHKo
TYJIFAHBIH MAaHBI3[IbI O€Nrici Jen aTam KEeTKEH, OJ1 SMOILMOHAIILI ©31H-031 peTTey
KabueTi, 013 eKe TYJIFAaHBIH MaHBI3/IbI CUITaTTaMachkl jen caHaraH. COHbIMEH KaTap,
TYJIFAHBIH OapJiblK Oacka cCHUIaTTaMaliapbl MEH KaOuIeTTepi CHSAKTBHI, OJ OpTYpii
agaMjapia JaMmy JeHreiiHe ue OoJybl MYMKIHIINH cumnarrarad. Ocbhl apKajibl
aTaJfaH eKe KaOUIeTTIH ICUXOJAMArHOCTUKACHI OIICTEPIH 93IpJiey KaKeTTUIIr1
TyblHAAFaH. bya kociOu ipikTey, MCHUXOJIOTHSUIBIK KeHec Oepy, MCHUXOTepPANUsIIbIK
KOMEK KOpPCETy MaKCaThIH/IA JKEKE TYJIFaHbl KaH-)KaKThl 3e€pPTTEY YIIIiH, COHal-aK
AMOIMOHAIABI  TOKIpUOE KeTeKill OOJbIN  TaObUIATBIH  TICUXOCOMATHKAJIBIK
NATOJIOTHUSHBIH Taiia 00JIybl MEH JaMYbIHBIH MEXaHU3MJIEPl MEH 3aHJBUIBIKTApbIH
TEPEHIPEeK TYCIHY YIIIH KaKeTTEIriH KepceTin oTeip [75].

E.A. Cepruenko OoWbIHIIA, ©31H - ©31 PETTEYy MIHE3-KYJIBIKTBI OaKbliay
JapaJIbIKTBIH MHTETPATUBTI CHUIIATTaMachl PETIHJE KapacThIPbLIAIAbl )KOHE MaKCaTThl
OpPEKeTTI KaMTaMachl3 €TETIH MIHE3-KYJIBIKTBI PETTEY/AIH TICUXOJIOTHSIIBIK JeHrewni
petinae TyciHuieni. On e31H-631 PETTey CalaChIHBIH HETi31 OOJBIN TaOBbLUIAIAbl KOHE
OMOIMOHAJBI, KOTHUTHBTI JKOHE €pIKTI KOMIIOHCHTTEPACH TYPATHIHIBIFBIH aTall
OoTKeH. MIiHe3-KYJIBIKThl 0akbulay JKEHETIH MIHE3-KYJIBIK pecypchbl peTiHIe
KapacTeipabl. Ocpunaiina, OapiblK YII KYpbUIBIM = ©31H-631 pPETTeYIH KeKe
MexaHu3MAepl OoNbIM TaObUTaABl koHE Olp-OipiMEeH THIFBI3 OalJIaHBICTHI JICTCH
TYKBIPBIM JKacaraH FaJbIMIapabiH Oipi [76].

H.B. Haymuuk caHanbl ©31H-631 peTTEyAIH epiKTI XkoHe pPeQICKCUBTI-
CEMAHTUKANBIK (opMaiapelH  aXbIpaTThl. COHFBICHI MOTHBAIUSUIBIK — CaJlaHbI
yinecripyre, Tanaayra, KaiWTa Kypyra >KOHE j>KaHa MarblHaJapJibl KaJbIITACTHIPYFa
OarprTTanrad. OHBIH TYCIHINT OOMBIHINA, CaHANBI €pIKTI ©31H-631 peTTey aKbUIFa
KOHBIMJIIbI ~TUPEKTUBTI CHMAaTKa W€ CeKEHJIrH HeTi3leN, CEMaHTUKAIbIK —
OMIATHKAIBIK-TYCIHICTIKTI JUPEKTHBTI €MeC CHUIIAaTKa Ue eKCHIIrH Heri3aereH [77].

H.K. AyenbexoBa, H.C. AxTtaeBa e3iH-031 OaramayiblH ©31H-031 pPETTEyMEH
KOHE dMOIMSTIApAbl O0acKkapy oMicTepiMeH e3apa OalIaHBICHIH KapacThipa OTBIPHIIL,
oliennmepAiH sSMonusIapabl Oackapyra HKEMJi €KeHIH artanm eTefl. JKarbIMChI3
SMOIMSUIAPABIH - TybIHAAY ce0enTepi KarmaiilaH eMecC, aJaMHBIH OHBI Kajai
OaranmalThiHbIHA OailaHBICTBL. ©O31H-631 pEeTTeyNiH THUIMAUITT YIOIIH  oJjap
JKOcTapiay/bl, ©31HIH K1 KYHIH caHalbl TYpAe OaKbLIaybl, MOCETIeHIH 0ap-KOFbIH
KaOBLIAay 1bl, ©31HIH KAYIITCHYIH JayBICTAIl alTy/Ibl, MOCEIICHIH JKaHa albTCPHATHBTI
MIeNNMIepiH 13/Ieyal, MOcele Typaibl TOJBIK aKmaparrapabl OUTyIl, ce3iMuepii,
TYHUCIKTEp/Ii capajay, KOChIMIIIA KOCIAp CaHbIH, TAJIANTAP/IbIH JCHTCHiH TOMCHICTY,
KOFaMfa KOJIaiJIbl (popMaiiapia KaHaraTTaHOAYMIBUIBIKTEI OUTIIpY, *Karaalapl KanhTa
Oaranay, CBIPTTaH Kapay, 631H1IK pedIeKCUusHbI YChIHAIBI. Onap Tepic IMOIMsIIap bl
(UBHKANBIK )KYKTEME apKbUIbI 00caTy KepeK, TEPic IMOIUSIIAPIBI JKOKKA IIIBIFapMaii,
KaObUIIay KEpeK, JKOHE ©3-03iHe ajanm 0oy Kepek. JKarbIMChI3 3IMONMSIIApABI
IIBIFAPMAIIIBUIBIK apKBUIbI ©31H-631 KOPCETYIIH Pecypchl peTiHEe NaianaHy Kepek
JIeTeH TYXKbIpbIMFa KenreH [38].
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OMoOUMOHANIABI MKEMJII aJaMjap JUHAMUKalbl Oomein keneai. Omap Kypaeni
XKOHE Te3 e3repeTiH anemre OediMaenyal Ouieai. Onap YyJIKEH KyH3eNICKe TeTel
Oepemi JKOHE  KYMapJBIKTHI, aIIBIKTBIKTHI JKOHE  KaObUIIAyAbl  >KOFAJTHAN
KUBIHABIKTap bl xKeHeAl. Omap eMip opKallaH OHAil eMec €KEHIH TYClHe.l, Oipak e3
KYHIBUIBIKTAPhIHA afaj OOJIBIN Kajaabl >KOHE ayKbIMIBI Ja V3aK Mep3iMi
MaKcaTTapAbl JKaJFacThIPaJbl. DMOIMOHAIAB HMKEMIl aJamaap KHUBIHIBIKTAP MEH
aybIPCBIHY/IaH ayJiaK 00JIMaii/Ibl, 0JIap OHbI KaObuTaak b [21].

Kes-kenren canana 6eneni Oap agamaap Oenruii Oip oiylay TOCUIIH YCTaHyFa
OcifiM, COHBIH apKachIHIa KOPIIaFaH IIBIHABIKTH 63 KaTETOPHUSIIAPBIHBIH TMO3UIHSCHI
apKbUTBI KAOBLIIAYBI XKYPE/I1, aJl MOCEICHIH MOH MOTIHI OJIap YIIIiH MaHBI3/Ibl eMeC, all
KaTeropusiap Ka3ipri karaaiia KoJJaHbUIMaybl MYMKIH.

Oiinay Typaepi Ttypansl aiitateiH Ooisicak, C. [[PBUI OHBIH TOPT TYpIH
aXbIpaTaibl.

1. MiHe3-KYJIBIK OHJIapMeH Je, YJTUIepMEH Je KaibimTacnaiapl. OHBI €3
Ke3eriHjae ajaM KaJbITacThipaabl. 2. ©3-031MeH imiKi MOHOJIOT YFBIMEL. 3. Eckipren
OMIpJIIK CIICHapHUUJIep HEMece JKaHa JKarjaiiapra OediMuaerne anmay. 4. Illamaman
TBIC TY3y 00J1y-631HMEH Kypecyre KaOuIeTCi3IiK.

Op JKeKe TYJIFa 63 SMOIUsIApbIH 01Tyl )koHe OacKapybl op Typili Macenenepal
IICIIYTe CaHAJIBI TYPJIC KYII calyFa MYMKIHJIIK Oepeti. bosbin sxaTkaH 3MOIMOHAIIBI
ToxipuOesep/ieH 6ac TapTy *KoHE KapChbUIBbIK O13/11H CaHAMbI3Fa JIECTPYKTUBTI Kypecy
CTpaTerusIapbIH KYKTEH 1, OJlap YaKbIT ©Te KeJie KHbIH JKOHE Y3aK Tokipubenepi
Tyablpaasl. ExiHII KaFblHAH, ©31HI3MIH AFbIMCBI3 3MOIMSIIAPBIHBI3IBI TO3UTUBTI
TYpZle TYCIHY »oHe Oackapy CI3AIH TO3UIMSHBI3IBI JIOTHKAIBIK HETI3Ieyre,
TICUXUKAJIBIK TpoliecTep/i (€cTe caKTay ibl) JaMbITyFa MYMKIHIIK Oepe/i.

C. I»BuaTiH mikipiHiie, eMipre KaHaraTTaHy KOPCETKIITEPIHIH Oipi - ©31H-031
KaObU1Iay. ©31H-031 KaObUIay apKbLIbl KaHKAJIIbI JKaFJalapAabl STy KOHE KEKe
JaMybl KYpeli, SFHH OYJI ©3repiCTepaiH KaTaJIu3aTopbl OOJIBINT  TaOBLIAIbI.
Ocpinaiiia, oiyayablH OYpBIHFBI KATETOPHUSUIAPBIH 0Y3y SMOIMOHAIIBl UKEMIUTIKTIH
HETI3/IepiH KaJBINTaCThIpyFa MYMKIHAIK Oepeni (Karmaiiabl HAKTHI TYCiHY, THICTI
XKayar 0epy xKoHe 631HIH MOpaJIbJIbl HOpMaJlapblHA COMKEC OPEKET eTy).

J1. ToynMaH akchl SMOITMOHAIBI MKEMILUTIK ©31H-031 0aFajay/IblH TOMEH/IIT1,
KEKe JaMy KemieHAepi CHUSKThl KOMTereH IMIKI KUBIHABIKTApJAbl  KEHYTe
KOMEKTECETIHIH, JCTPECCUSIIBIK JKOHE Ma3achl3 KYWIEpJIH TaMmalla peTTeyIIici
€KCHIH KOHE HOTIKECIHJE OMIPAIH alTapibIKTall e3repyiHe oKellyl MYMKIH €KEHiH
atam oTTi [12].

T. XomnmeHmTeH 63 3epTTEYJIEPIHIEC AMOIMOHAIAB HKEMIUTIK >KaHKaJIbI
KaraumapablH — ajablH -  allyFa  KOMEKTECeTIHIH  aHbIKTaubl. JKarbIMCBHI3
SMOIUSIIAPABIH TAaHBIM MEH MiHE3-KYJIbIK MKEMJIUIITIH TOMEHCTETIHI KOPCETIITCH.
On Gananap MeH ata-aHaJlapJiblH ©3apa OPEKETTECYIHAET1 KaFrbIMChI3 SMOLUOHAJIbI
SMU30ATAP KE31HJE TYJIFaapaiblK HKEMJIUTIKTI 3epTTei. 3epTTey KOPCETKCHIECH,
SMOLMOHAJIBl PUTHATUTIK >KaHXKaJJapJarbl SMOUMSAIApALl OeHiMaey kKoHE OUIIipy
KUBIHBIKTAPBIMEH OallTaHbICTBI, OVJI KapbhIM-KaThIHAC TI€H ABTOHOMHUSHBIH JamMy
JNEHreliHIH TeMEHJAEeylHe oKelyl MYMKIH. byn daktopiap >MOIMOHANABI
MacelieJiepMeH OalIaHbICThl 00Jybl MYMKIH. OMOLUSIIAPABIH BAJICHTTUIIN TOCKAYbLI
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OONFaH JKOK, Oy TEK JKaFbIMChI3 AMOLMSJIAD ASMOIMOHAIABl HMKEMIUTIK YIIIH
KopaMajapl MOHIe HWe JEereH OODKaMIbl JKOKKa IIBIFapabl. by HoTmwkemnep
OoJamakTa MIHE3-KYJIBIK MOCEJENIEPIHEe KATBICTHI KAHMXaJAbl PUTHIATUIIK KE31HJIET1
HICKTE Y11 SMOIIMOHAIIBI HKEMJIUTIKT] TaHyIBIH MaHBI3IbLUIBIFBIH KopceTei [22].

Sh. Beshai ke3kapacbl TYpPFBICBIHAH SMOIIMOHAJIIBI MKEMJIUTIKTI KOHTEKCTKE
ColikeCc IMOIMOHAIBI TYPJE OPEKET €Ty JKOHE KOHTEKCT ©3TepreH Ke3ie OacTarmkbl
SMOIMOHAJABl peaKIUsIapblHAH KallblHA KENTIpy KaOUIeTi peTiHAE aHBIKTayFa
O0onaabpl. OMOLMOHAIABl HMKEMIUNIK TCHUXOJOTHSUIBIK JI€HCAyJbIKKAa OalaaHbICThI
O0onabl. 3eHIHAUTIKIICH JKaHAIIBIPJBIK OJ-ayKaTThlH OpTYpPJl acHeKTuIepiMeH
OailylaHBICTBI  OOJABI JKOHE IICHXOIATOJIOTHSAFA KapCchl KOMEK OOJIBINT CaHaIaJibl;
JETCHMCH, a3JaFaH 3epTTeysiep 3CHIHIUIIKICH >KaHAIIBIPIBIKTHIH 3MOIIMOHAIIBI
MKEM/IUTIKIICH OaTaHbIChIH 3epTTei [24].

C.E. Waugh nikipiniie, NCUX0JIOTUSIIBIK UKEMIUTIKTI KYpauThIH dMOITUOHAIIbI
UKEMJIUTIK, 9JIETTe, AMOLMOHAJbl KaFlal/IblH e3repyiHe uKeMJli 0oyy KaOuIieTiH
KamTH b [78].

A. Annao, I'. lllenmec xone JIx. ['pocc amormoHanapl HUKEMAUTIK JereHIMI3 —
Oy SMoIMsIapabl KOHTEKCTKE COHKeC HMKEMJI TypJe pETTeY JKOHE KOHTEKCT
@3repreH Kes3ze 0acTamKbl SMOIMOHAIBI PEaKIUsAIaH KaJITbIHA KENTipy, OChUIaMIIa
yHEMi ©3repil OThIPAThIH OpTaFa €H J>KaKChl COMKECTIK Kacay MYMKIHJIr Jer
caHalabpl. DMOITMOHAJIL WKEMJIUIIK COHBIMEH KarTap, Kasipri »karjaifa COMKec
KEJIETIH SMOLMSUIapAbl PETTEeYIIH OpTYpJi CTpaTerHsylapblH MKeMl MaijanaHyabl
Ourmipeni >koHe Oy WMKEMIUTIK JKeKe MakcaTTapFa >KeTY MYMKIHIITIH apTThIpFaH
Ke3e Oeimaenrimn 6omazst [79].

P.T. Costa xoHe T.0. DOMOIMOHAJIABLI HMKEMIUIIKTI HETI31HEH THICTI
BIHTAJIAHABIPYJIAPABIH YUJIECIMIHEH TYBIHJAFaH BIKTUMAJ SMOIUSIIAPBIH OapibIK
CIIEKTPIH Ce31Hy EepKiHJIri, COHJai-aK TepiC KOHE >KarbIMJIbl KYHWJIEp apachIHJaFbI
TENe-TeHIIK JKOHE eomip OOHbl OCHl TeMe-TeHJIKTI caKTray KaOuleTi periHae
KapacTteipazbl. CTyIEeHT KEHIHEH NPAKTHUKAJIBIK TOXKIpHUOE MEH 6©31H-031 3epTTey
TOXKIPUOECIH anMai, Oyl TOCUT KarbIMJIBUIBIKTBI ©31HIH pEaKIusiapbl MEH MiHE3-
KYJIKBIH IIAPTTHI TYPAE «KAFbIMJBD» IIEKTEY PETIHIE TYCIHAIpYyre oKeayl MYMKIH
[80].

Op TYpal enaepAiH  3epTTeymiuiep  TOOBl  AMOIMSIIAPABI  PETTey
CTpaTerusIapblH  aJaMIapAblH Kac EpeKIIeTIKTepIMeH OalIaHbICTRIPAIbl KOHE
OJIapJIbIH AYMOIIMOHAIIBI HKeMJIUTIKKE ocepiH aram eteni [81].

Conbimen, KpiTaiiman kenreH aBTopiap *ep CUIKIHICIH OacTapblHaH KEIIKEH
KETKIHIIEKTePAIH OSMOIMOHAIABI HWKeMAUTIriH emmeni. Oap SMOIMOHAJIBI
MKEMJIUTIK IIKAJTAChIH d31pJe/Il )KOHE ChIHAbI. 3epTTey coHbIMeH KaTtap 2008 >KbLibl
Kprtaiinpitn ChldyaHb NPOBUHIIMSACHIHIAFBI JKEP CUIKIHICIHEH aMaH KajFaH
KETKIHIICKTePAIH HMOIMOHAIIBI HMKEMJIUTINT MEH TICUXOJIOTHSIIBIK OI-ayKaThl
apachIHIaFbl OalIaHBICTBI 3€PTTEMIl. DMOIMOHANIBI MKEMIUTIK TeH aybIPChIHYIaH
KaJmblHA KEATIPY AOPEKECIHIH KOPPEISIUICHl AMOIMOHAIIBI MKEeMIUTIKTIH €Kl
acrekTicl (MKeM1 3MOILMOHANIBI Xayan Oepy xkoHe a(PEeKTHUBTI MKEMALTIK) MEH
AKCHEPUMEHTTIK  TYpAE€ TYbIHJAFaH aybIpChIHYFa  TO3IMIUIIK  apachbIHIAFbI
OalinaHbICTl 3epTTey Ke3inae 3eprrenail. COHbIMEH KaTap, SMOLMSUIAp apachblHIa
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aybICYJIBIH KUBIHABIKTAPbl aHBIKTAIABL. ABTOpJAp SMOIIMOHAIILI KAyanThIIBIKTaFbI
MKEMJIUTIK aybIPCBIHYABI TE3IPEK KaJbIHA KENITIPyre >KOHE TYCIHICIEYIIUTIKTEpP.l
TUIM/I1 )KEHYTe KOMEKTECETIHIH aHbIKTA]IbI.

B. JIpHT k0HE T.0. )KETKIHIIEKTEP KAaTBICKAH 63 3epTTEyJEPiHAe IMOIUSIApIbI
peTTey JMaFablIaphl ICUXUKAJBIK ACHCAYJIBIKTHI KOPFAy YIIiH KAJIKAH PETiHAC KbI3MET
CTeTiHIH aluTTHI [82].

K.I'. Koiipman, I''A. BoHaHHO 3MOIMOHAIAB HMKEMIUTIK TCUXOJIOTHSIIBIK
MKEeMJUTIKTIH Kypamjaac OeJiiri peTiHAe ©3repeTiH SMOLMOHANAbl >Karaaiiapra
MKeMIl jkayan Oepy KaOUIeTiH KaMTUAbl Jen caHaiabl. TuICIHIIE, KOpIIaraH
OpPTaHBIH OCEpiHE COWKEC KEJEeTIH SMONMOHAIIBI peaKIusiap TCHUXUKAIBIK
JICHCAYJIBIKTBIH MaHBI3/IbI acTeKTici 00s1ysl MyMKiH [83].

DOMOILMOHAIBI UKEMUTIK KEKe ajjaMfa ©31H1H MIHE3-KYJIKbIH 1K1 Oakpliayra,
©3 IC-OpEeKeTTepl VIIIH >KayamKepIIUNKTI ajilyFa, SMOLMsUIapIbl OacKapyra,
TICUXOJIOTHSIJIBIK KEeACPTiIep/Ii KEHYTe, JKaFbIMIbBl 3MOIMOHAIAB (OHABI CaKTayFa
MYMKIHAIK Oepesl; ajl KOTHUTHMBTI HWKEMAUIK IIenIiM KaObligayna >KeHUITIKTI,
OCJICEHAUTIKTI XKoHEe ©31HJIIK €PEeKIIETIKT1, MEeMIMAepeT] TOYeICI3IIKTI KaMTaMachl3
ereni [84].

M. Cloitre, C. Khan »oHe T.0. 3MOIMOHAIAB HMKEMIUTIK KaHaad ma Oip
KOJIMEH OSMOITMOHAJIIBI MHTCIUICKTIICH JKOFapbl JaMyjblH Oendrici  periHue
aHBIKTAIAbl. DMOIIMOHAIABI MUKEMAUTIK - OWI MiHE3-KYJIBIK HEMECe SMOITMOHAJIIBI
KOPIHICTEP/II MIEKTEY YKOHE JKOJIBIH KECy €MEC, COHFBICHIH OacKapy >koHe OelceH/i
©31H-631 OaKpliIay MarbIHACKIHIA KapacThipyra 6omazsl [85].

DOMOIMOHAIIBI HKEMJIUTIK — OYJT SMOITMOHAIABI PEaKIUsIapabl )KaFbIMIbI )KOHE
KaFrbIMCBI3 OMIPIIIK OKUFajapra Oeiimaey KaOuaeTi. DMOIMOHAIIB MKeM/I1 ajamiap
OPTYpil JKaFmaiyapia opTypiai Oedimieny cTpaTerdsjiapblH KOJIJIAaHFaHJa, oJap
KaKChI OciiMIese Il KoHe eMipaeri KUbIHABIKTApMEH THIMIipek Kypecei [86].

Keiibip 3eprreymiiyiep SMOLMOHAIIBI HMKEMJIUTIKTI ©31H-631 OaKblUIayIbIH
Oamamachl Jen caHaWIbl KoHE HHTEIUICKT Te, IIbIFAPMAIIBLIBIK Ta, TYJFa TYpl e
COTTUTIKTI ajAbIH - ajla aHBIKTAMAWTBIHBIH KOpCeTTi. bi3aiH olnapeiMbi3 OcH
cesiMaepiMizal Kajgai GacKapaThIHBIMBI3 JKOHE 1IIKI JUATIOTTHI Kajlail KYpri3eTiHIMI3
manb3ael. T.B. Kashdan 3eprreymiinep ToObl oHE OHBIH aBTOpJIAphI MaKcaTTapra
KETY JKOHE TYPAKTHI dJI-ayKaT TIEH OPKEH/ICY KOJIBIHIAFbI KYH3€IICT1 )KeHY JKaFbIM/IbI
7a, JKarbIMCBI3 Ja OapiblK SMOIUSIAPMEH TOKIPUOEMEH Kypecyre OalmaHBICTHI
JereH KOPBITBIHABIFa Kenmi. KaObuimay, COHBIMEH KaTap ICHXHUKAIBIK JICHCAYJIBIK
TYPFBICBIHAH TYPAKThI 00JTyFa MYMKIHIIK Oepeni [87].

OMOIMOHANIBI HMKEeMJIUTIK, ©H allIbIMEH, THICTI BIHTAJaHIBIPYJIapIblH
YHJICCIMIHEH TYBIHAAFaH BIKTUMAJ SMONMSIAPABIH OapibIK CIEKTPiH Ce3iHy
SPKIHJIIr, COHJal-aK >KaFbIMCBHI3 KOHE IMO3UTHBTUIIK KYHIIEpi apachIHIAFbl Terie-
TEHIIK KaOiIeTi MEH eMip OOWBI OCHI Teme-TEHIIKTI cakray KaOimeri periHiae
KapacTeIpbuIa sl [88].

OMomusg Mocellecli Kal  Ke3jge OoiIMachblH — ©31HIH  MaHBI3IBLUIBIFBIMCH,
aTKApbUIATBIH JKEKE TYJIFaHbIH KbI3METIHE Kapail e3iHAIK KepHIciH Tabyna. by
KOFapblla CUMATTAJIFaH SMOUUSIIAPALIH KOMIOHEHTTEpPl MeH (GyHKUUsIapbl opoOip
KEKe TYJIFa TICUXOJIOTHSCHI YIIIH HeTi3ri OphIHbI anaabl [89].
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XKorappina sxacaiFaH Tajjayjapra CYWEHE KeJe, FhUIBIMU TY>KbIPbIMJIAP
OOWMBIHINIA JKacajfaH KbICKAaIlla CEMAaHTHKAJIbIK Ma3MyHIap >XKyHemennui, onap 1-mmn
KeCTe/Ie KOPCETUITEH.

Kecte 1 — OMonmoHanapl MKEMAUTIKTIH CEMaHTUKAIBIK Ma3MYHbI

No «OMOIMOHAJIBI UKEMJIUTIK» TYCIHIT1 ABTOpIap
1 2 3

1 DOMONMOHANABI AKCIPECCUBTUTIK TEH TYPAKTBUIBIKTBIH OHTaiuel | J.M. Mutuna
yitnecimi.

2 | lemHaiier sMouuMsIap MEH ce3iMaepai Kepcery, smmartus TaHbiTy, | E.M. CemeHnoBa
OacKasiapra )KbUTYJIBIK IICH 0JIApFa HEMKYPANUIIbl 00JIMaybIH KOPCETY.

3 | CeIpTKBI OpPTaHBIH OPTYPJi dcepiiepiHe oHal, Te3, mkemmi, moHepii | H.H.

TYpAE KOepCeTy, AMIAaTHKAJIbIK >KoHE pedruekcusiblk ickepiikke ue | Konmoropiesa
00JTy, aIeKBaTThl SMOIIMOHAIJIBI JKayan Oepy. M.B. Haymogsa

4 CrannmapTThl eMmec >karjaiifa aaekBaTThl sMonuoHanabl peaknusra | C.A. bopucosa
TICUXOJIOTHSUIBIK TAaWBIHABIK, IIBIHAWBI KaOwbuigay, aypeic TyciHy, | O.}O. Ky3nemnosa
Oaranay KaOUIeTi koHE 63 KOOADKYJaphlH MOHEPINI TYpIE JKETKi3e
outyi.

5 Keke TynraHblH KacweTi, OJ ©31HIH JkoHe OackamapasiH | M.B. Haymosa
SMOIMOHANIBI KYHJIEpiH OuTy, SMIATHs >KaFdailbIHIa ©31HIH >KOHE
OackanapIbIH YMOIMOHAJIIBI KYHIepiH OacKapy KaOuIeTiHIe KopiHe i
YKOHE IMOITUSHBIH CHIPTKBI SKCIIPECCUBTI KOPIHICI.

6 OMOLMOHAABl TYPAKTBUIBIK KOHE SMOIMOHANABI ASKcrpeccuBTUliK | JI.M. MuTtnna
AMOITMOHAIIJIBI MKEMJIUTIKT1 KYpanIbl. E.C. Acmaxkosernn

7 Xabapmap 0oy, KbI3BIFYIIBUIBIK, aJaMHBIH OWbIHA, sMormsuiapeiHa | C. [[aBun
JKOHE MIHE3-KYJIKbIHA KATBICTBl eImKaHAal amanaymbuiblKTeIH | K. KoHrnTon
00JIMayHbl.

8 JKakcel aMonmoHamapl UKEMAUTIK ©31H-031 OaranmaynbiH TemeHxiri, | 1. Toynman
KEKe Jamy KelleHJepl CHUAKTbl KOINTereH IMKi KUBIHIBIKTap/Ibl
KEHYre KOMEKTECEeTIH, ICHpPecCUsUIbIK KOHE Masachl3 Kyiliepaix
THIMJII PETTEYIIICI, HOTHIXKECIHIE OMIPJIH aWTapJbIKTall e3repyiHe
OKeJIETIH KACHET.

9 | KarpiMCBI3 HMOIMSIAp TaHBIM MEH MiHE3-KWIbIK ukemauriria | T. Xoemrein
TOMEHJICTETIH, IKAHKaJIAbl O KaFdalmapJplH  alJIblH -  alyFa
KOMEKTECETIH KOPCETKIIIL.

10 | DMouMoHAIABI HKEMAUTIKTI KOHTEKCTKE COliKeC aMOIMoHanasl Typae | S. Beshai
OpEKeT eTy *oHe KOHTEKCT e3repreH Ke3ie OacTamKbl SMOIIMOHAIIbI
peaKIMsUIapbIH KAJIIbIHA KENTIPETIH TYJIFAaHbIH KaOUIeTi.

11 | DMouMoHaIABl MKEMJIUTIK TICUXOJOTHUIBIK MKeMIuTikTiH Kypamaac | K.I'. Koiidman
OeJ1iri peTiHae e3repeTiH YMOLMOHANIBI JKaFAainapra nkemai xkayan | I'.A. bonanno
Oepy KaOiJeTiH KaMTH/IbI.

12 | lllpiHaiipl SMOIMSIIAPABI «OKAHAAHIBIPY», KaFbIMIbl AMorusuiapasl | AJK. AkmongoeBa
TYIBIPY, JKaFBIMCBI3 MOIUSIAP/bl OaKbUIay, SSFHH MIHE3-KYJIBIKTHIH
WKEM/IUTITH, CTAHJIAPTThI eMec, IBIFApMAIIbUIBIKTBI KOPCETY.

13 | OmoumoHanapl MKeMALTIK — Oyn e3 ToxipubeHi3ni eHiMui typae | K. daemunr
naiganany Kaoiieri.

OMOIUOHAIIABI

WKEeMIUTIKTIH ~ KYPBUIBIMIBIK-Ma3MYH/IBIK

CHUIIaTTaMaCbIH

KapacTbIpFaH FBUIBIMU 3epTTeyliep O13/1H 63 Ke3KapachbIMbl3 OCH aHBIKTaMaMbI3IbI
Oepyre MyMKIHIIK Kacajabl, OyJ YIIIH 3MOIIMOHAIAL MKEMIUTIKTIH CEMaHTHUKAIBIK
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Ma3MyHblHAa OailJITaHBICTBl  JKacajifaH KeCT€ apKbUIbl ©3  aHbIKTaMaMbI3/Ibl
TOJIBIKTBIPYFa HET13 OOJIFaH FhUIBIMU TYCIHIKTEP TOMEHIET1 CYpPETTEe KOPCETUITEH.

CHUTYyalUsUIbIK TaJamTapra coiikec ic-
KUMBUI OaFiapiaMachklH e3repryre
JaiibIH 60Ty, KYTIIereH e3repicrepre
Geiiimaenyi, OpHATYIIbI,
MEePLEINTUBTI, Oaraiayibl,
9KCIIPECCUBTI, PETTEYILI, HOTHIKE
KOMIOHEHTTep/leH TYPajbl
(A.IL Jly3ranoB)

SMITATHSI JKaF IalbIH/Ia ©31HIH
JKoHE OacKasapibiH
9MOIMOHANIBI KYHIIepiH
6acKapy, SMOLUSHbIH ChIPTKbI
9KCIIPECCUBTI KOpiHici,
SMOIMOHANIBI KYHepin Oimy
(M.B. Haymoga)

WHTETPajIbl TYJIFAJIBIK KaCHET
peTiHjie KOrHUTHBTI, PeTTeyIi,
MiHE3-KYJIBIK KOMIIOHEHTTepiH
KAMTH/IbI
(3.b. Mananuesa.,
I".K.Capbacosa)

SMOIMOHAJIBI

NKEMJIUITIK

KYHJIETIKTI Karaaimapra
OHTAIITBI JKayarn Oepyre
MYMKIiHIIK GepeTiH oinap MeH
ce3imaepain MKeMaiTiri
(C. doBun.)

OMIIATHKAJIBIK JKOHE
pediexcHsIIBIK ickeprik
(H.H.Konmoropuesa

CTaHJapTThl eMeC
KaFaiiapza aeKBaTThl
IMOLMOHAIIIBI JKayaIl
Oepyre aaiibIH 601y
(C.A. bopucosa.,
0O.10. Ky3nenosa)

9KCIIPECCHUsI KIHE TYPAKTBLIBIK
oipJriri

(JI.C. MurtuHa.,

E.C. AcmakoBerr)

Cypert 2 — DMormoHaN bl UKeMIUTIKKE O€pUIreH FRUIBIMU TYCIHIKTEP

Korapplma KepCceTUIreH KecTe apKbulbl 013 AMOIIMOHAIIBI  HMKEMILTIK
FaJIBIMJIAP/IBIH 3€PTTEYJICPIH/IC: AMIIATHS, peIIeKcrs, SMOIMOHAIABI KYH 1 OacKapy,
OMOIIMSHBIH CBHIPTKBl AKCIPECCUBTI KOPIHICI, CTAaHAAPTTHl €MecC >KaFjaaiiapaa
aZIeKBaTThl OAMOIIMOHAIBI Kayan Oepy, oWjIap MeEH ce3iMjaep HKeMIUTIriH
KapacTBIPFaHBIH KOpIll OTBIPMBI3. Bi3MiH OWBIMBI3IIA, FATBIMIAD 63 3€PTTEYJICPiHJIC
OMOIMOHANABl ~ MKEMJIUTIKTIH  aCTHeKTIIepiH  FBUIBIMA  KO3KapacTapbl  MeEH
3epTTeyiiepine OailaHbICTBl KapacThIpbill TyciHikTepiH OepreH. A.Il. Jlysranos
OMOIMOHANABl HMKEMIUIIKTIH 6 KOMIIOHEHTIH KOpPCETYy apKbUIbl OHBI  TOJIBIK
CUIIaTTaFaH, JICTCHMEH OJ KOMIIOHCHTTEpJII HEri3re aja oOTBIphI, O0i3 o3
aHBIKTAMaMBbI3Fa COWKEC OJIapAbl TOJBIKTHIPABIK. bi3 KoFapblmarbliapabl ecKepe
OTBIPBITI, ~ KOMIIOHEHTTEPAl  TOJBIKTBIPBIN,  KeJecimel  aHbIKTama  Oepik:
AMOITMOHAIBI UKEMIUTIK - TICUXOJIOTThIH KeKe OaCBhIHBIH OKY-O1TiM Oepy IpoleciHe
JAMUTBIH WHTETPAIAbl TYJIFAIBIK KaOUTeTi eKEHAIriH, OyJI TICHXOJIOTKAa ©3repeTiH
Karaaimapra OHTAWIBl OeiMaenyre MYMKIHIIK O€peTiH, ©31HIH KoHe OacKaaap.IbIH
OMOIMSIIAPBIH TYCIHY JKOHE 0acKapy apKbUIbl CTPECTIK JKaFmaiyapaa dMOIMOHATIBI-
MIHE3-KYJIBIK JKOHE SMOIMOHAIIBI ©31H-031 PEeTTey KaOUIeTTEpiHIH KUBIHTHIFBI JIET
TYKBIPBIMIANMBI3 JKOHE OYJI yII KOMIOHEHT HETi3iHIEe KY3ere achIpbLIajbl, OJiap:
KOTHUTHUBTI, PETTEYII1, MIHE3-KYJIBIK.

O KOMIIOHEHTTEP/I1 CUMATTANBIK:
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Koecnumuemi ~ komnonenmxe >MOLMOHanAbl xabapmap Ooiy, ©3IHAIK
SMOILMOHANABl  KOOAKynapapl Ouly, TYCIHY, ©31HAIK MOTHBAaUUsA, 3MIIAaTHS,
AMoOIMsIaphIH Oackapa Ouny, 0acka aJamMJIapMeH opeKeT kacay, KapbIM-KaThbIHAC TIEH
e3apa OpeKeTTeCyAl KypyFa MYMKIHJIK O€peTiH O31HIIK >koHe Oacka aaamapiblH
AMOIMOHAJABI peakUUsIapblH TYCIHY KoHE OacKapy, KaObLiAay JaFabulaphl )KaTabl.

Pemmeywi xomnonenm ©31H-631 PETTEyNIH €K1 CTpaTETHsIChIHA TOKTAJBIK-
KOTHUTHUBTI KaiiTa Oaranay koHe skcnpeccusiHbl O0acy. KorHuTHuBTI Kaiita Oaranay -
JKarjaira JereH Ke3KapacTblH e3repyi, Oy 3MOLMOHANABI >KayamnTbl e3repTyre
MYMKIHJIK Oepejl, ajl AIKCIpecCHsHbl 0acy apKbUIbI-OYphIHHAH Taijga OoJiFaH
AMOIMOHAJBI KAyaNThIH CHIPTKbI KOPIHICTEPIH TEXKEY A€M TYCIHIIPUIE L.

Mine3-gynvlk komnonenmi CTpecTl >keHyneri ad@exkTuBTi KoOaKyIap bl
peTTey TMpOLECiHAE OHIMJl >KOHE JIECTPYKTUBTI KOTHUTUBTI CTpaTerusuiapibl
outnipeni. bi3  Oenren  kpurepuiliep  CTYAEHTTEPAIH  JWHAMHUKACHIHJAFBI
NCUXOJOTUSIIBIK JAspJIbIFBIHBIH JTaMybIH Oarajayra MYMKIHAIK OepeTiH XKeke
TYIFAIBIK ©Cy, MOCEJE/IEH OHIla KeTy, SMOLUsapra UIOFbIpJaHy, JJEeyMETTIK
KOJIJlay/ibl Maifaiany, AIHre KYTIHY, YCTaMIbUIBIK, KaObUigay T.0. KpuTepuiiiepre
HET13/1eJITEH.

1.3 Ilcuxosorrapabl KICi0M [asipjiay mnpoueciHge 3IMOUMOHAJIbI
HKeM/IIIIKTI JaMbITY epeKIIeJiKTepi

AnnplHFEL OesiMzme 013 Ka3ipri OTaHIBIK KOHE IIETEIIK aBTOPJIAapAbIH
eHOeKTepiHAeri aJaMHBIH SMOIMOHANIIB HMKEMIUIITTHIH KYPBUIBIMABIK >KOHE
Ma3MYHJBIK CUIIaTTaMallapblH 3e€pTTEyAe OPTYPJIi Ke3KapacTap/bl KapacThIPbIK.
Ochl 3epTTey asChIHIAA YHUBEPCHUTETTIH OKYy IIpolieciHie OoJiamak ICUXO0JI0r
CTYICHTTEPIHIH AMONMOHAIIB HKEMJUIITIH JaMBITYIbl 3€pPTTEY MaKcaThIHIa
IICUXOJIOTTBIH KOC10M KBI3METIHIH epeKIIeTIKTepl KapacThIPhLIaIbl.

OMOIMOHAIBI MKeMJIUTIKTI 3€PTTEY TOCUIIEPIH Tajaay 3epTTeNIeTiH KacHeT
KOciOM KBI3METTIH EpeKIIeKTepIMeH aHBIKTaJaThIHBIH KepceTTi. JKorapwina
KapacTHIPBUIFaH 3epTTEeyJIepre cylieHe OThIPhIN, 013 Oojamak ICHX0J0TTap bl Kocion
NalbIHAay TPOIECIHIACT SMOIMOHAIIBI HMKEMIUNKTIH JaMy epeKIICTIKTepiH
KaJlarajJjarMbI3.

Kazakcranmarel >korapel OuTiM OepyaiH MakcaThl - XallbIKapaidblK €HOEK
HapBIFBIHIAFBl OOoceKere KaOiumeTTi KociOM, KOMMYHHKATHBTI KOHE aKIMapaTThIK
KY3BIPETTLUIIr, MIBIFAPMAITBUIBIK JJICYET] dKOHE CHIHU TYPFBIAAH OiIaybl Oap *KOFapbl
OuTIKTI MaMaHmapabl naibiHaay. OcblFaH OaWJIaHBICTBI JKOFAphl MEKTENTIH OuIiM
Oepy OpTachIH KJCi0HM ic-opeKeTTe 631H-031 TAOBICTHI JKy3ere achlpy (aKTOPBI PETiH/E
KociOM  OUTIKTUTIKTI  KaJbIITAaCTBIpyFa, KOCIOM  JaMyFa  BIKIAl  CTETiH
IIBIFAPMAIIBUTBIKIICH JTaMHUTBIH OipTyTac OuriM Oepy KEHICTITiHE aWHaIABIPY
KOKETTIIr1 TybiHAan oTeip. OChl opaiima Oi3MiH KapacThIPHITT OTBIPFAH MOCEIeMis,
KOCiOM KBI3METTET1 epeKIIeTiKTep OONBIN KeIe i, COHBIH 1MIHAe HAKTHI IICUXOJIOTHS
cajlachIHarbl Koc10W KbI3MeT. boamak MaMaHHBIH KOC10M HalbIHABIFEI €H ajlIbIMEH
OHBIH OoJalIaKka JEreH MakKCaThbIMEH, ©31HJIK KO3KapachIMEH THIFbI3 OalIaHBICTHI.
CTyneHTTIH TYJIFAIBIK €peKIIeNiri Jie Oy JKepie epeKIe OPbIHIbI allajlbl.
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CryneHT coHbIMEH Oipre OKY-TaHbIMJBIK 1C-9PEKETTIH OOBEKTICI KOHE
cyObekTici 6ombin Tabbutanbl. byn Typanst U.®. bepexxHas xoHe T.0. FaasiMaap o3
eHOerinae KapactelpraH. Onap OOBEKT »E€Ke TYJIFaHbIH ©3repyiHe OarbITTalfaH
CBIPTKBI acepie OonFaH Ke3[e maiina Oonaabl, MakcaT KOK CHIPTKbl ocep OOoJbIn
TaOBLIAAbl XKOHE MaKcaTTapFa *KEeTYJIH TOCULIEpl MEH KypallJapbl ChIpTTaH Oepiiesl
HeMece o3/IrHeH aHbIKTanaabl. CyObeKT-CTYJAEHTTIH JKeKe OachIHBbIH ©3repyl e31H-
031 ©3repTy TMpPOIECIHAE XKYy3ere achIppUIFaH Ke3/e, OJlapFa KOJ JKETKI3YIIH
MaKcaTTaphl, 9JIICTepl MEH Kypaljapbl nepoec aHbiKTananbl. CTYIEHTTIH ©31H-631
Ky3ere achlpy CYOBEKTICI OOJIYbIHBIH KaXXETT1 WIapThI-OHBIH Oenrum Oip 1mKi
pecypcTapbliHbIH 00J1ybl. ©O31HIH OoalIarbIHBIH canachkl ©3iHe OaiJIaHBICTHI €KeHIH
TYCIHY KaOu1eTi EeTKUIIKTI mapT OOMbI TaOblIabl, SFHU ©31H-031 1aMbITyFa >KOHE
KEWIHHEH ©31HIH EKEe dJICYETIH ICKE achIpyFa OarbITTalFaH ©3 1C-OpEeKETIHIH ©31HAIK
ce6eb1 60Ty KayanKepIuIiria Kaosuiaay. by nmporecTin THIMALIIT aJJaMHbBIH ©31H1H
MYMKIHJIIKTEPIHEH *Y3€re achblpy HUETIH KaHIIANBIKThI TYCIHYT€, OFaH KOJ JKETKi3yl
KOHE COHBIMEH Oipre TpaHCICHJIEHTTEY JWHAMHUKACHI OpKAllaH  CBHIPTKBI
CUTYalUSUIBIK ©3TepICTEp JAMHAMHKACBIHAH achIll TYCYl YIIIH ©31HIH HUETTEpl MEeH
oJIeyeTTI ~ MYMKIHIIKTEpIH  CBIPTKbl  JKaFJallapMeH  JKeTKUIIKTI  Typle
OaiimaHbICTRIpYFa KaOuterTitirine oainansicTsl [90].

A.X.ApenoBa meH O.T. basgpeicTaHoBa 63 3epTTeyliepiHje Oomaliak meaaror-
NICUXOJIOTTap/IbIH KOCIOM KY3BIPETTUIINH KApCThIpFaH, OJIapAbIH OYTiHr1 eHOeK
HapbIFbIHAA ©31HIH JKYMBICHIH THIMII >KOcmapiiaii OuleTiH, anraH OUTIMIH KociOu
KBI3METTE YTBIMJBI KOJIJaHA aJlaThblH, TYNKUIIKTI HOTIDKETE JKETy YIIIH OpTypil
caHaTTarbl aJaMJiapMEeH JYpbIC KapbIM-KaThIHAC OpHATa aJlaThIH KOFaphl OUIIKTI
MaMaHHBIH CYpaHBbICKa WMe eKeHAIriH cunarraraH. OcklFaH opail kocibu OuriM Oepy
ypIici 1€ e3repin, MaMaH aaspiayJblH MakcaTbl MEH Ma3MYHBIH, HOTHXKECIH
alKpIHIaya KY3BIPETTUTIK TOCUIIEME JKETEKII1 mapaaurmMara aiHanabl. OHbIH OacThI
MIHJETI — OoJlamaKk MaMmaHAbl camanbl OuTiM, OUTIK, JaFabUIApMEH KaMTaMachl3
€TyMEH KaTap, KoCiOM-TYJIFaJblK JlaMyblHA JKaFJaiyiap kacay, SIFHH KociOu
KY3BIPETTUTIKTI KAJIBIITACTHIPY €KCH/IIriH ae atan keTkeH. [91].

Kazipri xoramaarsl ICHXOJIOT - MaMaHHBIH POJIIH aHBIKTAy VIIIH ayKbIMIbI
Mocemenep/il  IIeNIyre OChIHAAll MaMaHJapabl KaTBICTBIPY aca  MaHbBI3JbL.
[lcuxonmorTeiH KociOM ic-opeKeTiHIH TyOereisi ymr Typi Oap: MCHUXOJIOT-OKBITYIIIHI,
MICUXOJIOT-3€PTTEYII1, ICUXOJIOT-TIPAKTHK.

OMOITMOHANIIBI camnajap aJaMHBIH KOciOM KbhI3MET ailiMarblH TaHJay/a >KoHE
OHBIH KEKE CTUJIIH KaJbIITACThIPYFa KATBICHIIN, aJJaMHBIH JKaJIITBl OMIPJIiK OPEKETIHIH
canacelH OcitHeneini. JKorapbel OKY OpHBIHAAFbl OKBITY ¢opManapsl, 9micTep,
WHTEJUICKTYaJIBIK ~ KbI3MET Ma3MYHBIH OGKITeTiH aca JKOFapbl  TajamnTap
CTYJIEHTTEP/IIH JKYHKe JKYHEeCiHe IaMajaaH apThIK KYII TYCIpIil, OKY HOTHXKECIHE
BIKIAJEI eTeal [92].

[Icuxomor peTiHae TaOBICTBI )KYMBIC ICTEY YIIIIH KaXEeTTi HET13T1 KaCHETTePAIH
01p1 — SMOIMOHAIABI MKEMALTIK. DMOIIMOHAIBI UKEMILTIK — OYJI OMIayIbIH HeMece
xayan OepyniH Oenruri Olp TocuriHe OailmanOail, opTypsii  SMOLMOHAIbI
Karjainapra OeMimaeny kaOuteti. On e3 KIMEHTTEPIHIH OpTYPial AMOIMOHAIIBI
KyiJepl MeH mnpoOiemanapbliHa Tan Oosanbl. Omapra SMOUMOHANABL Oeiimaeny
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KaOLIeTl MCHUXOJOrKa 63 KIMEHTTEPIH MAKChl TYCIHYI'€ >XOHE KOJIIay KepceTyre
MYMKIHIK Oepeni. Onap e3AepiHiH kKeke OachlH >KOFailTmai, 0acka agaMaapibiH
AMOLMSIAPBIH TYCIHII, SMIIATUsAFa Ue OOyl KEepEK.

OpOIp MCUXOJOT MaMaHHBIH OypbIc Oaraap Oepyi, OHBIH ajjaM caHachlHa 9cep
€TEeTIH MCHUXOJIOTHSIIBIK KEHECTEP1 OJ]aH KOMEK CYpaylibl KEKE TYJIFaHBIH OMIpIHE,
caHa-ce3IMiHe YJIKEH acepiH Turizeni. Ocbl Macenenepre OalIaHbICTBI Ka3ipri Ke3nue
TICUXOJIOT MaMaHJapIbl Jaspiaya ojap.IblH SMOIMOHAIIL YCTAMABLIBIFEI MCH OHBI
KaJBINTACTRIPY MaHbI3IbI [93].

OMOIMOHANIIBI UKEMJIUTIK TICUXO0JIOrTap/aa Ke3/1€CETIH TYPJIl MaceelepAl CoTTl
mienry yuriH ge MaHsAbl. Onap kaHa JKarjaainapra OediMaenyre, Ke3KapacTapbliH
©3repTyre >KOHE KYTIIETeH JKaFjaiyiapra IIeNnM i3eyre JaiblH OOyl KEpeK.
[lcuxonor XyMBICBIHBIH Keml Oeiri KyH3elicKe YIIbIpaFaH HEMece 3MOILIMOHAJIbI
KyH3eJlicKe YIIbIparaH agaMaapMeH KYMBIC iCTey i KaMTuAbl. MyHai sxaraaiiapaa
TaOBICTBI KYMBIC ICTEY YIIIH TICUXOJIOT ©31HIH SMOIMOHAJbI TYPAKTHUIBIFEI MEH
UKEMJIUTINH cakTail OuTyl Kepek.

OMOIIMOHAIIBI  MKeMJIUTIK 0oJiMaca, TICHUXOJOT KIMEHTIEH MKYMBIC ICTEy
Ke31HJe KHUBIHJBIKTapFa Tam OO0Jybl MYMKIH, ©MTKEHI OJ OHBI KETKUIIKTI TypJe
TYCIHIN, KoJimay kepcere anMaiiiapl. COHBIMEH Karap, IICHUXOJIOrTap CTPecc IeH
miapmiayjaH 3apjan Ieryli MyMKiH, OyJI oJapJiblH KOCiOM KOpPCETKINITEepIHE MKOHE
KAl )KYMBIC CanlachlHA TEPIC 9CEP €Tyl MYMKIH.

OMOILIMOHANIIBI UKeMAUTIK Tya OITKeH KacHeT eMeC >KOHE OHBI JaMBITyFa
0OJaTHIHBIH aTal ©TKeH koH. [Icuxonortap sMOIMOHANIIBI UKEM/II OOJTYHI YIIIH ©31H-
031 JaMBITy KoHE ©31H-e31 Tajjay oaicTepiHe »wui xyrineni. Conmaii-ak, ojap
©3/IEpiHIH JaFIbUIapbIH KaKCAPTy KOHE AMOIMOHAIBl MKEMJIUTIKTI JaMBITY YIIiH
Kyp/lacTapblHaH HeMece KociOum MamaHAapJaH KeMek cypail amaasl. HoTwkecinme
AMOIMOHAIABI HKEMIUTIK TICUXOJOTHSJIBIK KOCINTIH aXbIpamac Oeiri  OobIm
Tabbu1aibl. OHCBI3 MICUXOJIOT 63 KIMEHTTEPIHE THIMI KOMEK KOpCeTe alMaiIbl sKoHE
©3 MaMaHJIbIFbIH JaMbITa aaMaiabl. [ICHXOIOTTEIH KOMETIHE JKYTIHTeH alaMIapablH
eMipiHe OapbIHIIA OH dCEp €Ty YIIIH OChl CallaHbIH KACHETIH JIaMBITY JKOHE CaKTay
MaHbI3IBl. OCBI Opaiia FRUIBIMH Ke3KapacTap MEH 3epTTeylepil KapacThIpy Oi31iH
3epTTey MaoceeMi3 YIIiH MaHbI3AbI OOJIBI KeJle/ll KoHe OChIFaH OalIaHBICTHI Kelleci
FBUTBIMH TY)KBIPBIMIAP KAPACTHIPHLIIHI.

A.P. EpmeHTaeBa €3 3epTTCYiHIIEC »00-/1a IICUXOJIOTHSJIBIK JTalbIHIAYIbIH
HEri3ri MakcaTblHa CTYACHTTEPIIH TICUXOJOTUSIIBIK JaspibIFbIH  apTTHIPYAbI
KapacTeiprad. OumapaplH CYOBEKTUTITIH  JaMbITy[bl HETI3re  aifaH, MYHJa
TICUXOJIOTUSITBIK TasiPIBIFBIH TUHAMHUKAIBIK TYJIFAIBIK KYPBUIBIM PETiHIE KapacThipa
KeJle, TaHBUTy XOHE JaMy TPOIECIHIEeri e3apa OalIaHBICTHI, ©3apa MIAPTTACTHIFHI,
CTYJEHTTEP/I CyOBEKT-0aFrapiabl MCUXOJIOTHSUTBIK JANBIHIAY IBIH 1K1 )KOHE CHIPTKBI
MEeJaroruKaablK, TCUXOJOTHSUIBIK (aKTOp PETIHAErl MAaHBI3bl  aACTEKTLIepi
HakTbUTaHFaH [31].

B.H. KapanpameBThIH MiKipiHIIE, MCUXO0JIOT-TIEAArorThlH KOCI0M KBI3METIHIH
HEri3r1 OarbIThl OUTIM Oepy, AQMipeK aWTCcak, CTYACHTTEPre MCUXOJOTHUSIIBIK OLTIM
HET13JIepiH yipeTy OoJbIll TaObUIA/Ibl, OJ1 TEK 631 Typajbl OUTIM FaHa €Mec, CTYJEHT
TYJIFAChlH ©31HAIK JAMbITY KOHE ©3E€KTEHAIPY/IiH KO3Faylibl Kyl 00iayra KaOUIeTTI.
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3epTTeylll MCUXOJIOTThIH KOCIOM KBI3METIHIH HETI3T1 OaFbIThl MCHUXOJIOTUSHBIH 631
TaHgaraH Oip camachkl OOMBIHIIA FBHUIBIMU - 3€PTTE€Y MKYMBICHI OOJBIN TaObLIAbI.
[TpakTUKAJIBIK TICUXOJIOTTHIH KOFaphl KOCIOM KBI3BIFYIIBUIBIFBl KOFAMHBIH 9p TYpJIi
cajajapblHIa - JCHCAyJbIK cakTayaa, OuriM Oepyjae, KYKBIKTa, ©OHEPKICINTE,
Ou3HecTe, cascarra, cayjaajaa, >KapHaMmaja, eHepje, dJEyMETTIK canaaa >KoHe T.0.
’KY3€ere achIpbUTybl MYMKIH [24].

O.A. CopokuHa MamaHAapibl Aaspiay Kylheci HaKTbl KOCINTIK KbI3METTIH
EPEKIICITIKTEpPIMEH aHBIKTAIIATBIHBIH aTanm oTeli. [ICHXO0JIor MaMaHIBIFBl «ajaM-
ajgamM» THUNIHE XaTaabl. «AJaM - ajgam) THIIHIH MaMaHHBIH KOCIOM KbhI3METIHIET1
HET13I'1 epeKIIeNiri - aaMJIapMeH e3apa KapbIM-KaThIHAC >Kacaybl OOJIBIN TaObLIAIbI:
KapbIM-KaThIHAC >Kacail Oily JaFapIChl, KOpIIaFaH OpTaMeH KaThlHackKa Tyce Oimy,
KoCiOM KBI3METTEPIH OpbIHAAY TPOLECIHJE ©3apa TYCIHICTIKKE KOJ KEeTKi3y.
AnamaapMeH XKYMbBIC ICTEUTIH MaMaHJapJAblH 1C-OpEKETIHIH KYpbUIBIMBIHAA TEK
©31HIH JKeKe KoHe KociOM oNleyeTiH jKy3ere achlpyMeH FaHa eMec, COHBIMEH Karap
CyOBEKT-CYOBEKTUTIK KapbIM-KaThIHACTa THIMI1 ©3apa opeKeTTecyJll KamTamachl3
€TeTIH aWKhIH SMOLMOHAIIBI Kypamjac OeJliKmeH OalIaHbICTBI MIHAETTEP
aHBIKTAJAJbl: ©31H, ©31HIH JMOIUSAJaphIH, OWJIapeiH Oapabap TYyCiHY: KociOu
KaXXy/IbIH aJIJIbIH aJlaThIH IICHUXOJOTHSJIBIK peTaKcalys Jarabuiapbii MeHrepy [26].

O.B. MockaneHKko TYJIFalbIK — K9Ci0u gamy MmpoOjemMachl KociOu CyOBbEKTIHIH
HET13T'1 KaWIIBUIBIFBI - OHBI XKY3€T€ aChIPY/IbIH HAKTHI AITOPUTMIHJIE KOPIHETIH KociOu
KbI3METKE KOMBUIATHIH TajanTap MEH ©31H-031 JaMbITy MEH ©31H-031 XKeTUIIpy ic-
OpEKEeTIHIH MIBIFApPMAaIIbLIBIK, ©31HJIIK HOTHIKEJIEpl apachlHIa €KEeHIH aTal eTell.
bipak mom ochl Kapama-KaWIIBUIBIKTHI IIENTy aJaMfa TYJIFAJbIK JKOHE KociOu
JaMyJIbIH KaHa JeHIeline )keTyre MyMKIiHIiK Oepeni [27].

O.b. TlonmaxkoBaHbIH aWTybIHINA, Oyi1 Oojamak MaMaHHBIH — KociOu
TMAWBIHABIFBIHBIH ~ €PEKIICIIKTePIH aHBIKTAUTBIH KOCIOM KBI3METTIH MAa3MYH/IbIK
CUTIaTTaMaJlapblH  OCNTuIedTiH Kocim. IIpakTUKadbIK TICHXOJIOrTapabl  KociOu
naspiayAblH ~ epeKIICNIKTEPl, TCHUXOJIOTHSHBI  OKBITYIbIH  MakKcaTTapbl MeEH
KYpPBUIBIMBI HET131HEH Ka3ipri 3amaH TajaOblHa call KOFaMHBIH QJICYMETTIK
TaIlCBIPBICBIMEH, VIITTHIK OUTIM Oepy KyHeciMeH, IOCTYpJiepiMEH, NMCHXOJIOTHSIHBIH
1amMy JCHTeHIMEH KOHE ICHXOJIOTHUSHBIH MOpPTEOEeCIMEeH, FBUIBIM, SKOHOMHUKAJIBIK
XKoHe cascu (axTopiap peTiHAEe aHBIKTanaabl. [ICUXOJOTHUSHBIH JaMybIHIAFBI
KJBINTACKAH TEHJCHIUSIAP CTYACHTTEPre OKbITHIIIATHIH MICHXOJIOTHSIIBIK TTOHACPTIH
Ma3MyHbIHA Oenriai 0ip Typae kepiHic Tabambl. On Ka3ipri Ke3eHaeri IpaKTUKAIBIK
IICUXOJIOTHUSHBIH ©3€KTI MocelleNiepiHiH Oipi opTypiai canamapaa — Ourim  Oepy,
OH/TIPICTIK KBI3MET, KOCIMKEPJiK JXKOHE T.0. ICHUXOJOTHSIBIK KOMEK KOpPCETYIiH
OPTYPIIi THIMJII TEXHOJIOTHSIIAPBIH MEHIEPreH MaMaHAap - MPAKTUKTEePl JalbIiHaAaY
MaceJieci eKeHiH artam oTeml. [IpakTHKaIbIK TCUXOJOTTHl Jaspiay KaKCchl 0a3alibiK
MICUXOJIOTUSIIBIK OUTIMHIH (0akamaBp Jopekeci) HETi31HAe MCUXOJIOTTap bl OJlaH dpi
Jaspiayabpl KAMTaMachl3 €Ty YIIiH MPaKTUKAaHBIH KKETTUTITTH eCKepeTiH OimiM Oepy
OarmapiiamManapblH KapacThipa OTHIPHIN, KOFAMHBIH OJCYMETTIK CYPAaHBICHIMEH Jp
TYpJii cajajarbl MaMaHJapAblH CHENU(UKATIBIK EPEKIIETIKTEPIMEH TXKIPUOEHIH
KOKETTUIIrH ecKepeTiH OuTiM Oepy OarmapiiamaiapbliH KapacTeipaas [28].
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Opune cryaeHt JKOO-ga OipHemie  MOAYJBAEPAEH  TYpaTblH  OKY
OarjapiiaMacblHaH OTIN KAXKETTI KY3bIPETTUIKTEPIH KalbIITACThIPAJbl, JEreHMEH
KociOu ic-Taxipube Ke3iHAe OHBbIH MHaijaibl Oosybl opOip >KEKe TYJIFaHbIH ©31HIK
TEMIIEpPAaMEHTI MEH OMIpJIK YCTaHbIMbIHA, MOTMBIHE OailJIaHBICTBI OOJBIN Keyeni
[94].

E.C. PomaHOoBa TICHXOJOTTHIH TYJIFachl MEH KbI3METIHE KOWBLIATHIH
TaJanTapAsl 93ipyiedi, OJapAblH KaJIbINTacybl MEH JaMybl 00 OKY IpOLEeciHe
OarbITTaNybl KepeK. bi3 3eiiHHIH MIOFbIPIIaHybl MEH TYPAKTHUIBIFBIHBIH JaMYybIHbIH
KOFaphl JIEHredl Typasibl alThIll OTHIPMBI3 (Oacka OOBEeKTLIepre ajaHAamal >KoHE
3eMiHal anciperneid, O6ip OOBEKTIre y3aK YyakbIT OOWbI Hazap aynapy MyMKIHJIr);
3eMiHHIH aybICybl MEH 0eJliHyl aMybIHbIH >KOFapbl JEHreWl Typanibl (3eiinal Oip
OOBEKTIJIEH eKIHII 0OBEKTIre KbUIIaM aynapy, COHbIMEH KaTap OilpHelle HbICaHMAbI
Olp yakbITTa 3€WiH OpTaJBIFBIHIA YCTay HeMece Oip yakbITTa OipHeIle OpeKeTTi
OpBbIHJAy MYMKIHJIT1); OCWHEINl >KOHE CO3JIIK-JOTUKAIBIK €CTE€ CaKTayJbIH >KaKChI
JaMybl Typajbl, KUSAJI MEH OHIAyJAblH JaMYbIHBIH JKOFaphl JICHIEHi Typabl;
JIOTUKAJIBIK OMJIayJIbl JaMBITY TYpaJibl; MHEMOHUKAIBIK KaOLICTTePIiH KaKChl IaMYybI
Typajbl, KapbIM-KaTbIHAC JaFabLIaphl Typajbl, THIHJIAY KaOLICTI Typalibl; CO3JiK
KaOiIeTTepi Typasbl; 63iH-031 Oakbuiay KabineTi Typansl [95].

[lcuxomor ymiiH Keieci KacWeTTep MaHBI3ABl JIeM ecenTeimi3, oap:
’KayarKepIiIiK, 5THKa, KOMMYHHKATHUBTUIIK, IIBIFAPMAIIBUIBIK, TOJICPAHTTHUIBIK
KOHE OCBIMEH KaTap TICHXOJIOI 3MOIMOHAIABI WMKEeMJ, >KaFdasTThIK TaJlalTapra
colikec 1c-opekeT OarjapjamMachlH ©3repTyre JalblH, KYTIETreH e3repicTepre
OeltiiMaeny KaOlJeTiH KepCeTiM, )KaH-)KaKThl 00JTybl KEPEK Jel CaHANMBI3.

TynranblH MaMaHABIKTBI MEHIEPYl CO3Ci3 OHBIH KYPBUIBIMBIHBIH ©3repyiMeH
Oipre xypeni, Oip JKaFblHaH, KbI3METTE TaObICKA JKETYTe BIKMAJ €TeTiH KaCUeTTepAiH
KYIIEI01 JKOHE KapKBIHIBI JaMybl, €KIHII >KaFbIHAH, ©3repy, OChl KacHeTTep/Ii
TEHECTIPETIH JKOHE KociOM KaJIBIIITacy TIPOIeCiHE KAThICTIAUTBIH  KYPBLIBIM
carnajapbiH 0acy »oHe TIIlTi JKO¥0.

[Icuxonor mMamMaHHBIH KOCIOM KBI3METIHIH €pEKIIENIri OHBIH JKEKE TYJIFAJIbIK
canajapbIMeH OalIaHBICTBI, OJ aJaMIapMEH KapbIM-KaTbIHAC OpHATYbIMEH KaTap
oJlap/bl TyCciHe Oyl OHBIH KOCIOM 1C-OpPEKETiHIH HETI3T1 Kypajbl OOJBIT TaObLIAbI.
COHBIKTaH CTYJAEHT NICUXOJIOTTAPABIH KYMBIC 1CTEY YIIIIH KaXeTT1 OUTiM, OLTIK KOHE
Jarabpl FaHA eMec, COHbIMEH KaTtap Oenriigi Oip jKeke KacHeTTepiAl KaJbIITacThIPY
OKyJZla €H YJKEH HOTI)KEere KOJI KETKi3yre MYMKIHIIK Oeperdi, ain Oy 3 Ke3eriHge
Ooamak KociOu KbI3METTE JKOFaphl HOTHDKEIIEPTe KOJI )KETKi3yre bIKmai etexi [96].

JI.LB. MoBa 3eprreynepinge Oonamiak MCUXOJOTTAPABIH TYJIFAIBIK ©31H-031
KY3€re  achIpybIHBIH  KeJeCl  KPUTEPHUIUIEpIH  aHBIKTAaabl: a)  TYJIFaIBIK
AaHIAayIIBUTBIKTBIH TOMEH JIEHTel; 0) arpecCUBTUIIKTIH TOMEH JeHTrell; B) «MeHn»
KYIIiHIH KOpiHici; T') Ke3KapacTapJblH HWKEMJIUIri; J) SMIIATHICH JIaMbIFaH, ¢)
IITBIFAPMAIIIBUTBIKTBIH JKOFApPBI JICHTCH1; JK) ©31HE JETeH CEHIMILIIK; 3) SMOIIMOHAJIIBI
TYPaKTBUIBIK; 1) TOYEJCI3IIK (Ke3KapacTapablH Tayencizairi) [97].

E.A. KiiumoB 3 3epTTeyiepiHie «IICUXOJIOT YIIIH OHBIH FHUIBIMU Ka0AbIKTATY
Jopekecl FaHa eMec, COHbIMEH Oipre e3iHIH JKeKe JaMy JeHreui, OacKaiap.bliH
Japaiblfbl MEH OIpereisiirin TYCiHy >KoHe KaObuiay KaOuieTi, ajaMmfra JereH
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KAHAIIBIPIBIK (AMMaTHsl) >oHe Oenrial Oip skarmaiima He OOJBIN JKATKAHBIH
(amamMMeH) TYCIHY JaFapUIapbl, ©3 CE3IMIEpIH, SMOLMSUIAPBIH JKOHE IKaJIIbI
xKarnanael Oackapa Outy ne Maobiabl. [lcuxonorka Hazap aynapy JAarabliapsbl,
KJIMEHTTIH JKE€Ke OachlHIaFbl ©3repICTEpPAiH KbIP-CHIPBIH OaKpllay MYMKIHJIr
KOKETTII1 MEH UIbIFapMalllbUIBIKIIEH alHAJIbICY, XYMBIC CTWJIIH OUTy >KOHE OHBI
HEJICHY» MaHbBI3IbUIBIFBI TYpalibl KapacTeipran [98].

N.B. BaukoB MNCHXOJIOITBIH YMBICBIHA KaXETTl KEKe Kacuerrepnai Oeuin
KOPCETTi, OJIAPIBIH apachlH/Ia AMIIATHS, IMOIMOHAJIBI KAkl aTMoc(epaHbl Kypy
KaOuIeTi, ©31H-631 PETTEYAIH >KOFapbl JCHIEHl, Tene-TeHaiK, OeNTiCI3MIK TeH
KOHUICI3AIKKE TO3IMILIIK, ©31HIH MPoOJeMallbIK aiMaKTapblH OUTy, KUSJI JKOHE T. O.
Macelesepre Tajaaay skacazisi [99].

E.B. IOmuHa mnpakTHKaNbIK TICUXOJOTTAPABIH JKCKE-KEKe KacHeTTepiH
3eprreal. OHBIH alTybIHIIA, TIKIPUOEII MCUXOAMArHOCTUKA KYPri3ylll MamaHaap —
KITEPJl, ©31H-031 KaHaraTTaHIbIPAThIH, HKEMll, SMOLMUOHAJIbI TYPAKThI, AalllbIK
amamaap. Omap okayanTel, albTpyu3Mre OeiiM, ©3IMIIUT  eMeC, TONTHIK
KYHABUIBIKTapFa OarbITTaiFad. OMipae ojapMeH OoJjiFaH OKWFajap YIIiH — Oacka
ajamjapra HeMece >Karjaillapra KaparaHja es3/iepiHe KeOIpeK KayanmKepIIuTiK
Kykrenai. JKacbl yiFaiiFaH  caiiblH  olap ©31HE JIeTeH  CEHIMIUIIKTI, 63
YCTaHBIMIAPbIH, TOYEICI3AIrH, KOpFal aiajpl JereH oi-mikipai outaipai [100].

L. Benson >xoHe T.6. yHUBEpPCUTETTE ajFaH OUTIMI MIHAETTI TYpAe CTYIEHTTIH
KeKe TOKIpUOECIH KaJbINTaCTRIPMANTHIHBIH JKOHE OFaH TOKIpuOeae THIMII KoJaHa
ajaThlH KOciOM OLIIMHIH ©31HAIK MOJCNIH KaJIBINITAaCTBIPyFa OopKallaH MYMKIHJIIK
oepmeiiTinia atan kepcereai [101].

J.R. Bullis nanmentrepre KoJaaHbUIATBIH OUTIMHIH JKOHE TINTI JKaKChl KOCIOU
TaFrablIapAbIH  OOMYbl KOCIOM TICHMXOJIOTTBIH ©31HIH JKeKe TYJIFAChl MEH JKEeKe
MICUXOJIOTHSUIBIK KOKETTUTIKTEpl MIeTiHAe THIMAI 007y MYMKIHJIIN ©T¢ CUPEK €KeHIH
atan etemi. Kocibu mMamaH ManmMeHTTEPIIH KYH3eNIiCiH KeHUIIeTyne mebdep Ooysl
MYMKIH oHE 63 OOWBIHIAFbl CTPECTIH >XHWHAKTATYBIH MOWBIHIANW alMaiabl, O
AMOITMOHAIABI KY3BIPETTUTIKKE YHpeTell >KOHE COHBIMEH Oipre oJl KEeTICIeHi.
OMOIMOHAJIBI MKEMJIUTIKTI JaMBITYJIbIH MaKcaThl - 3MOIMSJIAPBIHBI3ABI OacKapy
KOHE OJIapJbl KYMBICHIHBI3 OC€H KapbIM-KAaThIHACBIHBI3/IA aJifa JKbUDKY YIIIH
naiiganany. JKeke namyra KeAepri KENTIPETiH SMOUUSATIApAbl MEKTEeYAl YHpeHY
KOKETTLIIT1 OY3bUTyIapMEH KYypecyre oHe KajaraH MaKcaTTapra jKeTyre MyMKIiHIIIK
oepeni.

J.R. Bullis smomuoHanasl MKEMAUTIK TCHUXOJOTUSIIBIK KY3BIPETTUTIKTEPMEH
OalaHBICTBI KOcINTEepIeriT MaMaH ap IbIH THIMIUIITIHIH, ©31HIIK CaHACHIHBIH, ©31HE
JereH CEHIMIUIITIHIH JKOHE IICHMXOJIOTHSUIBIK OJI-ayKAThIHBIH OOJDKaMbl HEMeEce
MaHbI3/IbI Kypamaac 6eiri aen canaiapl [102]. [Icuxoa0rThiH K9CiOM JUATOTbIH/IAFbI
AMOIMOHAIAbl KOMIIOHEHT ©T€ MAaHBI3[bl, OJI OpKAlIaH KYypJell >KOHE OI1p>KaKThI.
OMorusiap keke Hopce Oonca nma, «6acka agammapra O13miH ce3iMiMi3zl OUTIIpeTiH
epekie curHangapra ue» gaereH [1. DkMaHHBIH MIKIPpIMEH KeJicreyre 0oJIMaiibl.

biz II. DxmannbIH: «bip dMOIUAHBIH KemnTereH Oenriiepi 0ap, agaMHBIH HE
CE31HETIHIH, OHBIH KeJeCl MUHYTTa HE ICTEH allaThIHBIH LIENTy YIIIH OCBIHBIH KOPIHY
MYMKIHIITIHIH HYCKaJapblH KapacThIpy Ka)KeT» JereH IMiKIpi, KapbIM-KaThIHACTHIH
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AMOILMOHAJABI KbI3METI OOBEKTIrE HIOFbIPIAHYbIH JKOHE COUIICY OpPEKETIHIH MaKCaThl,
KapbIM-KaThIHAC CEPIKTECTEPIHIH SMOLMUOHAIIbI KOHUI-KYHIHE TIKEJIEeH KaThIHACHIH
Ouipy Ooutbin TaObLIAABIFBIH cunatTaran [103].

[lcuxomnor e31HIH Kaci0M KbI3METIHE 3MOLUUSIIAPAbIH HET13I'1 KUBIHTHIFbIHA HE
€KEHJIII'l JKOHE OHBIH OalIaHBICHIHBIH YINalbl OpKalllaH OChl 3MOIMOHANIBI KYKTI
TaparaTtbiHbl aHbIK. COHBIMEH Oipre OHbIH AMOLMOHAJABI penepTyapbl ©31HIH 1K1
SMOIMOHANABl KOHUI-KYH1 MEH TaKipuOecIHEeH FaHa €MeC, COHbIMEH Oipre OHBIH
KapbIM-KaThIHAC CEPIKTECIMEH KapbIM-KaThIHACKIHAH TYPYHI Kepek. MiHe, COHJIBIKTaH
CBIPTKBI, aIlBIK SMOIMSJIAP Ja, IMIKi, acTapyibl AMONMUIAp JOa Taiga OoJiasbl.
OMoUMsUTapibl ©3repTyre TYPTKI - COMJIEYIIIHIH HAaKThl MakKcaTThl xabapbl, SIFHU
JUAJIOTTBIH Ma3MYHBIH FaHa €MEC, COHBIMEH Oipre OHBIH 3MOIMOHAJIBI OOSYBIH
ouryi. KociOu KapeIM-KaThlHACcTa ©31HIH AMOIIMOHAIIBI UKEMIUTITIH JIaMbITa OTBIPHIIL,
TICHIXOJIOT 9JICTTET1 TaHBIMAJ SICTep MEH JJIiICTEMENIep/IeH 06ac TapThIl, agaMaapMeH
COTTI KapbIM-KaTblHAC JKacail anajpl, ©31HIH aJaMrepliuvliK KYHAbUIBIKTapbIH
KaJIBIITACTBIPAIbI, YJIKCH IIbIFapMallbUIBIK TaHBITHIN, THIMIIPEK JXYMBIC ICTCH
anajpl.

[IcuxomorTeIH KYMBICHI 0acka anaMJapMeH e3apa JpeKeTKe HeMece KapbIM-
KaTblHACKa Heri3ienreHi Oenrimi. Ic-opekeTTiH TUIMAUTIIT, mapaJoKcaibabl TYpPIE,
IICUXOJIOI'ThIH KOHLUI-KyHiHe OainmanbicTel. [[. [oyaMaHHBIH 3epTTeyiepiHe
KYT1HCEK, OJ KapbIM-KaThblHAC OOHWBIHIIIA CEpPIKTECKE BIKMAT €Ty «O13/1H
AMOIUSJIAPBIMBI3FA Kayal OepeTiH MHJBIH JTUMOWKAJBIK KYHECIHIH aIllblK, XKaOBIK
€MEC CHUIAThl SBOJIOIUSIIBIK TaOBICTHI HISIIIM/IEPTe b KEeJel dKoHE aaaMIapablH
Oip-0OipiHe HMOIMOHANBI JKAaFJalJIbl KamMTaMachl3 eTyre Kojjay KepceTyre
KOMEKTece1», JETeH TYXKBIphIM kacainpl. llcuxomor aumanortelH OackiHIA 9p
cepikTecTiH ©3 OuopuTMi Oap ekeHiH Ouleal. OMOIMOHAIAL MHTEIUICKTIH >KOFaphI
JeHreline we 0oJia OTHIPHIN, Oenriai Oip yaKpITTaH KeWiH (IIMpEK carar) aapecar
CEpIKTECTIH BIPFAKTHIK IMapaMeTpJIepiH ©31HIH KOHUI-KYHiHe COWKec peTTeumi.
Hetipodusuonorrap MeH MCUXOJIOTTAp ajFaH JAepeKTepre CyHeHCEK, «IMOIIMOHAIIIBI
MHTEJUICKT aJaMHBIH OapiibIK OMIpIIK MoceleliepiH TYCiHyre »oHe IIerIyre
KayanteD» [12].

JnanorTel THIMII KYPri3y YIIIH IMCUXOJIOT ©31HIH KYIITI %KOHE 9JICI3 KaKTapbIH
KociOM Typae TYCiHYl, CBIHAAPIBI CHIHIBI THIHJAN allybl, PEIUIIUEHTTIH JECTPYKTUBTI
SMOIMSUTAPBIH OOJDKal alybl JKOHE KOHCTPYKTHBTI JAHANOT >KYPTi3yIiH aybICIajbl
ANTOPUTMIHE Ue€ OOJTYBI, SMIIATUSHBI JAMBITYBI KEPEK (TYCIHY KaOlLIeTi).

A. Babicka-Wirkus, L. Wirkus sxoHe T.0. 3epTTey HOTHXKENIEpi KOPCETKCHIEH,
KUBIH OMIPIIK JKaFJaliJ]JaH MIbIFy VIIIH TICUXOJIOT CTYACHTTEP MIiHE3-KYJIBIK
CTpaTeTUsUIAPbIHBIH CaHANbl JIaMybIH, OH peQopMymsius >KOHE TYIFAIBIK ©cCy
KypaJIlapblH Taiganana anaapl. HoTmkenepi COHbBIMEH KaTap CTYICHTTEPAiH YHKBI
HeMece (aHTa3UAHBl KAJIBINTACTBIPY JKOHE OWBIHIABI KOJIJIAaHY CHSAKTBI ©3€KTi
MoceTeiepMeH OalaHBICTBl JKaFBIMCHI3 OWMJIAPMEH KOOADKyNapJaH apbuly YIIiH,
OKYIIBLIAP 9p TYPJIl OPEKET TypJiepiMEH ailHaibIcaibl AereH 0acka 3epTTeylIlIepaiH
KOPBITBIHABIIapbIMeH Oekitinemi [104].

XKorapbina aifTeuFaHgapra cyilieHe otbIpbin, 3eprreymiiep G. Roth, M
Vansteenkiste »xoHe T.0. DMOIMOHAJIALI MKEMIUIIK JUHAMHKAIBIK >KOHE OeJiceHl
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MIHE3-KYJIBIKTBI OOJKalbl JIET€H KOPBIThIHAbIFAa Kenenl. llcuxonor cryaeHTTep 63
canacblHIa KebOipek OuliM ananabl, Oyi onapra mpoOieMallbIK *KafFaalaapabl THIMAL
KEHyre KeMeKTecell, OyJl TeK NpPaKTHKAJIbIK OMIpJIK TXKIPpUOCHIH FaHa eMec,
COHBIMEH KaTap SMOLMOHAJIAbl HMKEMJIUIIK IEH JKEeHY KaOUIeTIH JaMbITyAarbl
aKaJeMHSUIBIK JaibIHIBIKTBIH MaHbI3AbLIBIFBIH KopceTeai [105].

A. Drigas, C. Papoutsi manueHTTepre KOJJIAaHbUIATBIH OUTIMHIH OHE TIMNTI
KAKChl KOC10U JTaFrJbUIapblH OOJIybl ©6T€ CHUPEK KOCIOW TMCHUXOJIOTTHIH ©31HIH KEKe
TYJIFACHl MEH JKEKE MCUXOJOTHUIBIK KOKETTUIIKTEp1 MIeHOepIHIe TUIMI1 OPEKET €Ty
KaOuleTiHAe KepiHeTiHiH artan eTenl. Kocidum mamaH NauuMeHTTepHAiH KyH3emdiciH
KEHUIZETyne 1edep 00ybl MYMKIH XKOHE ©3 OOMBIHIAFbl CTPECTIH >KUHAKTATYBIH
MOWBIHIAN aJIMaiJIbl, OJ AMOIIMOHAJIABI KY3BIPETTUTIKKE YHpeTe/i >KOHE COHBIMCH
Oipre oJ1 OHBI )KETKLUTIKCI3 MeHrepyi mymKiH [106].

[lcuxomor cTyAeHTTEepiHIH 0acka MaMaHABIK CTYJIECHTTEPIMEH CaBICThIPFaH/Ia
aca >Korapbl KepceTkimTepi OypblH Oacka 3eprreyuiviep OakbuiaraH Oipkatap
KyOBbUTBICTApABl pacTaiiipl. [lcuxosor cTyaeHTTep 63 canachiHaa KeOipek OuliM
anaapl, OYJI oJlapFa MoceseNep/li Karaaimapabl THIMIl KeHyre KeMeKTecemi, Oyl
TOXKIPUOCTIK OMIPIIK TOKIpUOCHIH FaHa €MeC, COHBIMEH KaTrap 3MOIIMOHAJIbI
UKeMIUIIK TeH JKeHy KaOUIeTIH JaMBbITyJarbl aKaJeMUSJIBIK JTalbIHIBIKTHIH
MaHBI3bUTBIFBIH KopceTeni [107].

D. Hughes, I. Kratsiotis »oHe T.0. YHHBEPCHUTETTEri OUIIM MIHAETTI Typae
CTYJICHTTIH JKEKE TOXIPUOECIH KaJIBIITACTBIPMAMIBI )KOHE OFaH TOXKIpUOeae THIM/II
KoJjaHa ajaThlH KociOM OUTIMHIH ©31HIIK MOJCTIH KaJbIITaCThIpyFa opKallaH
MYMKIHAIK OepMeli Aen caHalabl. DMOIMOHAIAB MKEMIUTIKTIH JKeKe Kypamjac
OOJIIKTEpIHIH KaJbINTacybl OIPKENKI OJKypMehai koHe Oy ocepai  opOip
KATBICYIIIBIHBIH ~ JKEKE EpPEKIIeTIKTepIMEH TYCIHIIpY MYMKIH eMmec, OWTKeHi
auTapiBpIKTall abIpMAaIIBUIBIKTAp 3€PTTEY KbUITApPhl OOMBIHINA TOINTAPIBIH IMIIHIES
eMec, OChl TONTapAblH apackiHna Oalikanmangel. bonamak MCUXOJIOrTapbIH
KYH3eJICIIeH KYpecy CTpaTervsUIapbIHBIH CaH allyaH/bIFbIHA jKOHE JKaJMbl OoJamax
IICUXOJIOTTAPIBIH  AMOITMOHAIIBl HWKEMAUITTH JaMbITyFa TOPT JKbUI OOWBI OKY
OapBICHIHIAFBI ICHXOJIOTHSIIBIK O171iM Ma3MyHBI OH dcep eTkeH Ooiica kepek [108].

I. Tacovides, E. Mekler xkubiH eMmipiik >kaFgaiilaH WIBIFYy VIIIH CTYACHT
MICUXOJIOTTAP/IBIH, MIHE3-KYWIBIK CTpaTeTUsIapblH, TO3UTHBTI KaWTa Kypy JKOHE
TYIFAIBIK ©Cy KYpaJJapblH CaHalbl TYpJA€ HIaMbITyFa Oonaabl Jem €CEmTeu/Il.
Hotmxenep coHpIMeH KaTap ©Oacka 3epTTEYMIUIEPAIH CTYACHTTEPIIH aFbIMJIAFbl
MOCeJIeTe KaTBhICTHI JKaFbIMCBI3 OWMJIap MEH Ce3IMIepAeH allakray YIIiH JdpTypii
OPEKETTEPMEH aHAIIBICATBIHBI TYpPajbl TYKBIPBIMAAPBIH pacTaiiapl. Onap YHKBIHBI
HEMeCe KUSULIIBI KAJIBINITACTRIPY b J)KOHE OWHAY bl makaanana anansl [109].

K.HN. CapnapoBa »xoHe T.0. SMOIIMOHAJIIBI HHTEUICKT JIaMYBIHBIH ©3CKTUIITH
OYTiHT1 )KYMBIC OepyIIUIepIiH TalanTapbIMeH, YKbIMFa O1piryaiH MaHbBI3IbUTBIFBIMEH
KOHE KakeT OOJIFaH »Karjaiaa »aHa OUTiM MEH JaFIbuIapFa KeTKUTIKTI HKeM/I1 KOHE
ambIK OomybpiMeH pactaiabl. ObIJIY¥ xobackiHga 2030 Ky3ipeTTUIIK OOKaMbIHAA
KY3BIPETTEp KYPBUIBIMBI KOTHUTHBTIK JaFabuIapfaH Oacka CTYIASHTTEpre YHpeTyai
KOKET eTETIH OJCYMETTIK KOHE IMOIMOHAJABI JaFAbUIapIbl KaMTHIbI. 3aMaHayH
JKaralia MHTEJUICKTIH JKOFaphl JCHTell FaHa eMeC, COHBIMEH KaTap AMOIIMOHAJIBI
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MKEMJIUTIK TaHBITATBIH 3MOIUSIApAbl 0acKapy calachlHIa «aKbUIIbD) OOy KaXKeT.
Tuicinme, OuriMm Oepy yibIMaapeiHaa OutiMMeH Oipre OUIIM — anylIbUIAp/bIH
SMOIIMOHAABl MHTEJUIEKTICIHIH JaMyblHAa Kajall OH ocep €TeTIHl Typasibl HaKThl
TYCiHIK O0ysI Kepek [32].

Kasipri Tanga e3exkTi OOJbII OTBIPpFaH MacenenepiH Oipi - OJ ICUXOJIOr
MaMaHJIbl Jaspiay OapbIChIHIA OHBIH €H aJbIMCH ©3iH-631 TaHybhl MEH TaHJaraH
MaMaH/JIbIFbIHA cail ©31H-631 e3ekTeHAIpyl. [Ilcuxomor MamMaHmapAbIH SMOLMOHAIAbI
YCTaMABUIBIKTAPBIHBIH JKOFapbl OOJYbl OHBIH ©31H]IIK CAHACBIMEH THIFbI3 OailllaHbICTa,
SFHU OJ1 O0JIaIaK MaMaH PETIHIE 03 KOCIOU 1C-OpEeKEeTIHIe, OHAAFbI TYPJIl JKaF1ainap
MEH Mmacenenepre aasp Oonysl Kaxer. Cebebi opOip NMCHUXOJOT MaMaHHBIH JYPbHIC
Oarmap Oepyi, OHBIH ajlaM caHachlHA oCEp E€TETIH MCHUXOJOTUSIIBIK KEHEeCTepl OJlaH
KOMEK CypayIllbl )KEeKe TYJIFAaHBIH OMIpiHE, CaHa Ce3IMiHE YIIKEH ocepiH Turizeai. Ochl
Mocesenepre OaiJIaHBICTBI  Ka3ipri Ke3je TICUXOJOr MaMaHAapibl Jaspiayja
OJIap/IbIH SMOIIMOHAJIIBI YCTAM/IBUIBIFBI MEH OHBI KaJIbIITAaCThIPY aca MaHbI3abl [110].

[McuxomorrapaplH KociOM JalbIHIBIFBIHA OAMIAHBICTBI KYMBICTAPIBI Talaay
Ka3ipri Ke3zie 0o-Ja OKBITY J>KaFJailbiHJa KEHIHEH >Kyprizutyae. JKorapsl OKy
OpPHBIH/IA OKBITYIbl VHBIMJIACTHIPYABIH Ma3MYHBI, HBICAHIApPBl MEH ojicTepi
TEOPUSJIBIK TOHIAEPMEH TOJTHIpYFa KeOIpek OarFbITTalFaHbIMEH, Oy Ooamak
MICUXOJIOTTAp/Ibl JKOFaphl OUIIKTI MamaH peTiHAe JaspiayablH Kemutl 0okl
TaOBUIMAABI, OpOIp CTYACHT-TICUXOJOTTHIH ©3 MaMaHJIbIFbl OOUBIHIIIA OUTIKTI JKOHE
OuTiMAl MaMaH OOJIYBI OJ a3, TICUXOJIOT aKbUI-OMBIMEH KaTap ©31HIH dMOIIMOHAJIIbI
MHTEIJIEKTICIH apTThIPYBl KAXkKET, OChl Opaia oap sl YMOIIMOHAIABI HKeM/1 O0TyFa
naspiay »Koo-7a TICHUXOJior OuriM Oepy OarmapiaamMachbiHbIH OUTIM  aldylIbUIapBIH
OKBITaTBbIH KadeIpaHblH OKY-)KYMBIC OarJapiiaMachbiHBIH TajalTapblH JKy3ere
achIpbUTYbIMEH yinTacaasl [111].

T.JI. IllabanoBa, M.A. MBaHOBa TCHXOJIOT CTYACHTTEPIHIH ASMOIMOHAIIBI
KY31peTTUIIr )KEeTKUTIKTI Typ/ie JaMbIMaraHbIH aTtan oTel. O31H-031 TaHYAbIH, ©31HIH
KoHe OacKalapAblH SMOIMSJIAPBIH TYCIHYAIH Hamap JaMybl aHBIKTAIIbL. by
mamMajJiaH ThIC 3MOITMOHAIBI ©3IHIIK OaKpLIayFa, dMOIHMSIIAPALI OUIIipe anmayra
KOHE TaJKbUIay/laH KOpKyFa OaljaHbICTBI O0dybl MyMKiH. backa amammapabiH
SMOIMSUIAPbIHA Ha3ap ayaapMay oHE OJIapJbl OYPHIC TYCIHOEY CTYIEeHTTEpAiH
KOTIUTIriHae 6acKanapabplH SMOIIMOHAIIBI KaFJalibIHA dcep €Ty KaOUIeTiHIH opTaIia
neHreiine okeneni [112].

KociOum KpI3MeTTErl DJMOLMOHAIALI MKEMIUIIK Oara JKETIeC KaCHETKe
aliHanasel. JlereHMeH, TypaKThl OCNTiCI3MIKTIH KUBIH YKaFdalbIHIa OCII KeJle JKaTKaH
KYWKE KEpHEYIMEH Kypecy MaHb3Abl Oonaapl. bynm mocenmernepii TaOBICTHI STy
YIIiH JKYMBIC aCIEKTICIHJIC SMOIMOHAIIBI MKEMILTIKTI JaMBITy KBI3METKEp YIIiH
KOociOM MamaH peTiHJe MaHbI3Ibl HETI3T1 COTTEP/l 3epPTTeyre OarbITTANaThIH OOTaIbl.
by maHB3AB MakcaTTap MEH OMIPIIK YCTaHBIMAAP/bl aHBIKTayFa YKcac, Oipak Tap
MarbpiHana. JKocmapiaymaH KajdfFaHbl OoJlalakra MYMKIH OOJAaThIH KUBIHIIBIKTAPIbI
0oJKay KoHE THICIHIIE OJlapFa »oJl OepMEWTIH TaHJay »kacay OOJbI TaObLIAJbI,
oliTriece TYNKUIIKTI MakcaTTapAarbl e3repicTepre CoWKec KeNeTiH TaHAayliapra op

MHHYT CalbIH alIbIK OOJIBIN, KAXKETC13 KYTYJEp MEH KOcCIapiapJaH 0ac TapTy Kepek
[11].
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3.B. Cmytuak, JI.A. SIHKOBCKUIi k9HE T.0. YMOIMOHAIL UKEMAUTIKTIH JAaMy
Iopekecl  aJaMHbIH ~ O€NriCI3AIK  KarjaWblHAAQ  KAHIIAJIBIKTBI ~ OPEKET  eTe
aNaTbIHABIFBIHA, ©3repicTepre Te3 OeliMJIeNnylHe JKOHE LIeHIM KaObUIAayJblH KaHa
MYMKIHJIKTEp1 MEH TOCUIIepiH Ta0yFa OalIaHBICThl €KEHIH alTajbl. IMOIUOHATIBI
MKEMJIUTIK - ©3 3MOLMIIAPBIHBI3IBI KAObLIIay, Oap bl OeNriiey KoHe TYCIHY, ColaH
KeHIH caHalbl TYpJE ajifa JKbUDKY KaOLIETIHE HEri3JIeNTeH JaFJbliap >KUBIHTHIFHI,
OYJI CTpECTi TaHYMEH OHBI KEHY YKOHE JKeKEe KYHJIBUIBIKTap MEH MaKcaTTapra CoHMKec
OpeKeT €Tyl IIenry KaluieTi. OMOIMOHANAbl MKEMIUTIKTIH HEri3T1 3JEeMEHTTepi:
SMOIMOHAJABI ©31H-631 TaHy, SMOLHUAIAPAbl OacKapy KaOuieTi, SMOIUIAPbl TUIMII
Oackapy, SMIIaTUs Kacay, KapbIM-KaTbIHAC OpHATY JXoHE Kojaay. JKeke TYJIFaHbIH
ASMOIMOHAABl MKEMILIITT OHBIH KOCIOM KBI3METTI THIM[I JKY3€re achblpyra >KoHe
QJIEYMETTIK Macesenep/l MIemyre KaKeTTi IMOLMOHANIbI KY3bIPETTUTIKTEP/1 JKy3ere
aceIpyFa CaHaJlbl MaWbIHABIFBIHAA. OJ KociOM KOHE TYWIFAIBIK JaMmyra, OcHimuaery
KaOLIeTTepIH )KaHAPTYFa, JEHCAYJIBIKTHI CAaKTayFa KOHE «KOC10U KYH3eNMICTIHY alJiblH
alyra, KoraMmJla YHJIeCIM/I1 )KYMBIC ICTEyTe KOHE OMIPIIIK KETICTIKTepre bIKIaN eTel.
AnaMm (pakTOpBIHBIH YHEMI1 ecil Kejie KaTKaH MaHBI3JIBUIBIFEI OaHK MEKeMeJIepiHIH
KOKETTUIIN MEH TUIMJAUINH apTTBHIPYJbIH KOCBIMINIA K631 PETiHAEC AMOIMOHAIIBI
MKEM/IUTIK cajlaChIHa KOCBIMIIIA 3epTTeyiep Kyprizyai tanamn etemi [113].

A.T1. JIy3raHOB TICUXOJIOTTHIH MpodeccuorpaMMachiHa Tajaaay jkacaidl OTHIPBIII,
MaMaH KbI3METIHIH Heri3ri Typjepi MeH KbI3METTepiHIH Ma3MYHbl MEH
EPEeKIIETIKTepIH 3epPTTEed OTBIPHIN, «UKEMIUTIK», <«3MOIMOHAIIBI HKEMILTIK»
YFBIMIAPbIH ~ HAKThl KOPCETE€ OTBHIPHIN, OHBIH  KYPbUIBIMBIHAAFBI  OoJalak
MICUXOJIOT'THIH 3MOIIMOHAIJIBI UKEeMIUTITTHIH HET13T1 KOMIIOHEHTTEPIH - OaFaapiayIibl,
NEePIENTUBTI, OaFraaymibl, SKCIIPECCUBTI, PETTEYII, HOTHXKE1 AeT OO KOpCeTTi.

1. «OpHatymbl KOMIIOHEHT SMOLMOHANABI HKEMJAUTIK KYPBUIBIMBIHIA
IIMENICHIC JKaFJalbIiHIa MIHE3-KYJIBIK TIEeH jKayan Oepy YJITuUiepiH PEeTTeHTIH KekKe
TYJIFaJa KaJblITacKaH Oenrin Oip HopMmanap MEH epesKeNep/liH >KUbIHTHIFBIH alllaJIbl.
OHBIH KOPCETKIITEpiHE TICUXOJOIThIH Oenrurl Oip JKOJIMEH OpeKEeT eTyre
TaWbIHBIFBI JKOHE XKarFaaiira 6araapiaHybl MEH OHJIaFbl MYMKIHJIIKTEP1 KaTabl,

2. llepuenTuBTI KOMIIOHEHTI aJaMHBIH IICUXOJOTHSJIBIK  JKaFdaibl,
IIBIHIBIKTEL COJI KAQJMbIHAA KaOBUIAAYBIHBIH TICUXOJIOTHSUIBIK EpEKIIeTiKTepiMEH
cunatrtananael. [leprenTUBTI KOMIOHEHTTIH KOPCETKIMITEpPi - TMCHUXOJIOTHSIIBIK
IIBIHIBIKKA KOCBUTY KOHE TICUXOJIOTUSIIBIK TYPAKTHUIBIK OOJIBITT TAOBIIAbI;

3. baranayimisl KOMIOHEHT TYJIFAHBIH TICUXOJOTHSIIBIK YKaFIalIbl aJeKBATThI
Oaranmay »XoHE MIHE3-KYJIBIK O/ICTepl MEH OHJIaFbl ©3apa OpPEKeTTeCyAl YHIeCTIpy
Typajibl MIeNriM Kaobuigay KalimeTiHae ampuiaabl. KepceTKimTep: MCUXOIOTHSIIBIK
JTYHUEHI KaObUIIay JKOHE IICHXOJIOTHSIIBIK JKaFJdaiabl KOHE OHBIH CYOBEKTUICpiH
Oaraiaii OuTy KaOiIeTi;

4. DKCMPECCUBTIK KOMIIOHEHT MICUXOJOT' THIH AMOLMSIAPABI, CE3IMAEPIl, KOHII-
KYHIl OuImipy epekmiemikTepiHae KepiHemi. byil KOMIIOHEHTTIH KepceTKimTepi
BepOayIIbl KOHE BepOaiabl eMec KapbIM-KaThbIHAC TI€H SMIaThUs KaOiineTi OOJbIm
TaObLIa b,

5. Perreyini KOMIIOHEHT ©31HIH JKOHE ©3apa OpEKEeTTeCyliH OapiblK
KATBhICYIIBUIAPBIHBIH ~ 3MOIMSIAPBIH, Ce3IMIEpIH  Oakbliay MEH YHIecTipy.i
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KamTamachbl3 ereAl. OHBIH KOpCeTKIIITEepiHE ©31H-031 YHUBIMAACTBIPY JKOHE
AMONUsIIAp bl 0acKapy KaO1IeTl xKaTabl;

6. HoTmwkeni KOMIOHEHT: OMOITMOHAIIL HWKEMAUTIK KYPBUIBIMBIHIAFBI
OHIMJIUTIKTI, 3MOLIMOHANABI ©3apa OpEKETTeCY HOTHUIKECIH amajpl, KOWBUIFaH
MakcaTKa JKETy JopeKeCiH HeMece TMPOIECTIH COTTUINH cunartaiisl. OHbBIH
KOPCETKIIITEP1, THICIHIIE, YMOIIMOHAJAbI ©3apa dPEKETTECY MEH SMOLIMOHANIbI ©31H-
031 XKY3ere achlpyra KaHaraTTaHy 00JbIl TaObutasr [114].

M.B. HaymoBaHbIH 3epTTey HOTHKENIEepi OOMbIHINA OOJaIIaK MCUXO0JIOrTap IbIH
SMOIMOHANABl MKEMJAUINl TOepT Kypamjac O6JIKTeH Typalbl: >KaFbIMIbI
OMOIMOHAJABI 3KCIPECCHS, AMOIMOHAIABl TYPAKTHUIBIK, SMOIMOHAIIBI AMIATHUS
’KOHE dIMOIMOHANIBI KYIepAiH pedekcusicer [65].

JKarpIMJIBI 3MOIMOHANIBI 3KCIPECCHS — KEKe aJaMHBIH 63 AMOIUSIApbIH
©3/IrHEH KoHE TIKellel Ou1ipy, OHbl OacKanapra KepCceTy jKOHE KyaHbIIIThl KOHLI-
KYWUAIH OKOFapbuiaybl; Oyl KOMIIOHEHT Kelecl KOPCEeTKITepAl KaMTHJIbL:
CTUXUSUTBUIBIK IIKAJAChl, CE3IMTAJIBIK IITKaJachl, KOHTAKTUI IIKajla, KyaHBIIITHI
ce3iHyre OeliMIiIIK.

DOMOITMOHANIIBI  TYPAKTBUIBIK — ©31HIH JKOHE OacKajapJblH ASMOIMSIIAPbIH
TYCIHY, OJapjabl, KOHUI-Kyiai Oackapy, COHmaif-ak Oacka ajampaapaa KaKeTTi
AMOLIUSTIAPIBI OATY, «KYKTBIPY» KaOilleTi; OChl KOMIIOHEHT KeJleci KOPCETKITepMEH
aHBIKTAJIAbI: ©31HIH XKoHEe OacKaJapablH SMOILMIAPHIH TYCIHY KaO1IeTl; 631HIH KOHE
OackalapIplH OHMOIMSJAPBIH Oackapa Ouly, ©3 »HMOIMsJIaphlH Oackapy; 63
SMOIMSUIAPBIH  TYCiHy, ©Oacka ajgaMaapIblH SMOIMsUIapblH  Oackapy, ©Oacka
aZamMaapablH ~ SMOUMSJIAPBIH  TYCIHY; OSMOIMOHAIIB  TYPAaKTBUIBIK, eMmipre
KaHaFaTTaHy UHJIEKC1, KOPKBIHBIIITHI )KeHYTe OCHIMIUTIK, allyJaHybl )KeHY YpIicl.

DOMOIMOHAJIIBI AMITATUSI — OACKaHBIH AMOITMOHAIIBI JKaFJalbiH OoJmKail Ouy,
OMITIATHSI, CNKTEY, ©31H CEPIKTECTIH OpHBIHA KOKO (O31HIH JKEKE ©31H JKOFAJITIIAM)
HETi31HJe OHBIH 1MIKI OJIeMiH TYCiHy KaOuieTi; Oy KOMIIOHEHT KeJeci
KOPCETKIIITEPMEH AaHBIKTAJAbl: AMIATUSHBIH Kbl JCHTeHl; AMIATUSHBIH
Oarmapbl, OSMMATUSHBIH WHTYUTHUBTI apHAChl, OHMMATUSIAAFbl HACHTU(DUKALKA,
AMIATUSHBIH SMOIMOHANIBI APHACHI.

OMOIMOHANIBI KYHIepaiH pediaekcuschl — OyJI JKeKe aJaMHBIH ©31H KOHE
OHBIH SMOIIMOHAJIBI KYHJIEPIH FaHa eMec, COHbIMEH Oipre aliHajlachIHIAFbLIaPIbIH
KO3KapachlH - OacKamapIbIH MaMaHIbl Kajlail OUIeTIHIH J)KOHE TYCIHETIHIH, OHBIH KEKe
EpeKIIeNIKTepiH TaHy mporeci (OumiM, TyciHy, Xabapmap ©0iy), 5MOIMOHANIBI
peakuusiap; Oyl KOMIIOHEHT KeJeCl KOPCETKIIITepPMEH aHBIKTalIadbl: aJaMHBIH
HMOIMSIIAPEI MEH KAKETTUTIKTEPIHIH KOPIHICI, ©31H-031 TYCIHY IIKaJacChl )KOHE JKEKe
aTaH/1ayIIBUTBIK,

OMOITMOHANIIBI ~ MKEMIUTIKTIH ~ KYPBUIBIMABIK ~ Kypamjac  OeJiKTepiHiH
KOPCETKIMTEPI: >KaFBIMIBI AMOIMOHAIIABI JKCIPECCUS - CTUXHMSUIBIK IIKAJIACHI,
Ce3IMTaIBIK IMIKajJachl, >KaHACY MIKalachl, KyaHBINTH CE3iHyre OCHIMIUTIK;
AMOIMOHANABl TYPAKTBUIBIK - ©31HIH OHE ©3r€HIH SMOLMSCHIH TYCIHY KaOileTi,
©31HIH JKOHE ©3reHIH SMOLMICHIH Oackapa Ouly, 3 SMOUMUSUIApbIH Oackapy, 3
SMOIMSJIAPBIH  TYCiHY, ©Oacka ajgaMJapAblH SMOIMSJIAphIH  Oackapy, Oacka
aZamMaapablH ~ SMOUMSJIAPBIH  TYCIHY, OSMOIMOHANIL  TYPAKTBUIBIK, ©Mipre
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KAHAFaTTaHy WHIEKCl, KOPKBIHBIIITHI JKEHyre OeHIMIUIIK KOHE allyJbl >KEHYre
OCHIMIUTIK; SMOIMOHAIALI SMIIATHS — OJMIATUSHBIH JKaJIbl JICHICHI, SMIATHS
napameTpiepi, AMIATUSHBIH WHTYUTHUBTI apHAChl, AMIATHSAIAFbl HIACHTU(DUKAIIWS,
AMIATHUSHBIH SMOIIMOHAIBI apHACHI JKOHE AMOLMOHAIABI KYWJIEpaiH pedaeKkcuscol -
aJlaMHBIH 3MOLMSAJIApbl MEH KaXXETTUIIKTEPIHIH KOpIiHICl, ©31H-631 TYCIHY ayKbIMBI,
a/ICKBATTHI J)KEKE aJaH1ayIIbUIbIK.

OMOIMOHANIIB MKEMAUTIKTIH KajbllTacy ACHIeiH Oaranay KpuTepuiliepi
TOMEH, OpTaliajaH TOMEH, OpTallla, OpTallaJaH KOFapbl, JKOFaphl JICHIeiIe CaHIbIK
’KOHE calajiblK cunaTTaMaiapaa kepceriteai [65].

KopsiThiHabLIaN Kee, 6onaaK MaMaHHbIH KOFapbl OUTIM Oepy >karJaibIHaa
KOCiOM JamMybl TYJIFaHBIH OapiblK KbIPJApBIHBIH JaMybIH KaMTaMachl3 €TETiH
Oipmrama Kypzeni mpoiecc 0oubin Tadbimaasl. CoHmaki-aK SMOIUOHAIIAR KYHIEPaAiH
KOPIHY E€peKUIeNIKTEPIH >XKoHE Oojamak KbI3MET TYpPIHE TOH TYPaKThl TYJIFAIbIK
KaCHEeTTEepAiH KaIbINTACYbIH aHBIKTaWIbl. Byl agamMHBIH ©31H-031 JaMbITyFa KOHE
©31H-031 JKETUIIIpyre OarbITTAIFaH OJIEYMETTIK SCepJIepIiH 9CepiHEH TYJIFaHbIH
MPOTPECCUBTI ©3repyiHiH KypAaeni mpoieci. bipak agaMm Oys1 mMpoIECTiH >KaFbIMCHI3
ocepiH e ce3inyl MyMKiH. bys ocep op Typni nedopmanmsiiap MEH SMOIUOHATIBI
KyWnepaiH maija OoJyblHA OKeJesl, oJlap KociOum TaOBICTHI FaHA €MeC, COHBIMEH
Karap KeKe TYJIFaHbIH OYKUI eMipiik OejceHauririne Tepic ocep ereni. Jlemek,
MaMaHHBIH KOCiOM JamMy TMpOIECiHAEC OpeKeT TEeH MIHE3-KYJIBIKTBIH HAaKThI
dbopmanapbiHa OapbIHIIA COHKEC KEJeTIH SMOIMOHAIIL MKeMJIUTINH KaJbIITaCThIPY
KakeT. [ICUXONMOTTBIH  KociOM  IC-OpEKETIHIH  epeKIIeNIKTepl MEH  Herisri
KOMIIOHEHTTEPIH aHBbIKTAyFa apHAJIFaH [ICUXOJIOTHSUIBIK 3epTTeysiepAe KbhI3MET
CcyOBEKTIC1 peTiH/Ie KIIMEHTIIEH 03apa opPeKeTTeCy MPOIIECiHAe TICUXOJIOT TYJIFAChIHBIH
OerncenauTIr: Maoceneci OIpiHI OpbIHFa IIbIFAIbl. KenrereH aBTopiap mCUX0J0TThIH
CyOBEKTHUBTI KacHETTepl MoceseciHe, KociOM 1C-opeKeT Kypaiabl peTiHIe
AMOITMOHAJIBI PETTEY/A1 MEHIEPY JIOPEKECIHE ePeKIle KOHLT Ooe/i.

Bipinmi Tapay 00iibIHIIIA KOPBITHIHBI

1. TIcUXOJIOTHSIIBIK-TIEIarOTUKAIBIK oACOMETTEPIC KYPTi3UIreH TEOPHSIIBIK
KOHE OJ[ICHAMANBIK IOy, YHHBEPCHUTETTIH  OutiM Oepy xyieciHae Oomarmmak
MICUXOJIOTTaPIBIH 3MOIMOHAIIIBI UKEMIUIITIH JaMBITY Macelieci ©3eKT1 €KeHIH KOHE
OHBI MIEHTYII TCUXOJOTHSIIBIK-TICAArOTHKAIBIK OUTIMII KEHIHCH KOJIIAHYIbl KaXKeT
€TeTIHIT1H KOPCETTI.

2. DMONMOHAJIIBI MKEMJIUTIK TICHXOJOTTHIH KOCIOM 1C-OpEKEeTIHIH MAaHBI3IbI
Kypamjaac Oemiri. bBya IICHXOJIOTTBIH  OpPBIHCHI3  JKaFIaiiaH, MiHE3-KYJIBIK
TOCUIIEPIHEH, OMIay TOCUIACPIHEH >KOHE IMOIMOHAIBI Xayamnm OepyaeH oHail Oac
TapTyFa, COHJAW-aK ©3repPMEUTIH MPUHIUMNTEPMEH NPOOJIEMANBIK KaF Al bl
MISNIyAIH KaHa, €peKIIe TICUIAEpIH jkacayra Hemece KaObuimayra KaOUIeTTLTITIH
Kepcerei. JKypriziareH 3eprreyiep OoJialrak ICHXOJIOTTapablH KOCIOM KBI3METKE
TAUBIHIBIFBIHBIH, JKETKUTIKCI3IITTH KOPCEeTIN, OJapAblH SMOIMOHAIALI MKEeMIUTITTH
JAMBITY YIIIH MAaKCATThI )KYMBIC 1CT€Y KaXKETTLUIITTH Ao IE1I1.

3. «bomamak TNCUXOJOTTHIH ASMOIMOHAIIL MKEMJIUIIT» YFBIMbI HAaKTHUIAH/IBI.
KopbIThiHabUTAN Kese, 013 3MOIMOHANIBl UKEMIUTIK - TICUXOJIOTTHIH JKEKe OaChIHBIH
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OKy-OUTiIM Oepy TMpoIleciHAe MJaMUThIH WHTErpalibl KaOUIeTi eKeHMIIrH, Oy
MICUXOJIOTKa ©3r€PETIH JKaFIaiaapra OHTaiIbl OeliMIeyre MyMKIH/IIK OepeTiH, ©31HIH
XKoHE OackajaplblH OSMOIMUIAPBIH TYCIHY JKOHE Oackapy apKbUIbl CTPECTIK
KarJaunapaa AMOLMOHAIIBI-MIHE3-KYJIBIK JKOHE SMOILMOHANIbI ©31H-031 peTTey
KaOUIeTTEePIHIH KUBIHTBIFBI 1Tl TY>KbIPHIMAANMBI3.

backama alTkaHza, SMOIMOHAABI HMKEMAUIIK — OJEYMETTIK Karjaiiapiaa
SMOIMSTIAPIBI  TYCIHY KoHe Oackapy KaOUleTTepiH JaMbITyFa HETI3/ICNTeH
SMOIMOHANBI JKOHE OJEYMETTIK cajiafia >KUHAKTaJFaH TXIpUOeHIH Oip Typi.
OMOLMOHANABl HMKEMIUIIK — OYJ KOTHUTHBTI, PETTEYIIl MXOHE MIHE3-KYJIbIK
KOMITOHCHTTEPiH KAMTUTBIH KYPACIi KYPBLIBIM.

DOMOITMOHAIITEI HKEMIUTIK — OYJT KOFaM JKaFdaibIH/Ia YMOIMSUIAPbI TYCIHY MCH
Oackapyia JaMblll Kelie JKaTKaH KaOUIeTTepiHE HETI3ENreH 3MOIMOHAIBI
QJIEYMETTIK cajiajia aJIbIHFaH TKIpUOeHiH Oip Typi.

Byn sxyMbIcTa TanKbUIaHFaH «IMOIIMOHAABI UKEMILIIK» TYCIHITT TICUXUKAJIBIK
pedIeKCUSHBIH WHTETPaTUBTI, TYyTac CHUIIaThiHA Ccolikec Kkeneni. byn Oacka
agaMJapAblH KOHE ©31HIH Kyiuiepi MeH ce3iMaepiH Outyi, KaObuLIayJbl >KOHE
peTTeyal KaMTaMachl3 €TETiH, dpeKeT OHIMJAUIIrIHIH JeHTeiHe, TyJIFaapalblK e3apa
OPEKETTECTIKTIH TaOBICTBUIBIFBIHA JKOHE TYJIFAIBIK JaMYbIH KaMTaMachl3 €TCTiH
OMOIMOHAJBI, KOMMYHHUKATHUBTIK, PETTEYIIl >KEKe KacHUETTep MEH KaOileTTepIiH
KUBIHTBIFBI.

4. DMoUMOHANABl MKEMJIUTIKTIH Ma3MYHJBIK-KYPBUIBIMIBIK CHITATTaMAaChIH,
GYHKIMSUIBIK KOKETTUTITTH, TICHXO0JIOT KBI3METIHIH €PeKIIeNIriH ecKkepe Keje oyiapra
«bonamak mcUXonorTapblH AMOIMOHANIL HKEMJIUTITIH JaMBITY» aTThl KelIeHl
OarmapiiaMachlH  KaJbIITACTRIPYIIBI SKCIEPUMEHT KE3€HIHE EHTI3y JKOHE OHBIH
THUIMJIUTITIH aHBIKTay KaXerT.
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2 BOJAIIAK  TCHUXOJIOTTAPIBIH IMOLMOHAJbI
UKEMJILITTH JTAMBITY JIbIH MCUXOJIOT USIIBIK-
NEJATOTMKAJIBIK TAJIAITAPBI MEH MOJIEJIT

2.1 bosamak NCUXOJOITAPABIH 3MOUMOHAIABI UKEMIIITNH JaMbITYIbIH
MCUXOJIOTUSVIBIK-TIEIarOTUKAJIBIK TAJaNTapbI

3epTTenin OTBHIPFaH Macesie OOWBbIHINA ofeOMeTTepre KYpri3reH Tajgaylap,
Oyrinri Ttanga OonamiaK TCHXOJIOITBIH AMOLMOHANAB HKEMAUIrIH JaMbITyaa
aJaMHBIH TICUXO3MOIIMOHAJIBl cajlachlHa OpTYpJi, Oipak FhUIBIMH TYPFBIJIaH
HETi3/ICIMETEH, IIAIIBIPAHKBl JKOHE PETTEIMEIeH IICHXOJIOTHSUIBIK dcep €Ty
KypaJiiapsl MmaiagaHbuIabl JeTeH KOPBITHIHABI J)KacayFa MyYMKIiHAIK Oeperi. Ocbiran
OailylaHbICTBI 013 TYJIFAHBIH AYMOIIMOHAIBI KYWJIEpl MEH (DakTopiapblH €CenKe anyra
HETI3/IeJITeH AMOIMOHAJIBI UKEMIUTIKT1 JaMBITYIbIH FHUIBIMH HET13/1eJITeH MOJICIIH
a3ipJiey KaXKETTIr Typajibl KOPHITHIH/BIFA KEIIIK.

3eprrey moH1 Oojamiak MCUXOJOrTapIbIH AMOIIMOHAIBI UKEMJIUTITIH JaMBITy
OonraHabIKTaH «IICUXOJOTTHIH SMONIMOHAIIBI WKEMJIUIIT» apHaibl KypCchl MeEH
TPEHHMHTI'TI Y3€Te achIpy YIIIiH OHBIH TaJallTAPbIH aHBIKTAY KaXeT.

Byn ymin gamy tajzanTapbl YFRIMBIH TYCIHY KEpEK.

[Tenarorukanbik Tajmanm — OYJI CHIPTKBI JKaFjaiyap, ojl Oeirun Oip mopexene
NEeAarorThliH CaHaJbl TYP/AE KYpacThIpFaH, MHTEHIUOHAIABUIBIKTBI OOJKAUTHIH, O1paK
NeJarorUKaNbIK TPOLECTIH Oenruii Oip HOTWKECiHe KemuImIiKk OepMeWTiH, OFaH
arTapybIKTall ocep eTeTiH (HaKTop.

6B03115 «lIlcuxomorusi» OumiM Oepy OarmapiaaMachkl OOWBIHIIIA OKHUTHIH
«IIcuXOJIOTTBIH AMOIMOHAIABI MKEMILTIT apHalbl Kypchl OOWBIHINIA cabakTapabl
YUBIMIACTRIPY TI€IarOTHKAJIBIK OpTaja JKYPri3uUleTiH TNeAarordKaliblK TpoIecce
OONFaHIBIKTAH, OHBIH  IIAPTTAphl  Ma3MYHJAJIFaH JKOHE  IICHXOJIOTHSUIIBIK-
NeAaroruKaiblK TajmanTapsl 6ap.

XKorappina artanraH TCUXOJOTHSIIBIK-TICIArOTHKANBIK JKaFaaimapasl  Oedin
KOpCETy YIIIH JKYHENK Tocuuali KonmaHnraH >keH, eWtkeHi H.B. Ky3pmuHaHBIH
TEOPUSACHIHA COWKEC Ke3-KENTeH TEeAaroruKaiblK TIPOIEeCC «Kac YpraK TMeH
epeceKTepi TopOueney, O6u1iM Oepy JKOHE OKBITY MaKcaTTapbliHa OarbIHATBIH ©3apa
0ailIaHbICTBl KYPBUIBIMIBIK KOHE (YHKIMOHAIABIK KOMIIOHEHTTEPJEH TYpPaThIH
KYHUEIIK Ko3Kapac TYPFBICHIHAH TIEAArOrMKaJbIK KYHe PETIHAC KapacThIPhLUIAIbI.

H.B. Ky3pMuHa nenarorukanblK KYWEHIH Keleci KYPBUIBIMIBIK dJIEMEHTTEPIH
0emin KepceTTi: MeIaroTHKANbIK KXYWEHIH >XYMBIC ICTEy MakcaTTaphbl; OKY >KOHE
FBUIBIMH aKIMapaTThl WTEPy IMOHI PETIHIE; TeAaroTHKaNbIK JKYHEHIH MakcaTTapblHA
KETy VIIIH TeIaroTHKaNbIK BIKMAT €Ty Kypajiaapbl, (opmamapbl MeH omicTepi
(memaroruKablK KapbIM-KaThIHAC Kypasgaphl); OUTIM ally KaKETTUIIrH Ce31HeTIH
OlTiM amymbIap; MeJaroruKaiblK JKYHEHIH MaKcaTTapblHAa COMKeC KeJeTiH, Oenriii
Olp mMeAarorukaliblK ocep €Ty OOBEKTICI Typalbl TCUXOJOTHSIBIK OUTIMMEH
KapyJaHFaH aknapar, Oainansic Kypaingapsl [115].

A.4. Haiin kenmeci aHbIKTaMaHBI Oepejil: «MeJaroTHKaJbIK Karaaiaap-0oyi
MeJaroruKaiblK MIHAETTEpAl uienryre OarbITTaniFaH ¢dopmanap, OHICTep MEH
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MaTepUAIbIK-KEHICTIKTI ~ OpTa  Ma3MYHBIHbIH  OOBEKTHUBTI  MYMKIHAIKTEpIHIH
KUBIHTBIFBD» [116].

E.A. CuHKMHaHBIH TIKIpIHIIE, TMEJArOTUKAJBIK Karjaimap, Oyin Oulim
aTylIbUIAPJbIH  ICKEPJIIKTepl MEH JaFJbUIapblH, COHJAl-aK KOCIOM KBI3METTE
KETICTIKKE KEeTy YIIIH Ka)KeTTI KaCHUEeTTepHl TUIMJ1 KaJbIITACThIPY YIIIH KaXKeTTI
e3apa OailmaHbBICTBl (PAKTOPIAPABIH >KUBIHTHIFBL. J[oN OCHI JKaFmaiinmap, 3epTTeyIi
aTan eTKeHJeH, Oenruil Oip MeJaroruKajgblK MPOUECTIH JKYMBIC ICTE€Y THUIMILIITIHIH
HIENIyIIl KOpCeTKill OOJbIN TaObUIabl, OUTKEHI OJlap KaXXETTi KYObUIbICTap MEH
MpoLecTep KOpIHETIH, OOJaThIH MOHE JaMHUTbIH OUTIM OepyaiH KociOM OpTachiH
Kypaiiasl [117].

[TcuXOMOTUSITBIK-TICIaTOTUKAJIBIK  TaJIaliTap CTYJASHTTEP/IIH TCHUXOJOTHSIIBIK-
NeAaroruKaIbIK IMOHIECPAI MEHICPY/IiH JKbUIIaMIBIFBI MEH KOFaphl CalachlHIa JKaHa
OUTIM aly MEH KaKeTTUTIKTEpIH KylledTyre OarbITTanmybl MYMKiH. [legarorukanibik
mapTTap Jen OKbITY MEH TopOueseyJliH KelIeH[l Miapanapbl, Ma3MyHbI, 9MICTEpi,
KaOblIay MEH YHBIMAACTHIPYIIBUIBIK (hOpManapsl TYCIHUIEA].

H. B. UnnonutoBa GoibIHIIA [T€1arOTUKAJIBIK TajJanTapra KaTabl:

- TaJlanTap neJarorukaiblK )KYHeHIH KypaMmaac 0eJiri peTiHie;

- OUTiIM Oepy MYMKIHIIKTEPIHIH KXUBIHTBIFBIH KOPCETETIH Ie1aroruKajIbIK
tananrap (OutiM Oepy CyOBEKTUIEpIHIH MaKCaTThl TYpA€ KYPBUIATHIH BIKHAT €Ty
miapajiapbl MEH e3apa 9pEKeTTeCyl: OKBITY MEH TOopOueNeyiH Ma3MYHBI, dJICTepi,
KoaHyel MeH ¢dopmanapel, OuriM Oepy TMporeciH OaraapiaaMalibIK-o/1iCTeMENIK
KaMTBUTYbI) JKOHE MAaTEPUANIBIK-KEHICTIKTIK (OKY KOHE TEeXHHUKAJBIK KaOIbIKTap,
OuTiM Oepy MeKeMeCiHIH TaOUFU-KEHICTIKTI OPTachl koHE T. 0.) OH KOHE Tepic acep
eTeTIH OpTa HeMece OHBIH KyMbIchI [118].

B.1A. AmnapeeBTiH IiKipiHIIE, TMEeAarordkalblK Tamantap «oenruii  Oip
TUIAKTHKAIBIK MaKcaTTapFa KTy YIIIiH Ma3MyH AJIEMEHTTEPIH, 9ICTepiH, COHAaN-aK
OKBITYJIBIH YUBIMIACTBIPYIIBIIBIK (hOpMajlapblH MAaKCaTTHl IPIKTEY, Kypy KoHE
KOJIJaHy HOTHKEC1 OOJIBIN TaOBUTATHIH OKBITY IIPOIECIHIH sKaFmaimape» [119].

Kepin oTbIipraHbIHBI3AAM, MENarOTUKANBIK TajanTapFa JoJ OChl MIApTTapIbl
KaTKpI3yFa Ooyaipl, onap ©3 Ke3eriHae OuriM Oepy MpoIeCiHIe caHajbl TYpAC
’Kacajaabl JKOHE OHBIH THIMJI JaMyblH KaMTaMmachl3 erefl. AiTa KeTy Kepek,
MICUXOJIOTHSIIBIK-TICIArOTHKAJIBIK ~TajlaliTap TEK OUIIM alyIIbIHBIH FaHa eMec,
OKBITYIIBITIAP/IBIH J1a TICUXOJOTHSJIBIK EPEKIIETIKTepIH €CKEPETIH MapTTapasl 1a
KamTuabl. byn  OaiimaHbic  JKeKe ajgamiap apachlHAArbl TYJIFaapaliblK  e3apa
OpeKeTTeCy peTiHe e TYCIHUIe .

O3IpJICHTeH KeIIeHa1 OarmapiamMa OOWBIHINA TIICHMXOJOT CTYJASCHTTEPIiH
OMOIMOHANABl HMKEMIUIITIH JaMBITy OipKaTtap MCHUXOJOTHSUIBIK-TIe1arOT UKATBIK
TaJaNTapbIH CAKTATYBIMEH KaMTaMachl3 €TiIe/Il, aTan aiTKaHaa:

bipiHmmici HETi3ri TNCHUXOJOTHSIIBIK Tajlall CTYJASHTTEPMIIH KaThICybl MEH
KBI3BIFYITBUTBIFB — OYJT O13/1iH MPOIECTIH TUIMILTITIHIH HEri3i 00JaThiH CTYICHTTIH
1IIIK1 MOTUBAIHASACEHL.

ExiHITici TICUXONOTHSIIBIK —TaNall-TYJIFAHBIH JKEKE IKOHE THUITOJOTHSIIBIK
EPEKIIETIKTepIH €CKEePEe OTBIPHIN, OHBIH IMCUXO3MOIIMOHAJILl KYHIHE acep eTYIIH
aJICKBATTHI IICHXOJIOTUSUTBIK KYpaJAapblH TaHaAY.
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YuriHmrici Tanamn - 3MOIMOHANABl UKEMUTIKTIH THIMJI JaMYbIHBIH MaHbI3]bI
Tanadbl - OUTIM alylIblIapIblH MOTUBALIMS JE€HI€IH MEH OKYyFa CaHaJIbl KO3KapachlH
apTTHIPY.

[lcuxonorusbIK-nie1arorukablK TajlanTapra Kejeciiep Kipeai:

- YHUBEpPCUTETTIH Ou1iM Oepy opTachl. binmim Oepy mporeci cyObeKTuUIepiHIH
KEKE CaJachlHBIH JIaMyblHA ocep €TyAl KaMTamachl3 €TETIH 1IIKI MeJaroruKaibIkK
Tanan. ApHaiibl YHBIMAACTBIPBUIFAH KbI3METTE, OUTlIM Oepy MpoLECciHAe, alblHFaH
CyOBEKTHUBTI TOKipUOEe ©3€KTEHIIpLIE ]

- OuTiM Oepy yaepiciHAeri bIHTBIMAKTACThIK, CEPIKTECTIK, 131 HUET NeH KoJaaay
HET131 OKBITYIIbLIAP MEH CTYJAEHTTEP/IIH CyOBEKTUIIK ©3apa opeKeTTeCYl, «OKbITYILbI
— CTYIEHT», «OKBITYIIBI-CTYyJICHTTEp» JKYHeIepiHae e3apa opeKeTTecy CYyOBeKT-
CyOBEKTLIIK MOJCNIH IcKe ackipy Oonbinm kenemnil. On CTyAeHTTIH OutiM Oepy
nporiecinne OenceHi cyObeKT peTiHAeri >KaFaaiblH aHBIKTalAbl. TyIFaHbIH XKaH -
KAKThl JaMybl OUTIM OepyaiH COTTI KaKETT1 MmapThl OOJbIN TaObLIaAbI, all OHBIH
CyOBEKTHUBTI KACUETTEPIH KAIBINTACTHIPY OHBIH TUIMILTITIHIH €H dKOFapbl KOPCETKIII
Oonpinm  kenenl. byn Tamam CTyAeHTTIH OKY HpPOLECIHIH CYOBEKTICI peTiHaeri
OeJICEHAUTINH apTThIPyFa, OHBIH OMIPIICHIITTHIH MIeKapachlH KEHEUTYyre MYMKIHIIK
oepeni;

- TICHXOJIOTHSUIBIK TIOHACPJI OKBITATBIH OKBITYIIBLJIAPIBIH  OJICTEMENTIK
JIAUBIHJIBIF B

- HHTETPAaTUBTI apHaWbI Kypc MEeHOEpiHIe CTYACHTTEP A1 aKapaTTaHIbIPY;

- TPEHUHITIK J>KaTThIFyJap KEIICHIH JIOTUKAJBIK JoMeKTi eHrizy. JKakchbl
HOTIDKETE JKETYIE OpTYPIIl 9AICTEPIiH dJIEMEHTTEP1 KOJAaHBUIABI, OJlap: peslaKcalus
AJIIEMEHTTEP1, aBTOTPEHUHT, CEHCOPJBIK PENpPOAYKIIUS, COHBIMEH KaTap TPEHUHITIK
KATTBIFyJIapabl KomOuHaIusace! [88];

- OuriM OepyniH OapibIK CYOBEKTUIEpl MEH KOJaMIbl MCUXOJIOTHUSIIBIK axyall
apachIHIa CEHIMIUTIKTI OpHATY;

- KociOM KbI3MET Typajbl KOKETTUIIKTEp MEH Hiesaap, MCHUXO03MOIIMOHAIIIBI
KaFrTalbIHBIH PeDICKCUSICHI;

- Oorjamak TICHXOJOT CTYACHTTIH OKY-TaHBIMJIBIK 1C-OpEKEeTIH KociOu ic-
opekeTKe TpaHchopMaIusiIay HETI3IHAC Toyelci3 KociOm ic-opeKeTKe HdoHeKTi,
Y3IIKC13 JKOHE KYHenl )KaKkbplHAaybl. Op0Oip OUTIM alylIBIHBIH JKEeKe TaHJAaybIH eCKepe
OTBIPBIT, TEAATOTHKANBIK YHBIMAACTBHIPBUIFAH QJIEYMETTIK TOXIpuOe >KarJalbIH
xKacay;

- CTYACHTTEP/IIH OKY >KOHE OKYJaH ThIC 1C-OPEKETIH YHUBIMIACTBIPyFa >KEKe-
OarmapiiaHFaH TICUII )KY3€Te achIpy;

- KOMEKIIII MaMaHJIBIKTBIH Ma3MYHbIHA OailIaHBICTBI ©3 TIHKIpUOECIH Tammay
Ke3iH7e OUTIM amymIbUIapAbl eJaroruKajibiK Koay,

- OumiMm Oepy TpOIECIHIIE MOCTYPJi OKBITY Ma3MYHBI MEH OKYy MIPOIECiH
YUBIMIACTHIPYABIH WHHOBAMSIIBIK (OopManapblH WHTETpanusiay, CTYJACHTTEPMEH
KYMBIC JKacayja, )KYMBICTBIH TONTHIK (popMasapbiHa, COHAA-aK YHUBEPCUTETTE OKY
MPOLIECIH YUBIMIACTHIPYABIH YKBIMIBIK, TOMNTHIK JKOHE JKeke (opmanapeiHaa
HEFYPJIbIM KOJIAWJIBI.
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binim Oepy mpoleciH YHBIMIACTBIPYABIH HET13r1 (opMajapbl MEH SIICTEPIH
o3ipiey Ke3iHjae OuriM Oepy MpPOIECIHAEC HMOIMOHAIBI HUKEMIUIIKTI JaMBITY
TajanTapblHa Kayan OepeTiH JoCTypJll JKOHE HWHHOBAaUMSJIBIK  (QopMamnap
KOJITAHBUIIBI. Y HUBEPCUTETTE OKY MPOIECIH YHBIMIACTHIPYIbIH YIKBIMIBIK, TOTTHIK
KoHE Keke (opManapblHbIH OHTAWJIBl YWJIECIMI CTYACHTTEPAIH OKY MaTepHaslblH
UTEePy CamachlH apTTBIPYABI, ICKEPIIKTEp MEH JaFAblIapabl KaJbIITaCTHIPYIbI
KaMTamachl3 €TIN, TyTacTall anfaHaa OojamiaKk TICHXOJIOTTapAblH  Kociou
KaJIBINTACYbIH KYIICUTYTE BIKIAI €T/

- OKY MPOIIECIH/IE SMOIUOHAIIBI UKEMJIUTIKTIH J1aMy MOHUTOPHUHT;

- CTYACHTTEP/IH OKY >XKOHE OKYJIaH ThIC IC-OpPEKETiH YHBIMIACTBIpYa TYJIFaFra
OarpITTaJIFaH  TOCUIAl  JKy3ere acblpylJa OJaplblH MHTEJUIEKT TIeH JKeKe
EpeKIICNIKTEPIHIH JaMbITy ACHIeWJIepiH €CKepe OTBIPBIN, CTYACHTTEPAIH opTYpIi
(dopManapbiH, OKBITY 9JICTEP1 MEH 1C-OPEKETTEPIH KOJAaHYIbl KAMTHUIBI.

JIMaKTUKANBIK JKaFnaiinap: OKy IMpoIeciHAe MpoOiIeManblK KaFaaiimapabl
KYpy >KOHE oJlapMeH OaljaHBICThI KOCciOM MIHIAETTEp ]l IIenry; Kehc-crtaaud oici,
OuTiM Oepy MpoIeCiHIe ICKEPIIIK JKOHE POAIK OWBIHAAPABI Maiiganany, OV KOCINTIK
HmIemiMaepal  KaObuigay KoHE OJKy3ere achlpy IKOHIHJAET1 KbI3METKE «EHY»
KaJIBITACTBIPA/IbI; OUTIM alylIblIapAblH OUTIMIH TYPAKThl TOJIBIKTBIPY XKoHE OEKITy;
©31H-031 YUBIMJIACTBIPY KY3BIPETIHIH JlaMy JCHTEHIHE Y3/IKCI3 KaJarajaayJibl JKy3ere
aceIpy, OJApIbIH KBI3METiIHIH HOTIDKEJICPiH, OJIApIbIH iC-OpeKeTTepiHAeri Oaranay
KOHE ©31H-031 Oarasiay HOTHIKEJIEPiH eCerKe amy.

Ocepunaiiia, KoFapblla aTalFaH KarJaligapiabl ecKepe OThIphIN, 013
HMOIMOHAABl UKEMIUTIKT] JTaMbITYAbIH MaHBI3bl IICUXOJIOTHUSIIBIK-TIE1arOr UKAJIBIK
TaJanTapblH aTam OTTIK: SMOIMOHAIABl HWKEMAUNKTI JaMBITy MPOIECiHAe
CTYJEHTTEP/Il TMCUXOJOTHSIIBIK-TIEIarOTUKAIBIK KOJIJIay, dMOIMOHAABl UKEMIUTIKTI
JAMBITY MPOIECIH FHUIBIMU-9IICTEMENIK KAMTaMachl3 €Ty, KOJAUIIbl TICUXOJIOTUSITBIK
axyaj Kypy jkoHe OuriM OepymiH OapiblK CyOBEKTLIEpl apachlHAa CEHIMJI JKaFmai
’Kacay; apHaiipl Kypc IIeHOepiHJe CTYISHTTepAl aKmapaTTaHIbIPy; TPEHUHITIK
KATTBIFyJIap KEIICHIH JIOTHMKAJIBIK JOMEKT1 EHri3y; IICUXOJIOI CTYACHTTIH OKY-
TaHBIMJIBIK 1C-OPEKETIH KociOm ic-opekeTke TpaHcdopmarusiaay HeriziHae aepoec
KOCiOM KBI3METKE JTOWEKTI, Y3MIKCI3 JKOHE JKYHeNl KaKbIHAAYhI, TICHX03MOIIMOHAIIBI
KarmaiuaelH PpedIeKCUACH, CTYISHTTEPIIH AMOIMOHAIBI HKEMIUTITT Typasbl
KOKETTIIIKTEp MEH TYCIHIKTED.

YHuBepcuTeTTiH OuTiM Oepy TpoLeciHAe CTYASHTTEPAIH SMOIIMOHAIIIBI
UKEMJIUTITIH J1aMBITy MOJEINIH COTTI Yy3ere achlpy YIIiH 013 TMCHUXOJIOTHSIIBIK-
MeJIarOruKaJIbIK TajJanTap MeH (aKkTOPJIapbIH KEIIeHIH 00T KOPCeTTIK:

Bonamak mcuxoyiorTapAplH 3MONMOHANIBI HMKEMJIUIINIH JTaMBITY MpoIeci
Kerneci hakTopiapra 6aiIaHbICTHI:

- TYIFaHBIH YMOIIMOHAIIBI HKEMILIITT Typalibl aKmapaTThlH Ma3MYHBI;

- OMOLMOHANIBI WKEMJUTIK Typaibl OUTIMII, ASMOIMSUIAPJABIH Ma3MYHBIH
aHBIKTAY, ©3/ICPiHIH AIMOIMOHAIIBI PEAKIMSIIAPEIH TYCIHY KOHE PETTEY JaFabUIapbiH
Urepy YIIiH TaHBIMJBIK 1C-9PEKETTI YIUBIMAACTHIPY;

- KociOM e3apa 9OpeKeTTeCy MPOLECIHAE 3MOLMOHANABl ©3apa SPEKETTECY/IH
€pEeKIIETIKTEp];
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- TICUXOJIOT CTYJAEHTTEP/IIH KEKE epEKIIETIKTEPI.

KopseITbiHABLIAN Kene, OonamaK NCUXoa0rTapAblH SMOLUOHANABl UKEMILUTITH
JaMBITy/1a )KOFapbla alThUIFaH MCUXOJOTHSUIBIK - IEAArOruKaiblK TalanTap Kaafbl3
€MeC €KEHIH aTam eTyre Ooiyajpl, Oipak ToXIpHUOEe KOPCETKEHJEW, oJlap OHTAWIIbI
yiieceni jkoHE YHUBEPCUTETTIH OuliM Oepy XKyMeciHe THIMAI acep erenl Ael
CaHalMBbI3.

2.2 bosamak ncUXOJOrTAPAbIH 3MOUMOHAIABI UKEeMAIITNH JaMbITYIbIH
KYPBLIBIMABIK-Ma3MYHIBIK MO/I€JIi

Bonamrak mcuxoJiorrapaarbl SMOIMOHANIBI UKEMIUTIKTIH JaMybIH MOJCIICY
NICUXOJIOTUSIBIK-TICIATOTUKANIBIK ~ TCOPUsS MEH TMpaKTUKaJa KepiHIC —Tamnmaibl.
Xorapeina alThLIFaHIAPABIH OApIBIFBl TCOPUSUIBIK KOHE OJICHAMAJIBIK TOCILIACPIi
Herizaey, OuliM Oepy yilbIMaapbiHAa OoJiallaK TICHUXOJOTTAPbIH AMOIMOHAIIBI
UKEMJIUTITTH JAaMBITYAbIH MOJEINIH KYPY MakKcaTblHAAa FbUIBIMU-9JIICTEMENIK KYMBIC
MeH  TCUXOJOTHUSUIBIK  TPOIECTIH  JKUBIHTBIK ~ O€lHeci  peTiHjae  Herisri
TYKBIPBIMJIAMaHbl ~HaKThUJIAy KoHE OEKITy KaKETTUIINH pacTaibl, COHBIH
apKachlHJIa, apHaWbl KYPBUIFAH JKYWE apKbUIbl YHUBEPCUTETTEri OoJalrak
TICUXOJIOTTap IbIH AMOITUOHAJIBI MKEMJIUTITH TaMBITYFa 00 IbI.

Mogenney apkpuibl 613 TaHBIMHBIH TECOPUSUIIBIK OJIICIH TyCiHEeMi3. FBUIBIMHBIH
JIOTUKAChl MEH 9JIiCHAMAChIHJAa MOJE]b TAaOUFM HEMECE OJICYMETTIK IIBIHIBIKTHIH
Oenrini Olp KOPIHICIHIH aHaJOrbl (CXeMachl, KYPBUIBIMBI, CHUMBOJIIBIK JKYHeEci),
azamM3aT MOJCHHUETIHIH Maigaa OOMybl, TYKBIPBIMJIAMAJBIK JKOHE TEOPHUSIIBIK OLTiM
aen tycininexi [120].

Mopenbaey oficli FBUIBIMH 3€pTTEYJep/Ae KEeHIHEH KOJJAaHbLIaAbl >KOHE
KYOBUIBICTBI TaHYABIH, KYPYJbIH JKOHE 3€pPTTEYAIH JKETeKIl dICTepiHIH KaTapbliHa
KaTaThlH omOeOanm omic Oousbim  TaObwiambl. OHBIH OMOEOANTHIFBI  1C-OPEKET
IPOIIECiHIH OapJyIbIK Ke3eHIepl MaKcaTKa cail )koHe MaKCaTThl aHBIKTayFa, OOBEKTIHI
3epTTeyre, Kypajaaap MEH iC-KMMbBUI TOCIIIH aHBIKTayFa, KOWBUIFAaH MaKCaTThI JKY3€re
achIpyFa JKOHE HOTIDKEH1 Oaranayra OarbITTaybIHAH KepiHeai. Moaenb-0yi1 KepHeKi
Kypan HeMmece cbi30a, o1 OelHesney KypaadapblHBIH IIAPTTHUIBIFEIMEH Oenriai Oip
ChI30aChIH OCHHENCHTIH MpoIlecC HeMece KyObLIbIC.

Mopenaig TaiMaLTIri Typansl Oenrimi O6ip Oomkamra KypbUIFaH, Ke3-KeITreH
MOJICNIb IIBIHABIKTHIH aJIeKBATThl IMAPTHIH KaHAaFaTTaHABIPYBl KEpeK. TeK OChl
Karjaiiga MoOJACNIb JKYMBICKa KabOiumerti Oonanel. by kputepwmiire Mouenbaey
TEOPHUSCHIMEH alfHAIBICATHIH 3€PTTEYIIUIEpP epeKIlie MOH Oepe/i.

[lcuxonorusblk 0OBEKTIHI 0aCKa MCUXOIOTUSIBIK OOBEKTIHIH (TYMHYCKAHBIH)
MOJICNII JIeTl caHayFa OOJATBIHIBIFBIH €CTE€ YCTaraH »>KOH, erep OJ Keleci
cunaTTamManbIk Oenritepre ue Oosca: 1) xxyie Oomassr; 2) TymHYCKara KaHaan na 6ip
yKcacThIKTa 0onambl. Mojenb MEH TYMHYCKAHBIH apakaThIHACKI MOJECINBIIH Kehoip
KacWeTTepl MEH KAThIHACTApBIHBIH  3EPTTEYINiHI  TiKeNeHd  KBI3BIKTHIPATHIH
TYIMHYCKAHBIH KAaCHETTEePl MEH KaThIHACTAPBIMEH OAIIAHBICHI PETiH/IC HAKTHIIAHAIBI.
bi3nin skcriepuMeHTIMI3ZE 3€pPTTENETIH OOBEKT Typalibl UJESIHbl TYTAC KYOBUIBIC
peTiHAe caKTayFa MYMKIHAIK O€peTiH TMCHUXOJOTHUSUIBIK KYPBUIBIMIIBIK-Ma3MYHIBIK
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MOJI€NIb KOJIAHbUIAbI, COHBIMEH Olpre ilKl YWBIMJbI, TYMHYCKAaHBIH MIHE3-KYJIKbIH
AMUTALSIIANIBL.

OMOITMOHANIIBI  MKEMIUTIKTI  JTaMBITYABIH TICUXOJIOTHSIIBIK-TICAar OTHKAIBIK
KaralaapblH KOPCETY MOHE TYCIHIKTEpPIH aHBbIKTayFa OallaHbICThI >KYpPri3uIreH
TajjayjJap HETI31HIE HepapXHsUIbIK KYpPBUIBIMBI Oap Oojamak I[CUXOJIOrTapAbiH
SMOIMOHAJABl UKEMAUTITH JaMBITYJbIH KYPbUIBIMIBIK-Ma3MYH/IbI MOJIEN1 KacallIbl.
A¥WiTa KeTy Kepek, 0i3 93ipereH KYPBhUIBIMABIK-Ma3MYHIBIK MOJIEIh AMOIMOHAIIBI
MKEMJUTIK JaMybIHBIH J>KOFapbl JICHTeHIH KamMTaMachl3 €TETIH, JOTHUKAJBIK >KOHE
JOMEKTI JKYMbIC ICTEMTIH OJIOKTapAaH KypajFaH TyTac Kyille peTiHue
KapacThIPbUIAIbI: OJICYMETTIK TaIlChIPBIC, MAaKCaTThl, TECOPHUSIIBIK-dIICHAMAIIBIK,
Ma3MYH/IBIK, YHBIMIACTBIPYIIBUIBIK-OPEKETTIK )KOHE HOTHIKEITIK.

binim Gepy yilbIMbIHAAaFbl OonamiaK —IMCHXOJIOITAPJBIH  SMOIMOHAJI b
UKEMJIUTITTH JaMbITyla 93IpJICHTeH KYPBUIBIMIBIK-Ma3MYHbI MOJIENIH 013 e3apa
OaillaHbICTBl  OJOKTapAbl KAMTHTBIH TYTac, MHTErpalMsUlaHFaH OuIiM peTiHe
KapacThIpaMbI3: MaKCaTThIK 0JI0K, TEOPHSITBIK-9ICTEMEITIK OJI0K,
YHBIMIaCTHIPYIIBIIBIK-KYPBIIBIMIBIK ~ OJIOK, JIMarHOCTHKAJIBIK-IaMBITYIIbl  OJIOK,
HOTHXe1 OJIOK.

KOO-na Oomamak TICUXOJOTTAP/BIH AMOIMOHAIIBI HKEMJUIINH JaMBITy
MOJIENIIHIH CHUIaTTamMachl 0i3re OHBIH HEri3ri OJIOKTapbhlH CUMATTayFa MYMKIHJIIK
Oepeni. BIOKTHIK MPUHIUN €Ki KACUETKE HETI3/IeNTeH: OJOKTBIH TOyeJCi3 eMip Cypy
MYMKIHIT1 )KoHE OHBIH KypaMbIHa KipeTiH MojeiiHe OarbiHy. COHIBIKTaH, OJOKTap
dbyHKIMOHAN B OaltnanbicTapMeH OipikTipuireH. Onapabl KapacThIPpalbIK.

OJIeyMETTiK TANChIPBIC )KOFAphI KOCINTIK OUTiM Oepy Kyieci - Oy KoFaM MeH
OutiM Oepy apachIHAAFbl ©3apa OpPEKEeTTeCy Kypajbl, OHbIH KOMETiIMeH OuliM Oepy
KBI3METTEPIH TYTBIHYIIBUIAP-)KYMBIC Oepymiiep — OuliM OepyleH He alFbUIaphbl
KeJeTiHiH OurAipe anmanbl. Bi3miH 3epTTey KOHTEKCTIMI3ZIE OJCYMETTIK TaIlChIPhIC
MXMBC TtanantapsiHia, KOPCETUITEH CTYASHTTEPIH KAKETTUIIKTEpI MEH >KEeKe
epeKIeikTepl OCHHEIICHIeH MEMJICKETTIK TallChIPBICTICH CUTIATTAJIAbI.

MakcatTel 0JIOK  Oackapy Kypaibl OOJbII  TaObUIAJBI, IC-OPEKETTIH
HOTHXKeIepl 00KaMIbl HOTH)KEMEH CaIbICTBIPBIIAJIBI, OUTKEH1 CaHaJIbl MaKcaT OFaH
KOJ OKETKI3yHIIH TOCcUIIepl MEH OpeKeTTepiH aHbIKTayFa Kemekrecenmi. On
CTpaTeTusUIbIK MaKcammpl KaMTUIBI: YHUBEPCUTETTIH OuTiM Oepy KylieciHue
OomanraK MCUXOJIOTTapAbIH SMOIMOHANIR MKeMAUTIrH naMbiTy. Kamran Omokrapra
KATBICTBI OYJI OJIapJbIH Ma3MYHJBIK JKaFbIH JaMBITY/ABIH AaHBIKTAYIIbl (AKTOPHI
peTiHAe KbhI3MET eTeli. FhUIbIMU KYMBICTApAbl Taljay Kenecined Mmindemmepoi
wienwly KaKeT JeTeH KOPBITBIHIABI JKacayra MYMKIHIIK Oeplli: AMOIMOHAIIbI
WKEMJIUTIKTI JaMBITY VIIIiH TICUXOJOTHSIIBIK-TICAArOTHKAIBIK JKaFaaiiap kacay,
CTYICHTTEPJIC AMOITMOHAIBI MKEMJIUTIK Typaibl OUTIMII JaMBITy; CTYIASHTTEPIiH
AMOITMOHAIBI UKEMIUTIK JICHTCHIH JKOHE 0JIap IbIH Xabapaap O0TyBIH TEKCEPY.

TeopusiabIK-dgicHAaMaNbIK  OJIOK  TYXBIPBIMIAMAIBIK  OaFrbITTap  MEH
MPUHITUITEP/IIH CUTIATTAMACHIH KAMTHU/TBI.

binim OGepy yipIMAapeiHAAFBl OOJaIaK TCHUXOJOTTAPJBIH AMOIMOHAIBI
MKEMJIUTITTH JIaMbITY MOJIENIIHIH HEri31 KYHeJK *KOHE TYIFalbIK - OPEKETTIK, TYTac
OHE KY3BIPETTUIIK TYPFbIAaH Kapay OOJIIbI.
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Bosamak ncuxo10rrapabiH SMOUMOHAJAbI HKeMILIITH JaMbITYAbIH

KYPBIIBIMABIK-Ma3MYH/IBIK MOI[eJIi

9JIEYMETTIK TAIICBIPBIC

Koram xoHe MemiexeT Ilcuxonortel naspiay TaaanTapsl CTyneHTTepiH KaKeTTiniKTepi
TaICBIPBICHI

-OpeKeTKe altHaANIAbIPY

MAKCATTBI BJIOK

Maxcarsr: Mingerrepi:
YHUBEPCHUTETTIK ~ OiniMm  Gepy < > 1. SMOLMOHAILIBI HKEMALUTIKTI ZaMbITY YIiH [ICHXOJOIHSIIBIK-TICAaror MK AIbIK XKaFAaiiap
Kyhecinae Gonarak Kacay;

TICHXOJIOT TaP/IbIH 3MOLIM OHAJIJIBI 2. CTYACHTTEPAE IMOLMOHAIBI HKEMIIJIiK KYPbUIBIMBI TYpasibl OLTiMAI 1aMBITY;
HMKEMJIITIH AaMbITY 3. CTyJeHTTepIiH SMOLMOHAI Il MKEMJIIIK JeHTeifiH s%oHe onap/ibiH xabapjap 601ybiH
TeKcepy.

5 AQpHAMWBI KypC asCbhIHIA CTy,HeHTTepHi

TEOPUSJIBIK-9AICHAMAUJIBIK BJIOK

-OpEKETIHE TOUEKTI, Y3/IKCi3 )KOHE KYHel ®KaKbIHAaybl; ICHXO3MOIIMOHAIBI KYHIHIH
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Cypet 3 — KypbUIbIMIBIK-Ma3MYHJIBIK MOJICITH
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Kyiienik  0az2etm MOJENAIH HEPAPXUIIBIK KYPBUIBIMBIH KaMTHABI, aJ
TYJIFAIBIK-OPEKETTIK  TYPFBIJAH Kapay K00 Ja OKy Ke3eHiHae Oonaiak
MICUXOJIOTTap/IblH AMOLIMOHAIABl HMKEMAUNIHIH JaMyblH YHBIMAACTBIPYAbl >KOHE
Oackapyasl Ouimipeni. bizmiH  3eprreyiMmizmeri  kydeni ke3kapac — Oojariak
MICUXOJIOTTAp/AbIH  SMOLMOHAIIBI HMKEMJIUIITIH  JaMbITyFa TyTacTall Kapayra
MYMKIHJIITIH ’K9HE OHBI 5KY3€re achlpy KYpbUIbIMbIH aHBIKTayFa MYMKIHIK Oep/Il.

AKyhenik OarbiTKa CYyiieHe OTBIpbIN, 013 OoJjalaK ICUXOJIOrTapablH
SMOIMOHANABl HMKEMJUIITIH JaMBITYAbIH KOMIIOHEHTTEpIH O6eJIiK: KOTHUTHUBTI,
peTTeylll KoHE MIHE3-KYJIbIK KOMIIOHEHTTEP1 ©3[1€pIHIH JKUBIHTBIK KOpIHICIHAE
AMOIMOHAABI UKEMIUTIKTI JaMBITYFa MYMKIHJIIK Oepe/l.

Tynzanvl — ic-apekemmik 0a2elm €Ki KO3KApaCThIH JKUBIHTHIFBIMEH
AHBIKTAJIAJIBI: TYJIFAIBIK J)KOHE i1C-OpEKETTIK. ByJl Ke3KapacThIH TYJIFAIbIK KOMIIOHEHTI
KOFapbl OKY OpPHBIHJA OKY KaFJaiblHAa OoJamiak MCHUXOJIOTTapAblH dMOIIMOHAIIBI
UKEMJIUTITTH JAaMbITYAbIH NPUHLIMOTEPIH, (OpMaapbiH, 9ICTEPIH THUICTI TaHIAYbl
mIapTTaiel. bonamak mcuxoaorTap/blH epeKIISTIKTePiH €CKEPE OTHIPHIIN, TYIIFAIBIK
KOHE iC-OpPEKETTIK Ke3Kapac >XarJalblHia SMOIMOHAIIBI MKEMJIUTIKTI JaMBITYIbIH
KypaJlapbl MEH OMICTepl SMOIMOHAIIbI HKEMIUTIKTIH PETTEYIIl acheKTUIepiHe
TUIMJI1 9cep eTyre MyMKiHJIIK Oepai. TyiaranblK KOMIIOHEHT TYJIFANBIK — 1C-OPEKETTIK
TYPFBIJIAaH KE3-KEJIFeH OKY ITOHIH OKBITY MPOIECIHAC OLTIM alyIIbIHBIH JKBIHBICTHIK-
&Kac, MKEKE-TICUXOJOTUSIIBIK, MIPTEOENIK epeKIeTiKTepl OapblHIIa eCKepUIeTIHIH
OOJDKANIbL.

TynranelK — 1C-OpeKeTTIK OarbIT OeJICeHal KOMIIOHEHTI, OUTIM aiymibuiap-
oJIap/IbIH MOTUBTEPI, MaKcaT, KaliTalaHOac MCUXOJIOTUSIIBIK KOUMACHI, SFHU CTYJEHT
TYJIFa PETIHJE OKBITYABIH OPTAIBIFbIHAA €KeHIH OoJDKaWabl. biliM  alylIbiHBIH
KbI3bIFYIIBLIIBIKTAPBI, OHBIH OUTIMI MEH JaF/IbUIaphIHBIH JEHIeliHe CYHEeHEe OTBIPHIIL,
OKBITYIIIBI Ca0aKThIH OKYy MAaKCaThIH aHBIKTAWIbl KoHE OUTIM aJIyIIBIHBIH TYJIFACHIH
JaMBITy MakcaTbiHIa OYKiLT1 OuUTiM Oepy MpOIeCiH KalbINTACTBIPAIbl, OaFbITTAMIbI
KOHE TY3€TeIl.

birim Gepyneri TYIFaIbIK JKOHE 1C-OpeKETKE JIeTeH Ko3Kapac K00 - JIaFbl OLTIM
Oepy mpolieciH YHBIMIACTHIPY CTYICHT YIIH Op TYPJi MaHBI3ABI 1C-OpeKeTTep/al
KAMTYBI KEpPEK JIeTeH UACSHBI KAMTHUBI, OYJI CTYACHTTIH TYJIFAIBIK, dJICYyMETTIK KOHE
KOCiOM KaJbINTACYBIHBIH JKaJIIbl HETI3IH KYPAWTBIH JKaH-)KAKTHl  KOFaMJIBIK
KaTbIHACTapFa KOCBUTYBIH aHBIKTANTBI.

Bonamak mcuxonorTapabiH SMOIMOHAIAL WKEMIAUIITiH JaMbITy OOWMBIHIIIA
3epTTey OaphiChiHIA 003 mymac 6azelmkKa CYWCHIIK. byn TocUIIiH Herisri
MaHbI3ABUIBIFBIH B.A.Cnactennn, .®. Vcaes, E.H. [lIusHOB KanbInTacTHIP/bI, OFAH
colikec «OYTIHHIH KacCHeTTepi OHBIH JJIEMCHTTCPIHIH KACHUETTEPIHIH IKUBIHTBHIK
TybIHIBICHI eMmec. COHBIMEH KaTap, OHBIH HaKThl OMIpiHAC KepiHeTiH OyTiHHIH
KAacHETTepl OHBIH AJIEMEHTTEpiHIe MyiaeM OonMaybl MyMKiH. Omap MexXaHWKaJIbIK
KOCY/BIH €MeC, DJJIEMEHTTEpAIH KAaCHeTTEepiHIH KypJleii e3apa opeKeTTeCyiHiH
canaapsl. JKyile 63 KOMIIOHEHTTEpIHE OEJICEH Il acep eTelll, oJapAbl COMKECIHIIE O3
Ta0ufaThlHA  alHANJbIpaAbl. bBip  KOMIOHEHTTIH  e3repyi  ce3ci3  0acka
KOMIIOHEHTTEP/IE JKOHE OYKII xKyleae esrepictep Tyabipaas» [121].
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Tyrac OarpIT Oi3re OoJsallak MCHUXOJIOITAPABIH SMOLUOHAIAB HMKEMAUIITIH
KOFapel OKY OpHBIHIA OKBITY JKaFJalblHIa, OHBIH OapibIK KOMIIOHCHTTEPiHIH
KUBIHTBIFbIH/A JAMBITYFa MYMKIHJIIK O€p/Il.

Ky3vipemminik 6azetm OuniM Oepy MakcaTTapblH alKbIHIAYAbIH, Ma3MYHbBIH
IpiKTeyiH, OUTIM Oepy MpoLECiH YUBIMAACTHIPYAbIH koHe Ou1iM Oepy HOTHKENIepiH
OaranayJibIH JKaJIlbl KaFUJATTapbIHBIH KUBIHTBIFBIH Ke3Aeial. TynFa KacuerrepiHin
MHTErpalysjiaHFaH cUIaTTaMachl-0enrun Oip aliMakrapAa KbI3METTI OpbIHAAY YILUIH
OUTIM aTyIIBIHBI TasipiiayIblH HOTHKECI CAHAJIATHIH KY3BIPETTUIIK OOJIBIT TaObLIA IbI.

Ky3bIpeTTinik AereHiMi3-KeKe KaCUeTTep I1H MHTETPalUsUIaHFaH CUIaTTaMachl,
azamIbl KbI3METTI JKY3€ere achIpyFa JalbIHIayAbIH HOTHKECI: KAKETTI Kbl MOJICHU
HKOHE KOCIOM KY3BIPETTUIIKTEPl KaJlbITACTHIPY, ©31H-031 AHBIKTAY, AJICYMETTEHY,
Oesnruni Oip cananapiabl JaMBbITY.

«Ky3pIperTiiik 6arbIT-Oyi1 OUTiM OepyaiH JapaliblK HOTHXKeJIepl MEH ©31H-031
icke acblpyra OachIMIBIK OepeTiH OarbIT. byn OarbiT OuniM Oepy KyHeciH Kasipri
KOFaMHBIH KKCTTUIIKTepiHEe CoHKec JalbIHJABIK CalachlH KaMTaMachl3 €Tyre
OarpITTaiIbl, OYJI JKEKe TYJIFaHbIH KOFAMJIBIK KbI3METKEC WHTETpalUsIaHy
KOKETTUIINHE FaHa €MeC, COHbIMEH Oipre KOFaMHBIH JKEKEe TYJIFaHBIH OJIEYEeTIH
naiagaHy KaxeTTUTiriHe ae coiikec kenemi» [122].

Ky3pIpeTTiikTepal urepy *eke oKy MoHACPiH, IUKIIAPIbl, MOIYJIbAEP/Il )KIHE
JKAIMbl KOCINTIK JKOHE apHAWbl MOHJEpre OIpIKTIPUIreH AUAAKTUKAIBIK OIpIiKTepAl
3epTTey KesiHjae Ae xypeni. Jemek, Ky3bIpeTTUliK Ko3KapacThl KO0 CTYJISHTTEPiHIH
AMOITMOHAIBI UKEMIUTITIH JaMBITY OaFbITBIHAA KOJIaHY OPBIHJIBI OOJIBIT TaObLIA b

bi3iH 3epTTeyaiH 9/licCHaMaJIbIK HET131 KeJecl MpUHIMITEP OOJIIbI:

- FBUIBIMWJIBIK TPHUHIMIN OOJIalllaK TCUXOJOTTAPbIH KOCiOM KbI3METTEr1
AMOIMOHAIBl MKeMJIUTINHIH Ma3MYHJBIK JKaFbIHBIH Ka3ipri FBUIBIMH KETICTIKTEPTe
COHMKeECTIT1H OOIKali bl

- OuTiM O6epy OpTachIH KOCIOMIICHIIpY MPUHIINIII, €H aJlIbIMEH, YHUBEPCUTCTTIH
Ourim Oepy opTachIHAa aJlJIaFbl KOCIOM KbI3METKE >KaKbIH >KaF/ail jKacayibl, SFHU
IICUXOJIOTTBIH KaHma Aa Oip KbI3MET Typiiepl OOWBIHIIA HAKTHI MOcCeNeNepi
Karaaiira 6ailIaHBICTB MOJICNBACYTe MYMKIHAIK Oepyai Ke3en i,

- TYTAacTBIK TPHUHIUII MOJENBIIH Op OJIEMEHTIHIH OapiblKk Oacka
AJIEMEHTTEPMEH THIFBI3  OaillaHbICKI  OONBIM  TaOBLIAABI, OYJ  TYTaCTBIKTHI
KaJIBIITaCTBIpyFa MYMKIHIIIK Oepei;

- aIBIKTBIK TPUHIMII MOACIIIH OuIiM Oepy MeKkeMmeciHmeri Ooamak
TICUXOJIOTTAP/IBIH, AMOIIMOHAIIBI UKEMUTITIH JIaMBITY MPOIECIHE CHIPTKBI OpTaMEH
JamMy JKOHE e3apa d9peKeTTecy KaOuIeTiHae KopiHeni,

- O3ipJeHTeH MOIENAIH JAWHAMHUKAIBIK (1aMy) TPHUHIMIL 3epTTENeTiH
MIPOIIECTIH YHEM1 ©3repyiH, OHBI ’KaHa Ma3MYHMEH TOJIBIKTBIPBUTYBIH KAMTH/IHI,

- Y3OIKCI3AIK TPUHIMII, OKBITYIBIH OapiblK Ke3eHaepiHae Oomarmmak
MUXOJIOTTAPIBIH TUHAMHUKAIBIK MOHHUTOPUHT KYHIMEH JKETICTIKTepiHIH Oipi3aiTirine
Ka)XETTI1 MICUXOJIOTHUSIIBIK YKOHE TearOoTMKaIbIK KOMEK KOpCEeTy a1 Ko3ae i,

- WHTETPATUBTUIIK MPUHLMUII 3MOLMOHAIABl UKEMJUIIK KOMIOHEHTTEpPI MEH
OHBIH JIaMy IIapTTapbl apachIHAaFrbl OAWIaHBICTBI OPHATY/BI, KOWBUIFAH MaKCaTKa
colikec Oosamak TCHXOJOTTapAblH ASMOIMOHAIAL HUKEMJIUTITIH  JIaMBITYIbIH
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YUBIMIACTRIPYIIBUIBIK (hOpMaiapbl, Kypajlgapbl MEH OICTEPiH HHTETPAIHsUIAYIbI
ouinipeni;

- OKBITYIBIH TaXipubere OarjnapiaHy NPUHIMIL OoJallaK MCHUXOJOTTapIblH
OKy KbI3METi, TaXipuOeci OapbIChlHIA OJlapAbl KOCiOM oOpTara €Hri3y Ke3lHJe
AMOIMOHAIABl  UKEMAUIITIH  JaMBITY/Abl, COHAAN-aK OKBITYABIH ToXIpuoOere
OarjapiianfaH QJICTepiH KosjgaHyabl ke3ieial. CoHbIMEH Kartap, Oyid IPUHIUMITI
KOJJTaHY OpTYPJIi ITUKIAAP/IbIH MTOHSPIiH KOHTEKCTIK 3epTTEyMEH, apHalbl KypcTap
KOHE TPEHUHITEP/I1 OTKI3y MYMKIHAITIMEH OaiJIaHbICTHI.

bonamak ncuxojorrapablH ASMOIMOHANAB HKEMIUIINH KYOBUIBIC pETIHAE
JTaMBITy, OI371iH KO3KapachbIMbI3 OOWMBIHINA, aJaMHBIH CBHIPTKBl OJIEMMEH KapbIM-
KaThIHACBIHBIH OapJIbIK callajlapblH KaMTBIFAHMCH, aTajifaH KaThbIHACTAp/bIH OipiH/e
FaHa KaJjplllTaca aJMaiabl. bi3 dMOIMOHAIAB MKEMIUIIKTI OOJIaIIaK MICUXOJIOITHIH
OutiM Oepy KbI3METIHIH CYOBEKTIC1 peTiHHEerl, CyOBeKT-CyOBEKTUIIK KaTbIHAcTap
Herizinge  Oeilimzaeny  MYMKIHIIKTEpIH  KEHEHTyJIl  KaMTaMachl3  €TEeTIH
NICUXOJIOTHSJIBIK CUIIATTaMachl PETiHC KapacThIpaMbI3.

bi3 yuiin sMonmMoHaN Ikl UKEMILTIK-OYJT 63 IMOIUSIAPBIH JKoHE OacKaiap/ by
SMOIMSUIAPBIH TYCIHY apKbLIbI CTPECTIK >Karaaiiapja SMOIMOHAIIbI PETTEy MCEH
AMOIMOHAIIBI MIHE3-KYJIBIKTHI PETTEY/IIH JIaMbII KeJie )KaTKaH KaOlJeTTepiHiH TOOHI.
backama aifTkaHga, -SMOIMOHANABI HMKEMJIUIIK - OWI KOFaM J>KaFJaibIH7a
SMOIUSTIAPALI  TYCIHY MEH OacKapyJblH JaMblll Keje J>KaTKaH KabOiulerTrepiHe
HETI3/IeJITeH YMOITMOHAIJIBI - OJICYMETTIK cajiajia )KMHAKTaFaH TOKIpuOeH1H Oip Typi.

CoHbIMEHEH, KociOM KBI3METTErl HSMOIMOHAIABI MKEMALUIIK  OoJialiak
TICUXOJIOTKA JKETICTIKTIH KOFaphl KOPCETKIIIIH KaMTaMachl3 €Te/Il.

YilbIMIaCTBIPY IBLTBIK-KYPbLIBIM/BIK 0J10K yIuI KOMITOHEHTTIH
KUBIHTBIFBIH OUTIIPEIi: KOTHUTUBTI, PETTEYII KoHEe MIHE3-KYJIBIK KOMIIOHEHTTEPI.

Kocnumuemi xomnonenmrke o31HIIK KoOalDKymapasl Oily, TyciHy, Oacka
azaMJIapAbIH SMOIMOHAIBI KOOAIDKY €peKIIeNiKTepi, SMOIMS Ma3MYHBIH aHBIKTal
OUTYy HarnapIChl, SMOIMOHAIIL KYWMEH KOOAJDKyAbl TaHW OLTy, *KaHbI amry, Oacka
azaMJIapMEH OpeKeT jkacay, COHal-aK oJIEyMETTIK MiHE3-KYJIBIKTBI, KapbIM-KaThIHAC
IIEH ©3apa dpeKeTTeCy Il KypyFa MyMKIHIIK OepeTiH ©31HIIK koHe OacKa ajgamaapablH
OMOIMOHAABl PEaKIUsIIAPBIH  TYCIHY JKOHE Oackapy JaFIbuiapbl JKaTajbl.
KorHuTuBTi  KOMIOHEHT  ajgaMJap  apachlHAarbl  KapbIM-KaThIHAC  TYypajbl
TYCIHIKTEp/i, COHJAl-aK e3apa OpPEKETTEeCYIiH CepiKTeci peTiHae OacKaHBIH
SMOILIMOHAJIIBI JJIEMIHIH O€HHECIH KaMTH/IEL.

Pemmeywi komnonenm yaxkpIT OOMBIHIIA TAMBIT KeJ€ KaTKaH dMOIMOHAIIbI
KayarTblH OpTYPJi Ke3eHIEpiHE CoiliKec KeNeTiH pEeTTeyIll CTpaTerusuiapaaH
TYPAaTBIH SMOIMOHAIABI ©31H-631 peTTeyai KaMTuabl:1) >kaFrmaiabl TaHaay, 2)
KaralabplH MOAU(PUKANUACH; 3) 3€WiHAl aybICThIpy; 4) TaHBIMABI O3TEpTy; S)
KayarTbl ©3TepTy. ATajaFaH MOJENJIIH Heri3iHe AMOIMSIHBIH TYBIHIAY MPOIECIHIH
TYKBIPBIMJIAMAChIHA ~ HETI3NENTeH, OFaH COWKeC OMOIUSIap  AMOIMOHAJIBI
curHanaapael Oaranaynan Oactananbl. Perreymii crpaterusuiap; Oosjbipmay, 63
KYKBIKTaphIH KOpFay, aJaHIayIIbUIBIK, KaiiTa Oarayiay, »KarbIMCBI3 SMOIUSIIAPIbI
O0acy. bi3 smomumoHanapl ©31H-631 PETTeyAiH €Ki CTpaTerusChlHa TOKTAJIbIK-
KOTHUTHUBTI KaiiTa Oaranay >koHe dKchpeccusinbl 0acy. KorHuTuBTi Kaiita Oaranay -
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JKarnaira JereH Ke3KapacTblH e3repyi, Oyl 3MOLMOHANABl JKayamnTbl e3repTyre
MYMKIHJIK Oepejil, all AKCIpecCHsiHbl 0acy apKbUIbI-OYphIHHAH Taiijna OoJiFaH
AMOIMOHAJABI XKAyaNnThIH ChIPTKbI KOPIHICTEPIH TEXKEY A€M TYCIHAIPUIE L.

OMOUMOHANIbI MKEMAUTIKTIH MIHE3-Ky1blK KOMROHEHMmI CTPECT1 >KeHYJIeri
adhPexkTUBTI KOOALKyJIapAbl pPETTey TMPOIECIHIEe OHIM/I JKOHE JECTPYKTHBTI
KOTHUTHUBTI CTpaTerusuiapanl Ouiaipeni. AiiTa KeTy Kepek, e3repMelti 00aybl MYMKIH
CUTYaIUSUTBIK KOIMHT-CTPATeTUsIaphl, COHJIal-aK OChI CTpaTeTHsJIapAbIH HETI3iHIIe
KATKaH TYIFAJIbIK JKayan Oepy CTWIbJAEpl YIIIH oJlap KeKe >KYWeHl Kypaugbl.
KarmasTThlK KOMUHI-CTpATErusuiapbl COTTI OeliMIenyre bIKNal €Tyl MYMKIH —
«TUIMI» ~ cTpaTerusulap HeMmece OeMliMienyre Keaepri  KeNTIPeTIH  KoHe
OeliMIeIMENTIH — «JECTPYKTUBTI» CTpaTerusijap acepiepid KyleuTyi MyMkiH. bi3
O6NTeH  KpUTCpUMIEP  CTYASHTTEPAIH  JAUHAMUKACBIHAAFBI  MCHUXOJIOTHSIIBIK
JasipJIbIFBIHBIH IaMYBIH OarajiayFa MyMKIHAIK Oepe/.

JIHarHOCTHKAJIBIK TaMbITYHIBI 0J10K

MonenpiH  JIUAarHOCTUKAJIBIK ~ OJOTBI  CTYACGHTTEPAIH  AMOLMOHAIIBI
UKEeMJIUTITIH JIHarHOCTHKaNay oIICTEMECIH >KOHE OHBbl Oarayiay KpUTepuilsiepiH
outipeai. OMOIMOHANIBI UKEMAUTITIH JaMBbITYybIHA TICHUXOJIOTHUSUIBIK-TICarOTUHKAJIBIK
Karjaimapapl  KoHe Oojamiak — IMCUXOJOTTapAblH  AMOIMOHAIABl  MKEMJIUTIrH
JaMbITyFa OaFbpITTaIFAaH TONTHIK JKOHE KEKe cabdakTap TYPIH/AE JKY3ere achbIpbUIaThIH
JAMBITYIIIBl WHTEPAKTHUBTI TEXHOJOTHSIIAPIBIH dJIICHAMAJIBIK HETI3/ICNITeH, apHAMbI
TaHAaJIFaH KyieciH KamMmtuael. Mynna 1. H. XomnaeiH «9MoLIMOHAIABl UHTEIUIEKT
omictemeci; 2. JIx. I'pocc yceiaran ERQ cayannamacer; 3. J1.B. JlrocuHHIH «OMUHY»
HMOIMOHAIABI MHTEIEKT cayanHamachkl; 4. COPE crpecTi )keHy cayanHamachl.

K. Kapsep, M. Illeitep »xone JIx. Belintpayd, ankera «IIcMX0JOTTHIH
AMOIMOHAABI HMKEMJUIITD» aTThl apHailbl Kypchl MEH TpEHUHIrTepre Oara Oepy;
OICTEP: MAMBITYIIBI HHTEPAKTHUBTI TEXHOJOTHIAP, TPCHUHTTIK ICKEepJIIK OWBIHIAD,
TONTHIK TIKIpTaliac, 3cce, Karaalibl Taaay, )KarTeirynap, «Case-study» ofici, Mura
malybll, apT-Tepanusl TEeXHUKaIapbl; Kypajuap: apHalbl aBTOPJBIK Kypce
«IIcuxomorTapaplH ~ 3MOIMOHANABI  HUKEMJIUIIT»;,  TNCUXOJOTHSUIBIK  TPECHHHT
«OMOIMOHAJIZIBI MKEMJIUTIKTI JaMBITY»; OKY-9JIICTEMENiK Kypal «IMOIMOHAJIIbI
UKEeMIUTIK»; (opMachl: ayIUTOpUsIIA KOHE ayIUTOpHUsAIaH ThIC cabakrap: Aopic,
CEMUHAp, apajblK 0aKplIay, MPAKTUKAIBIK cabaKTap, 031K KYMBICTap.

IcuxoaorusibIK-neJarorukadbIK TAJanTap: CTYJASHTTEPIIH KAaTbICYHI,
KbI3BIFYIIBLIBIFBI, 1IKI ~MOTHBAIIMSCHI, AMOIIMOHAIJIBI HMKEMJIUIIKTI  JaMBITy
MPOLIECIHIE CTYACHTTEP/II TCUXOJIOTUSIIBIK-TICAArOTUKAIBIK KOJAAy; YMOIHMOHAJIBI
WKEMJIUTIKT1 TaMbITy TPOIECIH FRITBIMHU-JIICTEMEIIIK KaMTaMachl3 €Ty, OuTiM OepyiiH
OapiBIK CYOBEKTLIEpl apachlHIa KOJAIbl TICUXOJOTHSIIBIK axyasl acay >KoHE
CEHIMJI1 JKaFJail OpHATy; apHabl KypC IMIEHOEPIHAe CTYACHTTEPl aKmapaTTaHAbIPy;
TPEHHUHTTIK KATTHIFyJap KEMIEHIH JIOTUKAIBIK OIpI3MUTIKICH €HTi3Y; OKY-TaHBIMJIBIK
1C-OpeKeTTI KociOm ic-opekeTke TpaHchopManusiiay apKbUIbl OoJamak MCHXOJIOT
KOciOM KbI3METT1 JepOec, Y3AIKCI3 KoHE KyMenl MeHrepyre »akblH O00Jajbl,
CTYICHTTEPJIIH  TMCUXOAMOLMOHANAB  KYHIHIH  pedIeKCUsiChl, CTYIECHTTEPIIH
AMOIMOHAIbBI UKEMJIUTIK TYpajbl TYCIHIKTEPI MEH KaXETTUIIKTEPI.
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OMOILIMOHANB MKEMAUTIK e3repMeil 3MOIMOHANAbl Kyiiiepre OeiiMaeny,
oJIapJibl KApCHUIBIKCHI3 KaObUIIAY JKoHE OJapAbl TUIMI1 Oackapy KaOuleTiH Outiaipeni.
DOMOLMOHAIIBI UKEMIUTIKTIH OeH2ell1epin Keneciiel aHbIKTayFa 00aibl:

Tomen: OYJ1 IeHrelre ue ajaMaap e3/1epiHiH SMOLMIIAphl Typalibl a3 Xxadapaap
0O0JybI JKQHE OJIapJbl TaHybl KUbIH 007ybl MyMKiH. Onap €3 sMouusiapblH Oacyra
HEMece KOKKa IIbIFapyFa ThIPBICAbI, OWJI CTPECC TIEH MCUXOJIOTHSIIBIK Maceleepre
okeneni. Ocbl JeHrewgeri agamaap ©3J€pIiHIH  SMOLMUIApbIH  Oackapyna
KUBIHJIBIKTapFa Tanm 0ojajabl, KeOiHeCe OJap/AblH MIHE3-KYJIKbl MEH peaKIusIapbiH
Oackapa anMaiiipl. Anamaap YHPEHIIIKTI SMOLIMOHAJIBI JKayarnTapra Toyes i OOk,
’KaHa JKarjaiiapra OeriMenyi KMbIHFa COFYbl MYMKiH, COHJali-aK 63 dMOIMSUIApbIH
OUIIpy >koHE OacKajapbl TYCIHY KUbIH, OyJ1 KAKTBIFBICTAp MEH TYCIHOCYIILTIKTEPAl
TYJBIPYHI.

Oprama: Oy aeHreiaeri agamaap e3AepiHiH dMOIUsIApPhIH OUTyre KaOuIeTTl,
Oipak keiiie ojapabl aHbIKTay KUbIH. Ojap ©3ACpiHiH IMONUSIIAPBIH KaObLUIIAYIbIH
MaHBI3ABUIBIFEIH TYCiHE OacTailiapl, Oipak Keije KapChUIBIKTBIH Ty3aFblHA TYCEI.
O311epiHiH SMOUMSUIApbIH OacKapy JarablUIapblH JaMbiTa OacTaiiibpl, OipaK Kewe
alIyJaHIlaK peaknHMsUIapblH KepceTemi. KapbIM-KaThbIHAC KOHE TYJIFaapalibIK
MKEeMJIUTIK JaFIbUIaPBIH JKETUIIIPE anaabl, JETCHMEH Keiie ojap KUbIHABIKTapFa Tall
00Jybl MYMKIH.

XKorappl: SMOIMOHANILI HMKEMJI1 aJamjap ©3/epiHIH SMOLMSUIAPBIH, TIMNTI
KYp/JeIi )KoHE KapaMa-KauIIbUIBIKTHI ]a OHAW TaHWIbI )KOHE TYCIHEI!.

OMOLIMOHANIIBI WMKEMII aJamjap 6©3/IepIHIH 3SMOIUSIAPhIH  KapCHUIBIKCHI3
KaObUIIall aazpbl, oJapAblH ajlaM TOKIPUOECIHIH KaJbINThl 06JIiri eKeHIH TYCIHE/I].
OMOILMOHAIIBI MKEeMJI1 aJiaMaap ©3JepiHiH 3MOIUsIapblH THIMAI Oackapa ajaibl,
OJIapJIbIH, KapKBIHIBLIBIFBl MEH Y3aKTHIFBIH PETTEH ajajbl, OYJI ojapFa AYPHIC MISHiM
KaObUIayblHA MYMKIHIIK Oepemi. ©3repictepre OeiiiMuenyi MyMKiH, Oipak Keiine
OJIApJIGIH, AMOITMOHAIBI HMKEMIUIIK JEHTeWl IIeKTeyiml. OMOIMOHAIIL HKEeMII
azaMaap oOpTypJli Kardadiapra OHaW JKoHE e3repictepre Te3 OeHiMuene/.
DOMOIMOHAJIIBI UKEM/I1 agamaap OacKamapMeH THIMIII KapbIM-KaTbIHAC jKacall aliajibl,
03 ce3IMEPiH KEeTKi3e ajajbl JKoHe OacKajapAblH SMOLMSUIAPBIH TYCIHEl, OyJI
yiaeciMIi KapbIM-KaThIHACKA BIKIAT STESI].

HoTumxkenik 0710k

Mopenaid HOTHXKe O6JI0Thl AHATUTUKAIBIK ()YHKITHSIHBI OPBIHTAM TBI.

Ochbl KYPBUTBIMJIBIK-Ma3MYH/JIBIK MOJIETE COHKEC YHHBEPCHUTETTET1 HaNbIHIBIK
MPOLIECIHIH HOTIKECIH/IE ©3repMelli JKarJaiiapra >KOHE AMOIMOHANIBl KyWiepre
OHTaWIBI OeliMIenyre, oJapabl KapChUIBIKCHI3 KaObUIAayFa XoHE THIMAI Oackapa
OUTEeTIH SMOIMOHAIIBI MKEMILTIT1 0ap TICUXO0JIOT.

Ocel  apkpuTbl  OimiM ~ Oepy  YHBIMBIHAAFBI  OOJIAIIaK — TICHXOJIOTTaP.IbIH
SMOITMOHAIIIBI  MKEMJIUTITIH  JaMBITYABIH  O3IpJACHTCH  KYPBUIBIMJIBIK-Ma3MYH/IbI
MOJICIII TYTac, MHTETpalusIaHFaH, OaliIaHBICTHI OJIOKTAPAbl KAMTUTBIH OLTiM peTiHAC
KapacThIpaMbI3.  MaKCaTThl, TEOPHSIBIK-OICHAMAIIBIK,  YHBIMIACTHIPYIIBLIBIK-
KYPBUIBIMJIBIK; THATHOCTHKAJIBIK-IAMBITYIIIBI;, HOTHKEII OJIOKTapHI.
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MyHblH 0opi  OuriMm  Oepy  YHBIMBIHOAFbl OoJamlaK  ICHUXOJIOITapIblH
ASMOILMOHANbl MKEMJUIINH JAAMBITYJbIH MAaKCaTThl HPOLECIH HAKTbl KOpCETYTe,
MaKCaTThIH TYIKUIIKTI HOTHXKECIHIH COMKECTITIH aHbIKTayFa MYMKIHJIIK Oepe/l.

2.3 bosamak ncUXoJOrTapAbIH 3MOUMOHAJ/AbI UKEMAUINH AaMbITYAbIH
KelleHai 0araapJjamMachl

byn Oemimzae Oonamak MCUXOJIOTTapAbIH AMOLMOHAIABl  MKEMJUIITH
JaMBITY/IbIH KeIIeH 1 OarapiaMachl OOMbIHIIA )KYMBIC OAFBITTaphl KAPACTHIPbLIA/IbI.

bonamak  mcuxojorrapAblH — AMOLMOHAIAbI  MKEMIUITIH  JaMbITyFa
OarpITTalFaH KelIeHal OarmapiaMachl - CTYACHTTEPJIH AMOIMOHAIABl MKEMJIUIIrH
JaMBITYFa apHaJIFaH IMCUXOJOTHSUIBIK ic-Iapaiap KemeHi OOJIbI Ta0bUIa b,

barnapmama Makcatel: OoJjalraK TICHXOJIOTTapFa 3MOIMOHAIIBI HKEMIITIK
Typajbl TCOPUSIIBIK O11iM Oepy JKOHE MPAKTUKAIBIK TYPFBIJA OHBI JaMBITY.
barnapnama minzgerrepi:

1. DOMommoHanapl WMKEMAUTIK Typajbl TYCIHIKTEPIH apTTHIPHIN, FHUIBIMHU-
TEOPHSUIBIK O1TIM Oepy;

2. DOMOIMOHANABl HKEMIUTIKTIH OoJjlalllaKk KOCIMKe KaXEeTTUIIr Typalibl
KOe3KapacTapblH KaJIBIITACTHIPY;

3. OMOLMOHANIbI HKEMIUIIKKE OarbITTallFaH MPAKTUKAIBIK JKYMBICTAp
HET131H/1€ YMOIIMOHAJIJIBI UKEM/I1 00JTy JTaFIbIIapbIH TAMBITY;

4, DMOIMOHAJABI HKEMIUTIKTIH JaMy JCHI€iiH SKCIIEPUMEHTTIK aHBIKTAY.

barnapnama KypbUIbIMBI OOMBIHIIIA €Ki OOIMII KaMTHUJIBI: TEOPHUSIIBIK KOHE
MPAKTUKAJIBIK.

Teopusiblk ~ GemiMiHe OKy TmporeciHe eHridiireH  «llcuxosortapabiH
AMOIMOHAABI HMKEMJIUIIT» aTThl apHalbl Kypc, aj TMPaKTHKaJIbIK Oerimre
«IMOITMOHAJIBI HKEMJIUTIKTI JaMBITY» aTThl TPEHUHT OaraapiaaMachl Kipei.

ApHalibl Kypc OKBITY YIIpICiH YHBIMIACTHIpY/a, OoJaliaK ICHXOJIOTTapabIH
AMOIMOHAIABl HMKEMJIUTIKTEPIH JaMBITyFa OapbIHIIA BIKIMAJT €TETIH OIpJeCKeH-
nuanortik TaHeIMIBIK ic-opekeT (BJTI) dopmackr ipikremin ameiHasl. byn C.M.
JIKaKyTIOBTBIH YCBHIHFaH KOHIICMIMACH OOMbIHIA >Ky3ere acwipbuianbl. BJITI Typi
OOMBIHINIA YIUBIMIACTBIPBUIFAH TPEHUHITEP MEH >KATTBIFYJIap OOJIalaK MCUX0JIOTTHIH
Keke O0achlH MiHE3-KYJIKBIH KajlblHAa KEITIpyre ocep €Telli, OHBbIH KaHa YJITUIepiH
oepeni [123].

TaHBIMABIK TPOIECTI MKaHIAHIBIPATHIH JKOHE «CEMAHTHUKAIBIK OUTIM OepymiH
KaNTBl KOPBIH» KYPY apKbUIbI KOMMYHUKATHBTI ©3apa 9pEKeTTecy TYPIHIE KYPETiH
KBI3BMETTIH Oyl Typl CTYACHTTEpAIH JKEKE epEeKIIeNIKTepiHIH e3repyiHe
SMITUPUKANBIK TYpPJ€ KOPIHETIH SMOIMOHAIIBI MKEMIUIIK KOMIIOHEHTTEPIH KaWTa
KapacTelpyFa (MOTHBAIMSIIBIK - KYHIBUIBIK KOMITIOHEHTTEPIH KalTa KapacThIpyFa)
BIKITaT erefi. KaTeIcymibutapJblH CEMaHTHKAIBIK ©3apa  OpPEKETTeCyl Herisri
TICUXOJIOTHSIIBIK MeXaHu3Mi 607bim Ta0bu1aTeid BJITI - ke cyiieHe OTBIPHITT OKBITY, €H
alIBIMECH, KYHIBUIBIK-MOTHBAIIMSUIBIK CalaJaFbl ©3repicTepre >KoHE COHKECIHIIe
TYJIFaHBIH SMOLMOHAJbl aliMaFbIHBIH ©3T€pPICTEPIHE bIKIANT €TE/1.

Bonamiak mcuxonorrapra 3MOIMOHAIIBI UKEMIUTIKTIH aJaM 1C-OpeKeTIHAECT,
MICUXOJIOT KBI3METIHAET1 peJil Typasibl TOJBIK aKnapaTTap OKbUIFaH JI9pICTEp apKbUIbI
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YChIHBULBL. J[opic *oHe ceMuHap cabakTapbl Ma3MyHbl KarblHaH Oip — OlpiMeH
Oailnanbickad. Onap OoJamiak NCUXOJOrTapFa ©31H )KOHE OJIapFa KOMEKKE JKYT1HYII1
agaMJapabsl TEPEHIPEK TYCIHYTE >KOHE OUTyre MYMKIHIIK OEpeTiH TEeXHOJIOTHSIIBIK
omicTepZli YCHIHAABL. OMOITMOHAIILI TEXHOJOTHUSIAPABl KOJJIaHy, aybl3IIa >KOHE
BepOaIAbl eMeC MIHE3-KYJIBIK OMICTepIH KOJIJIaHy CTYACHTTEPIIH MIiHE3-KYJIBIK
canachlH ©3€KTeHAIPIL.

«IIcuxonorrapApIH SMOIMOHAN bl UKEMIUIIT» aTThl apHaiibl Kypc OapbIChIHAA
ojlap JI9CTYpJl TYpAe J9pic, ceMHHap cabaKTapblHa KATBICBIN, ©3/1K XYMbICTAp
OPBIHJANIBI.

Hopic cabakTapbiHaa anfraH OUTIMAEPIH ©3EKTEHIIPY, TEPEHIETY KoHE OeKITy
MakcaThIH/a apHalbl KypcTa KapacThIpbUIFaH cabakTapablH Oacka Typiepi
yibIMaacTeIpbuibl.  Cabakrap 0acka TIOHJAEPMEH KaTap OKY IMPOIIECIHIH
3aHJBUIBIFBIHA Call JKYpri3uigi. ApHalbl KypCThl OKBITY OapbIChIHAA aKMapaTThIK
10JTy, TPOOJIeMaJIBIK, OWHAPJIBI AJpPICTEp, aAbIH-alla KOCHapiibl TypjAe KYpPbUIFaH
Karenep, KoHpepeHIus — Aopic, KeHec Oepy TypiHJe IopicTep YHBIMIACTHIPBUIBII
’KY3€ere achIpPbUIIbI.

CemuHap, ©31HIIK >XYMBIC OapbIChIHIA 013 JOCTYpJl KOHE WHHOBAIUSIIBIK
TEXHOJIOTUSIAPIBI KOJJaHa OTBIPHIN, CTYACHTTEPAIH SMOIMOHAIIBI HMKEMIUTITiH
JAMBITY JKOHE OKY JaFJbUIapBIH KETUAIPY YIIIH KeJecl 9ICTEP/Il KOIAaHy apKbLIbl
*Karaai skacannapl. Atan aiitkanna: «Case-study», TONTBIK TiKipTaiac, OWbIHAAP MEH
KATTBIFYJIAp, TOMNTHIK YXOHE JKYITHIK TaJKbLIay, ©31H-031 JHMArHOCTHKAJIAy, POJIIK
OWBIHJIAp, KOIIIUIIK aJlJIbIHAA Tpe3eHTaIusIap KepceTy, OasHaama, 3cce, ©31HIIK
ecenTep a3y, MpoOJIeMabIK Karaalaapabl MOJEIACY JKOHe Talaay, peduiekcusiay,
CBIHM KOHE MPOoOJIeMabIK Oiliay, CypakTap KO, SMOIMOHAIIIBI MKEMIUTIK Macesecl
OolibIHIIA 9/1e0u JIepeKKo3epre ChIHU IIONYy MEH Oaraliay, akmaparThl 137ey KoHe
OHJICH OLTyne WKeMAUTIK JaFAblIapbhlH JKETUIAIPIN TYpii Mocenenepi OOMbIHIIA
TancelpManapabl 63 OETIHIIE OpBIHAAY JKYMBICTAphl JKY3€re achlpbULABL. OP
cabaKThIH COHBIHAA CTYJICHTTEPre HETI3T1 jKOHE KOCBhIMIIA oJeOUETTEP YCHIHBIIIHI.
Bapneik eTki3inreH cabak ¢opmamapbl MEH ojicTepi OoJamak IMCUXOJIOTTapAbIH
AMOITMOHAIIBI UKEMIUTIKTEPIH JaMBITYFa OaFbITTAJIIbI.

[IsrFapManbUIBIK TANICKIpMaliap, 3cce jkaly, e3iHe 31 ecen Oepy, MOpTQoIno
’Kacay TYpiHAe OpbIHAANAs.. MyHIal TarcelpMaiiap - €3 OWJapblH ©31HIIK, JOHEKTI
KOHE KYPBUIBIMABI  TYXKBIPBIMAAY, TaHBIMIBIK MOTHUBAIMSHBI  ©3EKTCHIIPY,
IIBIFAPMAIIIBUTBIK QJIEYETT1 ICKEe achIpy, IMOIMOHAIBI KOMMUHT-PECYPCHIH KETUIIIPY
KaOUIeTIH TaMBITY MaKCaThIH KO3ICI1.

Kartpicymbutap ycTaHyra THIC OWBIHHBIH peJIepl MEH CIOKETI ©31H-031
TopOueneyi JKakcapTyra BIKITAJT eTim, cajayartTbl O9CeKeNeCTIKKeE,
IIBIFAPMAIIIBUTBIKKA YKOHE OCJICEHI ©31H-631 KepceTyre, dJICYMETTIK HOpMaiap MEH
KO3KapacTapJpl Wrepyre, AMOIMOHAIAB WKEMIUTIKTI JTaMbITyFa MYMKIHIIK Oepmi.
OWbBIH OHTAMIBI ol-ayKaTKa, OCJICCHIUTIKKE oHE KapbIM-KaThIHACKa Keaepri
KEJITIPETIH JKaFbIMCBI3 TO)KIpUOeNnep MEH LIUENIEHICTeP/Il KEHYTe KoMeKTece OU1l.

Crynentrep TypJii mMacenenep/i OelCeH I TaJIKplIay apKblIbl MPOOJieMabIK-
OarpapiaHfaH KONHWHT JaFJbUIapbIH KETUIAIPIN, KUBIH >KarAalJbIH TybIHIAAybIHA
aJIBIM KEJITeH ceOeNnTep/il )KaH - )KaKThl TAIIayFa )KOHE HeT13Aeyre YUpEeH/I.
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byn  kymMmbIcTapiblH ~ OapiblFbl  AMOLMOHAIABI  HMKEMAUNIK  Typajbl
KY3bIPETTUIIKTEP1 MEH JAaFAbUIAPBIH KAJIBIITACTBIPYFa MYMKIHAIK Oepei.

Op cabakTblH COHBIHJA CTYACHTTEPre HErI3ri XoHE KOChIMIIA 9JeOueTTep
yceiHbUIABI.  Bapnblk  eTki3uireH cabak ¢dopmanapel MeH ojicTepl Oomamiak
MICUXOJIOTTapIbIH SMOIMOHAIIBI UKEMIUTIKTEPIH JaMbITyFa OaFbITTaJI IbI.

CoHbIMEH KaTap, OKY-oJICTeMENIK MaTepuaibl TaHlay, cabaKTap.bl
JKocrapray, TarcblpManapbl KOIO KOHE CTYJIEHTTepll Oaranay Ke3iHae 013 Keke
TanchlpManap/ibl, Ken ASHI el TeCTep/l, OKY aKnapaTblH Oepy/iH *KoHe OaranayibIH
OpTYpJII TAOCUIEPIH YCbIHA OTBIPBI, OKY MAaTEpHabIH HIepy MXKoHE MEHIepy
TOCUIIEPIHET )KEeKe allbIpMaIIbIIBIKTAPBIH €CKEPIIK.

Xorappia cunarranFraH KyMbIC OaFbITTaphbl OOMBIHIIA OKY-9/1ICTEMENTIK KEIIeH
KYpPBUIBIIT OHBIH TaKbIPBINITAPHI 3€PTTEY Ma3MyHbI OOWBIHIIA KYpPbUIALI (TeMeHae 2
KecTee).

Kecre 2 — «llcuxonorrapplH 3MOLMOHANIB MKEMJIUTIT» apHalbl KYpPCHIHBIH
TaKbIPBIITHIK Ma3MYHBI

Ne TakpIpbIniTap
1 2

1 ITonre kipicme

2 OTaHIbIK KOHE MICTEIIK 3epTTeyIepAeri YMOIMOHAIIBI UKEMILTIKTIH
FBUTBIMU-TEOPHSIIBIK HET1371epi

3 OMOIMOHAJIBI UKeMIUTIKTIH KYPBUIBIMBI )KOHE OHBIH TICUXOJIOTHSIIaFbI
CHIIaTTaMachbl

4 DOMOIMOHAJIIBI ©31H — 631 PETTEY IMOIIMOHAIIB HUKEMIUTIKTIH HeT131
peTiHge

5 KonuHr-crparerusiapsl cTpecTeri MiHE3-KYJIBIKTBIH ©31H-031 peTTey

dbakTopIapsl peTiHIe

6 DOMOIMOHAJIIBI SKCITPECCUS -IMOITMOHAIBI MKEMIUTIKTIH KOPIHICI PETIH/E

7 OMOILMOHAIABI HKEMILIIK KOHE SMOIIMOHAIABI MHTEIJIEKT

8 OMOIMOHAIIBI KY3BIPETTUIIK MeH UKEeMIUTIKTIH OailIaHbIChI

9 DOMOIMOHAJIBI MKEMJTUTIK - TICHXOJIOT'ThIH HET13r1 KOCIOM carachl peTiHe

10 HJIB omici aMormoHaIbl HKEMALTIKTI TaMBITY OaFbITTapBIHBIH Oipi
peTiHge

11 [IcuXOMOTUSITBIK TPEHUHTTEP IMOIMOHAIIBI MKEMIUTIKTI 1aMBITy (popMachl
peTiHe.

12 OMOITMOHAIIBI MKEMUTIKTI apTThIpyFa OaFbITTANIFaH apT-Tepanus
TEXHUKAJIAPbI

13 DOMOIMOHAJIBI PUTHATUIIK -3MOIIMOHAIIBI HKEMILTIK 00IMaybIHBIH
KOpiHiCi

14 DOMOIMOHAJ B UKEMIUTIKT1 TAMBITY JKOJIJIapHI.

15 Kaci10u KpI3MeTTer1 DMOIIMOHAII Bl UKEMIUTIKTIH MaHbI3IbLIBIFbI

ApHaiibl KYpCTBIH J19pic cabaKTapbIHBIH KbICKAIIa Ma3MYHBI
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Takpipeinn 1. [Tonre kipice (IToHHIH Ma3MyHBI MEH OKYy HpOICCIHIETr! peJi
OMOLMOHANABl MKEMJAUTIK TCUXOJIOTHSUIBIK 3€pTTEYIIH MoHI peTiHAe. OMOLUs,
UKEMJILTIK, SMOIIMOHAIIBI MKEMIUTIK YFBIMBI).

Taxkpippin 2. OTaHABIK KOHE WIETENJIK 3€pTTeYyJepAer: SMOLMOHAIIbI
MKEMJIUTIKTIH FhUIBIMU-TEOPUSIIBIK Her1311epl (OMOIIMOHANBI UKEMAUTIKTI 3€pTTEY I1H
TEOPUSUIBIK HET13epl. OMOIMOHANABl MKEMAUIIK 3epTTey Moaceneci. Tynra ic-
OpEKETIH/IC IMOIMOHAIIBI MKEMIUTIKTIH KOPIiHY1).

Takpippin 3. DOMOLMOHANABl HMKEMAUIIKTIH  KYPBUIBIMBI ~ OHE  OHBIH
MICUXOJIOTHAIarbl curartamachl (DMOLMOHAIIBI MKEMIUTIK KYPBUIBIMBIHA JKacajFaH
FRUIBIMHM ~ Tajjayjiap. OMOUIMOHAIABI HWKEMJIUTIK KYPBUIBIMBIHJIAFBI AMOIUSIIAP.
OMOITMOHAIIBI  TYPAKTBUIBIK JKOHE AMOIIMOHAJIABI SKCIPECCUBTLTIK-IMOITMOHAIIIBI
MKEMIUTIKTIH KypbuibiMbI petinae (JI.M. Mutuna., M.B. Haymoga)).

Takpipein 4. DMOIMOHAIIBI ©31H-031 PETTEY AMOIMOHAIJIBI UKEMIUTIKTIH
KOMIIOHEHT1 peTiHae (DMoLMOHANABl ©31H - ©31 perrey Typajibl TYCIHIK.
OMOIMOHAJIBI UKEMJIUTIK TIeH SMOIMOHAJIBI ©31H-031 PETTEY/IH 63apa OalaHbICHI.
DOMOLMOHAIBI 631H - 631 PETTEY/I1 KAJIBIITACTBIPY KOHE AMBITY).

Takpippin 5. KonuHr-cTparerusyiappl  CTPECTETi MIiHE3-KYIBIKTBIH ©31H-031
pertey dakTopaapsl petinae (CTpecTeri MiHe3-KYJIbIK KepiHici. CTpecc KOHE OHBI
KeHy konaapbl. KonuHr-mine3-KyiblK ctparerusicbl. CTpecc Ke3iHjae o31H-031 peTTey
dakropnapsl. CTpecTi xKeHy TEXHUKATIAPHI).

TakpIpbin 6. DMOIMOHAIIIBI SKCIIPECCHUS -IMOIMOHAIIBI UKEeMIUTIKTIH KOpIHici
peTiHae (OMOIMOHANIBI SKCHpPEecCHUs Typajbl KalMbl TYCIHIK. OMOIMOHAIIBI
AKCIIPECCUSHBI KOPCETYAET1 MKEeMIUTIK. DMOLMOHAIABI AKCIPECCUST IMOIMOHAIIBI
UKEMIUTIKT1 TaMBITYIIBI (aKTOP PETIHAE).

Taxpipbin 7. OMOIMOHANIB UKEMAUTIK KOHE AMOIMOHAJABl MHTEIIEKT (Anam
OMIpIHACTT AMOIUJIAPALIH POl OMOIMOHAIABl HMHTEIJIEKT IICHXOJIOTHSIIBIK
KYOBUIBIC pETIHAE. OMOIIMOHAIIBI HKEMIUTIK TIEeH 5SMOIMOHAIIBI HWHTEUICKT]
OalTaHBICTHIPATHIH TICUXOJIOTHSJIBIK KacueTTep. O3iHIH >KoHe Oacka agaMIapibiH
AMOIMSJIAPBIH Oy, TYCIHY JKOHE 0acKapy SMOIMOHAIIBI MKEMIUTIKTI JaMBITYIbIH
HET131 peTiHje).

Takpippin 8. DMomMOHANABI KY3BIPETTUNIK TEH HKEMIUIIKTIH OalIaHbICHI
(OMormMoHanael  KY3BIPETTUTIK ~ OOMBIHINIA  JKacalFaH  FBUIBIMH  Tajjaaylap.
DOMOIMOHAIAL KY3BIPETTUIIK IIEH SMOIMOHAIAL HMKEMIUTIKTIH apaKaThIHACHIL.
OMOITMOHANIBI KY3BIPETTIIIK - Oy sMmommsi Typaibl Xabapmap Oony KaOumeri.
OMOIMOHAILI KY3BIPETTUTIK KOMIIOHEHTTEepl. TyJiFa iC-opeKeTiHIe SMOIMOHAJIIBI
KY3BIPETTUTIKTIH KOPiHY1).

Takpipsin 9. DMOIMOHAIIBI UKEMILTIK - IICUXOJIOTTHIH HETi3r1 KociOu carmachl
peringe (Ilcuxoyior KbIBMETIHACTI OSMONMOHAIIBI HMKEMJIUNK. OMOIMOHAJIBI
UKEMIUTIKTI JTaMBITY TICHXOJIOT KBI3METIHJIC dMOIMOHAIABI KaXKyJbIH aJJIbIH ajybl.
TynranplH KociOM JMeOpMAIUsCHIH  KEHY PECYpPChl PETIHAE AMOIMOHAJIBI
MKEMJIUTIKT1 JaMbITy. OKy-KociOM KBI3MET MpOIleCiHae OoJalmiak IMCHXOJI0TTap IbIH
AMOIMOHAIAbI UKEMJIUIITIH apTTHIPY).

Takpipeinn 10. HJIb omici amMorMoHanibl HKEMILTIKTI JaMbITy OarbITTapbIHBIH
0ipi peringe (HJIb omici Typanbl TYCIHIK >KOHE 3MOLIMSIMEH XYMBIC »Kacaydarbl
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epekmeniri. OMOIMOHANAbl MKeMAUTikTI gameityga HJIB  omicinig  peui.
OMonmoHan el ukeMauTikke OarpiTTanrad HJIb texnukanapsr).

Taxkpippin 11. DOMouMOHaNABl MKEMIUIIKTI apTThIpyFa OaFbITTalfaH apT-
Tepamus TEeXHUKAIAphL(APT — Tepamus TEXHUKACBIHBIH JMOIMSIMEH JKYMBIC
xKacayaarbl peJil. DMOIMOHAIIbI UKEMIUTIKT JaFAblIaphlH KaJbINTACTRIpYJa apT —
TEepanusHbIH TUIM1 TEXHUKAJIAPHI).

Taxpippin  12. TIcMXONOTUSABIK TPEHUHITEP HSMOIMOHANABl HKEMJILUTIKTI
TaMbITy ¢akTopbl peTinae. (TpeHUHT — AMOIUOHAIAL UKEMIUIINH AaMBITYIbIH O1p
TYp1 perinze. IIcuXoaorusnplK TPEHUHITEPAIH SMOIMAMEH KYMBIC jKacayJarbl peJl.
OMOITMOHANIIBI  MKeMJIUTIKTI  JaMBITyFa OaFbITTaiFaH  KaTThIFyJaap. TpeHHuHT
OapbICHIHA YMOIIMOHAIBI UKEMIUTIKT1 IAMBITY KOJIJIAPHI).

Takpippin  13.  DOMOIMOHAIIBI  PUTHUATUIIK  AMOIMOHAIABI  UKEMIUTIK
00JMaybIHBIH KOpPIHICI. (DMOLUMOHANABI PUTHATUIIK Typaibl TYCIHIK. DMOLMUOHAIIbI
PUTHATUTIKTIH KOPIHYl. OMOIMOHAIAL PUTHATUIIK - SMOIMOHAIILI HKEMJIUTIK
JaMybIHA Kepl ocep €Tyl pakTop peTiH/IE).

Takpipbin 14. DMOIMOHAIABI UKEMJIUTIKTI TaMBITy XoJaapbl (DMOIMOHAII B
UKeMJUTIKTI JIaMBITY TEXHUKaJapblHa CHUIATTaMa. OMOUMOHAIIAL HMKEMIUTIKTI
KYHJIEJTIKT1 eMipJie JaMbITyFa OarbITTaIFaH TEeXHUKaIap. DMOIIMOHAIIBI MKEMIUTIKTI
JTaMBITyFa apHajFaH TEXHUKaJap apKbUIbl SMOIMOHAIILI MKeMJ1 00y JaFIbIChIH
apTThIpY).

Takpipein 15. KociOu KpI3MeTTer! IMOIIMOHAIABl UKEMIUTIKTIH MaHBI3AbLIBIFbI
(Kocibu KpI3MeTTEe 3MOITMOHAIBI MKEMIUTIKTIH Kepinyi. KociOu Kpl3merTeri Typii
Mocemenepal Menrye dMOIMMOHANIBI UKEMIUTIKTIH MaHBI3ABLIBIFBI. DMOITMOHAIIBI
UKEMIUTIK HOTHIKEIT1 KOCINTIH KepiHici.)

[TpakTukanbik 6emxim

«OMOIMOHANIBI ~ WMKEMAUTIKTI  JaMBITY»  KelleHJl  OaFaapiaMachbiHbIH
MPAKTUKAIBIK O06diMi TICUXOJOTHSUIBIK TPEHUHT HETI31HAE KYy3ere achIPbUIIbIL.
TpeHUHT TaKBIPBINTAPHl AMOIMOHAIAB HMKEMJUTIKTIH KYPBUIBIMJIBIK-Ma3MYH/IBIK
CUTIaThIHA Kapail 3 MOyJbre OemiH/l.

[IcuxXonorusaNbIK TPEHUHTTEPIIH MaKcaThl — OoJlallaK IICHXOJOTTAP IbIH
AMOITMOHAIBI UKEMIUTITIH JaMBITY.

Minnerrepi:

1. OMonMoHANIBI WKEMIUTIKTI JaMbITy Kypajbl PETIHAE TMCUXOJIOTHSIIBIK
TPEHUHT OarIapjaMachlH KYy3€ere achIpy;

2. DMOIMOHAIB UKeMIUTIKKE OaFbITTAIFaH TPEHUHTTEP 1 YHBIMIACTHIPY;

3. bomamrak ~ TICHXOJOTTapABIH  NCUXOJOTHSIBIK ~ TPCHUHTKE  KAaThICY
MOTHUBAIUSIAPBIH aAPTTHIPY;

4, TpeHUHTKE KATBICYIIBUIAPIALIH CYOBEKTHBTI OJ-ayKAaThIH JKaKCaApTy JKOHE
MICUXUKAJIBIK JICHCAYJIBIFBIH HBIFANTY;

5. DMOIMOHABI MKEMIUTIKTI JaMBITAaThIH HAKThl TEXHUKAJIAPJbl KY3€Tre
aceIpy;

6. CTyaeHTTep 1iH SMOIIMOHAIIB UKeM/I1 OOJTy JaFIbLIaphIH KaIBIIITACTHIPY.

TpeHUHTKe €HTI3UINeH JKATTBIFyJap JKyHlecl e31H-e31 TaHyFa, ©31HIH
AMOITMOHAJIBI JKAFIalbIH PETTEeYIe, Ma3aChI3IBIKTHl KCHUIICTYTE XKoHE KOOADKY/IbI
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TOMEHJAETYre BbIKIAJd ETeTIH JKarjailmap »kacayra OarbiTTanFaH. MyHBIH 09pi
TaHJIalIFaH KOCciOM 1aMy >KOJIBIH YaKbITBIHJIA TY3€TY YIIIH KaXKeT.

Tpenunrke Karbicymbl Tom: 6B03115  «llcuxomorus» Oulim  Gepy
oarnapnamaceiabiy 3 kypc IIC-001,003 tonTapsl. bapibik kKaTeicymbiiap canbl 40
CTYAEHT, onap yum Ttontsel Kypaael: l-tom 13, 2-trom 13, 3-ton 14 cryneHtTeH
KYpaJiJibl.

TpeHuHr ©TKi3y MapTTapbl TON MYIIEJIEPiHIH MIHE3-KYJIKbIHA 9Cep ETETIH
epeKesep KUBIHTHIFBIH KAMTBIJIbI:

- ceHiMJl1 atMoc(epaHsbl KYpy;

- EpIKTUIIK;

- KMYHJIa %KOHE Ka3ip»,

- miKipTagac MaceJeNIepiH allblK TaaKblIay;

- KaTBICYIIBLIAPJIBIH ~ OPKAMCBICHIH  KATBICTBIPY,  «ICTEH  amMalMBIH»,
«OUIMEHMIH» JIETE€H CO3Jepre ThIMbIM cay;

- KeHec Oepmeyni, Oara OepMeyni, KeEKe TYIFaHbl €MecC, IC-OpeKeTTep/l,
cesimaepi Oaranayabl YHPETY;

- Kepi OaliyaHbIC: )KaKChl HEMECe KEpICiHIIIe YHaMaFaH JKaFblH alTy;

- 0acka z1a epexenep.

TpeHuHrTI KypYIbIH 9/1ICTEMENIK ChI30achl MbIHATAPIaH TYP/IbI:

a) TPEHHWHTKE KATBICYIIBUIAPABIH MIiHE3-KYJIKbIH OOBCKTUBTCHIIPY, SFHH
OakputayblH OelicaHalblK HEMeCe HWMITYJIbCUBTI JIEHI'€HIHEH CcaHalbl JIeHreure
aybICTBIPY;

0) >KaHXaJIbl XKaFanaap/ia TyJIFaapaliblK ©3apa opeKETTECTIKTE IMOIIMOHATIbI
Karaaiabl TY3€Ty, 63apa TYCIHICTIK KOJIJIapbl MEH TOCUIAEPIH OHTANIaHABIPY;

B) Kepi OailytaHbIC JKoHE pedICKCHs MEXaHU3MI.

TpeHUHTTIH IpoLeaypaTBIK KaFbl KeJeci Ke3eH eIl KaMThIJIbI:

1. JlalieiHABIK Ke3eHi. by Ke3eHjae KaThICyIIbUIap TPEHUHITIH MakKcar,
MIHJIETTEPIMEH TaHBICAAbl, TONTHIK >KYMBICTAPABIH NPHHIUNTEP] KaOBLIgaHAIbI,
KaTBICYIIBIIAPABIH 01p-0ipil Typalibl Ke3KapacTapbl KaJbIITacaIbl.

2. MoTuBanMsUIBIK KE€3€H KaThICYIIbUIApa skaHa OuTiMIl OelceHal urepyre,
©31H-031 peTTeyre, OakbuIayFa >KOHE KapbhIM-KaTBIHACTBIH YTBIMIBI TOCUIIEPIH
UTepyre MOTUBAIINS KYPYABl KAMTBI/IBI.

3. O3iH-631 JUArHOCTUKAJay Ke3eHi. Op KaThICYIIbl ©31HIH €peKIIeNiKTepiH
O00BEKTUBTEHIIPYTE JKOHE KOPCETYre MYMKIH/IK aiibl. TONTHIK KyMbIC 03 «MeHiHe»
KETYTe )KOHE opi Kapai ©31H-031 TUarHOCTUKaIayFa MYMKIHIIK Oepi.

4. Oxy Ke3eHi e3apa TYCIHICTIKKE KOJ JKETKI3y/li, OacKaap IbIH SMOIIMOHAJI b
Karmabl MEH MIHE3-KYJIKBIH TICUXOJOTHSIIBIK TYPFBIAA TYCiIHIIpyne Ooamak
TICUXOJIOTTAPIBIH TOXKIPUOECIH TePEHACTY1 KAMTHIIBI.

TpeHUHTTI OKYPri3yAiH HOTMXKECI IICMIYINi JIOpeKeae TOIMTa Kb
KaObUITaHFaH KaruaaTTapAblH CaKTalyblHA OalimaHbicThl  Oosmbl.  OnapabiH
HETI3ruIepl TPEHUHITIH NPUHLIHUIITEP, 0Jap: MCUXUKAHBI 3€PTTEYIIH KYUEIIIri MeH
KCIICH/[I CHMAaThl; TYMaHW3M; JKEKE Ke3Kapac; alJblH ally; FBUIBIMHU; JIaMy;
OeJICeHNIUTIK; Kaylnci3mik, cabakTapaarbl O€JCEHIUTIK; OelceHAl Kepl OaiiaHbIC,
«MYHJIA )KOHE Ka3ip»; KapbIM-KaThIHACTAFbl CEHIMIUTIK MTPHUHITUIITEPI.
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Tpenunrreri OeJCEHAUTIK MPUHLMUII TONTHIH OapiblK KAaTbICYIIBUIAPBIHBIH
HAKThl Oip akKmapaT aiyna OWJIaHBIN, HAKThl KaFgasTTa KapbIM-KaThIHACKA TYCIM,
KEKE e3apa OPEKETTeCY CTPATETUsACHIH OHTAMIaHIbIpyAa OEJICEeHAUNK KOepCeTylH
KAMTBIIBL.

bencenaunik npuHuMni Kepi OalaHbIC TPUHLMITIMEH THIFbI3 OalIaHBICTHI.
Kepi Oaiinanpic apkpUibl 013 TPEHUHITIK TONTBHIH 9pOIp MYIIECIHIH 9pTypdl
Macenenepal WENIyAiH MaFbIHAChIH, TOCUIAEPIH, ©31HAIK 1C-9pEKEeT MeH KapbIM-
KaTbhIHAC CTHUJIIH, apHaWbl MOJICIIICHT€H OMBIH JKaFlaiylapbIHAaFbl OCNriIl O1p MiHE3-
KYJIBIK 9JIICTEPIHIH CaJbICThIpMaJIbl THIMILIITTH, cabakTap/ia KOMbLUIFAaH MIHIETTEPl
OPBIHJAYJBIH COTTI OONYBI Typajbl ©3 OWIApPBIH alllbIK, ASJENIi >KOHE CBHIHIApPIIbI
TYpZAE alTybl €N TYCIHIIK.

Kepi GaiinanbicTbl OesiceH/ 11 KOIAaHy apKbUIbl TPEHUHTKE KaThICYIIbUIap Oacka
azaMJapAblH KO3IMEH OJIapAblH KapbIM-KaThIHAC TOCUTIH, JKEKE OHTIMEJIeCy CTHIIIH,
oillay MEH TajjayblH, Oenrual Oip JKeKe MIHE3-KYJIbIK peaklMsUIapblH Kajlal
KaObUITaUTHIHBIH OUTYTe epeKille MYMKIHIIK ajibl.

«MyHza >KoHE Ka3ip» MPUHIUIIH YCTaHY TPEHHMHI KYPri3yIIICiHIH TOIMTHIK
KYMBICKA EHTI3€TIH IIeKTeyJiepiMeH OainanbicThl 00iabl. TpeHuHr OapbichIHAA
KaThICyIIbUIapAaH  OallKalFaH  JK€Ke  KOpIHICTep  MEH  KapbIM-KaThIHAC
CUMaTTaMaTapbIH TAIKbIIAYFa )KATTHI.

TpeHUHITIH HEer13r1 NPUHLIUNTEPIHIH OIpiH caKTay KaThICYIIbUIApAbl MAKCATTHI
OlpJecKeH — AMAJIOTTIK KYMBICKA OarbITTall, TeK «OKar/laiifay KaTbICYIIbl FaHA €MecC,
TONTHIH OapyiblK MYyIIeiaepl YIIH MaHBI3Jbl MaTepUabl TaJKblIayFa MYMKIHIIK
oepi.

by sMomuMoHanasl KOCBUTY/BI JKOHE IC-OPEKETKE JEreH MOTHBTI apTThIpyFa
MYMKIHAIK Oep/i. «MyHa koHe Ka3ip» MPUHIUIT KaThICYIIBIIAPABbIH Ke3-KeITeHIHIH
TONTBHIK KYMBICTAH «IICUXOJIOTHSUIBIK KETYIH», OHBIH ©3 aThlHA aWTBUIFaH CO3Jepre
HEMeECe ChIHFA KATBICThI UETIKTEH IIBIFAPBIIIFAH YCTAHBIMBIH KOKKA IIBIFAPIbI.

Tpenunrrepaiy THiMaLTIT], KeOiHece KapbIM-KaThIHACTAFbl  CEHIMILIIK
IPUHITMITIHIH CaKTaJTybIHA TOyesIi OOJbIN Keneal. TonTarbl TEK CeHIMJII, KaFbIMJIbI
axyas OapibIK TATKbUIAHATHIH MACETeepre KaTbICThl KaThICYIIBIIAPABIH HOPMATHBTI
€MeC JKOHE IIbIHAWBI MONIMETTEpiH TaJKbUIayFa MYMKIHAIK Oepni. JlambITymisi
YKYMBICTBIH THIMJIUIIr A€ OChbIFaH OaiyaHbICThl 0oymbl. Oy MyHIA Op KaTBICYIIbIFa
KATBICTBI YKBIMJIBIK Capariibl pEeTiHJe FaHa €MeC, COHBIMEH KaTap OJapJblH KOCiOu
KBI3METIHIH Oenriii Oip >KaKTapblH MOJCNIBICHTIH JKaTThIFyIap OapbhIChIHIA KapbIM-
KAThIHAC TIEH JKEKEe KaphIM-KAaThIHAC CTUJIIH TY3€TE/l.

CryaeHTTepAiH TPCHUHT OApBICHIH/IA KYTKEH HOTIKEJIEP1 Keeci cypakrap
asicblHa OO IbIL:

- SMOIUSIJIAPBIH TaHy;

- ©31JIepiHIH XKoHE OacKaJIap IbIH AMOIUSIIAPBIH OacKapy;

- ©31H TYCIHYI1 YHPEHY;

- ©31H-031 peTTell any;

- CTPECTI KEHY;

- TYPJIl JKaFjainapra xkeHu1 oeimaeny;

- MiHE3-KYJIKBIH PETTEY;
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- OoJramakka JIeTeH HaKThl OAFBITTaphl MEH MaKCATTAPhIH KAIBITITACTBIPY.

CtymeHTTepAiH CYpPaHBICBI TPEHUHT Ma3MYHBIMEH ymTacTel. Omapabiy
CYpPaHBICTaphl AMOIMOHAIABl HMKEMIUTIKTI JaMBITY MaKCaThlH JKY3€re achIpyIbIH
Heri31 60sabl. by apkbuibl OoJalak MCUXoJIOrTapAblH SMOLIMOHAIIBI UKEM/I1 OOJTyFa
JIEreH TYCIHIKTEPIHIH doHE MOTHBAIMsJIAPbIHBIH Oap €KeHIr KOpiHal.

TpeHuHr OaphIChIHIA KOJIAHBUIFAH OJICTEP MEH TEXHHUKAIAp 9p CTYICHTKE
TYCIHIKTI Oonybl eckepuial. OnapAaplH TpPEHUHr OapbICBIHIAFBl KOHLT KYIi,
OMJIapBIHBIH >KMHAKBI OOJBIN Oacka Hopcere OeiiHOEyl, 9p TalKbUIaHFAH MCEJEHI,
alTBIIFAH JKeKe TMpobjieManapabl ayJIUTOPHSIaH THIC IIBIFapMay TajamnTapbl
eckepuial. OcCbIMEH KaTap SMOILMOHAJIBI HMKEMJIUIIKTI JaMbITyFa OarbITTaliFaH
TPEHUHTTEP Ma3MYHBIHBIH AalllbLIybl XOHE OHIAFBl SJIC-TOCUIEPAl OEKITy, AYPHIC
KaOBbUIAIl YH TarChIpMachl PETiHJIe KOJAaHy MapTTaphbl HET13Te abIHIbI.

biznig OMBIMBI3INIA, TPEHUHITIH COTTUIITIH AHBIKTAaUTHIH HET13r'1
OPUHIUMIITEPJIEH 0acKa, KaThICYIIbUIAPJIBIH EpEKIIeTIKTEPiH, OIpJeCKeH KYMBIC
npoleciHae e3apa OallaHbIC MEH e3apa 9PEKEeTTEeCYl KOPCETeTIH NPUHIUNTEPi
cakray aca MaHbI3Jpl. Onapra TPEHUHTKE KaThICYIbIH €PIKTUIIN MEH KYNUSIIBUIBIFHI,
NO3UIMSIAPBIH  TCHJINT KOHE op aJaMHBIH JKeKe HOpMajapblH  TaHy,
KaThICYIIBUIAPABIH  KAYINCI3AIrT JKOHE  OJapAblH  JIOPEKUTIKTEH  KOPFalyshl,
KaThICYIIBUIAPABIH  ©3apa KOJJIayblH MaKyIay KoHE KOMMYHHUKAIHMSUIAPIbIH
(OKOJIOTHUSIJIBIK Ta3aJbIFbl», HHTCIUICKTYaJJIbl JKOHE SMOIMOHAIIBI TOYCKEIALTIK,
POJIIIIK TAKTUKAHBIH UKEMIUTIT1 )KoHEe OacKaJiaphl KaTaIbl.

DOMOIMOHAIBI UKEMIUTIKTI T1aMBITYJla TPEHUHITIH HET13T1 9ICTePIH KOJIJIaHy
MaHbI3ABl pesal aTkapanasl. Ocbl opaiifa, 013 JKOFapblia aTajlfaH MCUXOJOTHSIIBIK
ocep eTy MIHJETTEPIH JKy3ere achbipyFa €H KOJIAMIbl 9MICTEP MEH KAaTThIFyJapabl
MYKMSIT TaHaan aiablK. OWBIH KaTTHIFyJaphl KyheciHze Oacka Kypri3ymijiepiH
TOXIpuOECiHAe Oap JKATTBIFYJApAbl  KOJJAHABIK JKOHE JKaHAa  TPEHHUHITIK
KATTBIFYJIAp/Abl MIPAKTUKAIIBIK KYMBICTAPBIMBI3 HETI131HJE TOJNBIKTHIPIBIK. TPEHUHTTI
OTKI3yre MaWbIHIBIK OaphIChIHIA, OacThl Tajanm €H aJIbIMEH HMOIIMOHAIIBI
UKeMIUTIKKE JKOHE MIHE3-KYJIbIKKA, IC-OpeKeTiHE ocep €TeTiH oJicTep MEH
TEeXHUKAJIAPbl THIM1 KOJIaHY OOJIIbI.

barnapnama OolibIHIIIA )KYMBIC OapbIChIHAA 013 JOCTYPIIl TYpAE TOMNTHIK KOHE
KEKE JKYMBICTBIH OpTYpil (opmanapbiHAa KOJJTAHBUIATHIH OKBITY (hOpMallapbiH,
omicTep MEH Tocnaep Al OIpIKTIPYIiH AYPHIC €KEHIIT1 Typasibl KOPBITBIHIBIFA KEIIK.

Tpenunr carattapel: 20 carat, 10 TpeHUHITEH KYpbBUIABI, OJap TOMEHJETI
CypeTTe YCHIHBUIFaH 3 MOAYJb aTayblHa cail OeiH/Il.
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«OMOUUOHAJIAbI UKEMILJIIKTI JAMBITY» TPEHMHT OaF1apiamMachl
MOAVYJIb-1 MOJVYJIb-2 MOV JIb-3
PETTEVYUII MIHE3-K¥YJIbIK
KOT'HUTUBTI
KOMIIOHEHT KOMIIOHEHT KOMIIOHEHTI

\Z

Kymbic popmanapsi:
TONTHIK TAJIKbLIAY,TONTHIK IMIKIpTaJlac, OWbIH, )KAaTThIFyap, case-study, MeTadopaibiK
KapTaJIapMEH KYMbIC, apT-TCparivusd TCXHUKAJIapbl, MUFa ma6y5m, KECTEMCH KYMBIC,

CypeT cairy xoHe T.0.

HoTnxke: YMOIIMOHAIABI HKEMILTIr JaMBIFaH 00J1aIIAK IICHUXO0JIOT

Cypert 4 — DMo1moHaNIbl UKEMIUTIKT TaMBITY MO

Mooynre 1. KOTHUTHBTI KOMIIOHEHT apKbpUIbl  OoJjlamak  ICUXOJOT
CTYICHTTEP/IIH HSMOIMOHAIIBI HMKEMIUIITIMEH JKYMBIC Kacayla oJl OepiieTiH
TanchlpMajap/bly IICmiMiH Tal0yna MaHbBI3IbI OpBIH ajaabl. byn Momaynbae
CTYJICHTTEp KOTHUTHBTI KOMIIOHEHTTEP apKbUIbI ©31H/IK KOPKBIHBIIITAPBIH TYCIHY/II,
O0acka agamMJapAblH OSMOIMOHAIIBI KOOAKYy epeKIICTIKTepiH, 3MOIMOHAIIBI
KyliMeH KoOaJDKymapblH TaHW Ouryai, ©Oacka agaMIapMeH opeKeT jKacayibl,
’KAHAIIBIPJIBIK TAHBITYIbI, COHNIAN-aK OJIEYMETTIK MIHE3-KYJIBIKTHI, KapbIM-KaThIHAC
IICH ©3apa dPEKETTeCYl KypyFa MYMKIHAIK OepeTiH ©31HiH *KoHe OacKa agaMIapabiH
HMOIIMOHAJABI PEAKIUSIIAPbIH TYCIHY MEH OacKapy JaFablIapblH KaJbIITACTHIPAIbI.
Monynbie KOTHUTHUBTI TYPFBIJIa JKYMBIC JKacay apKbUIbl OJIap KapbhIM-KaThIHAC
OapbIChIHIA JKOFApbla KAMTBUIFAH KOMIOHETTEPl MPAKTHKAIBIK TYPFbIIA KY3€re
achIpaIbl.

Mooynb minoemmepi:

- O31HIH Ke€Ke ONBIH, KO3KAPACHIH,TYCIHIKTEPIH KAJIBIITACTBIPY;

- O31HIH X0HE OacKalapablH SMOLMSJIAPBIH TaHy JKOHE OJlapFa CcHUIaTTama
oepy;

- O31HIH X0HE OacKajapIbIH SMOIUSIIAPBIH KaObUIIay KoHE Oackapy TYCIHY,
TaHy, NaFablIapbIH JaMBITY.

- Ochl KacueTTep apachlHAAFbl 1K1 KaThIHACTAp/Abl aHBIKTAYy (CTYyACHTTEPIiH
SMOILMOHAJIBI MKeMALTITIHIH KYPBUIBIMBIH aHBIKTAY );

- Op TYpJIl OMIPIIIK JKaFaainapaa SMOIMOHAIBl MKeMIUTIKTI KOJIAaHYIbI O1Ty.
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Mooyns 2. ATanran MOAYJNb PETTEYIl KOMIOHEHT apKbLIbl ©31H-031 PeTTeyre
OarpITTanFaH. Perreymi Moayiab  KaThICylIbUIapFa ©3[€pIHIH  3MOLIMOHANIBI
CUTHaJIapbIMEH, >KaFnaiifa OailaHBICTBI TaHJAY KACAybIMEH, >KaFbIMIBI IMOITUS
KaJIBIIITACTBIpa  OlTyMeH, ©31H-631 OackapyMeH Kartap TYpjil e3repicrepre
Oeitimaenyal yipereni. O3 TaxipuOenepiHe CYHEHIN, >XYMBIC »acay apKbLIbl
AMOLIMOHAIIIBI KYHI1 peTTey AaFAblIapblH KaIbIITaCThIPAIbI.

VYakpIT OOWBIHIIA AaMbINl KeJe >KaTKaH AMOLMOHANABI JKayanTbhlH OpTYpJi
Ke3eHJEpIHE COMKeC KEJETIH PeTTeylll CTpaTerusiapAaH TYPAThIH SMOLMOHAJAbI
©31H-031 peTTeyl KaMTuabl:1) xarnaiapl TaHAay; ©3 ce3IMAepl MEH TaKipuOenepin
TYCIHY >KOHE TYCIHAIpY KaOUIeTiH OaMbITy; 2) >KargalablH MoAu(UKauusichl; 3)
3eHiHIi aybICTBIpy; 4) TaHBIMABI ©3repTy; 5) >KayanTbl e3repry. JKarbIMChI3
AMOIMSIIAPBI ©3T€PTY, CTPECKE KApChl MIHE3-KYJIBIK IICTEP1 Typasibl OLIIM, OJapAbl
eMipJie KOJIJIaHy.

Mooynb minoemmepi:

- O31H-031 PEeTTEY Typasbl TYCIHIKTEpPIH KEHEUTY;

- O31H-631 peTTeyre OarbITTaIFaH )KATTHIFyJIapMEH JKYMBIC JKacay;

- KubiH sxarmaiina e3iH-031 ICUXOJIOTHSUTBIK TYPFBITA PETTEY;

- O31H-031 PETTEY/IIH 9/IIC-TOCULIEPIH MEHTEPY.

Mooyns 3. MiHe3 - KYIBIK KOMIIOHEHTIH KaMTHUTBIH MOMYJBJAE CTPECTi
xeHyneri  ad@exTuBTI  KOOATKyNapAbl  perTey  NPOUECIHAeri  KOTHUTHBTI
CTpaTerusiap/pl >ky3ere acbipajibl. KonuHr-cTpaTerus Kypy/abl, CTPECTIK >KaFaaiabl
KEHYA1 KOHE OHBI IICIyAl YhpeHemi. byn mMoayiabaeri TpeHUHT HOTHXKECI CTPECTi
XKEeHyTe jkoHe 031HIH «MeH» O0elHECIH KaJabINTacThIpyFa OarbITTalIFaH.

Mooynvoiy minoemmepi.:

- Ctpecc GenriiepiH TaHy;

- KonuHTr — MiHE3-KYJIBIK CTPATETUsIChIH KYPY;

- CtpecTi THiMI1 6acKapy TOCUIIEPIH MEHIEPY;

- Ctpecri xenyzeri ahPpekTuBTI KOOAKYIAPIbI PETTEY;

- O31H, ce3iMJIepIMEH KYHIIEPiH, 1K1 TUaIOTThl 0acKapyabl YHpPEHY;

- Typmni cTpecTik xaFnaii MEH SMOLMsIap bl Oaranay;

- [mki ce3iMaepMeH KyYMBIC JKacay.

[IcuXOMOTUSITBIK TPEHUHT KYPBUTBIMBI:

1. Conempecy.

2. TakpIpbITIKa KipicTie.

3. Heri3ri *aTTeIFyap MeH OMBIHIAD.

4. KOpBITBIH/IBI KE€3€EH.

5. Pednexcus.

6. KecTe- TakpIpBINITHIK >KOCTIAP

Conempaecy — Oyl OipJieCKeH XYMBIC YIIIH O31HTIK «KOHII-KYH», Ca0aKThIH
KBl KaFBIMIBI OMOITMOHANIABI KYWIH KYpyFa BIKNAd eTenl. TONTHIK >KOHE
MeTadopablK TalchlpManap apKbUIbl dMOIMOHAIAL alMaKKa €Heml, Oy CeHIM/,
MeipiMal aTMocdepaHbl KYpyFa bIKHal €Te/l.

Heri3ri xaTTeirynap Ooamak mCUXoJ0TTapAbIH SMOIIMOHAIAB HKeMIUTITIMEH
AKYMBIC KacayblHa, ©31HIH OHE e3TelIep/lH SMOLMSIapblH TYCIHYyre, KaObuilayra,
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Oackapyra €3 OMOLMSJIApbIH TaHBIN, TYpPJi JKarjaiimapra oHail Oeilimuenyre
KOMEKTece/ll. Op TaKbIpblll Ma3MyHbIHA cail IpIKTENIreH >KaTThIFyjdap OoJamak
TICUXOJIOTTAPIBIH, AMOIMOHAIAB WKEMIUTIKTEPIH MaMbBITyFa KOHE JaFabUIapbIH
KaJIBIITACThIPyFa OaFbITTAIIFaH.

Op OeyIMHEH KEWiH CTyJIEHTTepre ajfaH OUlIMIEpiH TYCIHyre, TaKbIpPhII
OapbIChIHIIa TyBIHJAFaH TYCIHIKCI3 CYpaKTapAbl HAKThlJIayFa KOMEKTECEeTIH
«pednexcus». Pednekcusira apHasiFan cypakrap amoe0an 0oJbin TadbUIa bl «cadbax
OapbIChIHJIa HE aNABIHBI3?», «CI13 ©3 OMipiHi3[Ae KaHjaal OuliM, JarabUIapabl
KOJIJTaHACBI3?», COHBIMEH KaTap TaKbIPBIIKA OaillaHBICTBI CYpaKTap KOWBLIBIT
otbipabl. Cypak KO OapbIChIHA 9P CTYACHTTIH >kKayaOblHa MOH Oepiyielii, oJlapAbiH
AMOIMOHANABI KYHi, ajdfaH MANIMETTI MEHrepyJiepl >KOHE KaXeTTl JarIbUIapbIHbIH
KaJbIlITaCyblHA €peKIle Hazap ayAapbUiabl. Peduiekcusi COHbIHAA Yl TamchIpMachl
Oepiienl, OHJAa CTYACHTTEp alfalllKbl TPEHUHITE OacTaraH KYHJENIKTEpIH Keleci
CYpaKTap apKbUIbl TOJBIKTHIPAAbl: MEH OLIEMIH, MEH YIIIH jKaHa HOpce OO0JIJIbI, MEH
OPBIHIAMMBIH XKOHE KaObLUTTaHMbIH, MCH YIIIIH OPBIHJIAY KUBIH.

Bomamak  mcuxonortapIblH ~ OMOILMOHANIAB  WKEMIi  OONybIMEH  OHBI
KaJIBITACTBIPYIABIH JKOJIJIAPhl OKY MPOIECIHIETT TOHACPIIH Ma3MYHBIMEH ThIFBI3
OailylaHbICaIbl, COHBIMEH KaTap ICHXOJIOTHSUIBIK TPCHHHITEP MCEH KaTTBIFyJap Ja
MaHbI3bI poJii aTkapyaa [124].

CTyaeHTTEepAiH OKYy iC-OpeKeTIHIH HaKThl 3MOLMSJIAPBIHBIH CHIIaTTaMacChbIMCH
KOHE OJapJbl TaHy TEXHOJIOTHSCBIHBIH HET13IepIMEH TaHBICTBHIPY, IMOIIMOHAJIBI
PETTEYAIH OpPTYPJdl OMICTEpiH KOJJAaHYy TEXHHMKACHIH HWIrepy >KYMBIC OapbIChIHIA
KY3€re achbIpbUIIbI.

MpeIcasr:

1. Karrery. «OMouUsIIapbIHBIZABI 005Ty» JKaTThIFYbl OapbickiHna Pobept
[TnyT4uKTIH JOHTeNer! 9iciHe HEeT13eiM, Ke3-KeATreH YIII SMOUUSHBI TaHIal b, Op
AMOIMsSFa OallIaHbICTRI OOAYABIH YII TYCl MEH YII SMOIMSHBI TaHJAy YCHIHBLIAIBI.
Enni onap smorusMeH OalIaHBICTBI Ke3-KEJIreH KeCKiHAl 005y apKbUIbl CYpPET cally
ycoeiabu1anbl. Keckinmepi 600sty 6apbIChiHa OHBIH KapKBIHIBLIBIFBI dKOFAphl HEMecCe
TOMEH O0JIybI OJ1 TaHJaFaH AMOIUSACHIHA 0alIaHbICTBI XYPTi3iIeIi.

2. Y#1 TamcelpMachl: TPEHUHTKE apHAJIFaH KYHICNIKKEe TPEHWHITErl aKmapar
OOWBIHIIIA TaJay Kacay
Men Oinemin | Men ymriH  kaHa | MeH — opbIHIZaiMbIH | MeH YIIIH OpBIHIAY
Hopce 601/1bI KOHE KaObUITAaWMbIH | KMBIH

3. Omicteme: «Cy TepeHairiHae» (KyiiepaiH CyObeKTHUBTLUIITIMEH,
[IaFBUTBICYBIMEH, MKeMIUTIriMeH XyMbIc). Ci3 ©31HI3re BIHFAIbl OONBIT KOPIHETIH
Ke3 KEJTEeH OPBIHIBI aja anachi3 (cabakka KaThICYIIbUIAD KEHICTIKTE OpHAIacasbl).
MyYMKIHIITIHIIIE BIHFAWIBI OOJy YIINIH KATBICYIIBUIApFA OTBIPYFa HEMeECe KaTyFa
Oomanbl. KongapeIHBI3ABI, asKTaphIHBI3ABI, JTCHEHI3 1, MOMHBIHBI3IBI ce3iHiHi3. EHmi
013 ©3 ce3iMaepiMi3i 137en casxaTKa MIBIFyFa ThIpbicaMbl3. Kangait kyiime OosicaHpI3
Ja Ke31HI3/l allfnayfa ThIPbICBIHBI3. MYMKIH KaTbhICYLIbUIapFa a3jan bIHFAMCHI3
O0onmysl MYMKiH. Byn oxmicteme OapbIChiHAA CTYIAEHTTEpPre apHaibl HYCKayJbIKTap
OoiibIHIIIa BU3Yyallibl TAllChIpMaiap Oepiiielii e COHbIHAH OH1ely OaphIChIH Tajlaay/a,
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oJiap ©3/€piHIH SMOLUOHAIIbI UKEMUTITTHIH JACHIeiHe cumaTTaMa Kacalbl *KoHe
OHBI 6MipJIe KaJlail KOJIIaHBITBIHBIH OUIE 1.
KecrtemeH xymbIC
OMOLMOHAIIBI TPUITEPIIED

Karnait Owmorr.tpurrep (Omonus Nel| Dmorr.tpurrep Omorusa | Omorr.tpurrep | Omonwmst Ne3
Nel No2 No2 Ne3
Mpicanbl
Karmait OMoII. Omormg Nel OMotlr. Owmortus Ne2 | Dwmorr.tpurrep | Imorust Ne3
TpUrrep TpUrrep Ne3
Nel No2
MeiipamxaHa | Harap TITIPKEHY | Hamiap  KbI3MeT| KbI3bIFYIIbUI| JasIbLIap/IblH | SMIATHS,
na Harmap KbI3MeT arry KepceTy OyJ1 BIK, TAHIAHY| KYMBICTAPhI KaObLIAaY
KBI3MET KepceTy Oyl MelpaMxaHaja aybIp,
KepceTy MeHi MEHE/PKMEHTTIH TabBICTapbl a3
KypMeTTeMe Hamap 00Iybl onap
y HIapIIa 1Bl
onapra
YKaHAIIBIPJIBIK
Ka)KeT

Ci311H SMOIMOHAJBI TPUTTEPIECPIHiI3A1 OUTy AMOIMOHAIABI TaHJAY >Kacayra
MYMKiHAIK Oepexni. Tpurrepnepai OuiMel, caHalmbl TaHjaay jkacay MYMKIH eMec.
bizain sMonusnapbsIMbI3 OJlapAbl TYIBIPFaH >Karjaiifa colKkec OOJIybl KEepeK MKoHe
OpHEK TYpIHIE ChIHAApibl Oomysl Kepek. Omap cidre nae, onap OarbITTaliFaH
ajaMJapra Jia 3usiH TUT130eyl Kepek.

5. APT-tepamnus TeXHUKAChl «IMOLMSIHBI OeifHene» ca3 OaIbIK Tepanusichl -
OWI TYJIFaHBIH O31HJIK IMIK1 )KaH JYHHECIMEH JKYMBIC KacayJblH )KYMCaK, 9pi TepeH
omici. byn TpeHWHT XarbIMChI3 SMOLMSIIApAAH IIApIIaFaH >KOHE THIHBIIITHIKTHI
KaJITTbIHA KEJITIPrici KeJIETIHAepIe apHaJIFaH.

6. Oimap aykuuoHel:«MeH ©3IMHIH JKaMaH KOHUI-KYHIMMEH Kajal
KypeceMid?» JKarpIMCBI3 KOHUI-KYHI1 >KCHYIIH >KEKE CTpaTerdsylapblH TaJKbLIay.
byn aykmumon OGappichiHIa OepLIreH Cypakka »ayamn OaranaHaibl, OChl apKbLIbI Op
KATBICYIIIBI ©3 MKIPIHIH MaHBI3/IbI )KOHE KaXKEeT eKEHIIT1H OuIe/i.

7. Mura madypl1 « IMOIUsIIAP KYIBIFBD)

OMoIUsANIapbiHbI3 O€H KYMBIC ICTETeH/E, OJapAbl IIbIFApy ©TE€ MAaHbBI3IbI.
baceiHma 013 KyABIKTHI aya-paiiblHa TOJTBIPABIK, €HII OHBI SMOIMSIIAPHIMBIZOCH
TONTHIPaMbI3. ByJl apKbUIbI KaThICyIIbUTAp OEpUIreH TamchIpMara Kayar 137eiai, o
eJIeTIHEH OTKI3e/1, ©3/IepPIHIH MYMKIH OOJIATHIH MICTTIMICPIH YChIHAIBI.

Kyminemin nomuoicenep.

1) SMOIMOHANIBI IKCIPECCHUs, O31H-031 PETTEy, CTPECKE TO3IMILIIK, KOIIMHI-
CTpaTeTHsi, OMOIMOHAIABI  HMKEMJUIIK  cajJachlHAAFbl  HETI3T1  YFBIMIAPAbI
KaJIBIIITACTBIPY;

2) 3 SMOIMSIAPHIH KOHE aWHaJAChIHIAFBUIAPABIH SMOIUSIIAPBIH TYCIHY,
KaObLIIay JKOHE Oackapa OlTy JaFablIapblH JaMbITY;

3) sMmmarus, 0acka agamaapAblH TOXIPUOECIH, *KarAalblH TYCIHY KaOUIeTiH
JIAMBITY;
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4) e31HIH MIHE3-KYJIKbIH, AYMOIIMOHAIbI >Kal-KYHIH peTTeyal epikTi 0ackapy
JAFIbUIAPBIH JAMBITY, IIaMaJlaH ThIC KYMBIC 1CT€YAIH KOHE KYMBIC KaOLIETTUIIrH
TOMEHJICTY1H aJ/IbIH aly;

MOI[YHBI[CpHiH TaKbIPBIIITAPbI MCH KBICKAIIla Ma3MYHBbI (3 KECTCAC

KOPCETLITEH)

Kecte 3 — Tpenunr cabakTapbIHBIH TaKbIPBINTHIK dKOCTIaphl

Ne CabaxTbIH s MakcaTtsl Ma3zmyHbI ¥YiibiMaacTeipy
TaKpIpbIITaphl | © (dbopMacer

1 2 3 4 5 6

Mooynv 1. Koenumuemi komnonenm
1 | Menix 2 | O3 ce3imaepi MeH | «OMOIMOHAIbI TONTBIK MIKipTanac
IMOLUSIIAPBIM SMOULHUSIIAPBIH Ou1alpy, | KaXEeTTUIIKTI OMBIH, KaTTBIFyJap,
AMOTIHOHAIJTBI KYHIH | aHBIKTAY JKOHE | apT-Teparus
Kepcery TAFIBICHIH | KAHAFATTAHJBIPY». | TEXHUKAJIAphI
apTTHIPY. «OMonmsIIap bl onebuer
00sy». [125,126,134].

2 | OMommoHaABl | 2 | DMOIMOHAIAR HMKEMJIUTIK | « OMOIUsIap case-study;
HUKEMJIUTIK Typajael  aKmapatr 0Oepy | KYIBIFbI». TOMNTHIK TaJKbLIAY;
KOpIHICI JKOHE OHBIH KOPIHICIH op | «OMonusiap oneduer

KaTBICYIIBI ©3 Ce3IMIEpl | aramib». [126,127,128,131].
apKpUIBl  aHBIKTay kOHE | «Cy TepeHIITIHACH.
JAMBITY.

3 | Omonwmsutap 2 | CesimaepMeH KYMBIC | «Amam JICHEC1». | TONTHIK TAJIKBLIAY,

KOHE ce3iMIep Kacay apKbUIbl ©37CpiHIH | « IMOIMOHAIIBI MeTadopanbiK
SMOIMSUIAPBIH TaHy JKOHE | TPUTTEPIIEPH. KapTaJlapMeH
OHJIaFbl Kenepriiepal | « OMOIMOHAIIbI KYMBIC, KeCTeMEeH
KOTO. pe3epByapy». JKYMBIC,CYpET caily.

«Omouusiap onebuer
KYMBIPAChI». [123,124,126,
«Omonus 128,129,130].
CUTHAJIBD.
«OMorusap
OcitHEeC».

Mooyns 2. Pemmeyuii komMnonenm

1 | «Omommonana | 2 | ©3iH-031 peTTeydiH Heri3ri | «BepOanbapl eMec | TONTHIK TaJlKbLIay,
bl KYHI YFBIMIAPBIH  KapacThIpy, | KapbIM — KaTbIHACY. | apT-Tepamus
peTTey» SMOIMOHANJIBI  JKaFAalbl | « IMOLUSHBI TEeXHHUKAJaphl

perTey, o3iH-031 perTey | OeliHeneyy. onebuer
TOCUIICPIH UTEPTY. [124,125,132,135].

2 | «O31H-031 2 | bapabik okuranapra | «Kocy KoHe | case-study;
perTey  JKoHe HEFYPIIBIM HKEeM/Il | a3aiTy». TONTHIK  TaJIKbLUIAY,
KHBIHBIKTHI Kapayra, oHMarbl | «KaFpIMIBI  JKOHE | CypeTIIeH KYMBIC.
KEHY» KAFBIMIBI KOHE | )KaFbIMCBI3 onebuer

KaFbIMCBhI3  3JIEMEHTTEpi | xarmaimap». «lmki | [133,137,138].
i3aeyre, JAYpHIC  IIEUIIM | KHHOX. «O3imai
KaObu1IayFa yilpery. KaKChl  Ce3IHETIH

KEp»
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3-KECTEHIH KaJIFachl

3 | DMonmoHaIIB O3iHiH KOHUI-KYHIH | «OMouusap Yii». | TONTHIK TaJIKbLIAY,
©31H-031 perrey Oackapyra koHe epikTi | «KeMmipkocak NeH | TONTHIK MiKipTaiac
XKoHe OacKapy TYpA€ perTeyre JIEreH | JKOFapbIFay. OMBIH, JKATTBIFyJIap

YMTBUIBICTBI OATY; KOHUI- | «SIKOpB». case-study.
KY# perreyniy | «nesumap oneduer
Kapamnaibim ONICTEPIH | ayKIIMOHBI». [132,140,141,142].
KOJIJIaH y/IbIH
JlarAbLIapbIHA yHpery;
allyJIAaHIIAKTBIK, KaMaH
KOHUI-KYHMEH  Kypecyre
JIeTeH MOTHBAIIHSTHBI
KAJTBIIITACTRIPY.
Mooynw -3 Mine3s -KynvlKk KOMNOHeHmi

1 | O3ine KETy Ynecripme «OcpiHza JKOHE | MIKIpTanac, TOMTHIK

YKOJTBIH]IA MaTepHaIAapAbIH, Kazip». KYMBIC, KECTeMEH
KATTBIFYJTapIbIH xoHe | XKarteirynap: KYMBIC,
MiKipTasacTapabIH «OMIpOasTHIBIK oneduer
KoMeTiMeH TpeHuHTKe | pernipu3». «Otkenre | [124,127,130,132].
KATBICYIIBLTIAp  ©3/CPIHIH | METUTAIUSIIBIK
Ka3ip  KIM  OOJIFAaHBIH | OpaTy».
TYCIHY YIIH eMip | «MeHIH eMip
YKOJTBTHBIH OTKCH | JKOJIBIMHBIH
Ke3eHAepiHe IOy | MaHbBI3]IBI
Kacary. Ke3eHIePI».

2 | Crpecrtin Katpicymibinapapiy — anraH | «Y akbIT AKnaparTsl
KOpIHYl  KOHE oimiMaepi MEH | meHOepepi», TaJKpLIAy, TECT,
OHBI KEHY JaFabuUIapblH  KYHAETIKT1 | «CpTecc AeHreii». | TONTHIK IiKipTanac,

eMipe Konaanyra | «TonTbIk apT-Tepanus
BIHTAJIAHABIPYAbI nikipranac». «MeH | TeXHUKaJlapbl
apTTHIPY. CTpecTi >KEHEMIH»; | ojeouer

«Keneprini xoro».

[124,128,130,132].

3 | Konuar — KonuHr-mine3-KyJIbIk «YaKpIT TONTHIK TKipTanac,
MiHE3-KYJIBIK CTpaTerusichl apKbLUIbl | mIeHOepIepi». TONTHIK  TaJIKbLIAY;
CTPaTEeTUsICHI CTpECKe To3IMALTIKTI | «TONTBIK apT-Tepanus

KETUIIIPY. MmiKipTazacy. TeXHUKaJIaphl,
«AKnapaTThIK OMBIH, JKYIITBIK
MaTepHuaIbl dunbdsk (xepi
TaJIKbLIAY»; OaiisIaHbIC)
«Komnunr- onebuer
CTpaTerus» [122,134,130,136].

4 | «Men oy Bapnasik Moayneaep | «bonamiakraH ~— He | KeCTEMEH  JKYMBIC,

MEH» OOMbIHIIIA KOPBITBIH/IBI | KYTEMIH...», TONTHIK  TaJNKbIIAy,
xKacart SMOIMOHANHI | «JKeke MakcarTap | KaTThIFy, OMBIH,
MKEMIUTIKTI 03-03IM€H | KaTajaorbD». dundsK (xepi
KYMBIC Kacayla JKOHE OaitnaHeIc).
Oonamiak ~ MakcaTTapblH onebuer

XKY3€re acelpyja KoJIJaHy
JIaFABUIAPBIH apTTHIPY.

[122,130,132,139].

[TcuxomortTapasH AMOIMOHAIBI MKEMIUTITIH JaMbITyFa OaFrbITTajaFaH KEIIeH 11
OarmapiamMara KOPBITHIHIBI.
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OMOUMOHANIIBI MKEMIUTIKTI JTaMbITYJIbIH KeIeHIl OaraapiiaMachl KYpbUIFaH
Makcar, MiIHJIETTepiHe OaillIaHbICThl JKy3€re achlpbullbl. MyHIa CTyIEeHTTEpAlH
AMOILMOHAIABl UKEMJIUIIK Typajibl TYCIHIKTEPl MEH FbUIBIMU-TEOPHSUIBIK OLTIMAEpi
KaJIBITITACA/Ibl; dMOIMOHAIBl MKEMIUTIKTIH OoJiallaK KOCIMKE KaXKeTTUIIr Typalibl
KO3KapacTapbl apTajibl; 3MOIMOHANABl HKEMIUTIKKE OaFbITTaFaH MPAKTUKAIBIK
KYMBICTAD  HET3IHAE SMOUMOHAIIBI HMKeMAl 0oyly  JaFapliapbl  JaMUJbI;
SMOIMOHANABl MKEMIUTIKTIH JlaMy JEHIeil apHaibl 931pJEHI€H aHKEeTa CYpaKTaphbl
apKbUIbl AHBIKTAJIBIN TaJJaHAIbI.

Exinmi Tapay 00MbIHIIA KOPBITHIH/ABI

1. VuuBepcurerre OutiM Oepy MpoleciHAEe CTYACHTTEPAIH SMOLMOHAIIbI
UKeMJIUTITIH ~ JTaMBITy YIIH  TICHXOJIOTHSUIBIK-TICIarOTUKANIBIK ~— TajamnTap MeEH
dakrtopmapsl  aHBIKTAIALI.  [ICMXONOTHSIBIK -  TEJAarorukajblK  TajanTap
YHUBEPCUTETTIK OuliM Oepy xkyMeciHe tuimai ocep ereni. Illcuxonorusublk -
NEeAarorvKaiblK  TajanTapisl  OipHelmle FbUIBIMH  C€HOGKTEepJe  CHIIaTTaFaH
TYKBIPBIMIApFa call KapacThIPABIK JKOHE OHIAFbI KarJaljap/abl €CKepe OTHIPHIN, 0i3
OMOIMOHAABI UKEMJIUTIKTI JTaMBITYABIH MaHBI3bI IICHXOJIOTHSIIBIK-TI¢1arOT UKAJTBIK
TajJanTapblH aTtanm  OTTIK: SMOIHMOHAABl HWKEMIUTIKTI JaMbITy TMPOLECiHJIe
CTYJIEHTTEP/II TMCHXOJIOTUSIIBIK-TICIArOTHKAIBIK KOJIJIay, SMOIMOHAABI MKEMIUTIKTI
JTAMBITY MPOIECIH FBUTBIMU-9JIICTEMENIIK KaMTaMachl3 €Ty, KOJIAWIbI TICUXOJIOTHSITBIK
axyaj Kypy jkoHe OuriM OepyniH OapibIK CyOBEKTUIepl apachliHAa CEHIMJII JKaFjaan
’Kacay; apHaiipl Kypc IIeHOEpiHAe CTYICHTTEpJl akKMapaTTaHIbIPy; TPEHUHTTIK
KATTBIFyJIap KEIICHIH JIOTMKAJIBIK JOMEKT1 EHri3y; IICUXOJIOT CTYACHTTIH OKY-
TaHBIMJIBIK 1C-OPEKETIH KociOm ic-opekeTke TpaHcopMmamusiay HeriziHae aepoec
KOCiOM KBI3METKE JOMEKTI, Y3MIKCI3 KOHE JKYHeli KaKbIHAaybl, TICHX03MOITUMOHAIIBI
XKarmauaelH pe(IIeKCHACHl, CTYICHTTEPIH HMOIMOHAIAB HKEMIUIITT Typabl
KOKETTUTIKTep MeH TyciHikTep. OcbIMEH KaTtap OoJamak ICHXOJIOTTapablH
AMOIMOHAIIBI UKEMILIITTH JaMBITY MPOIECiHIH (paKkTopIaphl ga KOPCETUIII.

2. bomamak mcuXoja0rTapAblH 3MOIMOHAJIBI UKEMIUINH JaMbITaThIH TYTac,
MHTETpalMsUIaHFaH, OalIaHBICTBI OJOKTap/bl KAMTHTBHIH KYPBUIBIMIBIK-Ma3MYHJIBIK
MOJIE/Ib KYPBUIJIBIL. Monensne: MaKCaTThI, TEOPHSITBIK-9ICHAMAIIBIK,
YUBIMIACTHIPYIIBUIBIK-KYPBIIBIMABIK,  JTaMBITYIIBI-THATHOCTHKAIBIK,  HOTHXKEN1
OJIOKTapIbl KAMTBIIBL. Op OJIOK ©3apa O0alIaHBICTHI JKOHE AMOITMOHAABI MKEMIUTIKTI
JTaMBITATBIH )KYMBIC Ma3MYHBIH amajbl. HoTmxkecinae e3repmerti kaFIaiapra KoHe
AOMOIIMOHAJABI KYWJIepre OHTAWIbI OeriMIenyre, oaapabl KapChUIBIKCHI3 KaObLUIIayFa
KoHe THIMJTI 6acKapa OUTeTiH AIMOITMOHAIIBI HKEMIUIITT Oap MCUXOJIOT Jaspiay.

3. bonamak ncUXOIOTrTapAbIH ASMOLIMOHAIIBI HMKEMJUIITIH  JTaMBITaTHIH
KemreHai Oarmapiama Kypeuiabl. Kemenai Oargapiiama ekl OOJIMHEH TYpaJibl:
TCOPHSIBIK ~ JKOHE  TPAKTHKANBIK. Teopusuiblk  Oemimae  «llcuxomorrapasiH
AMOITMOHAIIBI MKEMJTUTIT» aTThl apHAWBI KYPC; MPAKTUKAIBIK 06JIIM « IMOITHOHAJIIIBI
WKEMJIUTIKT1 JaMBITY» TPeHHUHT1. TeopusuiblK 06J1IM CTYASHTTEP1H OLTIMIH TaMbITCa,
MpaKTUKAJIBIK OediM OapbIChIHAA CTYJICHTTEp KypbUIFaH 3 MOJIYyJb HETI31H]Ie
KOTHUTHUBTI, PETTCYIi, MIHE3-KYJIBIK KOMIIOHETTED AapKbUIBI  SMOIIMOHAJIIBI
MKEMJIUTIKTeP1H JaMbITyFa MYMKIHJIK Oepei.
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3 BOJIAIIAK IHCUXOJIOI'TAPAAT'BI IMOIUOHAJIAbI
UKEMIIJIIKTIH JAMYbIH DOKCIHEPUMEHTTIK 3EPTTEY

3.1 DkcnepuMeHTTIK  3epTTeyAi  YHBIMAACTBIPY KJIHe  KYPridy
npoueaypacol

TeopusibIK KOHE HSKCIEPUMEHTTIK 3epTTeYJepAiH TKIpUOECIH Kyileney
SMOIMOHAJABI MKEMIUTIK MOCeJIeNepiH aHbIKTayFa MYMKIHIK Oepal. OMOIMOHAAbI -
MKEMJUTIK OoJjlaliaKk IICUXOJOrTapAblH KOCciOM KBI3METIHIH epeKIIeTIKTepiMeH
AHBIKTAIBIT, KYPBUIBIMIBIK-Ma3MYH/IBl JKOHE JICHTCHJIIK CHITaTTamMaapra CouKec,
OKY-KOCIMNTIK 1C-OPEKETTIH OCEPIHEH KAaJIBINTACHIN, JaMHabl. byl sMonuoHa bl
MUKEMJILTIK MOCEJICCIH TEOPHSUIBIK JKOHE MPaKTUKAIIBIK TYPFBIZA 3€pPTTeyre MYMKIHJIIK
oepi.

3epTTey MakcaTbl: Oojaliak TCHUXOJIOTTapAblH IMOIMOHAIBI HKEMJIUIITH
aHBIKTAY.

AHBIKTayIIIBI YKCIIEPUMEHTTIH MIHJETTEPI:

1. DMouMoHaNABl HMKEMIUTIKTIH KYPBUIBIMJIBIK-Ma3MYHJIBIK CHITATTaMaChIH
3epTTey.

2. bBomamiak micuxoJjiorTapja SMOIMOHAIIBI WKEMIUTIKTIH €pPeKIIeTIKTepiH
OKCIIEPUMEHTAIIBI TYPAC aHBIKTAY.

3. Bonamrak ncuxosiorrapra apHajFaH dMOIMOHAIABI UKEMJIUTIKT TaMBITY IbIH
KeIlIeH 11 OaFaapiiaMachiH Kypy KoHE eHT13Yy.

OKCHepuMeHTTIK  kyMmblc  Ka3zak  MHHOBAIMSUIBIK  T'yMaHUTapJbIK-3aH
yauBepcuterinae («Alikhan Bokeikhan University» 06imim  Oepy Mekemeci)
KYPrizuiii.

bapawik pecriongentrep canbl 192, onap 1-4 xypc «llcuxonorus» 6uriM 6epy
OarmapiaMachIHBIH CTYACHTTEDI.

IpikTeyal KaabIITaCThIPy CTPATETHUSICHI PETIHE TOMTAPJIBIH PaHIOMU3AIIHSICHI
KOJIaHBUIABI. 3epTTeyre KaTbicyla epKiHAIK KaFuJaaThl I1CKE achIPbULABL, OYII
MOTHBALMSUIBIK OYpMallaHyJbl TOMEHJAETYyre MYMKIHIIK Oepmi. KaTeicymiburapra
HOTHKEJEPI1H KYIMUSJIBUIBIFBIH CaKTayFa jkKoHe HOTHXKeyep OOMbIHIIA Kepi OaiiaHbic
Oepyre Kemuik oepini.

Hyckaynplk  OGapbIichiHAa 3epTTeyre KaThICyIIbUIapFa JKYMBIC — Ke31HJe
OYpKEHIITIIK aTThl KOJJaHyFa OoNaThiH OipKaTap cayaJHaMmallap YCHIHBLIATHIHBI
xabapimaHapl. OdICTeMENepMEH JKYMBIC asKTalFaHHAH KeWiH KaThICyIIbIIapIaH
IIBIHAWBI JKayanTap Oepy KUBIH OOJFaH J>KaFjaiila e3 XaTTaMallapblH OTKi30ey
cypanael. Ocbuiaiiiia, SMIUPUKAIIBIK AEPEKTEPAl KUHAY >KOHIHAET1 HYCKAaYJbIK MEH
JKayarTapAblH CEHIMIUTIK JCHTeHiHIH TOMEHJIEYIHE oKelyl MYMKIH (paKTopiapablH
oCepiH TEHECTIPY KO3ICII/I].

JKyMBICTBIH MIHACTTEPIHE COUKEC dPTYPIIl 3ePTTEY JIICTEP1 KOJITAHBUI/IbI, aTar
alTKaH[A:

1. H. XomnaplH «OMOIMOHAIAL UHTEIUICKT» dictemeci. by omicreme agam
OMIpIHJIE SMOLMSAIAPAL Kajald KOJJAHATHIHBIH KOpCEeTe/l >KOHE SMOIMOHAJIBI
MHTEJUIEKTTIH 9P TYPJIl )KaKTapbhlH €CKEpe/ii: ©31He XKoHe OacKanapra JIereH Ke3Kapac,
KapbIM-KaThIHAC KaOUIETi; eMipre JEereH Ke3Kapac >KOHE YHIeCIMALIIKTI 131ey-Oyi
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OMOIMOHAJABl WHTEIUIEKT KEM eMeC, TINTi KIacCUKamblK [Q-7eH Ae Kem agaMHBIH
TaOBICHI MEH TICUXHMKAJBIK JKOHE (PU3MKAIBIK ON-ayKaThIHA BIKMAN eTefli. MYHIaFbl
xarbIMIbpl okarbl EQ Oyn IQ-re kaparanga Jamyra MYMKIHAIK OepeTiHIMEH
epekieneneni. Cayannama 30 TapMakTaH Typajabl, OJapibIH xKayanTapbl JINKepTTiH 6
OaIIIIBIK TITKAIachl OOMBIHIIA KAJIBITACTHIPHLIA/IbI.

Oxicteme 5 mkana Kypaiael: 1. Omonuonanasl xadap 0ony; 2. OMonusiaapbiH
Oackapy; 3. O3iH-e31 bIHTANaHIBIPy; 4. Owmmnatus; 5. backa agamaapiabiH
SMOLIMSIAPBIH TaHy, IIKajalap HYCKayJbIKKa cail eHjgenemi [143].

2. J1.B. JIrocuHHiH «OMHH» 3MOLMOHAIIBI MHTEIUIEKT cayainHamackl (2006).
Cayanmnama 46 cypakTaH Typajibl, OJIapAblH KOPCETKIITepl (IMOIMOHAIIBI
WHTEJUICKT) ©31HIH oHe OacKalapAblH AYMOIUSJIAPBIH TYCIHY JKOHE Oackapy KaOineTi
peTiHae TYCIHAIpYre Heri3IenreH. OMOIUsIapAbl TYCIHY KaOuI1eTi aJaMHbIH
OMOIMSAHBl TaHWU aJaThIHBIH OUIMipesi, SFHU. ©31HIH HeMmece Oacka aJaMHBIH
SMOIMOHANABl TOXKIpHOeciHiH 0ony (axTiCiH ©31 aHBIKTall anajbl; ©31HIH HEMece
0acka azaM SMOLMSICHIH HE CE31HETIHIH aHBIKTall, OFaH aybI3llla KepiHIiC Tabaibl;
OepuUireH HSMOIUSHBI TYyJBIpFaH ce0enTepal TyClHeml. OMouusiapabl 06ackapy
KaOiIeTi 3MONMSIIAPABIH KapKbIHABUIBIFBIH OacKapa ajiajbl, CH aJJbIMCH IlIaMaJiaH
TBIC KYIITI AMOIMSJIAPABl OIIIpe/l; AMOUMUIAPIBIH CBHIPTKBI KOPIHICIH Oackapa
anazpl; Kaxer OoJsiFaH karjaiaa 0ip Hemece Oacka SMOIUSHBI €PIKTI TYp/E TYABIPYbI
MYMKIH.

Tyciny kabureri ne, sMouUMsSHBI Oackapy KaOUIeTi Jie ©3 SMOLMsUIapbliHA J1a,
0acka ajamaap/IbIH AYMOIUsIIaphIHA Ja OaFbITTATYbl MyMKiH. COHIBIKTAH TYJIFAIIIUTIK
KoHe Tyiraapanslk DU Typansl aiityra 6omaabl. by eki Hycka opTypiii TaHBIMIBIK
mpolecTep MEH JarabliapAbl ©3C€KTEHIIPYAl KaMTHIbBI, JereHMeH, Oip-OipiMeH
OailylaHbICTBI OOJYBI KEpPEeK. OMUH 3MOILMOHAJABl MHTEIJIEKT cayallHaMachl COHFBI
OipHerire xblmap 00ibl a3ipieni [144].

3. JIx.JIpocc yceiaran ERQ cayagmamachkl SMOLHMOHANABI PETTCYIiH
IIPOIIECCYANIBIK MOJIETIHE CYHeHe OTBIPBII, IMOIUOHANIBI PETTEY-KOTHUTUBTI KaiTa
Oaraylay (KOTHUTHBTI KaiiTa Oaranay) >KOHE SKCIPECCHUSHBI 0acy (IPKCIPECCHUBTIK
KoJjay) €Ki CTpaTerusiChblH JHarHocTUKajayra OarbiTranraH. CayamHama 10
TapMaKkTaH TYypaabl KOHE €Kl IIKaJagaH TYpPaabl: «IKCIPECCHSIHBI 0acy» XKoHE
KKOTHUTHBTI KaiiTa Oaranay». KorHuTHUBTI KaiiTa Oaranay IIKaiachl ajiThl TAPMAKTEI,
OKCIIPECCUSIHBI 0acy IIKamachl TOPT TapMakThl KamTuabl. CayamHama ajgamra
SMOIMSUIAPBIH  PETTEYMIH KaHJal CTpaTerusuiapblH  KOJJAaHATBIHBIH TYCIHYTE
KoMeKTecenl: OakpUiay JKOHE YCTaMIBUIBIK HEMece aKbUI-OMIbl KalTa Oaranmay
cTparerusickl. bynm cayamnama J[x. ['pocThIH JKYpri3reH 3epTreysiepi Heri3iHmae
JKacaypl, 3epTTeyAe ajamiapra ©3JEpiHIH SMOIUSIAPbIH OacKapyablH >KOFaphina
CUTIATTAJIFaH JKOHE OTe OPTYPJIl CTpaTETHsIapbliH - KOTHATUBTI KaiiTa OMIaypl, SSFHH
oiJIayFa, ecTeIiKTepre, KUsUIFa HEeT13/IeJTeH, SMOIUSHBI TYJbIPFaH bIHTATAHIBIPYIBIH
MarbIHACHIH ©3TEPTY/l KOJJIaHa aJaThIHIBIFBIH KOPCETe alibl JKOHE AMOIMUSHBIH
CBIPTKBI KOPIHICIH OaKbuIayFa MyMKiHIIK Oepi [145].

4. COPE ctpecti xeHy cayamnamackl K. Kapsep, M. Illeitep xone JIxk.
BeitnTpay0 ycbinran, onap P. JlazapycThiH Ke3Kapachl MEH MiHE3-KYJIBIKTHIH ©31H-631
peTTey MOJEeJIHE HEri3/leNreH. Op MKajla OOibIHINA ynaliaapabl ecenTeyre KipeTiH
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OapJIbIK cypakTap OOMBIHINA YITaMIap/bl KOCY apKbUIbl KOJ XKeTKi3uteal. XKanmsl 0amt
€cenTeNIMEei/ll, COHABIKTAaH cayajdHaMazarbl 15 KepcCeTKillKe Colkec KeneTiH 15
MIHE3-KYJIBIK KepHicTepi anbiHajbl. Ka3zipri yakpiTTa cayalHamMaHbIH HOPMATHUBTIK
KOPCETKIIITEP1 Typajbl JAEPEKTEp KOK, COHJBIKTAH TEK LMK ynaimapipl caHayfa
O0onaapl. KomuHr MiHE3-KyJIbIK CTpaTerUsUIapblHbIH OIpHElIe TYpJepiH KaMTu
OTBIPBII, SJICTEME OHIM/I KOHE OHIMCI3 KONMMHI-CTpaTeTrUsIapbIHbIH KEeH CHEKTPIH,
3aTTapAbl KoJJlaHyra OeHIMIUTIKTI, CTPECTIK OMIpJIK >KarJaiiapiaa JIHre >KyriHyre
OeMIMAUTIKTI, COHAAl-aK OHBIH €K1 TYPIH/I€ — MHCTPYMEHTAJIIbI )KOHE SMOLIMOHAJIbI
QJIEYMETTIK KOJiJJayFa CYMEeHYre JereH YMTBUIBICTBI ChIHAyFa MYMKIHIIK Oepel.
Opsic TutiHaeri Oedimaenyal 2010 >xpuiet MMV ncuxonorust ¢daxynereri T.O.
l'opneesa, E.H. Ocun, E.A. HoBocucroBa, O.A. CsiueB, B.IO. IlleBsixoBa xacanabl
[146].

5. Anketa «IIcHXONOTTBIH AMOLMOHANIB WKEMIUTIT» aTThl apHAaWbl KypChHI
MEH TpeHHMHITepre Oara Oepy. AHKeTa cCypakTapbl SMOIMOHAIAL MKEMJIUTIKTI
JaMbITyFa apHaJFaH KemIeHi OarmapiamMa Ma3MyHbl OOHBIHIIA KYPBUIBIIT Kepi
OaifmaHbIC ally MakKCaThIHIA JKYprizinesi. AHKeTa 6 CYpaKThl KAMTHIbI KOHE OHBIH
)KayarnTtapbl IeHreline cail aybiHbIN §oogle miartdopmack! apKbUTbI OHIEI/TI.

AJIBIHFaH HOTWDIKEIIEP/I1 CTATUCTUKANBIK oHey yiniH «SPSS 23.0» HyckacblHIa
«Statistical Package for the Social Science» craTucTukanbik Oarmapiamanap MmakeTi
KoJIaaHbLIAb [147].

OMIUPUKAIIBIK JEPEKTEP/Il KUHAY 9MIICTEPIH TaHAAYIbIH aJeKBATThUIBIFBI MEH
KOJIJIaHy MYMKIHJIT1 TaHJaJIFfaH OOBEKT IEeH TaKBIPBINTHI 3€PTTEYAIH TEOPHUSIIBIK
HET13/IepIMEH, OMICTeP/IIH MYMKIHIIKTEpl MEH IIEKTeYJIepiH, OJapAbIH JISJIIr MEH
CEeHIMIIUIITIH, COHJai-aK 3epTTeyal JKYPri3ydiH OOBEKTUBTI IIAPTTaphl MEH
MYMKIHAIKTEpIH €CKepe OTBHIPBIN, KOWBUIFAH MaKcaTTap MEH MIHJAETTepAIH
Ma3MYHBIMEH TYCIHAIPLIII.

3epTTey TOHIHE JKOHE aHBIKTAyIIbl SKCIEPUMEHT Ke3eHIHJe TaHJalFaH
oficTeMeNepAiH MYMKIHIIKTEpIHEe COMKEC dIMOITMOHAABI MKEMIUTIK KYPhIIbIMbIHA 32
KOPCETKITEep Kipeai, OJapJblH Ti3iMi MEH IIapTThl OeNriiepi TOMEHJEeri KecTele
KEJNTIPLITeH.

Kecte — 4 DOMomumoHanapl WKEMAUTIK KYPBUIBIMBIH 3€pTTEy/A€ KOJAaHBLIATHIH
KOPCETKIIITEP

Ne | IHaptTsl ATaybl

oenri
1 2 3
Omoyuonandvl unmennexkm EQ mecmi (H. Xonn 20ici)

1 |EO DOMonmoHanabl Xxabapaap 60y

2 | USE O3 smonusIapbIH Oackapy

3 | SM O31HIIK MOTUBAIHS

4 |E OMnaTus

5 | UEDL Backa amamaapislH SMOIMsIIapbIH 6acKapy

eI poce bovvinuwa ERQ cayannamacot
6 | KP Koruutusri Kaiita 6aranay
7 | PE DKcIpeccusiHbl 6acy
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4-KxecTeHIH KaJIracsl

1] 2 | 3
«OMUH» IMOYUOHANObL UHMeNNeKm cayannamacsl /{.B. Jlrocun

8 | MP backa ajgamaapapIH SMOLUSTIAPBIH TYCIHY

9 |MU backa agammapibiH aMonusuUIapbIiH 6acKapy

10 | VU O3 sMonHsUIapBIH OacKapy

11 | VE DKCIPECCUSHBI OaKblIay

12 | VP O3 HMOIMSIIAPBIH TYCIHY

13 | VEI O3 SMONMSIIAPBIHBI3ABI TYCIHY )KOHE OacKapy

14 | EP O3iHIH koHE OacKaIap IbIH SMOIMUIAPHIH TYCIHY KaOineTi

15 | UE O3iHIH jk0HE OacKaJlapbIH SMOIUIIAPBIH 0acKapy KaouieTi

16 | OEI JKaunmel sSMOMOHAIBI HUHTEIIJIEKT

17 | MEI backa agammapibiH SMOLIMSUTAPBIH TYCIHY JKOHE OacKapy
Cayannama COPE

18 | F1 [To3uTuBTI KaliTa Kypy ’KOHE KEKe TYJIFaJIbIK 6Cy

19 | F2 MoceneeH oina KeTy

20 | F3 DMoIsIapra MOFBIPIIAHY JKOHE OJIAp IbIH OCJICEH I KOpiHici

21 |F4 HNHCcTpyMeHTAN B QJIEYMETTIK KOJIIayAbl TTaliJamany

22 | F5 bencenni xxeHy

23 | F6 MoiibiHgamay

24 | F7 JliHre xyriny

25 | F8 o311

26 | F9 [Tpobnemanan kety

27 | F10 ¥ cTaMIbUIBIK

28 | F11 DOMOIMOHAIBI SJICYMETTIK KOJIIAayabl Mal1anany

29 | F12 «TBIHBIITAHABIPFBIIITAPIBI» KOJIAHY

30 | F13 Kabpuimay

31 | F14 bocekenec ic-opekerTi 6acy

32 | F15 Kocmapnay

Ocpblnaiimma, 3epTTeyAe TEK JKOFaphl CEHIMIUIIK MEH  KapaMJIBLIbIK
KepceTKimTepi Oap cragmapTTajdraH JKOHE ChIHAJIFaH oIICTepl KOJIIAHBLIJIEL.
3epTTeyai  YHBIMIACTBIPYIBIH CTPATETHACHL, OEpUIreH JKYMBICTBIH MaKCaThIHA,
MIHJICTTEpIHE JKOHE TEOPHSUIBIK HET13JepiHe COMKEeC KeJleTIH ASMITMPHUKAJIBIK
JEPEKTEP/Il KUHAY JKOHE OHJICY OJICTEPiH KOJJaHYy.

3.2 bonamak MCUX0JOITapAaFrbl SMOIUOHAIbI HKeMILTIKTIH 1aMybIHBIH
JAUATHOCTUKACHI

OMOIMOHANIIBI MKEMAUTIKTI 3KCIEPUMEHTTIK 3epTTey MIHASTTEpiHiH Oipl -
OMOIMOHAABl HMKEMIUTIKTIH KYPBUIBIMJIBIK-Ma3MYH/IBIK CHIIATTAMACBhIH aHBIKTAY
00 1B

OMOITMOHANIBI MKEMIUTIK KOMIIOHEHTTEPIHIH KOPCETKIITEepl apachiHIarbl
0ailIaHBICTBI AKCTIEPUMEHTTIK 3€pPTTEY €Ki OaFbIT OOMBIHIIA KY3€Te aChIPBUIIbL:

1. Koppensuusnelk ~ Tanmay — oficiMeH OMOLIMOHAJIILI  HKEMIUIIK
KOMIIOHEHTTEPI1HIH KOPCETKIIITEP1 apachlHAaFrbl KATbIHACTAP bl AaHBIKTAY;

2. DMONIMOHAIAB MKEMIUTIK KOMIIOHCHTTEPIHIH KOPCETKIMITEPi apachIHIaFbl
KAaTbIHACTAP/Ibl TEPEH 3ePTTEY MAKCAThIHIA (PAKTOPIBIK TAIIAY KYPri3y.
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3epTrey OpTYpPJAl OKY OKBULAAPBIHBIH CTYJICHTTEpl ChIHAJIFaH KociOu
MICUXOJIOTUSIIBIK  OUTiIM  Oepy MpOLECIHAE HMOIMOHANABI HUKEMJIUIIK TEH KEKe
TYJIFAaHBIH MOCEJIeIepiHe KATBICTBI. Op TYpPJi OKY KbUIAAPBIHIAAFBl CTYIACHTTEPIIiH
HOTWDKENIEPIH  CABICTBIPY TICUXOJOTHSUUIBIK OUTIM  AMOIMOHAIABl  MKEMJILTIKTIH
KOPCETKIIIl PETIHAE SMOLMOHAIb HHTEIJIEKTKE alTapibIKTail ocep EeTNEeWTIHIH,
OipakK cTpecTi keHy KaOUIeTIHIH AaMyblHA OH 9CEp €TETIHAINH KepceTTl. 3epTTeyaiy
MIPAKTUKAIBIK KOJJIAHBUTYBI CTYACHT-TICUXOJIOTTap/Ibl OKBITY CalachlH >KaKCapTy
OombIT TaOBUIAABI. 3EPTTEY HOTHIKEIEPIH OKY TONTaphIHIAA MaMyAbl KaXKET eTeTiH
MICUXOJIOTUSIIBIK MKeMUTIK (DaKkToOpiapblH aHBIKTAY OJICTEpl pETiHIE MaijanaHyra
oonazsr [148].

1-4 xypcra OimiM anymsl  Oojamak —MCUXOJOTTAPIbIH  3MOIMOHAIIIBI
UKEMJIUTIKTEPIHIH ~ JIMarHOCTHKANBIK  KOPCETKIITEpl OOWBIHIIA  HOTHXKEJEepiH
KapacThlpaThlH OoJicak: anbiHFaH HoTHkenep Kpyckan — VYomnuce H-xputepwuiii
Oo¥ibIHIIA cambICTRIPLLIABI [149].

Kpyckain - Yonnuc H-kputepuiii yir Hemece oJ1aH Jia Kem YJTUIep apachlHIaFb
alBIpMalIbUIBIKTAPABl KaHAal na Oip OenriHiH JeHreil OoibiHIIa Oaranayra
apHanrad. Oy TOyesiCi3 YATUIEp YIIIH YII HEMecCe OJIaH Jia KON JMITUPHUKAJIBIK
yAecTIipiMaepaiy YKCaCTBIFbIH (3epTTeneTin oenri JeHTeH1Her1
albBIPMaITBUIBLIKTAP/Ibl AHBIKTaFaH Ke3/1¢) aHbIKTayFa MYMKIHIK Oepei.

AHBIKTAyIIIBI 3€PTTEY >KYMBICBIHA JKOFapblJa aTalblll KETKEHACH CTYICHT-
NICUXOJIOTTap KaThICTBI. 1-4 Kypc CTYACHTTEPIHEH ajblHFAaH HOTHXKeNlep Keleci
KpuTepui 00opKamMaapbl OOMBIHINIA OHISIII.

Keneci 6omkamaap YCHIHBULIBL:

Hemnnik 6oimxam

Ho: - 4 Tom apachiHIa 3MOITMOHANABl MKEMJUTIK KOpPCETKIMTepl OoibIHIIA
Ke37eHCOK albIpMaIIbUIBIKTAD JKOHE OHBIMEH Oocekenec OoynkaM 0ap

Hi. - 4 Tom apachiHia 3epTTelieTiH OENTiHIH JCHTeHiHIE Ke3JICHCOK eMec
albIpMaIIBLIBIKTAp Oap.

Ho xone H; OomxammapbiHn Tekcepy OapeickiHma Ne 56,7 xkecrtenepnae
KOPCETUITeH HOTIKETIEP aJIbIH/IBI.

Kecre 5 — H.XomnaeiH sMorumoHanasl WHTEIIEKT TecTi OoitbiHma (EQ TecTi)
Kpyckan-Yonnuc H-kputepuiii G0MbIHIIIA CTATHCTHKAIBIK TAJJay HOTHXKEIEPI

KepcetkimTep EO USE SM E UEDL
H — xpurepwnii (xu-kBajapar) 3,641 6,932 4,695 5,095 5,916
p / aCUMIOT. ChIH. 303 074 ,196 ,165 116

HIkananapsi: EO — Omounonanasl xabapaap 6oy, USE — ©3 smouusiapsi 6ackapy, SM —
O3inik MotuBanus, E — Ommnarus, UEDL — backa agamaapabIH sMouusiaapbelH 6ackapy.

Kpyckan - Yonmuc H-kputepuiii OoibIHIIIA AepEKTEPAl Tangay HOTHKECIHIC
H. Xomnapin EQ TecTiHiH KepceTKilli OOWbIHIIA aWTapibIKTall alblpMallbUIBIKTap
aapikTaIManbl. Ocbiman Ho  OomkaMbl KaOBUITAHABI, al aWbIPMAIIBUIBIKTAPIBIH
6ouysl Typansl Hi 6omkambl kaObuiman6aael. by kepcerkim Herizinae H. Xomnabig
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sMoIMoHaNAbl UHTEIIEKT dnictemeci (EQ tecti) kepcerkimTepi O6oibiHIIA 1-4 KypC
MICUXOJIOT CTYyIEHTTEPAIH Oip-O1piHEH epeKIIeNeHOCHTIHIH aHBIKTaAbIK.

Kecre 6 — Kpyckan - Yommc H kpurepuili OOHbIHIIA CTATUCTHKANBIK Tajaay
notwkenepl x.I'pocc (ERQ cayannamacsl) xone [1.B. JltocMHHIH 3MOIIMOHAJI B
MHTEJUIEKT cayalHaMachl

KepceTkimrepi H — kpurepuii (xu-kBajapar) p/acUMIIT. MOHI.
1 2 3
KP 2,386 ,496
PE 1,609 ,657
MP 3,375 ,337
MU 5,128 ,163
VU 8,067 ,045
VE ,632 ,889
VP 3,839 279
MEI 5,436 ,143
VEI 2,293 514
EP 3,083 ,379
UE 3,934 ,269
OEl 3,222 ,359
Eckeprynep — KP — xoruuTuBTi Kaiita Oaranmay, PE — skcmpeccusnsl Gacy; MP — GackanapiabiH
sMmormsuiapasl Tyciny, MU — OackanmapabiH smonumsuiapasl 6ackapy, VU — e3 smoumsuiapbiH Oackapy, VE —
JKcrpeccHusHbl Oakpuiay, VP — o3 smoumsuiapein Tyciny, MEI — Tyiraapasnbik smorpoHan sl uHTeekT, VEI —
TYJIFAIIIUTIK SMOLMOHANIBI UHTEIUIEKT, EP — o3iHiH »oHe OacKajap/blH aMousuiapsl Tyciny kaoineri, UE — e3iHiH
*oHe OacKasapIbIH dMolusIapabl 0ackapy kadineri, OEI — skaJibl SMOIMOHAN bl HHTEIIEKT

Kpyckan - Yomnue H-kputepwuiii 60WbIHINIA JEepeKTepl Tanaay HOTHXKECIHIE
J1.B. JIrocuHHIH SMOIIMOHAIBl UHTEIIJIEKT cayalHaMAaChIHBIH KOPCETKIMITEPiHiH O0ipi
OoifpiHINa, atam aiTkanma: VU - 3 sMouusuiapblH OacKapy KepceTkilni OOoMbIHIIA
AlTapJIBIKTal albIPMAaIIbUIBIK aHBIKTAJIbI.

Hemek, JIx. I'pocc men JI.B. Jlrocun cayamHamanapblHBIH OapiblK Oacka
KOPCETKIMTEPIHIH  YKCacThiFbl  Typaidsl Hp  Oomkampl  KaObUIIAHABI,  all
alBIpMaIIBUTBIKTAPABIH 001ybl Typasibl Hi 6omkamer JI.B. Jlrocun cayamHaMachbiHBIH
TEK ©3 AMOIMUIAPBIH OacKkapy KepceTkimr OoibIHINA KaObUIMAHIbI, SFHU 1-4 Kypc
IICUXOJIOT CTYAeHTTepiHiH TepT ToObl JI.B. JIFOCHHHIH >MOIIMOHAIABI HWHTEIUICKT
cayaTHaMachIHIaFrbl ©3 SMOLMSIIAPBIH Oackapy KepceTkimi OoWbiHIIa Oip-OipiHEeH
epekmeneneni (5 mri cyperre kepceTiires).

HVU-e3
IMonusIa
PpBIH
Gackapy

4 xypc

Cypert 5 — O3 smonusnapsia 0ackapy
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Kpyckain - Yomnuc H - kputepuiii 00ibIHIIA ICUXOJIOT CTYASHTTEPAIH OopTallia
JOpexkeNl KecTeciH Tanjay 2 Kype cryaeHTrepiHiH VU - o3 sMonusiapeiH 0ackapy
KOPCETKIII alTapiibIKTail TAOBICTBHI €KEHIITIH KepceTce, 3-KypcTapia Oyl KepCeTKill
alTapibIKTall TOMEHIEH 1 ®KoHEe 4 KypCTa KOFapbUIaiibl, IETeHMEH 03 dYMOIUSIAPBIH
Oackapy Jar[bIChl 2 KypcC MCUXOJIOT CTYICHTTEPIHE KEeTHeH 1.

Kecre 7 — Crpecri xeHy cayannamachl 6oiibiHIna Kpyckan — Yommue H- xputepuiii
OOMBIHIIIA CTATUCTUKAIBIK TAJIAy HOTHXKeIepi

KepceTkimrep H — kpurepuit p/acumnT. 3HY.
(Xu-KBagpar)
1 2 2

F1 10,94 ,012

F2 10,05 ,018

F3 2,25 222

FA 4,46 ,216

F5 1,54 ,673

F6 97 ,808

F7 8,96 ,030

F8 2,09 954

F9 5,14 ,162

F10 7,79 051

F11 2,91 406

F12 ,92 ,820

F13 2,99 ;393

F14 6,19 ,103

F15 7,45 ,059

Eckeprynep — COPE mikananapsr: F1 Tlo3utuBTi KaiiTa Kypy jkoHE *kKeke TyJIFaibiK ecy, F2 Macenenen
oiimma kery, F3 DMomusinapra mIOFbIpIaHy jKoHE onaplblH OesceHni kepiHici, F4 MHcTpyMeHTan bl oJIeyMeTTiK
Koniayasl naiinanany, F5 bencenni xeny, F6 bac Tapty, F7 Jlinre xyriny, F8 O3in, F9 [Ipoonemanan kery, F10
¥Ycramapuibik, F11 OMorpoHanapl ajeyMeTTik Konaayasl nainanany, F12 « ThIHBIITaHIBIPFBILITAPABD KOJIAHY,
F13 Kao6sunay, F14 Bacekenec ic-opekerri 6acy, F15 XXocmapnay

Kpyckan-Yonnuc H-kpurepmiii OoiibiHIIA JEpeKTepl Tayigay HOTHXKECIHIE
COPE ctpecTi XeHy cayallHAMachIHBIH TOPT KOPCETKIilIl OOMBIHINA alTapibIKTal
albIPMAIIBIIBIKTAD AHBIKTAIABI, aTan aWTKaHda: Fl: mo3uTuBTI KalTa Kypy JKoHE
TYIFANBIK ocy, F2: Mmocenenen oitmra kery, F7: minre xxyriny, F10: ycraMasuibik, Oy
KepceTkimTep OolbiHIa Ho O0MmKaMbIH KOKKA MIBIFAPY MYMKIHAITIH Oepai, SFHH
ncuxoJor cryaeHTrepain toptT (1,2,3,4 Kypctap) TOOBI ©3apa CTpeCcTi KEHYIIH OCHI
KepceTKimTepiMeH epekieneHeni (6 cyperte kepceTiiren).
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opTaLa

4 Kkypc

Cypet 6 — F1 [1o3uTuBTI KaiiTa Kypy *oHE KeKe TYJIFaJIbIK 6Cy

byn kepcetkimtep «F1 Ilo3uTHUBTI KailTa Kypy *oHE >KEKe TYJIFalbIK 6Cy»
CTpEeCIieH KYpECy CTpaTerusichbl 1-3 Kypc MCHXOJOT CTYACHTTEPIMEH CalbICThIpFaH I
4 KypcC CTYJIEHTTEpIHE TOH €KEH/IT'TH KOPCEeTTI.

Byl OKBITYABIH CTpeCTi KEHY CTPAaTerwsiChlH TaHJayJa OH HOTH)KE OepreHiH
KOpPCEeTTi, FHU 4 KypPCTBIH TICHXOJIOT CTYACHTTEpI CTPECTIK Kardailbl >KaFbIMIIbI
TYpJle KaiiTa KapayFa OpeKeTTeHyre KaOouIeTTi.

F2 «Macenenen oifiia KeTy» KopceTKilni OOMbIHINA alTapiIbIKTail opTallia paHr
3 — Tomta, 1-TomTa TeMeHzey (1 Kypc MCHXOJIOT CTyIEHTTEpi) albIHAbI, 2-4 TomTap
mamMaMeH Oipael HoTmxkenep kepcerTi. bys 3 Kypc ncuxonor cTyaeHTTepiHiH 6acka
KypCcTapAblH CTYIACHTTEpIHE KaparaHla Maocelenepre OalIaHbICThl KaFbIMCHI3
oiiflap/iaH, MbICANIbl, KHUsULAyAaH, YHBIKTayJlaH alllaKTaTy YIIiH CTPECTi KEeHY
CTpATETUsCHI PETIHIE IPTYPJIi dSPEKET TYpJIepiH Koyganyra OeiiM exerin Oimipesi (7
CypeTTe KOpCeTUIreH).

MOfapbl

Cyper 7 — F2 «MoceneneH oiia KeTy»

F7 «Jliare *KyriHy» IIKaTachbIHBIH KOPCETKIII OOMBIHINA alTapJIBIKTal OopTalia
paHr 2 xoHe 4 TontapbiHaa anbiHAbL, 1 Ton (1 Kypc) on aifTapiblKTail ToMeH, 3 TonTa
(3kypc) — 1 KypcTan KepceTkimii Xofapel, Oipak 2 xoHe 4 KypcKa KaparaHia
KepceTKimTepl ToMeH 0oabl. by 2 xoHe 4 Kypc MCUXoor cTyAeHTTepine 1 xoHe 3
KypC CTYACHT-TICUXOJIOTTAPBIMEH CalBICTBHIPFaHIa KYJaiTaH KOMEK Cypay, CEHiM,
JIHTE KYT1HY TOH €KCeHIIT1H KOpceTTi, (8 cypeTTe KopceTuireH).
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XOFfapbl

4 kypc

Cypert 8 — F7 «JliHTe KYTiHY»

byn anpiHFaH TICUXONOTHSJIBIK OUTIM i€, MEMJICKETTIK casicaT Ta, VJITTBIK
JOCTYpJIepre, AIHAEpre *KYTiHY HOTIKECIHE alTapibIKTall ocep €TKeHIH OULIipe/.

Hopexenep kecteciH Tangail oteipbin, F10 «¥cTaMIbUIBIK» KOPCETKIIIi
OOWBIHIIIA alTapJBIKTAl OpTalla Jopeke KOpCceTKilli 4 TonTa aiablH/bl, ajl €H TOMEH
kepcetkim 1 Tonta (1 Kypc).

Byn >xorapel OKy OpbIHAApbIHAA OLIIM alylibl TCUXOJOT CTYIEHTTEPAIH
yctamapl  O6oja  OUTy  CTpaTeTWsIChIH  CTPECTIK  JKaFgalabl  JKeHyJIe  Kul
KOJIJIaHBUIATBIHBIH OUIIpesi, OV oJapAblH ajlfaH MCUXOJIOTHSIIBIK OUTIMIHIH HETi3l
OoJbI Kenmyl BIKTHMai. SFHM, Oy KOFaprbl KypC IICHXOJIOT CTYAEHTTEpl YIIiH
CTpeCTi JKEHYIIH OChl MOJEJIH KaJIbINTACTBIPYyFa BIKMAI €TKEH ICUXOJOTHUSIIBIK
OKBITY/IBIH Ma3MyHbI 001yl MYMKIH (9 cypeTTe KepceTiireH).

OFapbl

opTaLua

oprauwa

4 kypc

Cypet 9 — F10 — ¥cTaMaplUIbIK

CoHBIMEHEH, OMOIMOHAIABl  HKEMIUTIKTIH  SMOIMOHANIBI  WHTEJUICKT
KOPCETKIMTepl OONBIHINIA TICUXOJIOT CTYASHTTEPAIH 1-4 OKY KypcTaphl apachiHaa Oip
FaHa MaHBI3ABl AWBIPMAIIBUIBIK AHBIKTAJIBI, HAKTHl aWTKaHAA: OJapAblH O3
SMOIMSUTAPBIH  Oackapa Ouryl. 2 KypCTBIH TICHXOJIOT CTYIASHTTEpl ©3JepiHiH
AMONMSJIAPBIH alTapibIKTail TaOBICTBHI Oackapa Ouleil, YUIIHIII KypcKa Kapai Oy
KOPCETKIIl aWTapibpIKTall TeMmMeHAeWai koHe 4 Kypcta 2 Kypc ICHXOJOT
CTYJICHTTEPIHIH dMONIUSIIAPBIH OacKapa OuTy JeHTeiiHe JKeTIel KoTepiie .
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byn ncuxonorusiblk OUNIMHIH — ©31HIH alKblH TEOPUSIIBIK  OarbIThIHA
KapaMacTaH, 53MOLMOHANJbI HKEMAUIKTIH KOpPCETKIIIl PEeTIHAE 3AMOIMOHAIIbI
MHTEJUICKTKE alTapibIKTall (MaFbIHAbI) 9Cep €THEUTIHIINH KOPCETYl MYMKIH.

1-4 xypc ncuxosor CTyJeHTTEpl pachlH1a SMOLMOHANIBI UKEMAUTIK CTPECIMEH
KYpecy CTpaTerusiapblHbIH KOpCETKIITepi 00ibIHIIA MYMKIH 00NaThiH 15-TeH TepT
MaHbI3/Ibl albIPMAIIBIIBIK aHBIKTAMAbI, aTan aiiTkanna: F1 «[lo3utuBTi Kalta Kypy
KOHE JKEeKe TYJIFAIbIK ocy»; F2 «Maocenenen oima apeuty»; F7«Jlinre ceny; F10 —
¥cramapuiblk (10 cyperte kepceTiireH).

4 rypc
3 Kypc F10
F7
2 kypc N2
- EF1
1 kypc

TemeH onTalla KOFapbl

Cypert 10 — Op Tom y1IiH KepceTKimTep OOUbIHINA CaTbICTHIPMAIIbI IUarpaMmma

F1, F2, F7, F10 xepcertkimrepi OoibIHINIA caidbIcThIpManbl auarpamma (F1
«ITo3uTHBTI KaliTa KYpy JKOHE TYJIFAIBIK ocy»; F2 «Maocenenen oima apeury»; F7
«Jinre xyriny; F10 — ¥cTamMabuIbIK).

JKorappiga KypriziuireH omicTeMe KepceTKimTepi OOMBIHIIA KOPHITHIHIBIIACAK
OJIapJbIH  apachlHIAFbl aWBIPMAIIBUIBIKTAphl KOPCETUIreH Ooikamaapra cai
TOMEHJIET1 KECTEI€ CaTbICTBIPbUIIBI.

Kecte 8 — Op0bip tect (cayamHama)OOWBIHIIIA KOPCETKIMITEp YIIH OOJKaMIapibl
pacTay HOTHXenepi

1 2 3
Tect Typnepi Ho: - 4 Tom apaceiHga | Hi: - 4 Tom apackiHga
SMOIIMOHAJIIBI UKEMIUTIK | 3epTTEIETIH Oenrinig
KOpPCETKIITepi OOWBIHIIA | IEHTeHIHAEe  KE3IeHCOK

KE3/IEVCOK albIpMAlIbUIBIKTAp | EMEC albIpMAIIbUIBIKTAP
KOHE  OHBIMEH Oocekenec | 6ap
Oomkammap 6ap

EQ smormmonainasl | EO, USE, SMC, UEDL -
WHTEJUIEKT TECTI
ERQ cayandamacel | KP, PE, MP, MU, VE, VP, | VU

«OMHUH» cayallHaMachl MEI, VEI, EP, UE, OEI
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8-KeCTEeHIH KaIFachl

1 2 3
COPE  ctpecti  xeny | F3,F4,F5,F6,F15,F8,F9,F11,
cayaJHaMachl F12,F13,F14

OMOLMOHANABl MKEMAUTIK KOMIIOHEHTTEPIHIH KOPCETKIIITEPl apachIHAAFbI
0alIaHBICTBI TEPEH 3€PTTEY YIIiH 013 (PaKTOPIBIK TalAay bl KOJIAaHIBIK.

Canaplk  MONIMETTEpAIH KeNTiriHe OalnmaHbicTel 1 kxoHe 4 Kypce
MICUXOJIOTTAPBIHBIH HMKEMJUTIK KYPbUIBIMBIH aHBIKTAy YIIIH (aKTOPJBbIK Tajaay
KOJIIAHBUIbI, OHBIH MOHI 3€pTTEY HOTMIKECIHJIEC aJIbIHFaH allHbIMaibLIap CaHbIH
dakTopiap nenm aranaTblH O0acka allHBIMAIbUIAPABIH a3 CAHBIMEH KOpCETYy OOJIbIT
TaObaAbl. daxkToprap 3epTTENETIH TMOHJI CUNATTAUTBIH HEFYpJIbIM  1prefi
alfHbIMaJIbLIap PETiHJIEe opeKeT eTeAl. DaKTOPIBIK Tallay KYpPrizy Ke3iHae OacTarnkbl
allHpIMaJIbUIap TOMTapFa OIpIKTIpUIEAl, OJIapAbIH dpKaichichl Oenrutl 61p GpakTopabl
ouripei.

®dakTopiblK Tangay OOWBIHIIA CTaTUCTUKAIBIK eoHuey yiriH SPSS 23.0
CTaTUCTUKAJIBIK OaFapiamMa rnakeTi nani1aaaHbulIbl.

OHJey Heri3ri KOMIOHEHTTEP 9aiCiMeH Xypri3ui, Kaitzep OoiibIHIIIA KaTbITKa
KeNTipyMeH Varimax aiWHajay npoueaypachl TaHIAAbl, MEHIIIKTI MoHuepl Oap
dakTopiap, YIKeH OIpIIKTEp KapacThIpbUiAbl. 32 aiiHbIMaibl (5 alHBIMAIbBl —
SMOLIMOHANIbl UHTEJIEKT chiHaFbl (EQ cbiHarbl), 2 alitHpiMasibl — ERQ cayanHamachsl,
10 aitabiMansl — «OMun» [.B. JIFOCHH 3MOIMOHAIAL UHTEJUIEKT cayaJiHaMachl, 15
alfHBIMaJIBl — cTpecTi )Keny cayainHamachel - COPE) 9 utepanus kaxer erri.

DakTOpNBIK TalJay HOTHOKECIHIE ceri3 jkaHa (akrop maifma OOkl onap
KUBIHTBIK aucriepcustieiH 84,08% - maH acTaMbIH TYCIHAIpEAl, OV KaKChl HOTHXKE.
bi3 Gapnpik 8 maTeHTTI pakTOpIapAbl TAIIABIK.

AJBIHFaH HOTHDKENEpJl TYCIHAIpyre Kemiewik. [lepekrepai Tammay Ke3iHIe
Moayb OoibiHIa 0,5-TeH yiaKeH (pakTopibIK xykTemenep Oeminal. MaTepnpeTarus
OappICHIHIA Op aWHBIMAJbl VIIIH a0COMIOTTI IMIaMaJarbl €H YJKEH (aKTOPIIBIK
KYKTEME epeKIie OeJiHiII MBIKTH (4,5 KecTee KOPCeTIITeH).

Kecte 9 — 1 xypc nmCUX0I0T-CTYIGHTTEPIHIH YMOIMOHAIIBl UKEMIUTITIH (aKTOPIIBIK
Tannay (aliHanymaaH Keiinri 6eniHrex § dakrop).

AWHBIM KommnonenTrepi
aJTbI

1 2 3 4 5 6 7 8 9
EO ,042 | 754 ,136 -,065 |,072 -406 | ,076 ,245
USE 410 | ,611 -,261 | ,312 -177 | -,398 |,105 -,062
SM 239 | 734 ,165 ,116 ,125 ,100 ,245 -,281
E 147 1,809 ,240 ,185 ,023 272 -201 |,015
UEDL |,057 |,814 -024 |-065 |,185 ,158 ,099 ,265
KP ,063  |,309 ,101 ,799 221 -,091 |,024 -,027
PE -,241 | 057 -,169 | ,698 ,012 ,046 147 ,321
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9-KkecTeHI1H KaJIFachl

1 2 3 4 5 6 7 8 9
MP 841 | 142 ,183 -, 117 -,227 224 -,172 ,102
MU (44 | ,286 -,107 | -,088 ,002 915 -085 | -,029
VU ,782 | ,086 -,231 ,204 ,201 -,170 244 -,173
VE ,602 | -,071 -,618 ,237 -,019 -,223 ,021 -,112
VP ,789 | -,026 -,207 -,234 ,127 -,370 -,120 ,135
F1 ,007  |,330 ,303 -, 157 ,672 -,201 ,024 ,294
F2 228 | ,124 ,382 ,370 -,019 | ,505 357 ,118
F3 -,151 |-010 |,753 ,045 273 ,056 -,150 |,100
F4 -,043 | ,428 75 -,228 ,010 -,192 ,013 ,010
F5 -,041 | 588 ,238 ,022 475 ,301 -,292 ,176
F6 -,328 | -,103 ;994 ,257 -,048 ,190 ,113 218
F7 -081 |-102 |, 221 ,829 -,049 | ,086 -,064 | -,061
F8 -215 |,173 904 ,316 ,202 -,007 ,151 514
F9 -,274 | ,025 ,688 ,102 -,077 1,303 ,370 -,020
F10 -,016 |,251 ,698 -,019 ,149 -,058 ,368 ,230
F11 -,162 |,132 , 194 ,246 ,005 ,003 -,053 ,029
F12 -,253 |,071 ,153 ,027 -,055 |,011 ,834 ,033
F13 ,184 | ,223 ,266 ,067 ,060 ,020 -,022 ,802
F14 ,015 | ,139 ,021 ,192 877 ,034 -,037 | -,050
F15 -,078 |,606 ,399 -,114 ,392 ,046 -,403 ,194
MEI 857 |,218 ,063 -,112 -,139 373 -,145 ,050
VEI ,846 | -007 |-,388 |,039 ,122 -,310 ,033 -,033
EP 924 | ,075 ,009 -191 |-078 |-047 |-168 ,132
UE 869  |,142 -,367 |,121 ,068 ,100 ,057 -,119
OEl 969 | ,117 -191 |-040 |-,006 |,028 -,061 ,009

Eckeprynep — EO Owmorwmonanasl xabapmap 0ony, USE O3 smoumsinapein Oackapy, SM O3inuik
moruBanus, E Ommnarus, UEDL Backa agamnmapasiH sMouusiiapsein 0ackapy; KP Kornututi kaiita Oaranay, PE
Okcnpeccusiubl 6acy; MP backa amampapnsiy smormsuiapbin Tyciny, MU backa agamaapiblH SMOLMSIIAPBIH
6ackapy, VU O3 smonumsutapseia 6ackapy, VE Okcmpeccustasl 6axkpuiay, VP O3 smommsnapea tyciny, MEI Backa
agaMIapIbIH SMOIMSIIAPEIH TYCiHY koHe O6ackapy, VEI O3 sMmouusuiapsiHBI3IBI TYCIHY jkoHE Oackapy, EP O3iHiH
XKoHe OacKalmapAblH SMOIFUIapbiH TyciHy Kabineri, UE O3iniH xoHe OacKalmapIblH SMOISUIAPEH OacKapy
kaOineri, OEI JKammel smormmonanael uaTEIeKT ;F1 Tlo3uTuBTI Kaiita Kypy JKoHE JXKeKe TYIIFalbIK ecy, F2
MoceneneH oiima kery, F3 Omormsinapra moOFBIpIaHy KoHE onapiablH Oencenni kepiHici, F4 WMuctpymenTtanast
QJIeyMeTTIK Konaayabl mananany, F5 bencenni xeny, F6 bac tapry, F7 [inre xyriny, F8 O3in, F9 [Ipobnemanan
kery, F10 ¥cramaputeik, F11 DOmormonanabsl oneyMeTTiK Kongayasl naiinanany, F12 « TeIHBIITaHABIPFBIITAPIBD
kormnany, F13 Kaosoinay, F14 Bocekenec ic-opekerrti 6acy, F15 XXocmapnay

bi3 sxorapbiia atanraH SJiCTep/iH KOMETriIMEH allbIHFaH JaTeHTTi (akTopmap 1
KypC  TICHUXOJIOTTAPBIHBIH  SMOIMOHANBI  WKEMJIUTITIHIH  KYPBUIBIMBI  YIIIH
MaHBI3IbUTBIFBIHBIH TOMEHICY PETIMEH aHBIKTAJIJIbI:

1. Kanmbel sMOIIMOHANIIBI UHTEJJIEKT, €H aliJIbIMEH, ©31H1H XoHe OacKaiapablH
AMOUUSIAPBIH TYCIHY KaOUIeTi;

2. backa agamaapIbIH SMONHSIIAPBIH 0acKapy JKOHE dMIIATHS;
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3. OMOLMOHANABl  JKOHE HMHCTPYMEHTAIJbl QJIEYMETTIK KOJIJaybl MEH
SMOLMSIApFa LIOFBIPJIAHY CTPATETHACHIH JKOHE OJIapAbl OesceHnal Typae Ouimipy
apacblHIarbl OailllaHbIC;

4. KorHuTuBTI KaiiTa OaranaymMeH OailJIaHBICThI JIHT€ KYT1HY;

5. CtpecTik ’kardailibl OH KalWTa Kypy CTpaTerusicbIMeH OailjlaHbICThI
Oocekeliec ic-opeKeTTi Oacy;

6. backa amamaapAplH SMOLMUIAPBIH 0acKapy MEH Macele[eH OHIIa KeTy
CTpaTerusicbliIMeH OaiIaHbICHL;

/. « THIHBIIITaHIBIPFBIIITAPABI) KOJJIaHY;

8. KaObu1mayabiy o3UIMEH OailJIaHbICHI.

4  Kypc TCHXOJOT  CTYACHTTEPIHIH  ASMOLMOHAIIALI  MKEMJIUIITIHIH
allHBIMAJIbUTIAPBIH (PAKTOPJIBIK TaJ/1ay HOTHKEJIEpIHE KoUIeHiK

32 aitHpiManel 11 utepauusnapabl alHaNIBIPYIbl KalTalayabl KaKET eTTI.

@DakTOpABIK Talfay HOTIXKECIHAE KypbuUlFaH 9 >xaHa (aKTOp >KUBIHTBIK
nucnepcusiibiH 84,93%-MmeH TyciHaipiiaeai, Oyl jKakchl HOTHXKE OOJBIN TaObLIA/BI.
bi3 Gapnbik 9 naTteHTTi pakropiapabl Tanaaasik (10-kecTene KopCceTiIreH).

Kecte 10 — 4 Kypc mNCHXOJNOr - CTYJASHTTEPIHIH SMOIMOHAIIbI MKEMJIUIITIHIH
(dakTopIbIK Tanaaysl (alHaIyaH KeiHri 9 ¢akrop)

AWHBIMaTBIIAP Komnonentrep

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
EO ,009 ,645 ,195 | -,123 ,003 227 | -,028 ,213 ,385
USE ,116 , 716 275 ,029 ,360 | -,208 ,049 ,051 ,038
SM ,318 ,802 ,119 | -,156 ,107 | -,185 ,018 ,052 | -,020
E ,020 ,800 | -,228 ,202 | -,035 ,248 ,077 | -,067 -,196
UEDL ,259 ,830 | -,087 ,143 | -,089 341 | -,043 -,013 -,027
KP ,137 | -,064 A4 ,005 ,107 ,293 ,231 ,138 ,020
PE 221 ,044 ,847 | -,074 ,061 | -,117 ,050 | -,209 -,025
MP ,498 421 | -,116 ,378 ,089 ,031 | -,029 ,502 | -,127
MU ,650 ,201 ,028 ,014 | -,094 524 | -,011 -,288 173
VU ,623 221 ,120 | -,016 122 | -,284 ,182 333 | -,304
VE ,595 ,040 ,607 ,022 ,052 | -,257 -,188 ,020 ,208
VP ,677 | -,199 -,076 -,142 ,088 ,409 299 | -,267 ,049
F1 ,139 ,175 ,098 | -,144 ,869 | -,090 ,082 ,183 173
F2 ,087 ,060 ,046 | -,062 ,093 174 ,137 ,885 ,158
F3 ,071 | -,047 -,058 , 739 | -,304 ,260 357 | -,165 ,139
F4 ,283 ,197 ,011 ,176 ,113 ,760 ,021 ,193 ,060
F5 ,173 ,086 | -,059 111 , 751 337 ,085 | -,042 -,076
F6 -,005 -121 ,197 ,026 | -,183 -,112 ,739 257 | -,149
F7 ,060 ,039 ,015 ,861 | -,003 ,168 | -,019 192 | -,128
F8 ,222 227 225 | -,163 ,303 ,061 733 ,128 ,063
F9 ,041 ,021 ,076 ,096 | -,036 -,144 421 ,642 | -,270
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10-kecTeH1H Kalarachl

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F10 132 064 | 160| 10| ,370| -,078 665 | 047 | 030
F11 088 | 128 | 117 | ,294| 95| ,703| -172 | -,006 081
F12 220 | 052 | -207 | -133 | -631 | -181 | -018 021 | 563
F13 073 84| 788 | 103 | -019 077 | 341| 244 -,099

F14 001 | -024 019 | 073 071| 28| -058 | -032 1909
F15 112 o018| o014 702 519 | 102 | -249 | -171 101
MEI 742 | 407 | -,060 260 | -,001 352 | -,027 152 | 025
VEI 895 | 021 | 354 | -059 119 | -072 105 | 024| 016
EP 758 | 227 | -133 224 | 118 | 244 | 137 | 255| -,075

UE 869 | 209 | 352| ,013| ,015| ,068| -034 | -034 091
OEI 924 | 244 164 | 115| 066| ,160| ,044| 00| 023

Eckeprynep — EO Dmormonansr xadapaap 6ony, USE ©3 amormsnapeia 6ackapy, SM O3inaik Motusaiws, E
Owmnarust, UEDL backa agamaapasiy smonusuiapbia 6ackapy; KP KoraurusTi kaiita 6aranay, PE Dxcnpeccusiabl 6acy;
MP Backa agamaapasiy sMmouusiiapsia Tyciny, MU Backa agamaapasiy sMouusiiapsein 6ackapy, VU ©3 sMouusiiapbsia
6ackapy, VE Dkcnpeccusubl 06akpuiay, VP O3 smonwmsitapein tyciny, MEI backa agammap/ipiH SMOIMSUIAPBIH TYCIHY
xoHe Oackapy, VEI ©3 amonusnapbIHbI3IbI TYCIHY koHe 0ackapy, EP O3iHiH xoHe OackanapIblH SMOLMSIAPBIH TYCIHY
kabineti, UE O3iHiH jxoHe OacKaiapplH dMoUMsuIapbid 6ackapy kaoineri, OEI JXanmnel amonuoHan sl HHTEIICKT ;F 1
[To3uTHBTI KalTa KYpy JKoHE KeKe TYJIFajibIK ecy, F2 Moacenenen oiia kery, F3 DMouusiapra IIOFBIpIIaHy XKoHE
onapablH OenceHni kepinici, F4 MHcTpymeHTanmsl aneyMerTik Konpaynel nainanany, FS bencenni xeny, F6 bac
tapry, F7 Minre xyriny, F8 O3in, F9 Ilpobnemanan kery, F10 ¥cramapuibik, F11 DmorpoHanpl aneymMerTik
Koiiaynsl naiinanany, F12 «Tembimranasipreimrapas»y kongany, F13 Kaowsuinay, F14 Bacekenec ic-opekerri Oacy,
F15 Xocnapmay.

bi3 xorapeiia atanFaH oJICTEPAiH KOMETIMEH allbIHFaH JIATeHTTi (akTopniap 4
KypC  IICHUXOJIOTTApPBIHBIH  SMOILMOHAJBl  HMKEMIUTITIHIH  KYPBUIBIMBI  YIIIH
MaHBI3bUTBIFBIHBIH TOMEHCY PETIMEH aHBIKTAJJIbI:

1. JXXanmel sMOITMOHAIABI UHTEIUICKT, €H alJbIMEH, TYJIFAIIIUIIK YMOIIMOHAIIIBI
UHTEIJIEKT;

2. backa agaMaapabpIH dMOIUSIApPhIH 0acKapyIbIH ©31HAIK MOTHBAIIMICH MEH
AMIATUSIMEH OalIaHbICHI,

3. OkcmpeccusiHbl 0acy MeEH KOTHHUTHBTI KailiTa OaranayablH KaObLigay
CTpaTerusicbliIMeH OaiIaHbICHI;

4. JliHre >KYTIHYIIH SMOLMsJIApFa IIOFBIPJIAHY JKOHE oJapbl OelceHai Typae
OLIIIpy MEH »Kocmapiay/iarbl OalIaHbICH;

5. Tlo3uTHBTI KaiiTa KYpy >KOHE JKEKE TYJIFAIBIK ©Cy MEH TYJIFAIbIK OCYJeri
CTpecTi OerIceH Il JKeHyMEH e3apa OalIaHbICHI;

6. OneyMeTTiK WMHCTPYMEHTAIAbl KOJJAay MEH OHMOIMOHAIIBI SICYyMETTIK
KOJIIayAbl KOJTaHYaFbl ©3apa OaisiaHbIC;

7. CrtpecrieH KypecylaeH Oac TapTy MEH o311 CTpaTeTHsIapblHBIH ©3apa
OalJIaHBICHI;

8. MoceneneH oifina KeTy,

9. bacekenec ic-opekeTTi Oacy

1 >xoHe 4 Kypc TCHXOJOT CTYASHTTEPIHIH SMOIMOHAIAL HKEMJIUTITTHIH
KYPBUIBIMBIH CaJibICThIpyFa KemieHik (11-kecte).
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Kectre 11 — 1 xoHe 4 Kypc NCUXOJOr CTyACHTTEPIHIH 3MOLMOHAIAbBI UKEMAUTINHIH
KYPBUIBIMBIH CaJbICTBIPMAJIbI TAJIAY

Ne 1 Kypc ICHXOJIOT CTYyIEHTTEp1 4 Kypc NCHXOJIOT CTYIGHTTEp1
1 2 3
1 XKanmer SMOUMOHANIBI HMHTEIUIEKT, eH | JKaiampl  SMOIMOHANABI  HMHTEIIICKT,  €H
aNJpIMEH, ©3IHIH JKoHe OacKalapIblH | alIbIMEH, TYIFAIIIUTIK AMOLIMOHAJIBI
SMOLMSUIAPBIH TYCIHY KaOu1eTi UHTEJJIEKT
2 backa  amammapnaslH — sMmouumsulapsiH | backa aJlaMaapIbIH SMOLIUSITAPBIH
Oackapy JKoHE IMIaTUs OackapyMeH  ©31HIIK MOTHBaLUs  >KOHE
SMMATUsIMEH OailJIaHBICHI
3 OMOIMOHAT B KOHE QJIEYyMETTIK | DKcIpeccHsiHbl 0acy MEH KOTHUTHUBTI KaiTa
WHCTPYMEHTAJIIBI KoJIIay KOHe | OaraylaynplH — KaObUIgay — CTPaTeTHsChIMEH

SMOLMSIIAPFAa  WIOFBIPJIAHy  OJapAbIH | OaillaHBICHI
OenceH1l Typ/e KepiHy cTpaTerusiapblH
KOJIZTAHYAFbI ©3apa OailylaHbIC

4 Koruutupri Kaiita OaranmaymeH jaidre | JliHre >KyriHy MEH SMOLMsJIapFa LIOFBIPIAHY

KYTIHY/I1H OaliIaHbIChI JKOHE  oJapiblH  OelceHJl  KepiHyiMeH
YKOCTapJiiay apachIHAarbl OaiylaHbIC

5 Crpectik kargaiiapl karbIMabl  KaiiTa | [Io3uTHBTI KaiiTa Kypy MEH JKeKe TYJIFaJbIK

KYpy CTpaTeTusIChIMEH Oocekenec ic- | ecyae CTpecTi OenceH Il )KeHyaiH OaiIaHbIChI
opekeTTi 6acy OGailTaHbICHI

6 Backa aJIaMJIap IbIH SMOIMSIIAPBIH | OJCYMETTIK WHCTPYMEHTAIIBI KOJJIay MEH
Oackapy MeH Moceje/ieH OWIIa KeTy | SMOIMOHAIIBI QJIEYMETTIK KOJITayIbIH
CTPATETUSCHIHBIH OaIaHbBICHI OaliyIaHbICHI

7 «TBIHBIIITAHABIPFBIIITAPIBDY KOJIAHY Crpecren bac TapTy MEH o311

CTpaTervsUTapbIHBIH OalTaHbICHI

8 O3UIMEH KaObUTIayIbIH OailIaHbIChI MoceneneH oiiia KeTy

9 - bacekenec ic-opekerTi bacy

Kecte 12 — ®akTopablK Tajnjgay apKbUIbl aHBIKTAJIFaH 3MOIMOHAIIBI UKEMILTIKTIH
KOMITOHCHTTEPI

AHBIKTaJIFaH SMOLMOHAJ/IBI UKEMJIUTIK KOMIIOHEHTTEPI
KOTHUTHUBTI perreyri MiHE3-KYJIBIK

KaJIIbI SMOIIMOHAN/bI | KOTHUTUBTI Kaiita Oaramnay, | MoceneaeH oiima  Kerty,
MHTEJUICKT, 0acka | SKCIpeccusiHbI 0acy. QIIEYMETTIK WHCTPYMEHTAJI/IBI
amamIapIplH  AMOIMSIAPBIH KOJIZIay, IO3UTHUBTI KaiiTa Kypy
Oackapy  JKOHE  HMIaTus, MEH JKEeKe TYJIFajJblK ecy,
©31H]IIK MOTHBAIHS, JHre JKYTiHY, SMoLMsIapra
TYIFAIIIUIIK ~ AMOLIMOHANIBI LIOFBIPJIAaHy, XKOCIapay.
UHTEJUIEKT

12-kecTenen kepin OTHIPFAHBIMBI3NAN, |1-T11 KoHE 4-1111 KypC CTYIAEHTTEpPIHIIE
AMOIMOHANABl HUKEMJIUTIK KYPBUIBIMBIHAA €H MaHbBI3ABICHI-KAIIbl 3MOIIMOHAII B
MHTEJUIEKT, OYHBI 013 KOTHUTUBTI KOMIIOHEHT PETIH/IE €CeNTeNMI3.
Bipinmii opeiHga, 1-Kypc CTyOEHTTEpiHJIE ©3ACPIHIH AMOIUSIAPBIH TYCIHY
Kabuteti 0osca, an 4-1l Kype CTyACHTTEPIHAE KaJllbl SMOLUUOHAIAL UHTEIJIEKT, €H
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aJNJIbIMEH, TYJIFAIIIUTIK 3MOLMOHANIbI MHTEJUIEKT, OJIap 63 AMOLMUIAPBIH TYCIHIIM,
Oackapa anajbl )KOHE SKCIIPECCUSHBI OaKbLUTaNIbI.

Byn kanmel  AMOUMOHANABI MHTEIUIEKTErl TYJIFAIIUIIK — SMOILMOHAJIIBI
MHTEJUIEKT POJIIHIH MaHbI3ABUIBIFBIH apTTHIPYFA BIKMNAN €TYl, TICUXOJOTHUSIIBIK OUTIM
€KEHIH KepceTyl MYMKIH, COJ apKbUIbl 4 KypC IICHUXOJOr CTYAEHTTEpl ©3AepiHIH
SMOLMSIAPBIH TYCIHIN, Oackaphill KaHa KOWMai, e3 H3KcIpeccusapblH Oackapa
anajpl.

Exinmi opslHga 1-Kypc CTyAEHTTEpIHIE 3MOUMSIApblH 0acKapy MYMKIHIITI,
OMOIMOHAIABl HMKEMIUTIK KYPBUIBIMBIHIA oOpHajacTel. COHBIMEH KaTap, 1-Kypc
CTYyICHTTEpiHAEC OyJ JNarapl TEK dMIATUAMEH OaillaHbICThI. 4-Kypc CTYACHTTEpPIHJC
OW1 Jafdapl SMIOATUSMEH Jie, O3IHJIK MOTHBAIUSMEH Je OalIaHBICTBI, Oy
AMOIMsIIapAbl 0ackapy eceOiHeH ojapiblH ©3 MIHE3-KWIKBIH Oackapa OurynepiH
KepceTei. SIFHH, )KOFaphl KYPCTHIH TICUXOJIOT CTYACHTTEP1 SMITATHSIIBIK KOHE MiHE3-
KYJIBIK JICHTEHIHJEe ©3 SMOLMSUIApPbIH HMKEeMJ1 TYpAe pPEeTTed ajaThiHbl OJ OuIiM
aTyIbIH HOTHIKECI JICT €CeNTeHMI3.

YuriHuni opeiHaa 1-Kype CTyAEHTTEpIHIE YMOIMOHAIABl UKEMIUTIKTeT1 MiHE3-
KYIBIKTBIH ~ KOMITOHEHTI  opHamacTel. Onapaa  CTpeCTiK  KaFJalabl  JKCHY
cTparerusiapbl 0acTbl peyl aTKapaabl. byl SMOIMOHAIABI KOHE OJICYMETTIK
KOJIJIay/Abl KOJIJaHy MEH SMOUMsJIapFa IIOFBIPJIAHY CTPATETHSICHl MEH OJIapbIH
OeJiceHIl KOpiHIC1 apachlHIarbl OailIaHBICBIH KepceTell. 4-KypCThIH MCHUXOJIOT
CTYICHTTEpP1 VIIIH ASMOIMOHAIAL HWKEMIUTIKTIH PETTeyIll KOMIIOHEHT1 YIIIHIIII
OpbIHIA. OKcrpeccusHbl 0acy >KOHE KOTHUTHBTI Kalta Oarajmay MeEH CTpecTi
KEHYJleT1 «KaObuiay» CTpaTerusicbIMeH OaillaHbICThl. Bysl CTpecTik KarIaubl
IIBIHAMBI KaObULIayabl OunAipeni. byi jkoFapel Kypc IICHXOJIOT CTYACHTTEPiHIH
SMOIMOHAIABl  UKEeMAUNIK  KYPBUIBIMBIHIA  SMOIMOHAIIBI  PETTey  POJIiHIH
MaHBI3IBUIBIFBIH KOpceTeal. 1-Kypc CTyAEHTTEpIMEH CalIbICThIpFaHaa, OYJI oJapibl
KaObUIIay CTPATeTHSCHIH TaHJAy apKbUIbl CTPECTIK JKAaFJaWIbl THIMII KEHYyTe
MYMKIHAIK Oepe.

DOMOIMOHAIBI UKEMJIUTIK KYPBUIBIMBIHAA TOPTIHINI OPBIHABI 1-Kypc KoHE 4-
KypC CTYASHTTEpiHIE JIHre JKYriHy crparterusicel amanel. Erep 1-kypc
CTYIEHTTEPIH/IE JIHTe JKYT1HY CTPAaTEeTHSACHl SMOIMOHAIIBI PETTeYMEH OalaHbicca,
4-Kypc CTYIEHTTEpIHJE CTPECTl JKEHY CTpaTeTUsAChIMEH OalIaHbICThI, SFHU
AMOIIMSUIAPFA MIOFBIPJIAHY MEH OJIapAbl OENICEHII Typlie KOPCETY JKOHE )KocrmapJay.
bi3 ymin 1 xoHe 4-Kypc CTYACHTTEPIHIH CTPECTi KEHY CTPATeTHUACHI JIIHTE KYTIHY
0O0JIFaHBI KBI3BIKTEL.

MyMKiH OYJT K00-a STHOTICHXOJIOTHSHBI, (PHIIOCOPUSHBI, MOICHUETTAHY/IBI
KOHE JIIHU 1miMaepail OelceH i OKyMeH, COH/Iai-aK OCKeJIeH YPIaKThIH JIIHU, pyXaHU
TopOueciHe Kom KOHUT OeyiMeH OaiIaHbIChI 1T eCenTenMi3.

1 >xoHe 4 KypC CTYACHTTEPIHIH SMOIMOHAIIBI HKEMIUTITT KYPBUIBIMBIH]IA
OecCiHIIl OpBIHABI CTPECHEH KYpPeCy CTPATerwsChl ajajabl: CTPECTIK >KaFraaiibl
KaFBIM/IBI TIO3UTUBTI KaliTa Kypy MEH JKeKe TYIFalblK ecy. CoHbIMEH Kartap, 1-Kypc
CTyICHTTEpiHAe OyJi cTpaTerus 09ceKesec 1C-9peKeTTi 0acy CTpaTerusiCbIMEH e3apa
OalyaHBICTBI, SFHU CTPECTIK >KaFmaiapl OejceHal TypJAe IMemy YIIH Oacka
opeKeTTepre anaHjaamaysbl JkoHe 0acka Hopcenepal eneMeyi MyMKiH. 4-Kypc IICUX0JI0T
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CTYJEHTTEPl CTPECTI KEHYyAE IO3UTHBTI KailTa KYpy CTPATErHsIChIH KOJIJAHABbI.
Sf¥Hu, 4-Kypc TMCHXOJIOI CTYIAEHTTEpiHIH 1-Kypc TMICHXOJOr CTYAEHTTEpPIHEH
allbIpMalIbUIBIFbI, MAKCATThl TYpAe O€NCeHAl CTPECTIK KarJalJbl MO3UTHBTI KalTa
KYPY apKbUIbl JkeHenl. On ojapAblH OKY MPOIECIHNIE KEKe TYJIFAIbIK 6Cyl apKbLIbl
Ky3ere acajbl.

DOMOITMOHAIIIBI UKeMIUTIK KYPBLIBIMBIHIAFBI aJITBIHIIEI OpbIHAA | koHE 4 Kypc
CTYJEHTTEpl apachblHIa alTapibIKTall albIpMalIBUIBIKTap AaHBIKTAIABL. |-Kypc
CTyICHTTEpiHE Oacka agamMJapAblH dMOLMIAPbIH O0acKapy, MOceNe/eH OHIla KEeTy
MEH CTPECTl JKEHY CTpaTerusicbl ToH O00iabl. Al 4-Kypc CTYACHTTEpIHIE CTPECTi
KEHY CTpaTerHsiChl - Mocele/eH ouia kery Oonabl. [IpobiiemameH OaiiflaHBICTHI
’KaFBIMCBI3 OMJIapJiaH aJllIaKTaTy YIIiH 9p TYPJI OpeKETTep/li KOJIIaHAbl, MBICAJIBI,
KU

ANbIHFaH HOTIKE 4-Kype CTYIEHTTepiHIH 1-Kypc cTyaeHTTepiHe KaparaHzia
CTPECTi JKEHYAIH oJCi3 CTpaTeTHsUIapblHA JKYTIHY BIKTUMAJIBIFEI a3 CKEHIiH
KepceTe 1, OYI CTYACHTTEPIHIH ajFaH OUTIMIEPIHIH OH HOTHXKEC1 OOJIBIN TaObLIa kI,

1-xypc CTyIAeHTTEepiHIH ASMOLMOHAIABl HMKEMAUIIr KYPBUIBIMBIHIA >KETIHIII
OPBIHJIA CTPECTI KEHY CTPATETHSICHI — «THIHBIIITAH IBIPATEIHAAP B KOJIJAHy OOJIIbI.
CrtpecnieH KypecyAiH MyHIal CTpaTerusichl 4-Kypc CTYJICHTTEPiHIH 3MOIIMOHAJIIBI
UKeMIUIINHIH KYpPbUIBIMBIHA TOH emec. [miMmaik, aopi-IopMeKTepAl HeMece
ECIpTKUIEp1 KOJIIaHy MOCEJICICH Kallly JKOHE oJ1-ayKaTThl JKaKCapTy TOCUIl PETiHJC
CTPECTl JKEHY CTpaTeruschl OOWBbIHINA mMaijanaHy OIpiHIII Kypc CTYIEHTTEpiHe
KaparaHaa >KOFapbl Kypc CTYIEHTTEpIHE MYJJIEM TOH €eMec, SFHU Oy
[ICUXOJIOTHSIJIBIK OUTIMHIH OH HOTHKeC1 00BN TaObLIagbL.

4-Kypc CTYICHTTEP1 AIMOIMOHAIIBI UKEMIUTIK KYPBUIBIMBIH/IA JKETIHIII OPhIHFA
TEpiCKe MIBIFAPY MEH 9311 CTpaTerusChIHbIH OailllaHbIChl, AFHU OOJFaH >Karjaiira
ceHyleH Oac TapTy HeMece JKarjaiifa OailIaHBICTBI A3UIAEP MEH KYJIKLIEpMEH
0ailyIaHbICTBI OHBIH IIBIHABIFBIH )KOKKA IIBIFApYFa THIPHICY TOH. bysl KapbIM-KaThIHAC
OoJamak ICHUXOJIOITapFa CTPECTIK >KaFaalbl o3UIMEH KaObLIjay apKbUIbI, dcipece
Oenrini Oip CTPECTIK KaFaalaH Oip/ieH IMBIFY MYMKIH OoJIMaca, OHBI KeHY/IiH 0acka
CTpaTeTHsuIapbl THIMCI3 OoJlaThIH OipKaTap CTPECTIK JKaFJailapibl KEHyTe
MYMKiHIIK Oepesi. CTpecTi )KeHy CTpaTeruschl - 931 1-Kypc CTyJAeHTTEpiHE /e TOH.
byn crynmeHTTepMiH OCHI TOOBIHAA KaOBUIIAYy CTPATETHUACHIMEH OaiJIaHBICTHI JKOHE
AOMOIMOHAAB WKEMIUTIK KYPBUIBIMBIHAAFBI MaHBI3ABUIBIK Jopexeci OOWBIHINA €H
COHFBI OPBIH/IA.

CtpecnieH Kypecy CTpaTerusuiapbl MOCEJe/IeH OMIlla KeTy JKoHe Oocekenec ic-
opekeTTepAl 06acy 4-Kypc CTYASHTTEPIHIH dMOIMOHAIbI MKEMIUTIK KYPBIIBIMBIH/A
COHFBI OPBIHAAP/IBI aJajbl, OYJI QJICi3 HEMece MaKCaTChl3 ((kaHaMa —KaIlry, ajdaHJiaTy)
CTPECTI JXKEHY CTpaTerusiapbl KoJaiibel OOJMaraH Ke3JIe ICHXOJOTHSIIBIK OiLIiM
OepyIiH OH HOTHIKECIH OUTIipei.

Ocbutaitmia, 1 xoHe 4 Kypc CTYACHT-TICUXOJIOTTapAblH 3SMOIMOHAJIBI
MKEMJIUTITHIH KYPBUIBIMBI Typasibl aWTaThIH OOJICAK, OJapJAbIH YKCACTBIKTapbl MEH
alTapyIbIKTal aWbIPMAIIbUIBIKTAPBIH aTal ©TKEH KOH. YKCACTBIK, €H aJJdbIMEH,
OMOIMOHAIABl WKEMIUTIK KYPBUIBIMBIHIAFBI JKaJIMbl AMOIMOHAIB HHTEIICKTIH
0aceIM 00JTybIMEH, coJlaH KeliH YMOIIMOHAJIABI WHTEJUIEKTIH  JKEKE
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KOPCETKIITEPIMEH, 3MOLMOHAIBI PETTEYAIH pPOIIMEH JXOHE CTPEeCTl XKEHYAIH
OPTYpIi CTpaTerusiiapblHaH KOpiHEAl.

AWBIPMAaIIBUTBIKTAP, €H aJIBIMEH, SMOITMOHAIIBI HKEMIUTIK KYPBUTBIMBIHIAFbI
OMOIMOHAIABl PETTEYIH MAaHBI3BUIBIFBIHA KOHE CTPECTi JKEHYAIH KOJIAWIIBI
CTpaTerusiapblHa KaThICTB. 4 KypC CTYIEHT-TICUXOJIOTTapaa OChl KOPCETKITEPIiH
OapnbIiFbl  1-Kypc CTYHEHTTEpIMEH CalbICTBHIPFaH/Ia AMOIMOHAIABl UKEMIUTIK
KYPBUIBIMBIH/IA aHAFYPIIBIM KAJBINTACKAH, OYJI 3MOIMOHAIBI PETTEY JaFabLIapblHa
HETI3JIeJITeH CTPECTI )KEeHYIH OeJICeH/ 1, MaKCaTThl CTPATETUSICHIH TaHAayFa YUPEHYTe
MYMKIHJIIK O€peTiH »KOFapbl OKY OPHBIHBIH TYJIEKTEP1 alfaH MCUXOJOTHSIIBIK OLTIM
Ma3MYHBIHBIH TUIMIUTITTH KOPCETEA1.

4-Kypc CTYIEHT-TICUXOJIOTTAphl CTPECTI JKCHY CTpaTerusjapblH TaHjayFra
OeiMaUIIrL: MO3UTUBTI KalTa KYpy, TYIFAJIBIK 6CY, YCTAMbUIBIK, IIHIE KYT1HY JKOHE
JKocrapiay CUSIKThl KOpCETKIITepl alKblH KepiHel. [Icuxonorusnsik Ou1iM, 9puHe,
OoJaIraK MCUxXoJOTTapaarkl CTPECTI KEHY/IIH OChI CTpAaTeTUsIapblH KAJIBIITACTRIPYFa
alTapabIKTal ocep eTTi.

Bonamrak nmcuxosortap yiriH op Typii OOK asceiHIa TaKbIphIITap Ma3MYH/IbI
KOHE OPTYPJIi JKOCHap/aa amibUIajbl: KEKe TYJIFAIBIK OCY, 63 iC-0peKeTTepi Typajbl
oiJlay, HMITYJIBCUBTI OPEKETTEP/l TEXKEy, ICUXOJIOTHSIBIK OUTIMHIH MAaHBI3IbI
Kypamaac (TOJIBIKTBIPY) OeJiiri OoJIbI TaObUIATBIH (PUIOCOPUSIBIK KOHE JIHU
utimzaep. byn OoJtaak MICUXOJIOTTapIbIH SMOILIMOHAJIIBI AKEMIUTIK
KOPCETKIMTEPiHIH Oipl PETIHE CTPECTI KEHYAIH THICTI CTpaTETHsIapblH JaMYybIH/IA,
’K00-71a ajFaH OUTiMIepiHe CYWeHE OTBIPHIN, OH KOPIHIC TalThI.

KopsiTbiHabLIap

1. KenneneH kuMamapbl 9MIiCIMEH 3€pTTEYl YUBIMIACTBIPY HOTHXKECIHIE 013
OoJamak IMCUXOJIOTTapAbIH MKEMIUTITIHIH OPTYPil KOPCETKIMTEPiH CaNbICTHIPIBIK,
OoJamak MCUX0JIOTTapAbIH 3MOIIMOHAIIBI MKEMIUTITIHIH TICUXOJIOTUSIBIK Ma3MYHBI
MEH JlaMy TajlaliTapbl TypaJibl KOPBITBIHABI jKacayFa MYMKIHIIK OepeTiH opTypii
HOTHIKEJIEP/I1 AJIJIBIK;

2. DMOIMOHAJIBI WHTEJUIEKT II€EH OMOLMOHAILI MKEMIUIIKTI dMOIIMOHAJIIbI
peTTey KOpCEeTKIIMTEepiHe COMKeC OKbITYna 1-4 Kypc IMCHXOJIOTTaphIHBIH apachkiHa Oip
FaHa MaHBI3/Ibl albIPMAIIBUIBIK aHBIKTANJIBI, aTall AUTKaH/Ia: YMOLMUIAPEIH OacKapy,
an 2-Kypc CTYACHT-TICUXOJIOTTap/a ©3/IepiHiH dMOIUTIapbiH 0acKkapy KepceTKimTepi
JKOFapbl OOJIIIBI, YIIIHII KypcKa Kapail Oy KepCeTKill aWTapibIKTalk TeMeHeNi
XKoHE 4-KypcTa KOFapbliajbl, COHBIMEH Oipre 2-Kypc MCHXOJOT CTYACHTTEPiHIH 63
SMONMUIAPBIH  Oackapa OUTy geHredi TemeH Oonabl. SIFHM, Ka3ipri yakbITTa
TICUXOJIOTHSIIBIK OUTIM OoJIaliaK MCUXOJI0TTapAbIH SMOIIMOHAJIBI UKEMILTITHIH OCBI
MaHBI3IbI KOPCETKIMTEPIH KAIBINTACTHIPYFa JKETKUTIKTI Ha3ap aymapMmaiasl. XKOO-
71a YMOIMOHAIIBI UKEMIUTIKTI JaMBITY TaJanTapbl OHBI OKBITY KypCTaphbl apachiHa,
ocipece Oouamak MCUXOIOTTAPAbl OKBITY/BIH YIIIHII KYPChIHIA KAJIBIITACTHIPYIBIH
cabaKTaCTBIFBIH KAJIBIITACTHIPY KEKUTIKCI3 KAMTaMAaChI3 €TUTIII OTHIP;

3. bomamak 1-4 Kypc CTYIEHT - TCHUXOJIOITaphl apachIHIAAFbl dMOIMOHAIIBI
MKEMJIUTIK CTPECTi KEeHY KepceTKITepl OOWbIHIIA CTpaTerusuiap/ia TOPT MaHbI3]IbI
alBIPMAITBUTBIK aHBIKTAIABI: [I03UTHBTI KaiiTa KYPY KOHE TYJIFAIBIK OCY, MOCENICICH
oifllIa KeTy, AIHTe XKYTiHYy, YCTaMIbUIbIK. [ICHX0NOrusiblK OUTiM Oepy/liH Ma3MYHBI
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CTPECTIK >Karjaijga OeJCeHJIl XKOHE oJIeil OpeKeT eTe ajaThiH Oojamak 4-Kypc
CTYJICHT-TICUXOJIOTTAPBIHBIH CTPECTi )KEHY CTpaTeTHUSACHIH TaHAayJda OH dcep eTTi, 3-
KypC CTYIEHT-TICUXOJOITapblHAH albIpMalIbLIBIFbI, OJlap OEJICeHIl eMec, 9JCi3
CTPECTI K€HY CTPATETHACHIH TaHJIay apKblUIbl MOCEJIEHI IIeNyJeH 6ac TapTyra OeiiM
EKCHJIIrH KOpPCeTTI;

4. @axTopiablK AEpeKTepAl Tanaay OoWbIHIIA OKBITYIABIH 1 >koHEe 4 Kypc
CTYJIEHTTEPIHIH 3MOLMOHANBI UKEMILUTITTHIH KYpPbUIBIMBIHAAFbl YKCACTBIKTap MEH
alBIPMAITBUTBIKTAD AHBIKTAIIABL. ¥ KCACTHIK, €H aJJBIMEH, SMOIMOHAIIBI MKEMILTIK
KYPBUIBIMBIHIAFBl  JKQJIBl  3MOLMOHAJAB  WHTEIUICKTIH  OachIMIBUIBIFBIHAH,
OMOIMOHAABl HMHTEIVICKTIH KEKE KOPCETKIMITepIMEH, 3MOIMOHAIIBI PETTCYIiH
pOJIIMEH  KOHE  CTPeCTI JKeHYIIH OpTYpJl  CTpaTerusulapblHaH  KepiHe.Il.
AWBIPMAIIBUTBIKTAp, ©H aJJIbIMEH, AMOIMOHAIIBI HKEMJIUTIK KYPBUIBIMBIH/IAFBI
OMOIMOHAABl PETTCY/IH MAaHBI3BUIBIFBIHA KOHE CTPECTi JKEHYAIH KOJIAMUIIbI
CTpaTerusiiapblHa KaThICTBl. 4-KypC CTYISHT-TICHXOJIOrTap/ia OChl KOPCETKIIITEepIiH
OapabIFbl  1-Kypc  CTYJEHT-TICUXOJIOTTAPMEH  CalBICTBIpFaHAa  SMOIMOHAJIIBI
UKEMJIUTIK KYPBUIBIMBIHJA aNTapibIKTal KajabIITacKaH, OYJI 3MOIMOHAIIBI PETTey
JaFAblIapblHA HETI3JICNTEH CTPECTl JKeHYIIH O€JICeHl, MaKCcaTThl CTPAaTETUSICHIH
TaHJayFa MYMKIHIIK Oepe OTBIPBIN, JKOFapbl OKY OPHBIHBIH TYJICKTEpl aiFaH
TICUXOJIOTHSUTBIK O111IM Ma3MYHBIHBIH THIMIUIITIH KOPCETE1;

5. DMOIMOHANIB MKEMJIUTIKTIH KYPBUIBIMJIBIK — Ma3MYH/IBIK CHITATTaMachl
aHbIKTanAel. Ojlapra Kejieci KOMIIOHEHTTEp Kipeli: KOTHUTHUBTI, PETTEyIli, MiHE3-
KYJIBIK KOMITOHEHTTEPI,

6. IlcuxomorusuiplKk OLIIM DMOLMOHAIILI HHTEJUIEKT II€H SMOLMOHAIIBI
MKEMJIUTIKTIH 3MOILIMOHAIIBI PETTENYIH KAJIbITACTBIPYAaH KaparaHAa CTPECTi KEHY
CTpaTerusiapblH KaJbITaCThIpyFa TypakThl ocep etenl. COHOBIKTaH Oojaliax
IICUXOJIOTTBIH 3MOIMOHANIBI HMKEMIUTITIHIH MaHBI3ABl KOPCETKITEpl peTiHJe
HMOIIMOHAJABl MHTEIUIEKT MEeH YMOLUOHAIABI PETTEY 1 KAIBITACTHIPY YIIIH CTYJEHT
- TICUXOJIOTTapMEH J>KYMBIC (OpMaJIapbIHBIH TEOPHSIIBIK Kypamjaac Oeiiri MeH
NPAaKTUKAIBIK - OarmapianraH (MbICalibl, TPEHHHITIK) (opmanapeiHa xaHa OOK
a3ipiey kesiHae ae, OypeiHHaH Oap OOK-m1 mbIckIKTay Ke3iHAE 1€ Hazap aynapy
KepeK;

7. XKyprizinren 3epTTey HOTHXKenepi OoibIHINIA OoJjamiaK MCUX0JIorTapaa
HMOIIMOHAJABl MKEMIUTIKTIH KeJleCl KOPCETKIMTEPIH TaMbITyFa YCHIHBICTAp d3ipJIerl,
Hazap aynapy KepeK: SMITaTHs, SMOIMOHAIBI PEeTTey, TYJIFaapaiblK IMOIIMOHAIIBI
UHTEIUIEKT (OacKamapAblH JMOIMUIAPBIH TYCiIHY, OacKaldapJblH SMOIUSIAPBIH
Oackapy), Mocelle/ieH OWIla KeTy THIl OOMBIHIIA 9JICi3 CTPECTI JKEHYIIH OeiceHal
CTpaTerusIapbIHBIH 0ACHIMIBIIBIFBI.

3.3 JKOO-pa »HSMoumoHaJAbI  HKeMAIIKTI  JaMbITY  OOHMBIHIIA
JIKCHEPUMEHTTIK KYMBICTBIH HITH:KeJIepi

byn Ttapayma smormoHanabl MKEMIUTIKTI JAaMBITY MakKCaTbhIHAA KYpPBUIFaH
KYPBUIBIMIBIK-Ma3MYHIBIK MOJCIh MEH KeImIeHJl OargapiaMaHblH THIMIUTITIH
AKCHEPUMEHT KYMBICTAPBIH KYPri3il TEKCEpEMis.
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DOKCHEPUMEHTTIK KYMBICTBl YHUBIMIACTBIPY JKOHE 3€PTTEY SJICTEPIH HETI3JELY.
3eprrey xkymbichl 2020-2021 k. «Alikhan Bokeikhan University» BBM wmen
«Hokopim atbiHgarel YHuBepcuteT» KE AK 0Oazaceinga >xyprizunai. 3eprreyre
6B03115 «Ilcuxonorus» Outim Oepy OaraapiamachkiHbiH 3-Kypc ctyaeHTTepl (N=80)
KATBICTHI.

bonamak mcuxonorTapAelH AMOLMOHANAB HMKEMAUIIIH JaMbITy OoMbIHIIA
O3IpJICHIeH KelIeH]l OarnapiamMaHblH TUIMIUIINH TEKCEpy YIIIH Oakbuliay »KoHE
sKcrepuMeHTTIK Tom Kypbuiabl. «Alikhan Bokeikhan University» BBM 6B03115
«IIcuxomorusi» OutriMm Oepy OarmapiamacelHbIH 3  Kypc cryaeHtrept (N=40)
dKCIIepUMEHTTIK Tomka, Cemelt KamachlHbIH «lllokopiM aThIHIAFBl YHUBEPCUTETI»
KE AK 6B03102 «Ilcuxonorusy» 6u1iM Oepy OaraapiiaMachiHbIH 3 KypC CTYJIEHTTEpI
(N=40) 6akplnay TOOBIHA aJBIHABL. DKCIEPUMEHTTIK TOT CTYJEHTTEP1 SMOIIMOHAIIBI
UKEMJIUTIKT1 JaMbITY OOMbIHIIIA 931pJIeTeH KellleH/ 1 OarapiaMara KaThICThI.

3epTTeyaiH JKCIEepUMEHTTIK ToObl periHae anbiHFaH «Alikhan Bokeikhan
Universityp» BBM  6B03115 «llcuxonorus» Outim Oepy OaraapiaMachIiHbIH
CTYICHTTEP1 ©3/IePIHIH KOFaphl KociOn OUTIMIepiH MeMIIEKETTIK CTaHIapT HETi31H/Ie
MEHrepyze. ©O3ipjeHreH KkemeHal Oargapnama  imiHe — «IlcuxomortapasiH
AMOIMOHAIBI UKEMJIUTIT» aTThl apHalbl KypC Kip/il )KOHE OJ1 CTYACHTTEP/AIH TaHaay
MOHI PETIHAE OKY MpolleciHe eHri3uiAl. ATanFaH Kypc Oojaiiak ICHUXOJIOTTapblH
KOociOM KBI3METIHJIE SMOIMOHANIIBI TYPFhIJa ©31H-031 peTTeyre, ©3iH-031 OacKapyra
K@XKETTl KY3bIPETTUIIKTEPIH KAaJbINTACTHIPYFa >KOHE KHBIH >Kardailiapisl MaMaH
peTiH/e ST, ©3/IepiHIH cayaTThl MiHE3-KWIKBIH KAJIBINITACTRIPYFa OaFbITTAIIBI.

Conppikran, «llcuxonmorrapablH 3MOLMOHANAB HMKEMAUIIr» aTThl apHaWBI
KypC TEH OSMOIMOHAIJIBI HMKeMJAUIIKTI  JaMbITyFa  OaFbITTaFaH  TPEHUHT
NICUXOJIOTUSIIBIK-TIEIArOTUKANBIK JKaFAaiiapapl YUBIMIACTRIPYFa KoHE KaMTaMachl3
eTyre Heriz OOJapl JereH TYXKBIPBIMILI ycTaHnblK. Ocbl opaiimga, Oomamak
IICUXOJIOTTApIBIH ASMOIMOHAJIB UKEMIUIITIH JaMBITYABIH KOPCETKIIITEPl PETiHJIe
013 MBIHAJIAPABI KAPACTBIP/BIK:

1. Koenumuemi xomnonenmi. >MOIMOHAIBI Xabapmap 0oy, OacKamap. by
AMOIMSJIAPBIH TYCIHY jKoHE OacKapy, ©31HIH SMOIMSJIAPBIH TYCIHY XoHE Oackapy
KaO1JIeTl, IKCIPECCUsSHbI OaKplIay, ©31H-631 BIHTAJAHIBIPY, IMIATHUS, TYJIFaapasbIK
SMOIMOHAABl  MHTEIICKT, TYIFAINIUNIK  AMOIMOHAIABI  HMHTEIUIEKT, JKaJIIIbl
AOMOIIMOHAJBI UHTEJUICKT.

2. Pemmeywi komnonenm. >MOIMOHANIBI PETTEy, KOTHUTHUBTI KaiiTa Oaranay
KOHE SKCIIPECCUSIHBI 0acy.

3. Mines-kynvix Komnowenmi: CTpecC Ke3IHIETT MiHE3-KYJIBIKTBI ©31H-031
perTey (QakTopiapbl PETiHAE KOHCTPYKTHBTI JKOHE KOHCTPYKTHBTI €MeC KOIWHT-
CTpaTerusijiap: MO3UTUBTI KaliTa KYpy *KOHE TYJIFAIBbIK ©Cy, MOCENEACH OMIa KETy,
AMOIMSIIAPFA MIOFBIPIIAHY JKOHE OJap IbIH OCJICeH I TYpAe KOpiHyi, MHCTPYMEHTAJIbI
QJIEYMETTIK KOJAayabl KOJAaHy, OCNICeH[l >KeHY, TEepIiCKe WHIbIFapy, JIHTe XKYTIiHY,
o317, TpoOJSeMamaH KeTy, YCTaMIbUIBIK, SMOIIMOHAIILI QICYMETTIK KOJIAyabl
naijanany, «ThIHBIITAHABIPFRIIITEY KOJIJIaHy, KaObuimay, Oocekelec opeKeTTepi
Oacy, xocrnapiay.
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[IcuxonorrapAbIH SMOLMOHANIBI UKEMIUTITIH JaMbITyFa OarbITTaliFaH KEeIIeH 11
O0arpapjama eTKi3reHre JeHiHri OacTamkbl JUArHOCTUKACBHIHBIH HOTHXKEIIEPIH
Tajjaay.

DKCIEPUMEHTTIK jkoHE O0aKbuIay TOOBIH KYPY KE31H]Ie MbIHAJIAP €CKEPLIL:

1. DKCIepUMEHTTIK jkoHE Oakpliay TONTAapbIHAA KbI3AApIbIH CaHBI Viaapra
KaparaHja OachIMbIpaK OoJabl (KCIEpUMEHT TOObIHAA 2 yiI, 38 KbI3; Oakpuiay
ToOBIHIA 1 yI1, 39 KBI3)

2. DKCNEpUMEHTTIK *oHe Oakbliay TOOBIHIAFbl CTYJAEHTTEP/IH OpTalla >Kachl
mamMamMeH OipJiel (SKCIIEpUMEHTTIK TOII KoHe 0aKbliay TOOBIHBIH CTYICHTTEPIHIH JKac
mamachel 19-21 xkac).

3. DKcnepuMeHTTIK oHe Oaxpuiay ToObiHAa «llcuxomorus» OutiM Oepy
Oarapyamackl OoibiHIIA (TEK 3 Kype CTyAEHTTEP1) OO

4. DKCHEpUMEHTTIK »OHE Oakpliay TOOBIHIIA AMOIMOHAIABl HKEMIUTIKTIH
OPTYPIIi KOpceTKITEPi Oap CTyASHT-TICUX0JIOrTap/ia TeH apakaThbiHACTa OOJYHI.

OMOIMOHAIBI UKEMJIUTIK KeJeCl JIUArHOCTHKAJBIK oJIICTeMENepIiH KeMeri
apKbUIbI ACTICPUMEHTKE JCHIH YOHE SKCIICPUMEHTTEH KCHiH quarHocTukamaHiasl: H.
XomnaetH EQ Tecti xome J[.B. JlrocunHiH «OMHH» SMOIMOHAIIBI HHTCIUICKT
cayaJIJHaMachl apKbUIBI IMOITMOHANABl  MHTEIJIEKT KepcerkimTepi, Jk.I'poccThiH
ERQ cayannamacel apkpLibl dMoImoHaasl perrey crparterusicel, COPE - ctpecri
KEHy cayaJHamachl apKbUIbl CTPECTIK MIHE3-KYIBIKTBl ©31H-031 PETTEeYIiH
KOHCTPYKTHUBTI JKOHE KOHCTPYKTHBTI emec KomuHr- crparerusuiapel (C.S. Carver.,
M.F. Scheier., J.K. Weintraub., T.O. TI'opaeesa, E.H. Ocun., E.H. Paccka3osa,
O.A.Cprues, B.1O. llleBsixoBameHn OeiiMieNITeH).

XKorappima kepceTiuireH OapiblK omicTemesiep  OOWBIHIIA IKCIIEPUMEHTTIK
KoHe Oakpljay TONTAphl CTYACHTTEPIHIH OacTamkbl IHAarHOCTUKACHIHAH aJIbIHFAH
mojimertep (H. Xomiabiy « OMoIMOHANIBI HHTEUIEKT» daictemeci, J[.B. JlrocunHiH
«OMHH» SMOIMOHAIABI MHTEIIEKT cayanmHamackl (2006), JIx.I'pocc yceinran ERQ
cayanaamacel COPE crpecTi xeny cayamnamacer (C.S. Carver., M.F. Scheier., J.K.
Weintraub) Manna-Yutau U-kpuTtepui apKbUIbl ©3apa CaabICTHIPBLUIIHI.

Manna-Yutau U kputepuiil Ke3-KeiareH OenriHiH JAeHreil OOWbIHIIA €Ki YTl
apachIHIaFbl alBIPMAIIBUIBIKTAPABI O1p yakbITTa Oaranayra apHanraH. On Toyenci3
YJITiIep VIIiH €Ki SMIHUPUKAIBIK YISCTIPIMHIH YKCACTHIFbIH/albIpMAaIIbUIBIFBIH
(3eprTeneTin  Oenri  JACHTEeWiHACT1 aWBIPMANIBUIBIKTApJbl  aHBIKTaFaH  Ke37e)
aHbIKTayFa MYMKIiHIIK Oepeni. bizmin >xarmaitpiMpizna ni= 40 sxoHe ny=40 MoHI
Up=0628 ymin P<0,05 xone Up=557 ymin P<0,01. Bonamakra >xympicTa Toyenni
YITIAepi CaNbICTRIPY YIIIH 013 KaJBINTACTHIPYIIBI JIKCIEPUMEHT KE3CHIHIIE
BunkokconHbIH T-KpUTEepHiAiH KOJIAAHIBIK.

bonamak  mcuxonorTap/blH = OMOIMOHANABI  WUKEMIUTITIHIH — KYPBUIBIMBIH
aHBIKTAy VIIIH JKOHE OoJylalraK IICHMXOJOTTapAbIH AMOIMOHAIAB HKEMIUTIriH
JTAMBITYIBIH apHalWbl KypChl MEH TPEHHHT OarmapiamMachlH OJaH opi JaMBITy1a
Kaiizep OoiibIHIIIa KaJbITIKa KeTyiHJEr1 HEeri3ri KOMIOHEHTTEp 9iCiMEH (DaKTOPIIBIK
Tangay oKyprizuiml. Martpunana Korapblia KepCeTUIreH OapiblK dicTeMenep
OoiibIHIIIa apHailbl KypCKa KaTbhICKaH HKCHEPUMEHTTIK TONThIH 40 CTyAEeHTIHIH
TECTUICY HOTUXKEIEP1 €CENTENTeH.

98



bacrankpl [uarHoCTUKaJaH aJbIHFAH HOTHIKEJEP/IH CUIATTaMachlHA KOUIEHIK
(13-xecTeHi KapaHbI3).

AnapiMeH ANKBIHIAYIBI IKCIIEPUMEHTTIH KE3€HIHJEr1 CTYyJICHT-
MICUXOJIOTTAP/AbIH  ASMOLMOHANIB HMKEMAUTNHIH MAaHbI3Ibl KOPCETKIII pPeTiHAe
KOTHUTHUBTI KOMIIOHEHTT1 JUAarHOCTUKACHIHBIH HOTHIKENEpiH Tangaimbi3 (13-kecTeHi
KapaHbI3).

Keneci 6omxamaap yChIHBUIIBIL:

HON0IK DONHCAM.

Ho: - skcepuMeHTTIK Toml TNeH Oakpiay TOOBI apachlHIa Oocekenec Ooykam
apKbUIbI OJIIIEHTeH SMOIIMOHAJABl MHTEIUIEKTIH kKEKEe KOPCETKIIITEePIHIe Ke3/1eHCOK
allplpMalIbUIBIKTap FaHa 6ap.

Ke30elicok bondcam

Hi: - sKcnmepuMeHTTIK TOm MeH Oakpuiay TOOBI apachblHAa AMOLMOHAIIbI
WHTEJUICKTIH JKeKe KOPCETKIITepl OOMBIHINIA KE3/IEMCOK eMec allbIpMallbUIBIKTap 0ap

Ho >xone H; 6omkamaapbeiH Tekcepy Ke3iHJE alblHFaH HOTIKeep 13-kectene
KOPCETUITEH.

Kecte 13 — nmambiTymiel Oarjapiama KeIIEHIH OTKI3reHre JeHiH SKCIEePUMEHTTIK
KoHe Oakbulay TONTApPHl CTYASHTTEPIHIH AMOIMOHAIABl MKEMIUITHIH KOTHUTHBTI
KOMIIOHCHT KOPCETKIIITEpIH JAUarHocTHKanay HoTwxkenepi (oprama Oami, U-

KpUTEPUH, P-MOHILIITT)

OMOLIMOHAJIALI MHTEIEKTIH DKCIEPUMEHTTIK bakpuray U smin., MoHauriri
JIMArHo3 KOWBUIFAH KOPCETKIITEPi TOTI TOOBI p
1 2 3 4 5
H. Xomngeig EQ Tecti
M > M o

750,00 Mounai eMec

DOMonHoHa bl Xxabapaap 0oy 8,15 5,59 9,05 4,64 p=.629 U > Usp
726,50 | Mounai eMmec

O3 sMonusIIapeiH 0ackapy 4,98 6,93 5,60 7,56 p=.695 U > Usp
. 702,50 | Mounai emec

O3iHa1K MOTUBALUSA 7,78 4,84 8,55 | 5,92 p=.657 U > Usp
772,00 | Mounai eMmec

OMnarus 7,63 6,64 8,45 | 5,01 =617 Usnr > Uspy
backa amammapaplH SMOIUSIIAPBIH 7.83 6,35 8,15 5,70 7}9,00 MoHzai eMec

backapy p=.681 Uswin > Usp
724,00 | Mounai eMec

EQ comacsr 39,40 | 24,41 | 40,10 | 22,63 p=.690 U > Usy

J1.B. JIrocuHHIH « OMUH» cayalHaMachl
M z M o

Eac‘Ka aZzaMJIapJbplH  AMOLMSIIAPbIH 19.30 3,78 19.95 | 3,00 6?3,50 Monni emec

TYCIHY p=303 Uswin > Usp
backa amampapablH SMOLUSATIAPBIH 17.83 3,14 18,73 | 353 6?8,50 MoHai eMec

6ackapy p=.326 Uswin > Usp
633.00 Mbonnai eMec

O3 SMONMSICHIH OacKapy 13,15 2,20 14,25 | 3,87 p= 1’ 06 Uovn > Usp
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13-kecTeHiH )Kajarackl

1 2 3 4 5

685,00 | Mouai eMmec

DKcIpeccusiHbI OaKpLIay 11,10 2,68 12,03 | 4,13 =266 U > Usy
) 741,00 | Mouai eMec

O3 sMOLMSIIAPBIH TYCIHY 17,58 2,90 18,53 | 4,71 =569 U > Usy
Tynraapanbik SMOLHMOHAMIEL | 47 13 4,96 38,68 | 5,37 6116,00 Monzi emec

HWHTEJUICKT p=.137 Uswin > Ugp
Tyrainrimik SMOLIMOHAIIIBI 691,50 | Mounai eMmec

HUHTEJUIEKT 4183 5,86 44,80 | 11,22 p=-296 Uswin > Uxp

O3iHiH HKOHE 6agKanganIH 36,88 5,17 38,48 | 6.96 6?5,00 MoHzi eMmec
AMOIIVMSUIAPBIH TYCIHY KaOiteTi p=.268 Usmin > Ugp

O3iHig JKOHE Oackanmap/IbIH 630,00 | Mounai eMmec

AIMOTIVSUIAPBIH OacKapy 42,08 5,82 45,00 | 9,44 p=.101 Usmin > Ugp

631,50 | Mounai emec

JKanmel SMOIIMOHAI Il HHTEIEKT 78,95 9,28 83,48 | 15,60 p=.105 U > Usgy

Eckepry — M=opTaiia MaHbI31bUIbIFbl; G=CTaHAAPTThl aYbITKY

13-kectenen kepinm OTbIpFaHbIMbI3Nal, Manna-Yutaunain U-kputepuiii
OOMBIHINIA JEpPEeKTep/l Taijay HOTHXKECIHJAE KeIIeHl OarmapiiaMachl OTKI3TCHTE
NIEHIH DSKCIePUMEHTTIK >KoHE Oakpliay TOOBIHBIH CTYACHT-TICUXOJIOTTAPBIHBIH
KOTHUTHBTI KOMIIOHEHT KOPCETKIIITepl OOMBIHINA alTapibIKTail albIpMallbUIBIKTAP
AHBIKTAJIFaH JKOK.

byn 06i3re OapiblKk KepceTkimTep OoibiHIIa Hi GOMKaMbIH KOKKA IIBIFapyFa
MYMKIHAIK Oep/ii, SIFHU CTYJIEHT-TICUXOJIOTTapIbIH 3KCIIEPUMEHTTIK JKOHE OakKpliay
tontaphl «lIcuxonorrapabiH dYMOIMOHATIAR UKEMJIUTIT1» apHalWbl Kypc MEH TPEHUHT
OTKI3TeHre JeiiH 013 OedreH KOTHUTHUBTI KOMIIOHEHT KOPCETKIITepiMeH
epeKieneHO el 1, aTan alTKaHaa: SMOLMOHANIALI Xabapaap 0oy, OackamapibiH
AMOIUSJIAPBIH TYCIHY JKOHE Oackapy, ©31HIH AMOIMSJIAphIH TYCIHY JKOHE Oackapy,
©31HIH JKoHE OacKamapJblH SMOLMSJIAPBIH TYCIHY JKoHe Oackapy KaOinmeri,
AKCIIPECCUSIHBI 0aKblIay, ©31HI1K MOTHBAIMS, SMIIATUSA, TYJIFAapaJIbIK dYMOIIMOHAIIbI
WHTEJUICKT, TYIFAIIUIIK AMOIMOHAIABl  HHTEJUICKT, KaJIMbl  AMOIMOHAJIIBI
WHTEJICKT.

byn perre »SKCIepUMEHTTIK J>KOHE Oakpllay TONTAPBIHBIH  CTYIEHT-
ncuxonortapbeiabliy kemmiiiri (tuiciame 39,40 sxone 40,10) H. Xomnneig EQ Tecti
OOMBIHIIIA SMOIMOHAIIAL HWHTEIUICKTIH IIEKapalblK JACHICHIMEH CHUIaTTajIabl:
OMOIMOHAJABl MHTEIJICKTIH TOMEH >KOHE OpTa JICHIeHiHIH TOMEHT1 IIeKapachIHBIH
KOFapFHI eTiHae (Tect HopMmanapel: 39 ymaii sxone EQ nerreiii tomen, 40-tan 69
ynaiira neiid — EQ opraiia neHreifi).

J.B. JlrocuHHIH «OMUH» SMOIMOHAIIBI HWHTE/UICKT CayaJIHAMaChIHBIH
Hotmxkenepi H.XoiabiH TECTiHEH albIHFAaH HOTHXKEHI pacTaibl: SKCIEPUMEHTTIK
XKoHE OaKbuIay TONTAPBIHBIH CTYIEHT-IICUXOJOTTAPbIHBIH KONIILTIT1 (TUiciHIIe 78,95
xoHe 83,48) TemeH >KoHE opTalla SMOUMOHANAL MHTEJUIEKTTIH TYWICKEH KepiHe
(Tect HOpMmanapsel: 72-nen 78 ymaiira gevin EQ peHreii temen, 79-maH 92 ymaitra
neiin - EQ oprama aeHreii) SMOIMOHAIIBI MHTEJUICKTIH IEKapaiblK JeHTeHIMEH
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cunarranaasl. CoHbIMEH KaTap, Oakbiiay ToObiHIa EQ opraiia yraiisl OolibIHIIa OYII
KOPCETKIII 3KCHEPUMEHTTIK TONTarbl opTama ynaid OoibiHma EQ  ykcac
KOPCETKIIIIHEH achlll Tyceal, Oipak >KaJmbl IpikTey OOMbIHIIA CTATUCTUKAJIBIK
JCHreiie eKi TaHaay apachblHAaFbl alBIPMAIIBUIBIKTAP aca MAaHBI3/AbI €MeC.

Mysnna «llcuxomorrapablH 3MOLMOHANAB HKEMAUTIr» apHailbl Kypchbl MEH
TPEHUHT OTKI3Y/IIH MaHBI3bUIBIFBIHA TOKTAJIFBIMBI3 KeJe/l, OUTKEH1 SMOIUOHAIIbI
WHTEIUICKT OOWBIHINA aNbIHFaH HOTHKENEP/IeH TICUXOJIOTTapAbIH SMOLIMOHAIIBI
MKEMJIUIITIH J1aMbITy OOMBIHIIA KOCBHIMIIA KYPCTBIH KaXKETTUIIr Ka3ipJiH ©31HJe
allKbIH OOJBIN OTHIP, ce0edl €Kl TOMNTHIH CTYJIEHT-TICUXOJOTTAPbIH «IICUXOJIOTHS
outiMm Oepy Oarjmapiamachl OoOMbIHIIA OKBITYABIH 3 KypcbhlHA KapaMmacTaH,
AMOIMOHAIABl MHTEIJIEKTUIEP1 JKETKIIIKCI3 KaJBINTACHIT OTBIP, OYJI TCUXOJOTTHIH
OoJyamak KociOM KbhI3METIHE Kepl ocepiH THUri3eni, OHJai jKarjaiijia ©31HIH KOHE
0acka amamaapIblH SMOIMSJIAPBIH TYCIHY >KOHE Oackapy KaOUIeTiHe >KOFapbl
TaylanTap KOWBUIAABI, OCBHIIAH SMOIIMOHAJIBI MHTEJUICKT IaMYBIHBIH KEM JIeTeHJIe
TYPaKThI OpTaIia JeHreii OOKaHbIT OTHIP.

OMOIMOHANABI  MKEMJIUTIKTIH PpEeTTeyIll KOMIIOHEHTIHIH KOPCETKIIITepiH
KapacThIpaMbI3.

Keneci 6omxamaap yChIHBUIIBI

HON0IK bonxcam

Ho: - Jx. I'pocc ERQ cayannamachl >koHE OHBIMEH Oocekenec OoipKam
HET131HJE OKCIEPUMEHTTIK TOM TMeH Oakbulay TOOBI apachlHAAa SMOIMOHAJIIBI
PETTEY/IH XKeKe KOPCETKITepl OOMBIHINA Ke3/IeMCOK albIpMaIIbIILIKTAp 0ap.

Ke30elicoK Oonxcam

Hi: - sKkcnmepuMeHTTIK Tom MeH Oakpuiay TOOBI apachlHAAa 3MOIMOHAIIBI
pPETTeYIIH J>KEKEe KOPCETKITEepiHIe Ke3IeHCOK eMec albIlpMalllbUIbIKTap Oap
(KOTHUTHUBTI KaiiTa Oaranay KOHE dKCIIPECCUSHBI 0acy).

14-xecrene Ho xonme Hi OokammapblH Tekcepy OapbIChIHIA alIbIHFaH
HOTHXKEJIEP KOPCETIITCH.

Kecte 14 — ApHaiibpl Kypc MEH TPEHUHITEP OTKI3reHre JMeliH dKCIEePUMEHTTIK JKOHE
O0akpuiay TOMNTApbl CTYACHTTEPIHIH PETTEYIIl KOMIOHEHTIH JUarHOCTUKAllay
HOoTHXelnepi (opramra ynaisl, U-KpuTepuid, p-MoH/ILIIT)

OMOLIMOHAIIIBI DKCHEPUMEHTTIK TOII bakpinay TOOBI U MoHuriri
peTTeyain SMII.,
JIAArHOCTUKAJIBIK p
KOpCeTKIITepi
M by M o
Korautusri KaiTa 789,50 | Mbomnni emec
Garanay 30,58 511 30,20 4,99 p=919 U > Uspy
716,00 | Mouai emec
DKcIpeccusiHbl 0acy 17,98 4,14 18,55 4,78 p=417 U > Usp
Eckepty — M=opraina MoHi; G=CTaHJapTThl aYBITKY

14-xectenen kepin OTbIpFaHbIMbI3Aall, ManHa-YuTtHu U-kputepuiii OOMbIHIIA
JIepeKTepAl Tanday HOTWKECIHIE KeIIeHAl OaraapiiaMaHbl OTKI3reHre JeuiH
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HKCIIEPUMEHTTIK JKOHE Oakplay TOOBIHBIH IICHUXOJOT CTYAEHTTEPIHIH peTTeylll
KOMITOHEHTIHIH KOpCEeTKilll OOMbIHIIA MAaHbI3/Ibl AWBIPMAIIBUIBIKTAD AaHBIKTAJFaH
KOK.

Bbyn 6i3re Oapnbik kepceTkimTep OoiibiHIIa Hi GOMKaMbIH KOKKA IIBIFapyFa
MYMKIHJIIK O€pJli, SFHU CTYJIEHT-IICUXOJIOTTAPAbIH 3KCIEPUMEHTTIK *oHE Oakbuiay
TONTapbl KEHIeHAl OarjapiaMaHbl OTKI3TEHre JEeWiH HSMOIMOHAIABl  peTTey
KOPCETKIIITEPIMEH epeKIleaeHOei 11, aTan aWTKaHJa: KOTHUTHUBTI KaiTa Oaranay
KOHE DKCITPECCUSHBI 0acy.

CoHBIMEH KaTap, JKCIEPUMEHTTIK oHE OaKpliay TONTAPBIHBIH IICHXOJIOT
ctyneHTTepidiy kemmuriuriri (tuiciHme 30,58 xone 30,20) «KOTHUTHBTI KailTa
Oaranay» KpuTepHili OOHBIHIIA SMOLMOHAIIBI PETTEYAIH oOpTalia JeHrediMeH
cunarranagpl  (MyMKiH OoONaThlH €H OKOFapbl ymail: 42), COHBIMEH KaTap
«OKCIIpECCUsiHbl 0acy» KpuTepuiili OOMBIHIIA AMOIMOHANABI PETTEYMAIH oOpTalia
JIEHIeHIMEeH cuMaTTaiaabl (MYMKIH OoyiaThlH €H Kofapwel ymait: 28, 17,98 —
AKCIIEPUMEHTTIK TOM YIIiH, 18,55 —6akbuiay TOOBI YIIIiH).

«IKCcTIpeccusiHbl  0acy» KepCeTKil OOWBIHIIIA TICUXOJIOT CTYACHTTEp/AET]
SMOIMOHAJIBI PETTCY KOPCETKINIIHIH aWKbIHIBUIBIFBIHA Ha3ap ayaapy Kepek, onTKeH1
AMOLUSATIAP/BI IMTEH O6acy apKbLIbl OHBI JKACKIPy OOJaIaK IMCUXOIOTTapaAbl KapbIM-
KaTbIHACTAa KUBIHJBIKTAPFA oKelyl MyMKiH. Byl skaFaiia mcuxoior CTyIeHTTEePiHIH
SMOIUSJIADMEH Kypecy KaOUIeTTepiH MNaMbITy KaxeT, OyHbl 013 SMOIMOHAJIBI
UKeMIUTIKTI JaMBITaThIH KeIleH1 OaraapiiaMachkl HETI31HAE JKy3ere achIpaThiH
00JaMBbI3.

OMOIMOHANB MKEMIUTIKTIH MIHE3-KYJIBIK KOMIIOHEHTIHIH KOPCETKIIITEePiH
KapacThlpaMbl3, SIFHHM KOHCTPYKTHBTI KOHE KOHCTPYKTHBTI €MeC ©31H-631 peTTey
KOITUHT-CTpaTETUsIaphl.

Keneci 6omkamaap YChIHBUIIBL:

HON0IK bonxcam

Ho: - okcmepumenTTik Tom mieH Oakpuiay TOOBl apackiHma COPE
cayaJIJHaMacChIMEH OJIIICHTeH KeKe KOMMHT MIHEe3-KYJIBIK KOPCETKIIITEPi MEH OHBIMEH
Oocekerec 6omkaM OOMBIHINIA KE3/IEMCOK albIpMaIIBUIBIKTAp FaHa Oap.

Ke30elicoK 6onxicam

Hi: - SKCIepUMEHTTIK TOIl TleH OaKbuIiay TOOBI apachlH/Ia KEKE KOIUHT MiHE3-
KYJIBIK KOPCETKIIITepi OOMBIHIIA KE€3IEMCOK eMeC albIpMaIIbLIBIKTap 0ap.

15-kectene Ho sxone Hy 60mkamMbiH Tekcepy OapbIChIHIA abIHFAH HOTHXKENIEP
KOPCETUITeH.

Kecte 15 — ApHaiibl Kypc MEH TPEHHHTI OTKI3TEHTe JEHIHT1 SKCTIEPUMEHTTIK JKOHE
0akpuIay TOMTaphl CTYACHTTEPIHIH CTPECTETi MIHE3-KYJIKBIH ©31H-031 PEeTTEYIiH
KOHCTPYKTHBTI KOHE KOHCTPYKTHBTI €MEC KOMMHT-CTPATETUSTIAPBIH THarHOCTHKAIAY
HoTHXenepi (opramra ynainap, U-kputepuit, p-MOHIILTIT)

KonuHr-cTparernsinapsiabl - | DKCIIEPUMEHTTIK | bakputaysl U smm., Monniniri
JMATHOCTUKAJIBIK KOPCETKIITepi TOII TOTI p
1 2 3 4 5
M | o M | o




15-kecTeHiH )KajaFackl

1 2 3 4 5

[To3utuBTI KaliTa Kypy KOHE 12.95 228 | 1290 | 1.85 776,00 Monni emec

TYJIFAIIBIK 6CY p=.815 Usuin > Uip
MoceneneH ouIna Kety 10,05 1,45 9,50 2,00 6§O’SO Mouzai eMec
p=.101 U U
smn > YKp

779,00 MoHzai eMec
p:.839 U3M1‘I > UKp

OMonusiapra OFBIPJIaHy JKOHE

T 9,83 2,16 | 10,08 | 3,41
oJIapAbIH OeJCeH/ 1l KOpiHici

693,50 Mouai eMec
p:.302 U3M1‘[ > U](p

NHcTpyMeHTANABI  QNEYMETTIK

. 10,85 2,72 11,25 | 2,97
KOJI1ay bl Maijanany

630,50 MoHzai eMec

bencenni xeny 11,03 1,70 | 11,88 | 2,34 =099 Unn » Uss

Bac tapry 935 | 294 | 898 | 243 szi’gg l\ﬁf:llegic
Jlinre scyriny 1160 | 260 |1048 | 308 53.21’33 l\ﬁHmegic
Osin 1020 | 3,07 | 1018 | 246 ;E?égg l\fmeegic
[TpoGnemanan keTy 9,13 1,96 8,55 | 291 21221?2 NL[JjJi eaflkic
¥ CTaMIBLITBIK 10,70 | 2,36 | 10,73 | 2,57 ;2792? I\/L[iifi)ea’zc
OMOLIMOHAIIIBI QJIEYMETTIK 731,00 MoHzai emec

10,55 3,06 | 10,10 | 3,02

KOJIIay/abl Taiaagany p=.504 Usmin > Ugp

« T BIHBITITaH B PFBIIITAPIHD) 705,00 MoHzai emec

6,58 3,13 6,13 | 3,20

KOJIIaHy p=.330 Uswin > Ugp
632,00 MoHzai emec

Kabsuinay 10,08 2,09 10,98 | 2,35 p=.103 U > Usgy
. . 666,50 Mounai emec

Bbacekenec ic-opekeTTi 6acy 10,68 2,22 11,43 | 2,57 p=.195 U > Usp
Kocmapnay 1013 | 128 | 965 | 158 | 04700 | Mounieuec

p:.133 UBMH > UKp

Eckepry — M=opraiiia MaHbI3/IbUIBIFbI; G=CTaHJIAPTThI AYBITKY

15-kecTenen kepin OThIpraHbIMbI3al, Manna-Yutau U-kputepuiii OoibIHIIA
nepekTepal Tammay HoTmwkeciHae «lIcuxosortapablH AMOIMOHAIIB HKEMJIUTIT»
apHaibl KypCchl MEH TPEHUHTTEP/II OTKI3TEHTe JICHiH IKCIIEPUMEHTTIK *KoHEe OaKpuiay
TOOBIHBIH TICUXOJIOT-CTY/ICHTTEPIHIH KOMMMHT-MIHE3-KYJIKBIHBIH Oipae-0ip KepceTkimri
OOMBIHINIA AUTAPJIBIKTA aBIPMAITBUIBIKTAP aHBIKTAIFAH JKOK.

byn Gisre Gapibik kepceTkimTep OoifbiHIIAa Hi G0MmKaMBbIH KOKKA IIBIFApyFa
MYMKIHIIK Oepii, SFHU DKCIIEPUMEHTTIK JKOHE OaKbuiay TONTAPBIHBIH TCHUXOJIOT
CTYJICHTTEp1 KeIIeHIi OarmapiaMaHbl ©TKI3reHre JeliH 013 OenreH KOIMWHT MiHe3-
KYJIBIK KOPCETKIIITEPIMEH epeKIeIeHOCH 1.

CoHbIMEH KaTap, JKCIEPUMEHTTIK XoHE OaKplIay TOMTAPBIHBIH TICHUXOJIOT
CTYICHTTEPIHIH KOMIIUIIrl CTPECTIK MIHE3-KYJIBIKTBl ©31H-031 pPEeTTeyiH Kelecl
CTpaTerusIapbIMEH CHUIATTaNaAbl: TMO3WTHUBTI KaWTa KYypy JKOHE TYJIFaIbIK ©cCy
(tuicinme 12,95 xxone 12,90), 6encennai kypecy (tuicinme 11,03 xone 11,88) xoHe
niare kyriny (tuicinme 11,60 xone 10,48). MiHe3-KWIBIKTBl ©31H-031 PETTEYIH
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KOHCTPYKTHBTI €MeC CTpaTeTUsIIAPhIH SKCIIEPUMEHTTIK XKoHE OaKbUIay TONTAPBIHBIH
CTYIEHTTEpl a3 KoJJaHaasl (MBICAJIBI, «THIHBIITAHABIPFRIIITAPAL) KOJJIAHY,
MaceneieH KeTy (anmak 0onybIH) mpobdiieMaiad 0ac TapTy apKbUIbl KOPCETY).

byn >xarmaiiia KOMUHT - MIHE3-KYJIBIK KOPCETKIIIIHIH TOMEH OOJyblHa Ha3ap
aylnapy Kepek: SMOLMsIIAp MEH OJIapJIbIH KOpIHICTEpiHE IIOFbIpJaHy (opTallia YIaii:
9,83 — skcnepumentTik TonTa, 10,08 ymaii — Oakpuiay TOObIHAA). bysl HOTHXeH1
OoJamak TMCUXOJOTTapAblH SMOLMOHAIAL MKEMJUIITH JaMBITYy OOWbIHIIA O13/11H
apHaiibl KypCThI 931pJiey Ke31HJI€ €CKEepYyIMi3 KaxeT.

Ocpuaiima, ManHa-Yutau U-kpurtepuiii  OoiiblHIIA AEpeKkTepil Tangay
HOTHXeCiHJIe 013 O6NreH JKCIEePUMEHTTIK oHe Oakbuiay TOOBIHBIH TMCUXO0JIOT
CTYJIEHTTEPIHIH AMOLMOHAIIb HMKEeMAUIITiHIH Olpae-0ip KepceTkimi OoNbIHIIA
alTapIbIKTal albIPMAITBUTBLIKTAD AHBIKTAIFAH KOK.

Byn 6i3re sMounMOHaNAbl WMKEMIAUTIKTIH OapiiblK KepceTkimTepi OoibiHma Hi
00JKaMBbIH JKOKKA IIBIFAPYFa MYMKIHAIK Oep/i, SIFHU SKCIEPUMEHTTIK KoHe OaKpliay
TonTapkl 613 06JreH SMOIMOHANIB UKEMJIUTIK KOPCETKIITEpIMEH epeKileneHoeii,
aTam aWTKaHJa: KOTHUTHUBTI KOMIIOHCHT, PETTEYIIl KOMIIOHEHT, MIiHE3-KYJIbIK
KOMITOHEHTI.

[Icuxomnor cTymeHTTEpi YIIIH 3MOIMOHAIBl UKEMIUTIKTI JaMbITy OOWBIHIIA
KeIIeH 11 OarmapiaamMa 93ipyiey KaXeTTUIIr dKCIMEPUMEHTTIK JKOHE Oakpljaay TONTaphbl
CTYJICHTTEPIHIH KeJieC1 KUbIHBIKTapbIHA OaiIaHBICTHI OOJIJIBI:

- KOrHUTHBTI KOMIIOHEHTTIH KAJIBINTACYbIHBIH TOMEH JICHTeH1, KaNIbl ajJFaHa
OHBIH >KEKEe KOPCETKIIITepl MEH HHTErpayJibl AMOIMOHANAbl HMHTEIUIEKTIH JaMy
neHrennepi OonbIHIIA;

- CTyneHT-TICUXOJIOTTap/IbiH Oip OeJliriHe FaHa, KOTHUTHBTI KaiiTa Oaramay
TYPFBICBIHAH KOHE 63 SMOIMUIAPBIH AKCIPECCUBTI Typae OuIipyre KaOuUIeTTUTIK
YKarbIHaH J1a PETTEYIIIIK KOMIOHEHTTIH YKaKChI JICHT €1 TOH.

- DKCIIEpUMEHTTIK oHE OakKplay TONTAPBIHAAFBl CTYJICHTTEPJIH KOIIIIUIir
(OKCIIpeCCUsHBI 0acy» KpuUTepuill OONBIHIIA ASMOIMOHAIABI PETTCYIH KOFapHI
JNeHreliMeH cumaTtTanaapl. byn Oojamak MCUXOJIOTTapbIH SMOMIMSIAPBIH IMITCH
0acy apKpLIbl JKACBIpYABl JKOH KOPETIHIINH KepceTeli, JereHMeH OoJialak
MICUXOJIOTTAPIBIH, KYHIETIKTI eMipJe e, KYMbIC OpPHBIHIA, KapbIM-KaThIHACHIH/IA
KUBIHBIKTApFa OKeIyl MYMKIH.

- DKCIIEPUMEHTTIK jk0HE 0aKblIay TOOBIHBIH CTYICHTTEP1 KOMMUHT-MIHE3-KYJIBIK
CTPATETUSICHIHBIH IIEKTEYJ1 >KUBIHTHIFBIMEH CHIATTANbI, OV OJapblH Oojamrak
KOC10M KbI3METTEPiHIH TaObICTBUIBIFBIHA KEP1 9CEPiH TUT13yl MYMKIH.

OKCTHEePUMEHTTIK TONTHIH CTYJACHTTEPIMEH JKYPTi3UIreH apHaifbl KypcTaH KeWiH
OMOIMOHABI  MKEMIUTIKTIH  KOPBITBIHIBI  JIMATHOCTUKACHIHBIH  HOTHIKEIICPIH
TajJjayra Kelemis.

DOMOIMOHAIIBI MKEMJIUTIKTI JaMbITyFa OaFbITTaJFaH KEIICH]1I OaFaapjaMa
OTKI3reHHeH KeifiHri OoJamaK TCUXOJIOTTapAblH SMOIMOHAIAL HKEMIUIITHIH
KOPBITBIH/IBI TUATHOCTUKACHIHBIH HOTIIKEIEPIH Talaay.

KanbmracTepynibl  SKCIEpUMEHT Ke3eHiHAe OoJlamak TCUXOJIOTTapIblH
AMOIMOHAABl UKEeMIUTINH JaMbITy OaFbIThIHJIa KEIIeH 11 OaFaapiaamMa Kyprizuii, o
OoJlaliaK TMCUXOJOTTAPJbIH 3MOIMOHANIBl HMKEMIUIIKTEPIHIH OpTaK KOepPCEeTKIIIl
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peTiHAe  KOTHHUTHUBTI, KOMITOHEHTTEPIH
OarbITTaJIbI.

KanbmracTelpylibl 3KCIEPUMEHT KYPri3UIr€HHEH KEWIH SKCIIEPUMEHTTIK KOHE
0akpliay TONTAPBIHBIH CTYIEHTTEPIMEH SKCIEPUMEHTTIH aHBIKTAayIIbl KE3€HIHJET1
alblHFaH  HOTIDKENEepre  CyHWeHim  KOTHUTHBTI,  PEeTTeylll,  MIHE3-KYJIbIK
KOMITOHEHTTEPIHIH AaMy JEHIeil KaliTa KapacThIPbUI/IbI.

XKorapsiga kepceTiireH 0apiblK dicTeMenep OOUBIHIIA SKCIIEPUMEHTTIK KOHE
0akplIay TONTapbl CTYAEHTTEPIHIH KOPBITHIHIBI JUArHOCTUKACHIHBIH MaHHa-YUTHU
napametpiaik emec U kputepuiti OolibIHINIA Oip-OipiMEH KaiTa CadbICTBIPBUIIBIL.

biznin xxarnaiina ni= 40 sxoHe ny=40 ke3ingeri Manna-Yutauain U kputepuiii yurix

perreyuli, MiHE3-KYIbIK JaMBITYy¥a

celHd MoHIep Oomabl: Uy = 628 ymin P<0,05 sxone U,y = 557 ymrin P<0,01.
KE3€HIH/IE

OKCINEPUMEHTTIH  KaJbIITACTHIPYIIIBI
CTYJICHTTEPIHIH KOTHUTHUBTI KOMIIOHEHTIH JIMarHOCTUKaay

0akpuiay TOMNTaphl

HoTmxkenepi (15-16 kecrenepae KOPCETUIreH) TalJaHFaH.

AKCTIEPUMEHTTIK

KIHC

Kecte 16 — DkcriepuMeHTTIK koHE Oakbuiay TONTAapbl CTYJAEHTTEPiHIH KOTHUTHUBTI
KOMITOHETIHIH KelIeH1 OaraapiiaMa OTKI3T€HHEH KEWiH KOPCETKIIl HOTWKeIepi
(oprama ynai, U-kpuTepuid, p-MOH/IUIIT)

OMOIMOHAIEI DKCIepuMeHTTIK | bakplmay ToObI U Mouautiri
MHTEJUIEKTIH OMIL.,
JIUArHOCTUKAJIBIK p
KOPCETKIMTEPI
1 3 4 5
H. XomnaeiH « OMOIUOHAIABI HHTEIUIEKT) JIICTEMEC]
M o M o
OMOLMOHAIIBI 604,50 MOH/I1
xabapap 60y 11,28 2,81 9,23 4,96 p=.048 | U,un <Ug
O3 sMonUsIIapbIH 569,50 MOH/I1
6ackapy 9,08 3,34 5,23 7,84 p=026| Usun <Us,
O31H1K MOTUBAIMS 793,00 | moHmi emec
10,10 3,26 9,20 6,35 p=946 | Usun » U
OMIaTus 791,00 | moHmi emec
10,15 2,73 9,10 5,56 p=931 Uy > Ug)
backa agamnapabeiH )
SMOIHSTAPHIH 1043 | 258 | 893 | 523 | /2%00| monmiemec
p=469 | Uy >Ug
Oackapy
MOHI1
EQ cymmacsr 51,03 10,66 | 41,68 | 22,18 659’00 Usvn < Ui
p=.049
JI.B. JIrocurH1H « OMHUH» SMOITMOHAJIIBI MHTEJUICKT cayalHaMachl
M o M o)
backa anamaapaIbIH 21.70 241 19,98 | 4,28 644,50 | moHmi eMec
SMOIUSIIAPBIH TYCIHY p=-132 | Usm>Ugp
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16-kecTeH1H Kalarachl

1 2 3 4 S

backa anammapasig 612,50 MOH/I1

SMOLMSIAPBIH 19,13 4,36 17,73 | 2,11 p=.049 Uy < Usg
Oackapy.

O3 sMonUsIIapbIH 795.50 MOH/I1 eMecC
Oackapy 14,40 2,54 | 14,30 | 3,72 p=965 Usuin > Usp
DKCIPECCUSHBI 762,00 | MoHal emec
Saxpiay 12,50 1,92 12,33 | 3,69 p=713 | Usun > U

O3 OMOUHSAIAPBIH 18 55 2.90 18.90 | 505 798,00 | mommai emec
TYCiHY p=985| Usum>Ug
O3

752,00 | moHmal emec

SMOLUATAPBIHBI3/IbI 39,43 3:25 | 39101 741 p=.643 |  Usm>Uy

TYCIHY JkK0HE Oackapy

O31HIH XoHE

OackanapbiH . 45,45 5,38 45,53 | 10,54 7?0,50 MOH/II €EMEC

AMOIUSIIAPBIH TYCIHY p=927 | Usm>Ug

KaOuIeTI

O31HIH KoHE

OackanapbiH 40,25 416 3888 | 7.04 752,00 | moumai emec

AMOLUIAPBIH p=.643 | Usn>Uy

Oackapy KaOiIeTi

JKanmsr )

YMOLHOHATbI 4463 | 448 | 4575 | gg1 | 097,00 | monuiemec
p=320| Usw>Ug

VHTEIUIEKT

OMOIMOHAIBI )

- 8488 | 7.33 | 84,63 | 15,92 | /OO0 | momniemec

p=.931| Uspm>Usgp

Eckepry — M=opraia MaHbI3JJbUIBIFbl; G=CTaHAAPTThI ayBITKY

16-kecte meH 11l-cypeTTe KopceTUIreH el apHaiibl KypCThl OTKI3TeHHEH KeHiH
KOTHUTUBTI KOMITIOHEHT OOWBIHINIA JKCIEPUMEHTTIK XOHE OaKbpliay TONTAPHIHBIH
CTYIEHTTEp1 apachiHAa Oyl KOMIOHEHTTIH OipKaTtap KOPCETKIIITEpiHAEe MaHbI3IbI
alBIPMAITBUTBIKTAD AHBIKTAJIBI, aTam aWTKaHJA: «OMOIMOHANAL xabapaap Ooiry»,
«©3 dMOLUSTIAPBIH OacKapy», «0acka amaMIapAblH dMOIUSIApbIH 0ackapy», «backa
aZamMaapablH SMOIMSUIAPBIH TYCIHY», «©3 JIMOIMSUIAPBIH TYCIHY >KOHE Oackapy»,
«O31HIH JKoHE OacKalapablH AYMOIMUIAPEIH OacKapy KaOiaeTi».
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st ane Gacxanapsn wornsnapu Sacwapy sasineri | s
© ' 39.1
3 3MOHI/IHHapI)IHI)I3,IH)I TYClHy JKOHC 6acKapy 91
backa azawaapasn woursnapsn ryciny | >
b 8.93
acKa agaMapabIH SMOIMSIIAPEIH OacKapy 2345

9.23

DMoIMoHAIIBI Xabapaap 6oy 11.28

o

5 10 15 20 25 30 35 40 45

M baKbliay TO6bI M DKCNEPUMEHTTIK TON

Cypet 11 — DKCIIepUMEHT k0HE OaKbUTY TONITAPhIHBIH KOTHUTUBTI
KOMIIOHEHTTEPiHIH CaTBICTBIPMAIIBI TUATPAMMACHI

Kanmbr anranga, OYJ1 SKCIIEPUMEHTTIK TOII CTYICHTTEPiHIH O0aKblIay TOOBIHBIH
CTYJEHTTEpIHEH aWbIPMAIIBUIBIFBI KEIIeH 1 Oaraapiama eTyiHe OaitnaHbIcThl. OcChbl
opaiiila e3jepiHiH >XOHE OacKaJapJblH SMOIUSIIApbIH Oackapy KaOileTi Jaamblrl,
ASMOIMOHANABl Xabapmap O0oily JeHreill MeH XKajlbl SMOLUMOHANJBI HHTEIEKT
JIEHT el apTKaH/IbIFbIH, SIFHU KOTHUTHUBTI KOMITIOHEHT JIEHTENIHIH
KOFapbIJIAaFaHIBIFBIH KOPCETTI.

H. Xomnnpig «9MoUUOHANIAB UHTEIJIEKT» oAicTeMeci OOMBIHINA IKCIIEPUMEHT
TOOBIHBIH CTYJEHTTEpiH/e KopceTKim 51.03 KOrHUTHUBTI KOMIOHEHT KaKChl OpTallia
JICHTeiiHe ColiKkec KelyiH Kepcerce, 0akbliay TOOBIHBIH CTYACHTTEPIHIE KOPCETKIII
41.68 KOTHUTHUBTI KOMITOHEHT OpTallla JEHTCHIHIH TOMEHT1 IIeTiHE COlKec KelyiH
KOPCETTI.

KOrHuTHBTI KOMMIOHEHTTIH OpPTYpPJi KOPCETKITEPIH JaMbITyFa apHajfaH
HKCIIEPUMEHTTIK >KOHE OaKpliay TONTapbIHIAFhl TUHAMUKAHBI 013 TOMEHJE, KEKe
BunkokcoHHBIH TapameTpiik emec T-KpuTepuilin KOJIIaHFaH Ke3e KapacThlpaMbi3.

Kemenai Gargapiiama aschlH/Ia KOTHUTHBTI KOMIIOHEHTTIH JaMybl OaiiKasibl,
JIETeHMEH CTYJIEHT - TICUXOJOTTAP/AbIH dMOIMOHAIB HHTEIUICKTIIEPIH JAMBITY O
e KaxeT, ce0eOl OyFaH omapablH OacTamKbl IUArHOCTUKA HOTIDKETEPl TOMEH
JeHTeie 00ITysl ocep eTTi.

[cuxomortapaplH YMOIMOHAIABI UKEMJIUTITIH JaMBITYFa OaFbITTalIFaH KeIeHI1
OarmapiiamMa asiChIHZIa CTYJEHT-TICHXOJIOTTapIblH SMOIMOHAIIL PETTENyIH JaMBITY
HOTWKETIEPIH KapacThIpyFa keliemi3 (17-kecteae KopCeTUIreH).
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Kecre 17 — DKcnepUMEHTTIK *oHE Oakbulay TONTApPbl CTYAEHTTEPIHIH peTTEeyIli
KOMITOHEHTTEPiHIH KeleH Al OarjapiiaMa eTKI3T€HHEH KEWIH KOPCETKIIl HOTHXKeNIepl
(oprama ynai, U-kpuTepuid, p-MOH/ILUIIT)

OMOIMOHAIIBI PETTEYIH | DKCHCPUMEHTTIK TOI Bakpuiay ToOBI U smr., MOH/ILUTIT
JTINaTHOCTHKAJTBIK, p
KepceTKimrepi
M o M c
KoruutupTi Kaiita Oaranay 36,15 314 28,98 6,88 499,50 MOH/II
p—OOO UaMn < pr
DkcnpeccusiHbl bacy 19.20 2.49 18.18 5,55 7_15,50 MOH/II eMec
p—414 U3MH > UKp

Eckepry — M=opraiiia MoHi; 6= CTaHJapTThI aYbITKY

17-kecte MeH 12-cypeTTe SKCHEPUMEHTTIK 3>KOHE Oakbulay TONTAPBIHBIH
CTYJEHTTEpl apachlHAa pEeTTeyIllll KOMIIOHEHT OOWBIHIIA  albIPpMAIIbUIBIKTHI
«KOTHUTHUBTI KaiiTa Oaranay» KepCeTKilll apKblIbl Kepyre 0oaibl.

Okcnpeccrsinbl [ 15.18

Gacy N 192

Korunrusri kaiita [ 2508

Garanay N 36115

0 5 10 15 20 25 30 35 40
B bakpuray TOOBI M DKCHEPUMEHTTIK TOIT

Cypet 12 — DkcniepuMeHT koHe 0aKbUTy TONTAPBIHBIH PETTEYII
KOMITOHCHTTEPiHIH CaJbICTBIPMAJIbI THArpaMMachl

OKCHEpUMEHTTIK TOI CTYACHTTEPiHIH OakpuUiay TOOBIHBIH CTYACHTTEPIHECH
alBIPMAIIBUTBIFGI, KEMIeHA1 OaraapiamMa apKbUIbl KYIITI AMONMSUIAp TYIBIPFaH
CTUMYJIJapAbl KaiTa Kapay KaOUIeTi KalbINTacKaHbIH Oiunmipeni. bynm kepcetkimn
AMOITMOHAIBI UKEMIUTIKTIH 6T€ MaHBI3IBl KOPCETKIIIl OOJIBIN TaObLTIAIbl XKOHE OCHI
KOPCETKIII HETI3IHAE PEeTTeylIl KOMIIOHEHTTI JaMbITyFa KaThICTBI KEIICHII
OarmapiiaMa HOTWDKENUIIri Typaibl KOPBITBIHABI jKacayFa MYMKIHAIK —Oepei.
KepceTtkim periHne dMOIUSHBI 0acy dKCHEPUMEHTTIK *KoHE OaKplIay TONTAPHIHBIH
CTYJIEHTTEP1 apachlHAa CTATHCTUKANBIK TYPFBIIAaH aWTapiIbIKTall epeKineaeHOen i,
JIeMeK KelIeH 11 OarmapiaaMaHbl OaH dpi JaMBITY Ke31HIe MOH Oepy Kepek.

OMOLMOHANb MKEMAUTIKTIH MIHE3-KYJIbIK KOMIIOHEHTIHIH KOPCETKIIITEePIH
KapacTblpaMbl3, SFHU KOHCTPYKTHUBTI >KOHE KOHCTPYKTHUBTI €MeEC ©31H-631 peTrTey
KOMUHT-cTpaTerusuiapkl (18-kectene kopceTiiren).
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Kectre 18 — DxcnepuMeHTTIK jkoHE Oakpliay TONTAphl CTYAEHTTEPIHIH MIHE3-KYJIBIK
KOMIIOHEHTTEpPIHIH  KeWeHJl OarnapiamMa ©TKI3T€HHEH KEWIHIl  KepCeTKIll
HoTHXKenepl (oprama ynai, U-kpuTepuii, p-MoHIUTIT)

Konunr-crparerusnapbHbIH OKCIEepUMEHTTIK TOII Bbaxpiiay U smr., Monpiniri
JIMaTHOCTUKAJIBIK KOPCETKIITepi TOOBI p
1 2 3 4 5
M G M c
[lo3uTuBTi KaiiTa Kypy IKoHE 12,50 1,62 11.15 | 2,60 5?9,00 MOH/I
TYJIFQIIBIK OCY p=.040 Usin < Usp
. 573,50 MOHI Usyn <
MacernenieH oiiia Kery 11,55 1,50 10,63 | 2,01 =025 U,
OMorusIapra IH'OFI)Ip'J]E.lH.y JKOHE 10,75 1,55 11,08 | 272 7f5,50 MOH]II eMeC
OJIapJIbIH OCJICeH/ T KOpIHICI p=-596 Usuin > Uip
I/IHCprMeHTaijI QJIEyMETTIK 12,93 1,42 11,03 | 2.18 380,50 MOH/II
KOJIJIay Il TTaliIalaHy. p=.000 Usun < Usp
. 431,50 MoH 11
Bencenni xxeny 12,63 1,33 10,98 | 2,20 p=.000 Up < Us
693,50 MoHai emec
Bac Tapty 10,18 1,38 9,65 | 2,14 =296 U » Usg
. . 437,50 MOH/Ii
JiHre KYTiHy 13,00 1,66 10,83 | 2,93 p=.000 U < Uy
. 398,50 MOH/Ii
O3in 11,83 1,74 9,85 | 2,42 p=.000 U < Usp
551,50 MOH/TI
[Ipobnemanan kery 10,30 1,09 9,40 | 2,68 p=015 U < Uy
409,00 MOH/I
¥ cTaMIbUIBIK 12,25 1,71 10,30 | 2,36 p=.000 s < Usy
3MOI_II/IOHaJIZ[I:I QJIEYMETTIK 11,78 1.94 1125 | 2.74 7%9,00 MOHJII eMec
KOJIIaybl MTaiganany p=.431 Ussin > Up
«T BIHBIIITAH ABIPFBIITAP B 6,30 0,72 6,23 3,38 722,00 MOH/II eMec
KOJIJaHy p=.433 Uoin > Uip
412,50 MOHI1
Kabsuinay 12,38 1,00 10,63 | 2,44 p=.000 U < Uy
) ) 333,00 MOH/I1
Bocekenec ic-opekerti 6acy 12,38 1,23 10,28 | 2,42 p=.000 Upn < Usy
401,50 MOH/I1
XKocnapnay 13,13 1,42 9,38 | 2,05 p=.000 U < Us

Eckepty — M=oprama MaHbI3pUIBIFbl; G=CTaHAAPTTHI AyBITKY

18-kecte mMeH 13-cypeTTe JKCHEPUMEHTTIK XoHE OaKpuUiay TOOBIHBIH CTYIEHTTEpI
apachlHZa MiHE3-KYJIBIK KOMIIOHEHTTEpl OOWBIHINA albIPMAIIBUIBIKTAP AHBIKTAJIIBI,
oJlap Keleci KepceTKimTep: jKocmapriay, Odcekenec ic-opekeTTi Oacy, KaOwbuigay,
YCTaMJBUIBIK, TMpoOJieMagaH KeTy, o3UI, JIHTe JKYTiHy, O€JICeHIl XKeHY,
WHCTPYMEHTAJABI OJICYMETTIK KOJJAydbl TMaijanaHy, MOCEJEJACH OHIa KeTy,
MO3UTUBTI KalTa Kypy XKoHE TYIFAIBIK ©Cy. byl SKCIepUMEHT TOOBIHBIH OH
JTUHAMUKACBHIH  KOPCETIM, KYPBUIBIMIBIK-Ma3MYHJBIK MOJENh MEH  KENICHII
OarapiaMaHblH MAHBI3IBUTBIFBIH JTJICTIACT OTHIP.
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JKocTiap.ay | e e 1313
Bacekernec ic-opexeTTi Oacy 0.2, 1) 33
Kaonimmay | 0.0 12 38
YeraMapuTbrk 0. . 1205
[IpoGiemaian kery .04 1().3
O3i 0B s 11,83
JliHre axyTiny 1088 s 13
Bencenai sxery I 0.8 10 63
MHcTpyMeHTan bl 9NeyMeTTIK KO Aay/ bl Maiiqanany. L S e 1203
MoceneneH ofia kety I 10.63 11 55
[Mo3uTuBTI Kaiita Kypy JKoHe TYJIFalbiK ocy LS, 1) §

B bakputay TOOBI M DKCIEPUMEHT TOOBI 0 2 4 6 8 10 12 14

Cypert 13 — DkcniepruMeHT k9He 0aKbLTy TONTAPbIHBIH MIHE3-KYJIbIK
KOMITOHEHTTEPIHIH CAJIBICTBIPMAJIbl AUArpaMMachl

OKCHEepUMEHTTIK TOMN CTYIAEHTTEpiHiH Oakpliay TOObI CTYJIEHTTEpIHEH
allBIpMaIIBUIBIFBIH - OUTAIpeni, KemeHal OaraapiaMaHbl ©Ty apKbUIbl CTPECTIK
XKarjaiga op TYpJl KOIUHT-CTpaTerHsyIapblH KOJIJJaHa aybl, Oenritl Oip CTpEecTiK
Karmanaa KaXeTTi, OHTAWJIbl CTpaTeTHsUIapAbIH YJIKEH CHEKTPIH TaHgal Oury
KaOu1eTTepi JAaMmblabl. byl  «e3iH-e31 peTTey CTpaTerusyiapblH  TaHJayAblH
©3rEePrilliTIrl HEeMeCe HMKEeMIUIIr». OMOIMOHAIBI HWKEMAUTIKTIH ©T€ MaHbBI3IbI
KepceTkimi Oosbill TaObuTaAbl. CTPECTIK >KaFmaia SMOLMOHAIILI HMKEMILTIKTI
JaMBITy/la KelleHJi OardgapiiaMaHblH THIMAUIITT Typaibl KOPBITBIHABI JKacayra
MYMKIHIK Oepe/i.

byn  crymentTrep crpecc  Ke3iHAE ~— KOHCTPYKTHBTI  €MeC  KOIIMHT-
CTpaTeTHsUIapbIALI THIMI1 KOJIJaHa aJaThIHABIFBIH KOPCETTI.

CoHbIMEHEH, OJKCHEPUMEHTTIK TOM  CTYIACHTTEpPiHIH  Oakpliay  TOOBI
CTYyJICHTTEpiHE KapaFaH/Ja, ASMOIMOHAIABl HMKEMJUIIKTI JaMbITyFa OaFbITTaJIFaH
KelIeH 11 0araapiaMachl apKbUIbl KeJeCl TaFIbLIaphl JaMbIIbI:

- KOTHUTHUBTI KOMITOHEHT: ©31HIH >KOHE OacKajaapJblH SMOIMsIIAphIH OacKapa
OUTy JaFapIChl, SMOLMOHANIL Xabapmap 0oy JEHreii JKOoFapbLIall, >KaJIlbl
AMOITMOHAIBI MHTEIJIEKT JICHT €M1 apTThI;

- peTTeylli KOMIIOHEHT: KYIITI SMOUMsUIAp TYIBIPFaH CTUMYJAapabl KanTa
Kapay OUTIKTUTIIr TaMbIJIbI;

- MIHE3-KYJIBIK KOMIIOHEHTI: CTpPECTIK JKaFgaiga op Typili KOIUHT-
CTpaTerusuIapblH Kojiana Ouny, OipeyiHe Ha3ap ayaapMaii, HaKTbl CTPECTIK JKaFaaia
KOKETTl, OHTAWIBI CTpAaTeTHSUIAPAbIH IIMIHEH KaKETTICIH TaHmaih Oiny. by
KOPCETKIMTI 013 «031H-631 peTTey CTpaTeTHsUIaphIH TaHJIAyIbIH ©3TeprilliTiri HeMece
AKEMIUTITD) €M aTablIK.

DOMOIMOHAIIB MKEeMJIUTIKTI JaMBITyFa OaFbITTaIFaH KemieHAl Oarmapiama
(9KCIIEpUMEHTTIK TOMN) OTKEH >KOHE CTaHAapTThl Oarmapiama (Oakpuiay TOOBI)
OOWBIHIIA OMETTET1 OKY KYpCHIHAH OTY HOTHKECIHAE TIICHXOJIOT CTYIACHTTEPIiH
SMOLMOHAIBl MKEMJIUTITIHIH JaMybIHBIH TOM IMIHJET1 JWHAMHUKACHIH Tajijayra
KOIIIEHIK.

Bonamak mcuxosorrapAelH, SMOIMOHANAL HKEMIUIINHIH JaMybl KeIIeH i
OarpapJiamara JeiiHri )koHe KeHliHri KopCeTKIIl HOTHXKeENepi.
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OKCHEpUMEHTTIK oHE O0akbuldy TONTAPBIHBIH SMOLUOHANIB HKEMIUIIT
JaMYbIHBIH 1K1 JMHAMUKACBIHBIH OAacTanKbl >KOHE KOPBITBIHIBICH KOFaphlaa
KOJJIAHBUIFAH QJICTEpP AapKbUIbl JIMAarHOCTHKANAHbBI, aJbIHFAH MAJIIMETTEpl
CaJBICTBIPY TapaMeTpiiik emec Oenri-panr BuiakokcoHHbIH T-KpuTepuili, COHbIMEH
KaTap JEPeKTEpAiH KAJbIITHl TapalyblH KaMTbIMaWThiH ManHa-Yutaun U-
KpUTEPUIIMEH 3epTTENIL.

Bunkokcon T-kputepuiii 06ip cblHaNTYIIbI YITICIHAE (IFHU TAyeIN Il TaHIaMalap
YIIiH) €Kl TYpJi JKaFJaaija eJIIeHIeH KOPCETKIMTEP/l CAbICThIpyFa apHairad. by
e3repicTep/AlH OaFbIThIH FaHa €Mec, COHbIMEH Olpre oJlap/blH ©3repICiH aHBbIKTayFa
MYMKIHJIK Oepenl, SFHM KepceTKITepiH Oip OarbiTTa aybICybl EKIHIIICIHE
KaparaHJa KapKbIHIbl €KEHIH aHblKTalh anaasl. bi3mi kargaiima nl= 40
AKCIEPUMEHTTIK TOObI MeH n2 = 40 Oaxputay ToO6bI SPSS 23.0 Oarmapiamacsl
apkpUTbl  BuikokcoHHblH ~— T-kputepuidi  OOMBIHIIA  CANBICTHIPBUIALI,  Z-TECT
CTaTHCTHKACHl OHE €Kl >KaKThl P-MOHI TONTAp/AblH OpKaWChIChl OOMBIHINA KEKe
ecenteni (19-20 kecrene kepceTuiren).

OMOILMOHAJIBI UKEMIITITHIH KOTHUTHBT1 KOMIIOHEHTIHIH aMy JTUHAMHKACHIH
TOMIMIUTIK KOPCETKIII peTiHae Kapactbipambi3 (19-20 kectenepae kepceTuirex).

Kecre 19 — DkcnepuMEHTTIK TONTBIH CTYJEHTTEpIMEH KeleH 1 OaraapiamMaHbl
OTKI3reHTe JeHiH XoHEe OJaH KEWIHI'T KOTHUTHUBTI KOMIIOHEHT KOPCETKIIITEPIHIH
HOTHXKesepl (opTalia yraijgap, apHabl Kypcka JEHIHT1 JKOHE KEeWIHTT MaHbBI3IbI
e3repicTep Kapa KO TYCIIEH OCNTiJICHTeH )

OMOITMOHAJITBEI HHTEJUICKTIH DKCIEePUMEHTTIK TOII Z-Tect MoHmimiri
JMNATHOCTUKAJIBIK KOPCETKImTepi CTaTHUCTHKA
0acTarnKsl KOPBITHIH/IbI ChI
JIMarHOCTHKA JIMAarHOCTHKA
1 2 3 4 5
H. Xomiaeig « OMOMOHAIAEI HHTEIUIEKTY dIicTeEMEC]

M c M c
OMoIoHaIBI Xabapaap 00y 8,15 5,59 11,28 2,87 -2,871b .004
O3 sMonusIIapsiH Oackapy 4,98 6,93 9,08 3,34 -4,233b .000
O31HIIK MOTUBALINS 7,78 4,84 10,10 3,26 -3,377b .001
OMmaTust 7,63 6,64 10,15 2,73 -2,745b .006
backa azaMIapALIH SMOUKATAPLH 783 | 635 | 1043 | 2,58 | -3,368b 001
backapy
EQ cymmacsl 39,40 24,41 51,03 10,66 -4,020b ,000

J.B. JIrocunHIH «OMUH» SYMOIIMOHAIABI HHTEIIEKT CayaTHAMACHI

M c M c
backa - ajxampapieln OMOUMANAPHIN | 1930 | 378 | 2170 | 241 | -4971b .000
TYCiHY
backa anamaiap/eis SMOMKANAPLIH 1783 | 3,14 | 19,13 | 4,36 - 426¢ 670
Oackapy
O3 sMoIUsTIapbIH OacKapy 13,15 2,20 14,40 2,54 -5,146b .000
OKcIpeccusiHbI 0aKbUIay 11,10 2,68 12,50 1,92 -4.824b .000
O3 HMOIUSIIAPBIH TYCIHY 17,58 2,90 18,55 2,90 -4,744b .000
Tyrraapansi OMOIHOHAIABL | 3713 | 496 | 3943 | 325 | -3,742b .000
MHTEIUICKT
Tyrraitini OMOWHMOHATAR | 4183 | 586 | 4545 | 538 | -5462b .000
MHTEIUICKT
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19-kecTeHIH JKaaFachl

1 2 3 4 5
Osimin  koue  OACKANAPABIM | 3549 | 517 | 4025 | 416 | -5,248b .000
SMOLMSIIAPBIH OacKapy Kalineri
Odsimi  oKone Gackamapmbin | 4508 | 587 | 4463 | 448 | -4,180b 000
AMOLIMSIAPBIH OacKapy
JKanne! sMonMoOHaNAbl MHTEIIEKT 78,95 9,28 84,88 7,33 -5,269b .000
Eckepry — M=opraina MaHBI3JBUIBIFBI; G=CTaHIAPTTHl aybITKya. a BHJIKOKCOHHBIH Oenri

PaAHTTEPiHIH KPUTEPHiii, b. Tepic paHITEpre HEri3IEIreH, C. OH PAHITEPre HEri3IeNreH

19-kecte MeH 14-cypeT apKbUIbl 3KCHEPUMEHTTIK TONTHIH CTYAECHTTEPIHIH
KeleHai OarjgapiamMaHbl OTKI3TeHre JeWiH JKOHE OJaH KEWIHIT KOTHUTHBTI
KOMIIOHEHT KepceTkimTepli OepiireH. MyHna OacTankbl KoHE KOPBITHIHBI
HoTKenep mbiFapeutrad. Ocbl apkbuibl H. XomiablH «OMOLIMOHANIBI UHTEUICKT)»
omicremeci OoibIHIIA OapibIK KOPCETKIIITEP OH HOTHXKE OEpreHJriH KOpceTTi, al
J1.B. JIrocuHHIH «OMHH»  SMOIMOHAJJBI  WHTEIJIEKT  cayaJlHaMacCbhIHbIH
KOPCETKIMITEPIHIH IIIHAC: KaJIlbl SMOIMOHAIILI HMHTEJUICKT, ©31HIH JKOHE
OackayapJblH SMOIMSJIAPBIH OacKapy, ©31HIH >KOHE OacKalapblH ASMOIUSIIAPBIH
Oackapy KaOuleTi, TWIFAIMIUNIK AMOUMOHAIAL  HHTCIUICKT,  TYIFaapasblK
AMOIMOHAIBI MHTEJUICKT, 63 dMOIMUIAPBIH TYCIHY, IKCIPECCUsIHBI OakbuIay, 6acka
azaMJapAbIH AMOIUSIIAPBIH 0acKapy, 63 dMOIUSIAPhIH OacKkapy, Oacka amaMaap by
OMOIMSJIAPBIH  TYCIHY  KepceTKimTepl OacTamkbiFa  KaparaHjaa  oJjieKaiina
JKOFapJIaFaHIbIFbIH KOPCETTI.

DKCIIEPUMEHT TOOBIHBIH KOTHUTHBTI KOMITOHEHTI

JKasme! SMOIMOHA/IEl MHTEIUIEKT 805 84.88
O3iHiH XoHe OacKaapIbIH IMOLMIIAPEIH OacKapy 228898
O3iHiH jkoHe GacKamapIbIH SMOIMUIAPIH OacKapy Kabimeri 3668025
TyFainminik SMOLMOHAIIBIK HHTEIUICKT T1e8540
TysFaapasbiK SMOIMOHAIIBIK HHTEILIEKT 373943

O3 sMonusUIapbIE Tyciny I 1855
DkenpeccusiHbl Oakpiray BT 1125
O3 sMonusTaphIH Oackapy BT 1444
backa agamMaapabIH SMOLMSUIAPEIH TYCiHy I, 317
EQ cymmach o 5108
Backa agamaapapIH SMOLHSUIApIH Oackapy B 53043

Omnatus B, 61015
O3iHgik MoTHBanMs T, /401
O3 smouusIapsid Gackapy BT 908

0 20 40 60 80 100
KopbIThIHbI B bacrankpl

Cypet 14 — DxcniepruMeHT TOOBIHBIH KOTHUTUBTI KOMIIOHEHT KOPCETKIIIT1

Kecte 20 — CranmaptTel OarmapiaMaHbl OKbIFaH Oakbliay TOMTHIH CTYICHTTEPIHIH
AKCHEPUMEHTKE JIEWIHI1 MKOHE HKCIEPUMEHTTEH KEWIHI1 KOTHUTHUBTI KOMIIOHEHT
KOPCETKIII HOTHXKeJepl (opTalla yrhaiiap, apHaibl KypcKa JIEMIHI1 >KOHE KEWiHr1
MaHbI3/Ibl ©3TepICTEP Kapa KO TYCIEH OEJITJICHIeH )
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OMOUMOHAABI UHTEIJICKTIH Bakpuiay ToOBI Z-tect | Monain
JTINAarHO CTUKAJIBIK CTaTUCTHK iri
KepceTKimTepi OacTarnkbl KOPBITBIH/IBI acel
JUArHOCTHKA JIUArHOCTHKA
1 2 3 4 5
H. XomapiH «OMOIMOHAIABI HHTEIUICKT dIiICTEMEC]

M c M o
ggfIc’yHHOHWH xabapmap | g5 | 464 | 923 4,96 _207b | 767
O3 sMonmsUIaphIH OacKapy 5,60 7,56 5,23 7,84 -,421c 674
O3iHaiK MOTUBALUS 8,55 5,92 9,20 6,35 -1,324b .186
OMmnaTus 8,45 5,01 9,10 5,56 -1,021b .307
backa anaMAap I 815 | 570 | 893 5,23 1,123 | 262
SIMOIUSIIAPBIH OacKapy
EQ cymmacht 40,10 | 22,63 41,68 22,18 -,890b 374

J1.B. JlrocuHHIH « IMUH» 3MOITHOHAIIBI HHTE/UIEKT cayaaHamacs (2006)

M c M c
backa AIAMIAPIBIR | 19 95 | 300 | 19,98 4,28 -193c | .847
AMOIHUSIAPBIH TYCIHY
backa AIAMIAPIEIR | 16 73 | 353 | 17,73 211 357 | 721
IMOIUSIIAPBIH OacKapy
O3 sMonmsUTapBIH OacKapy 14,25 | 3,87 14,30 3,72 -, 758b 448
DKCIpeccusiHbI OaKplIay 12,03 | 4,13 12,33 3,69 -1,707b .088
O3 SMOIMSUTAPBIH TYCIHY 18,53 | 4,71 18,90 5,05 -, 724b 469
TynFaapabix 38,68 | 537 | 39,10 7.41 -,540b 589
SMOIMOHAIJIBI HHTEJUICKT
Tynralininik SMOMHORATAS! | 1y g0 | 17 27 | 4553 10,54 -1,667b | .096
WHTEJUICKT
O3iHIH XoHE OacKajapabIH
AMOIHUSIIAPBIH Oackapy | 38,48 | 6,96 38,88 7,94 -,399b .690
KaoOureTi
Oslitifl SiaHe OACKAIAPABIIL | 45 60 | 944 | 45,75 8,81 -1,161b | .246
SMOIMSUIAPBIH 0acKapy
AKammer - OMOUMONANABL | g3 49 | 1560 | 84,63 15,92 -,959b | .337
HMHTEJUICKT

Eckepry — M=oprama MaHBI3OBUIBIFEL, G=CTaHOAPTTHl ayBITKya. a BHIKOKCOHHBIH Oenri paHTTepiHiH

KpHUTEpHidi, b. Tepic paHrTepre HeTi3IeNTeH, C. OH PAHITEPre Heri3AeNreH

20-xkecte MeH 15, 16-cyper apkpUibl Oakpuiay TOOBIHBIH CTYICHTTEPIHAETI
KOTHUTHUBTI KOMIIOHEHTTIH KOPCETKIIITEpiHiH OacTamKkbl JKOHE KOPBITHIHIBI
HOTWDKEJIEpl  IIBIFApBUIFaH, MYHJA  OJIAPJBIH  aWTapibIKTall  epeKIIeIICHIeH
KepCeTKImTepre ue 60aMaraH/IbIFbl aHBIKTAJIBII OTHIP.
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Owmmatusi, UEDL backa anamaapabiH sMoIusiapbiH 6ackapy.

Cyper 15 — H. XomnabiH « IMOIUOHAIBI MHTEIUICKT» 9ICTEMECIHIH KOPCETKIII
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Eckeprynep — MP — OGackanapasiH smornusuiapasl Tyciny, MU — 6GackaiapablH 3MOLUSIAP/IBI
6ackapy, VU — e3 smonusinapeia 6ackapy, VE — skcnipeccusiubl 6akpuiay, VP — o3 amonusiiapseia
tyciny, MEl — tynraapansik smoumonanabpl MHTEIUIEKT, VEI — TynFailiirik 3MOLMOHANIBI
uHTe/uekT, EP — e3iHiH koHe OackamapiablH sMouusiapabl TyciHy kaOineri, UE — e3iHIH XkoHe
OackanapabIH aMouMsIapab! 6ackapy kaodineri, OEI — xanmnsl SMOIIMOHA B! MHTEIIIEKT.

Cyper 16 — JI.B. JIrocuHHIH «OMHH» SMOIMOHAIIJIBI HHTSJUICKT cayaaTHaMachl
KOPCETKIIT

19 xone 20 kecTenepAcH KOPIM OTHIPFAHBIMBI3AN, IKCIIEPUMEHTTIK TONTHIH
CTYICHTTEpPIHJE€ KOTHUTUBTI KOMIIOHEHTTIH OapiblK KepceTKimTepl OoiibIHIlIA
JaMYBIHBIH OH JUHAMUKACHI aHBIKTAJIJIHI.
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Kemenai OarmapiamaHbl OTKI3T€HIe JIEWIH TMCUXOJOT  CTYIEHTTEPIIH
KOTHUTUBTI KOMIIOHEHT KOPCETKIIITEpPIHIH ©6T€ TOMEH IEHICHiH €CKepe OTBIPHIIL,
KOTHUTUBTI KOMIIOHEHTTIH OapiblK KOPCETKIITEPIH >KOFapbLIaTyIblH HOTHUXKECI:
AMOIMOHANABl Xalbapjap 0oy, Oacka aJaMJapblH SMOLUSIIAPBIH TYCIHY >KOHE
0ackapy, oJIapJIbIH SMOLUSIIAPBIH TYCIHY >KOHE OacKapy, ©31HiH »oHe OacKalapAblH
AMOIMSJIAPBIH  TYCIHY JKOHE 0Oackapy, OKCIOpecCUsiHbl Oakpliay, ©31H-631
BIHTAJIAHBIPY, OMIIATUS, TYJIFAapaiblK ASMOIMOHAIAB HWHTCIUICKT, TYJIFAIIILIIK
OMOIMOHAJABl HHTEIICKT JKOHE JKaJIIbl dMOIMOHAIB HHTEIICKT JIEHICHi KEeIIeH i
OarmapiiaMaHblH ~ OoJlalak — TICUXOJIOTTAPJbIH ~ KOTHUTHBTI  KOMIIOHEHTTEPIMEH
OailylaHbICTBI MaceneNiepAl ecKepilm KaHa KoimMai, 3-Kypc IMCHUXOJIOT CTYAEHTTEpIH
JaspiiayablH CTaHIAPTTHl OaFjgapiiaMachlHa MaHBI3JIBI KOCHIMIA PETIHAE KaXeTTi
JaFIbLTAP/IbI KATBINITACTRIPYFa XKOHE KOTHUTHBTI KOMITOHEHTKE KaXKETT1 KaOlIeTTepiH
JAMBITyFa KOMEKTECETIHAIT1H KOpceTel.

bakpuiay TOOBIHBIH CTYJIEHTTEPiHAC KOTHUTHBTI KOMIIOHCHTTEpI JKEKe
KOPCETKIIll TMHAMHUKACBIH/Ia CTATUCTUKAJIBIK MAHBI3/IbI ©3TrepiCTep aHBIKTAIFaH KOK.
3-Kypc TICHXOJIOTTAphlH  JaspiiayAblH  CTaHIAPTTBl  OarjapiaMachblHaH  OTY
meHOEePiHIeT1 KOTHUTUBTI KOMIIOHEHT ©3repicci3 Kalbl.

Jlemek, Oonalmrak IMCHXOJOTTapAbl JaspiayblH CTaHIAPTTHl OaraapiaMachiH
«IIcHXOJIOTTBIH AMOIMOHAIAB HWKEMJUIIr» apHaiibl Kypc TII€H TPECHUHITEPMCEH
TOJIBIKTBIPY apKbUIbl 013 AKCIIEPUMEHTTIK TOM CTYJAEHTTEPiHiH OoJsaliaK MCUX0JIorT
MaMaH/IbIFbIHA JIETEH >KOFapbl CYpaHBIChIHA KapaMacTaH, KypCThbl ©TKI3reHTe JeiiH
KETKUTIKCI3 KaJbIITACKAH KOTHUTHUBTI KOMIIOHETTEPIH KaJBIITACTBIPHIN, J1aMbITa
aNJbIK. AKINApaTThIK >KOHE WHCTPYMEHTAJIbl Oeimiaepae KemeHai OaraapiiaMaHbl
OTKI3y O0i3re¢ KOTHHTHBTI KOMIIOHEHT JCHICHIH KeTepill KaHa KohMai, Ooarrak
NICUXOJIOTTapFa OHBI JAMBITY YIIIH OHTAWIBl TCUXOJOTHSUIIBIK-TIE1arOr UKAJIBIK
TajanTap jkacayra MYMKIHJIK Oep/Ii.

Enni OGomamiak mcUXOJOTTapablH SMOLMOHANIIBI HMKEMIUIITIHIH KOPCETKIII
peTiH/e peTTeyIll KOMIOHEHTTIH TOIMINIUTIK JaMy JUHAMHKACHIH KapacThIpaMbi3 (21-
22 kecTe).

Kecre 21 — DKcnepuMEHTTIK TONTHIH CTYIEHTTEPIMEH KEmIeHi OaraapiaMaHbI
OTKI3TEHTE JICWIH >KOHE OJaH KEWIHr1 peTTeyIll KOMIIOHEHT KOPCETKIMITEPiHIH
HOTHKeNlepl (opTamia yrmainap, apHailbl KypcKa JEWIHT1 >KOHE KEWIHTT MaHBI3IbI
e3repicTep Kapa KO TYCIICH OCNTiICHT¢H )

OMOLIMOHAIIIBI DKCTIEpUMEHT TOOBI Z-tect Mouainiri
peTTeyain CTaTHCTHKACHI
JINarHO CTUKAJIBIK OacTarKsl KOPBITBIH/IBI
KepceTKimTepi JIMarHOCTHKA JIMarHOCTHKA
M c M c

COTHITTHBTI RanTa 30,58 | 511 | 3615 | 3,14 | -4,653b 000
Oaranay
AKCIPECCUSIHBI Oacy 17,98 4,14 19,20 2,49 -1,464b 143

Eckepry — M=opTaia MoHi; 6=CTaHIapTThl aybITKY; a.BHIKOKCOHHBIH KonTaHOa paHTTepiHIH KpUTEpHii,
b. Tepic panrrepre Herizaenrex, c. OH paHITepre Heri3IenreH
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21-xecte MeH 17-cypeTr apKbUIbl SKCIIEPUMEHT TOOBIHBIH CTYACHTTEPIHIET] PETTEeYI1
KOMIIOHEHTTEPiHIH 0aCcTanKbl )KOHE KOPBITHIH/IBI JUATHOCTUKAIAPBIHBIH apaChIHIAFbI
e3repicTi kepyre Oonanbl. MyHJla KOTHUTUBTI KaiiTa Oarajiay MEH JKCIPECCHUSIHBI
0acy KepceTKIITepl OH TMHAMUKACHIH KOPCETTI.

19.2
17.98 @ KOpbITbIHADbI
AMNarHocTuka
36.15 O 6acrankbl
30.58 AMNarHocTuKa

Eckepty — KP — xorHuTuBTI Kaifta 6aranay, PE — skcnipeccusinbl 6acy

Cypert 17 — 1. I'pocc 6oiipiaia ERQ cayaniHamachIlHBIH KOPCETKIIII

Kecte 22 — CrannmaptTel OarapiaMaHbl OKbIFaH OaKbliay TONTHIH CTYIAEHTTEPIHIH
AKCTIEPUMEHTKE JEHIHT1 JKOHE DSKCIIEPUMEHTTEH KEWIHT1 peTTeylri KOMIIOHEHT
KOPCETKIMITEPIHIH HOTHXKenepl (opTalia yIaijgap, apHabl KypckKa JEHiHT1 KOHE
KEeWIHT1 MaHBI3/IbI ©3repicTep Kapa KO TYCIEH OCNT1IJICHTeH)

OMOLIMOHAIIIBI bakpuiay ToObI Z-TecT MoHauriri
peTTeyniH CTaTUCTHUKACHI
JUArHOCTUKAJIBIK OacTarKbl KOPBITBIHABI
KepCeTKImTepi JIMarHoCTHUKA JUArHOCTHKa
M c M o
ROTHITTHBTL Katta 3020 | 499 | 2898 | 6,88 -,653¢ 513
Oaranay
AKCIIPECCUSHBI Oacy 18,55 4,78 18,18 5,55 -,560c 576
Eckepry. KP- xorautuBTi Kaifta Oaranay, PE- skcmpeccusmpr O6acy; M=opTama MoHi; G=CTaHIapTTHI
aybITKY; a.BHIKOKCOHHBIH KonTaHOa paHTTepiHiH Kputepuili, b. Tepic panrrepre Herizmenren, c¢. OH paHrTepre
HeTi3/1eNTeH

22-xecte MeH 18-cypeT apkpUIbl Oakbuiay TOOBIHBIH CTYICHTTEPIHIH peTTeyIli

KOMIIOHCHT KOPCETKIIITEePiHIH ©e3repiccis

OONyBIH KOHE

oJlapaa

KepCIHIIe

KOTHUTHUBTI KaiiTa Oarayaynapbl OacTankpira KaparaHaa TOMEHJIETEHI J1e OallKambl.

116



19.2
18.55 @ KOpbITbIHADI
AVarHocTuKa
28.98 O 6acTankbl
OVarHocTuKa
30.2
0 5 10 15 20 25 30 35

Cyper 18 — 1. I'pocc 6oiipiima ERQ cayaiHamMachiHBIH KOPCETKIIII

21-22 xectenepJeH Kepill OTBIPFaHBIMbI3/IAl, HKCIEPUMEHTTIK TOMNTHIH
NICUXOJIOT CTYACHTTEPIH/IE PETTeYIIl KOMIOHEHTTIH Olp KepceTKilli OOWbIHIIA OH
JMHAMUKA aHBIKTAJJIbl, aTal alTKaHJa: KOTHUTUBTI KaiiTa Oarayiiay. DMOIIMOHAJIBI
PETTEY IKCIPECCUACHIH 0acy YIIiH CTATUCTUKAIIBIK MaHbI3 bl ©3T€PICTEP JKOK.

bakpiiay TOOBIHBIH CTYIEHTTEPIHAE PETTEYIl KOMIIOHEHTTI KOPCETKIIITEPiHIH
JTUHAMUKACBIHA CTATUCTHKAIBIK MaHBI3Ibl ©3TepPICTEP aHBIKTAJIFAH JKOK. 3-IIi Kypc
IICUXOJIOTTapbIH JaspiayablH CTAHIAPTTHl OarmapiaMachlHaH ©Ty IIeHOepiHaeri
AMOIIMOHAIIBI PETTEY JACHI €1 03repicci3 KaIbl.

JleMek, Oonamrak TCUXOJOTTApbl JaspiayablH CTaHIAPTThI OarmapiaMachiH
KeIIeH 11 OaraapiiaMaMeH TOJBIKTBIPYJbIH HETi3iHAe 013 HKCIEPUMEHTTIK TOII
CTYICHTTEpiHIH OoamaK TCUXOJOT MaMaHABbIFbIHA JIETeH >KOFaphl CYpPaHBICHIHA
KapaMacTaH, KypCThl OTKI3T€HIe JeHIH J>KETKLIIKCI3 KaJbINTaCKaH ASMOIIMOHAJIIbI
peTTeyaiH KOTHUTUBTI KaiiTa Oaranay KaOlJaeTiH KaJbINTaCThIpa albIK. AKIMapaTThIK
KOHE WHCTPYMEHTAJIBI OOIiMAep Il KAMTUTBHIH KEeIIeH 1 OaF1apiaaMaHbl ©TKI3y 0i3re
KOTHUTHUBTI KalTa Oaranay KaOuleTiH KaJblITacThIpyFa FaHa €MeC, COHbIMEH Karap
OoJyamak TCHXOJIOTTAPABIH  AMOIMOHANABI HKEMIUTITIH  JaMbITyFa OHTAMNJIBI
TICUXOJIOTUSIJIBIK-TICIarOTMKAJIBIK TajJaITap *)acayFa MYMKIHJIIK Oepi.

Enni OGomamak mCUXOJOTTapJbIH SMOIMOHAIIBI HMKEMIUIITIHIH KOPCETKIII
peTiHae MIHE3-KWIBIK KOMIIOHCHTIHIH JaMybIHBIH TOINIIUNIK JHHAMHKACHIH
KapacTeIpaMbI3 (23-24 kecTe).

Kecre 23 — DOKcmepuMEHTTIK TONTBHIH CTYACHTTEPIMEH KemeHai OarmapiaMa
OTKI3re€HTe JeWiH KOHE OJaH KeWIHrl MIHE3-KYJIKBIH KOMIIOHEHTTEPIHIH
KOPCETKIIMTEp1 (opTaima ymainap, apHailbl KypcKa JIEHiHT1 jKOHE KEHIHT1 MaHBI3IbI
e3repicTep Kapa KO TYCIICH OCNTiICHTeH )

Komunr- DKCTIIEPUMEHTTIK TOTI Z-tect Mouainiri
CTpaTETUsTHBIH 6aCcTaIKbI KOPBITBIHEI | CTATHCTHKACKI
MNAarHOCTUKAJIBIK UAarHOCTHUKA IUarHOCTHKA
KepceTKimTepi
M o M o
1 2 3 4 5 6 7
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23-KeCcTeHIH JKaJIFachl

1 2 3 4 5 6 7

ITo3utusTi Kaiita
KYpY KOHE TYJIFaJIbIK 12,95 2,28 | 12,50 | 1,62 -1,850c ,064
ecy
Mocerenett —offma |4 o 145 | 11,55 | 150 |  -5,273b 000
KETY
OMouusiapra
HIOFBIpIAy  ~ HOHE 9,83 2,16 | 10,75 | 1,55 -3,723b ,000
oJlapablH  OeyceHi
KOpiHiCi
NHcTpymeHTaN1BI
QIIEYMETTIK KOJIIay/Ibl 10,85 2,72 | 12,93 | 1,42 -4,625b ,000
naiiiajiany
bencenmi xeny 11,03 1,70 | 12,63 | 1,33 -4,853b ,000
bac Tapty 9,35 294 | 10,18 | 1,38 -2,311b ,021
JIiHTe KYTiHY 11,60 2,60 | 13,00 | 1,66 -3,408b ,001
031l 10,20 3,07 | 11,83 | 1,74 -4,580b ,000
[TpoGnemanan keTy 9,13 1,96 | 10,30 | 1,09 -3,836b ,000
Y cTaMabUIBIK 10,70 2,36 | 12,25 | 1,71 -5,195b ,000
OMOITMOHAIIIBI
QIIEYMETTIK KOJIIay/Ibl 10,55 3,06 | 11,78 | 1,94 -4,286b ,000
nanJanany
(T BIHBIITAHIPF b 6,58 313 | 6,30 | 0,72 | -1,119¢ 092
TapaeDy KOJIJIaHy
Kab6puinay 10,08 2,09 | 12,38 | 1,00 -4,947b ,000
]g;’CC;Ke“eC [C79PERETTL ) 10,68 2,22 | 12,38 | 1,23 |  -4,310b 000
Kocmapnay 10,13 1,28 | 13,13 | 1,42 -5,341b ,000

Eckepty — M=opraiiia MoHI; G=CTaHIapTThl ayBbITKY; b. Tepic paHrTep Heri3iHAe, C. OH PAHITEep HETi3iHje

23-kecte MeH 19-cypeTTe 3KCIEepUMEHTTIK TOI CTYyACHTTEPIHIH MiHE3-KYJIbIK
KOMITOHCHTTEp1 OOWbIHIIIA OacTamKbl JKOHE KOPBITBIHIBI KOPCETKIMTEpi OepiireH,
MyHJa oJlap 8 KepceTKilll OOMBIHINA >KaKChl HOTHXKEre He OOJIyJapbl aHBIKTAJBII
OTBIp
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Cypert 19 — COPE cayannamacbIHbIH KOPCETKIIII

Eckeprynep. COPE mikananaper: F1 Tlo3utuBTi KaiiTa Kypy KoHE *eke TYIFajiblK ecy, F2
Mocenenen oifma kery, F3 Omonusiapra morbslpiaHy >kKoHE oJjlapIblH OejceHni kepiHici, F4
HNHcTpymeHTan bl aneyMeTTIK Koyayael nainanany, FS bencenni xxeny, F6 bac Tapry, F7 [linre
xyriny, F8 O3in, F9 IIpobnemanan kery, F10 ¥cramupiaeik, F11 OMormoHanmbl olneyMeTTIK
KoJimayael navganany, F12 «TemabnmranabipreimTapasy Kounany, F13 Kadeuinay, F14 Bocekenec
ic-opeketTi O6acy, F15 XKocmapnay.

Kecre 24 — CranmapTTel OarmapiaMaHbl OKbIFaH OaKplIay TONTBIH CTYICHTTEPIHIH
AKCTIICPUMEHTKE JCHIHT1 )KOHE IKCIIEPUMEHTTEH KEH1HT1 MiHE3-KYJIbIK KOMIIOHEHTTEP1
KOPCETKIMITEPIHIH HOTHXKeepl (opTaiia yIaiyap, apHailbl KypcKa JEHIHT1 KOHE
KEHIHT1 MaHBI3/IBl ©3repicTep Kapa KO TYCIIEH OeITUICHIeH)

Konunr-crpaTerusiHeig bakpuiay ToObI Z-TecT MoHuriri
JINAarHO CTUKAJIBIK CTaTHCTHKACHI
KepceTKimTepi OacTarKkbl KOPBITBIH/IBI
JIMarHOCTHKA JIMarHOCTHKA
1 2 3 4 5
M o M o

Hosnruti Kaiita Kypy | 45 g 1,85 | 11,15 | 2,60 |  -3,395c 001
OHE TYJIFAIBIK OCY
MacenezeH oiiia Kety 9,50 2,00 | 10,63 | 2,01 -2,479b ,013
OMonusnapra
HHOTBIpIIAILY RRC 10,08 3,41 | 11,08 | 2,72 -1,316b 188
OJIapJbIH Oencenai
KOpiHiCl
HNHcTpyMeHTa b1
QJIEYMETTIK KOJIJay/Ibl 11,25 297 | 11,03 | 2,18 -531c ,595
Taii1ajiaxy.
bencenni xeny 11,88 2,34 | 10,98 | 2,20 -1,570c 117
bac Tapty 8,98 2,43 | 9,65 | 2,14 -1,365b 172
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24-KeCTEeHIH XKAIFAChl

JIiHTe KYTiHY 10,48 3,08 | 10,83 | 2,93 -,604b ,546
0311 10,18 2,46 | 9,85 | 2,42 -,756¢C ,450
[Tpobnemanan kery 8,55 291 | 9,40 | 2,68 -1,221b ,222
¥ cTaMIbUIBIK 10,73 2,57 | 10,30 | 2,36 -,681c ,496
OMOLIMOHAIIIBI

QJIICYMETTIK  KOJIJIAY/IbI 10,10 3,02 | 11,25 | 2,74 -1,643b ,100
naiifajiany

«TBIHBIIITAH IBIPFBIIITA 6.13 320 | 623 | 3.38 _ 668b 488
PABI» KOJAaHY

Kabsuimay 10,98 2,35 | 10,63 | 2,44 -,507¢c ,612
lgz(‘;;‘(e“ec [COPEKETTL 1143 | 257 | 10,28 | 2,42 | -2,214c 027
Kocnapnay 9,65 1,58 | 9,38 | 2,05 -,621c 534

Eckepry — M=opraiua MoHi; 6=CTaHIapTThl aybITKY; b. Tepic paHrTep Heri3iHAe, C. OH PaHITeP HEri3iHae

24-xecte MeH 20-cyperre Oakpliay TOOBIHBIH OacTamKbl >KOHE KOPBITHIH]IBI
KOpCeTKIITepi OepuIreH, oJapIblH HOTHKEJEPIHIe alTapbIKTall albIpMaIllbUIBIKTAP
aHBIKTAJIMA/IbI, JIETEHMEH KeWOip KepceTKImTep OOWBIHIIA OJapJblH MIiHE3-KYJIBIK
KOMIIOHETTEpIH/E ©3repicTep OO, Olap: MO3UTHBTI KaWTa KYpPY >KOHE TYJIFaJIbIK
eCy, MOCEJIC/ICH OMIIIa KETY JKOHe Oocekernec i1c-opeKeTTl Oacy.

F15 —4.3; f°

11.43)

FIs B .oo:
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6.13

F 1 1 . 11.25
m_— 000
F9
F7

F5 11.88
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F1 : - - — 129
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B KOpBITHIHABI JUArHOCTUKA O 0acTanKbl IMArHOCTHKA

Eckeprynep — COPE mkananapel: F1 ITo3utuBTi KaiiTa Kypy >KoHE XKeke TYJIFalblK ecy, F2
Macenenen oiima kety, F3 DOmonusuiapra IIOFBIpIIaHy >KOHE OJIapJblH OenceHi KepiHici, F4
WHcTpyMeHTanibl 9J€yMeTTIK Kosnayasl nainanany, F5 bencenai xxeny, F6 bac Tapty, F7 Jlinre
xyriny, F8 O3in, F9 [Ipobnemanan kery, F10 ¥cramapuibik, F11 DmouumoHanasl oiaeymMeTTik
Konaaynsl naiiganany, F12 «TeiHbimranasipreimtapas» kongany, F13 Kaoeimaay, F14 bacekenec
ic-opekerti 6acy, F15 XKocnaprnay

Cypet 20 — COPE cayanHaMacblHbIH KOPCETKIIII1

23-24 xecTenepleH Kepil OTBIPFAHBIMBI3NIAN, OSKCIEPUMEHTTIK TOITAFBI
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CTYJEHT-TICUXOJIOTTAPBIHA TEK «IO3UTHUBTI KalWTa KYpy JKOHE TYJIFAIBIK ©Cy»
CTPATETHsIChl MEH «THIHBIIITAHABIPFBIITAPIB KOJIJAaHy CTpaTeTHsIChIHAH Oacka
CTpECTEri KOMHMHI MIHE3-KYJIKbIH 3MOLMOHAJIbI PETTEYAIH OapiibIK KOpCETKITepi
OOWBIHIIA JKAaFBIMJIBI JUHAMHUKACHI aHBIKTAIABL. «[l03MTHBTI KaliTa Kypy J>KOHE
TYIFAIBIK ©Cy» KOIMHT - CTpaTeruschl OoWbIHIIA OacTamkpiia CTYACHT-
TICUXOJIOTTap IbIH KaJIBITITACYBIHBIH KOFaphI JICHT el AHBIKTAJIJIBI,
TBIHBIITAHIBIPFRINTAPABI  KOJJAaHY»  KONMUHT-CTPATErwsaChl ~ OOWBIHIIA  OYII
CTpaTeTusiHbl KOJJaHyJa CIIKaHAal aWbIPMAIIbUIBIKTap AaHBIKTAJIMAIbl, OHBI
CTYJEHT-TICUXOJIOTTAp CTpecC Ke3iHae Oacka CTpaTerdsylapMeH CabICTBIPFaH/Ia
oljieKaiia a3 KoaaHabl.

bakpuiay TOOBIHBIH CTYJIEHTTEPIH/IEC «MO3UTHUBTI KalTa KYPY JKOHE TYJIFAJIBIK
ecy» (Tepic IMHAMHUKA), «MOCENE/IeH OHIla KeTy» (Tepic IMHAMHUKA) IKOHE
«Oacekenec ic-opekeTTi 6acy» (Tepic NMHAMUKA) CHUAKTHI KOPCETKIITEp OOMBIHIIA
KOITUHT-MiHE3-KYJIbIK KOPCETKIMTEPiHIH JHHAMHKACHIHIA CTATUCTHUKAIBIK MaHBI3IbI
@3repicTep aHBIKTANBI. SIFHU, 3-11i KypC TCUXOJIOTTapblH daspiiayablH CTaHAapTThI
OarapiaMacblHaH OTy asfChlHAAa OyJl MIHE3-KYJIBIK KOMIIOHEHTI OKIHIIIKE Opai
JaMYBIHBIH TePiC TUHAMUKACHIH KOPCETTI.

Jlemek, Oojamrak ICHXOJOTTApAbl Jaspiay/blH CTaHIAPTThl OargapiaMachiH
KemeHal OarnapiamMamMeH  TOJBIKTBIPY — apKbUIbl, 013 JKCHEPUMEHTTIK  TOI
CTYyICHTTEpiH/AC KeleH 1 OarmapiaMa OTKI3TeHre ASHIH >KETKUTIKCI3 KaJbITacKaH
Hemece  OIpXKaKTBUIBIKIIEH, MOHOTOHJIBUIBIKIIEH  CHUIATTajJFaH  MIHE3-KYJIbIK
KOMIIOHEHTIH JaMBITTHIK. bojamak mcuxonor yiriH MiHE3-KYIBIK —KOIUHT-
CTpaTerusUIapbIHBIH KOFapbl OOy MaHBI3IABUIBIFBIH €CKEepe OTBIPHIN, CTAaHIAAPTThI
KociOM  mallbIHABIK ~ OarmapiaMachblHIa  cTpecTeri  Oojamak — MaMaHJIapIbIH
HMOIMOHAJABl KOHE MIHE3-KYIBIKTBI PETTEy/Al JaMbITyFa epeKile Hazap aynaapy
KEepeKTIiriH aHbIKTanblK. Kemengi Oarmapiama CTpecTe KONMMHI MiHE3-KYJIKBIHBIH
OpTYpJIi CTapTETHsUIaphIH KaJbIMTACTHIPYFAa FaHA €Mec, COHBIMEH Karap OoJaiiak
IICUXOJIOTTAPJIBIH, ~ AMOIMOHAJAL ~ HKEMAUINH  JaMbITYy  YIIIH  OHTAMHJIBI
TICUXOJIOTHSUIBIK-TIe/IarOT UKAJIBIK TaJanTap sl )kacayra MyMKIHIIK Oep/ii.

OMOIMOHAIBI UKEMIUTIKTI TaMbITyFa OaFbITTaliFaH KeIIeH Al OaraapiiaMaHbl
OTKEHHCH KEHiH CTYIEHT-TICUXOJIOTTapAbIH AMOIIMOHAIABI MKeMIUTIIHIH (aKTOPIIBIK
KYPBUIBIMBIH KapacThIpyFa KOIIeMi3.

DaKTOPIBIK TaIgay

KepceTtkimTepi ecentey yImiH 3KCIEPUMEHTTIK TOT CTYIACHTTEPiHIH KEIICHI
OarmapiaMaHbl OTKEHHEH KEHIHT1 KOPBITHIHABI JUATHOCTUKACBHIHBIH HOTHXKENepi
AJTBIH]IBI.

DaKTOPIBIK TaIAAYABIH MOHI 3€pTTEY HOTHKECIHJIC albIHFAaH alHBIMAJIBLIAD
caHblH (pakTOpiap Mem arajaThlH 0acka alHBIMANBLIAPIBIH a3 CaHBIMEH KOPCETY
Oonpim TabbuTampl. DakTopiap 3epTTENETIH TAKBIPHIITH CUIMIATTANTBIH HEFYPIIBIM
ipreni aiiHBIMANBLIAP peTiHAE opekeT etenmi. DakTOpIbIK Tajaay KYprizy Ke3iHae
OacTankbl allHbBIMAJbLUIAp TONTApFa OIPIKTIpUIENl, ONapblH OpKaKUChICHl Oenruil Oip
dakTopsl OUIAIpeal.
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CTT1.

@akTOpABIK Tanaay OOWBIHIIA CTATUCTUKANBIK OHJIEY YIUIH, COHJIali-aK Toye Il
KOHE TAoyelsci3 TaHJaMalbuiapAbl caibIicThlpy yiIiH SPSS 23.0 craTucTHKaIbIK
OarnmapiamManap nakeTl KOJIaHbUIbI.
OHzey Heri3ri KOMIIOHEHTTEP dIiciMeH Ky prizinai, Kaitzep OolibIHIIa KaJIbIIKa
KeNTIpyMeH Varimax aiHajay NOpoueaypachl TaHIAlAbl, MEHIUIKTI MoHuepl Oap
dakTopnap, YAKeH OIpJiKTEp KapacThIpbUIabl. 33 aliHbIMalbl 36 UTEepaAlUSIHBI KaXKET

@DakTOpABIK TajAay HOTUXKECIHJIE KUBIHTBIK aucnepcusHblH 82,56% - nan
acTambIH TyciHaipeTid 11 xaHa daxTop naiga 60mabl, Oy eTe Kakchl HOTHXE (25-
KeCTe/Ie KOPCETUITEH).

Kecte 25 — TyciHIIpIITeH KUBIHTBIK TUCTIEPCUs

Ko
MIT BacTamKb! MEHIIKT] MoHEp Kyxreme kBagpartapbiHblH | JKykreme KBa/[paTTapbIHbIH
OHE KOCBIHJIBICBIH Ty KOCBIH/IBICBHIH ailHAJIIBIPY
HT
1 2 3 4
% % %
mucnepcusi | JKubin | Oapisl | aenipeccust | XKubin | bapnsl | nenpeccus | Kubin

OapIbIFbI jap TBIK % FbI jap TBIK % FbI Jap TBHIK %0
1 5,746 17,411 17,411 5,746 17,411 | 17,411 3,886 11,776 | 11,776
2 3,610 10,939| 28,350| 3,610 10,939 | 28,350 3,751 11,366 | 23,141
3 3,179 9,632| 37,983| 3,179 9,632| 37,983| 3,630 10,999| 34,141
4 2,670 8,091 46,073 2,670 8,091| 46,073| 2,501 7,580| 41,720
5 2,528 7,660 53,733| 2,528 7,660 53,733| 2,055 6,228| 47,948
6 2,080 6,303| 60,036| 2,080 6,303| 60,036 2,032 6,157| 54,105
7 1,948 5,905| 65,941| 1,948 5,905| 65941 1,925 5,832| 59,937
8 1,853 5,615 71,555| 1,853 5,615 71,555 1,914 5,800| 65,737
9 1,319 3,996| 75,551| 1,319 3,996| 75551| 1,855 5,620| 71,357
10 1,245 3,774 79,325| 1,245 3,774| 79,325| 1,852 5,611| 76,968
11 1,068 3,237 82,562| 1,068 3,237 | 82,562| 1,846 5,594 | 82,562
12 ,910 2,757 85,318
13 877 2,656 87,975
14 ,651 1,973| 89,948
15 571 1,730 91,678
16 ,448 1,358 | 93,036
17 ,410 1,243| 94,279
18 ,348 1,055| 95,335
19 ,313 ,948| 96,283
20 ,296 ,897| 97,180
21 253 , /66| 97,946
22 211 ,640| 98,586
23 ,155 469 99,055
24 ,123 374 99,429
25 ,090 273 99,702

122




25-KeCcTeHIH KaJlFachl

26 ,059 ,180| 99,882
27 ,039 ,118| 100,000
28 0,00 0,00 100,000
29 0,00 0,00 100,000
30 0,00 0,00 100,000
31 0,00 0,00 100,000
32 0,00 0,00 100,000
33 0,00 0,00 100,000

Eckepry — EO Omonmonanst xabapaap 6omy, USE O3 smormsimapein 6ackapy, SM ©3innik motusaiws, E
Omnarust, UEDL backa agamaapasiy smorpsuiapsid 6ackapy; KP KorauTusti kaiita 6aranay, PE Dkcnpeccusiael 6acy;
MP Backa agamaapasiH sMonusuiapsit Tyciny, MU backa amammapnasie amorusuiapeia 6ackapy, VU O3 sMonusuiapbia
6ackapy, VE Dkcnpeccusnbl 0akpuiay, VP O3 smoumsinapeia Tyciny, MEI backa anamaapabsiH sMouusiiapslH TYCiHY
x)oHe 0ackapy, VEI O3 sMonusiapeIHbI3ABI TYCIHY X)oHE 0ackapy, EP O3iHiH jxoHe OacKaiapIbIH 3MOIHSIIAPBIH TYCIHY
kabineri, UE O3iHiH *oHe OacKanapIblH 3MoIUsUIapeiH 0ackapy kabineri, OEI Xanmbr smormonanapl nHTEIEKT ;F 1
[lo3uTHBTI Kaiita Kypy >kKoHE *eke TYJIFalblK ecy, F2 Macenenen oima kery, F3 Dmonmsuiapra IIOFBIpIaHy jKoHE
onapablH Oenceni kepiHici, F4 MHCTpyMeHTan bl aneyMeTTik Konaaynsl naipanany, FS bencenni sxeny, F6 bac tapry,
F7 Hinre xyriny, F8 O3in, F9 Ipodnemanan kery, F10 ¥Ycramapuibik, F11 DMoloHanpl aeyMeTTiK KOJAAY bl
naiiganany, F12 «Tembimrasasipreimrapasy konpany, F13 KaOwempay, F14 Bocekenec ic-opekerti Oacy, F15
XKocnapnay; @axropiapp! 06y 9/ici: Heri3ri KOMIOHEHTTEP dAici

AJNBIHFaH HOTWOKEIIEPIi HHTEPIIPETAIUsIIAY .

Tanmayra pIHFaMIBUIBI OOy YIIiH 25-kecTenae SPSS GarmapiamachiH KogaHy
apKbUTbI AJIBIHFAH HOTHOKeNepAl Tanjaay ke3inae Tek 0,4-TeH YIKeH MOJyJb OONbIHINA
bakToOpaBIK KyKTemelep OeuiHin, KauablpelUiasl. MHTepnperamnus OapbiChiHIA
a0COMIOTTI IIaMaiarbl €H YJKEH (aKTOPIBIK >KYKTeME op ailHbIMalbl OOilbIHIIA
epekieneHin 0emiual (26-kecTeHi KapaHbI3).

Kecte 26 — 4 Kypc CTYIEHT-TICUXOJOTTApAbIH SMOIMOHAIIL HMKEMILIITIHIH
dakTopabIK Tanaaysl (aliHamymaH keiidri 11 dakrop).

AWHBIMAJIBI Komnonentrep
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

EP 947

VP ,875

VEI , 156 ,456

OEl , 148 ,630

Summe EQ 977

UEDL ,859

E ,819

SM ,682

EO ,663

USE D47

MU ,902

UE ,893

ME 112

VU 501 | ,459

123




26-KeCTEHIH )KaJIFachl

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

F13 ,840

F9 ,687

F8 ,655 422

VE ,912

F4 ,839

F5 ,590

F7 544

KP ,526 ,455

F14 ,815

F11 576 | -,417

F3 ,401 -,438 ,513

F15 , 788

F1 ,638

F10 747

F6 ,634

PE -,866

F2 ,567

F12 848

MP ,492 -,412 -,493

Eckepry — EO Dmoumonanasl xabapaap 6ony, USE O3 sMoumsinapsein 0ackapy, SM O3inzaik mortuBanus, E
Owmnarust, UEDL backa agampapnsiy smoumsiiapein Oackapy, EQ cymmacer; KP Koruurtueri Kaiita Garamay, PE
Okcnpeccusiabl 6acy; MP backa agamaapnsiy smonusuiapbeia Tyciny, MU Backa amamumap/ipiH SMOLMsUIapbiH 0ackapy,
VU O3 smoumsinapein 0ackapy, VE Dkcnpeccusinbl 6akpuiay, VP ©3 smonwmsinapsia tyciny, MEI backa agamaapasig
SMOLMSUIAPBIH TYCIHY %oHe Oackapy, VEI O3 aMouusiapsiHbI3 /bl TYCIHY jKoHe Oackapy, EP O3iHiH xoHe Oackanapibiy
sMonMsUIapbiH  Tyciny kabOineri, UE O3iniH jxoHe OackamapiblH SMouusiapbiH Oackapy kaoOinmeri, OEI YKambr
sMormoHan bl uHTeIUIekT; F1 [lo3uTHBTI Kaiita Kypy *oHE JKeke TyIFaiblKk ecy, F2 Mocenenen oima kery, F3
DOMolusIapFa HIOFBIpIaHy JKoHE OJapAblH OesceH i kepiHici, F4 MHCTpyMeHTa bl oJeyMeTTiK KOlaay bl naiianany,
F5 bencenni xeny, F6 bac tapry, F7 Jlinre xyriny, F8 O3in, F9 IIpobnemanan kery, F10 ¥cramapuibik, F11
OMOIMOHANBI QJIEYMETTIK Konnaynsl nainanany, F12 «TeHbIUTaHABIPFRIITApABD KONAaHy, F13 Kaobuinay, F14
Bacekenec ic-opekerti Oacy, F15 XKocnapnay. @akropnapsl 06y ofici: Heri3ri KOMIOHEHTTEP 9JiCi.
dakTOpABIH €H YJIKEH OH JKYKTeMelepi OH alHbIMalbUIapIblH OH IONIOCTEPiHE CYHEHE OTBIPHINT OHIENMi, , JKOHEe
allHBIMAJIBUIAP/IBIH TEPIC MOJIOCTEP] MOYJIb OOMBIHIIA €H YIKEH Tepic KyKTeMelepi OOWBIHIIA OHJIeIII.

DakTOpBIH OH TMOJIIOCI €H YJIKEH OH KYKTemenepi 0ap aifHbIMaJblIapablH OH
MOJIIOCTEpI  MEH MOAyidb OOWBIHIIA €H YJIKeH Tepic IKyKTemenepi Oap
alfHBIMAJIBUTAPIBIH TEPIC TOMIOCTEP1 HET131H I TYCIHAIpIIETI.

Tuicinme, (akTopABIH TeEpiC MOIIOCI MaKCUMalIbl OH JKYKTemenepi Oap
allHBIMANIBUTIAPBIH TEPIiC TOJNIOCTEPIHE >KOHE MOMAYJbh OOWBIHINA €H YJKEH Tepic
KYKTemenepi 6ap aifHpIMAJIbIIIAPIBIH OH MOJTIOCTEPIHE COMKeC Kenei.

bipiami  ¢akrop Oipmama axkmapartelk Masmyara ue (11,78%). On
OaiinanwicTel: VP — 03 amornusnapsia Tyciny, EP — e3iHiH *oHe 6acka agaMIapiabiH
OMOIMSUTAPBIH TYCiHY KaOinmeTi (6acka amaMaapIblH IMONMSICHIH TYCIHY + ©31HIH
SMOIMSUIAphIH  TyciHy), VEI — TyjFaimigik >MONHMOHANAB HMHTEIUIEKT (63
AMOULMSJIAPBIHBI3ABL  TYCIHY JKoHE Oackapy =+ OJKcOpeccusiHbl Oakbuiay —+ o3
smonusiapeiH Tyciny), OEl — »xanmbel smormoHanabpl MHTEINEKT. byn dakropab
JKaJTbl OIpKAKThl KOTHUTHBTI KOMIOHEHTTI 3MOIIMOHAJIBI HMKEMIUTIK KOPCETKIII1
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peTiHae TyciHaipyre Oonanpl, on OoylallaK ICHXOJOTTAPABbIH ©31HIH JKOHE
OackasiapIbIH SMOIUSIAPbIH TYCIHY KaOUIeTIHAEC KOpiHEeIl.

26-xecteneri EP, VP, VA xone OEI kepcerkimTepi OipiHIIl (hakTOpABIH
Olpuiama >KyKT€MECIH CUIIATTaUThIHBIH KepceTel. DMOLUUOHANIbl MHTEIJIEKT OJlapaa
©T€ YJIKEH POJ aTKapaThIHbl CO3CI3, OMTKEHI OapibIK KOPCETKIIITEp 3MOIMOHAIIbI
MHTEJUIEKTTIH KOPCETKIIITEPIHE OJIap/IbIH >KOHE OacKalapblH AMOIUSIAPBIH TYCIHY
KaOUIeTl, TYJIFAIIIUIIK SMOLMOHANBI HMHTEJUIEKT, (DaKTOPABIH >Kajlbl OarbIThIHA
Colikec KeJETiH SMOIMOHANIBI MHTEJUICKTTIH JKalmbl JcHrewl xataapl. OChI
xkarmaiina Oyn  dakrop Oacka amamaapaeiH sSMmouusuiapein  (MP)  tycinymi
CUTIATTANTBIH KOPCETKIIITICH J¢ aHBIKTAIA bI.

AxnaparTeuiblFbl  OoifbIHIIA ekiHII (akTopabiH yiaeci 11,37% kypaitabl.
bipmama xykremenep Summe EQ, UEDL, E, SM xone EO (EQ Tecri)
KOpPCETKIITepiMeH OalIaHbICTBI. byl KepceTkimTepae 3MOIMOHAIIBI WHTCIIICKT
MaHBI3JIbl peJI aTKapanbl. «O3 sMmouusackiH Oackapy» USE kepceTkimii ae OCHI
dbakTopaBl aHBIKTAyIIbI OOJBINM TaObUIaAbl. byi skepie SMOIMOHAIABI UKEMILTIK
0acka ajgaMaapabIH AMOIUSIAPIH OacKapy KaOUIeTi MEH IMIIATUS apKbLIbl KOPIHE/I].
Ochbunaitiia, exinmi gakrop 6acka agamaap.IbIH SMOLMSIIAPBIH IMIATHSIIBIK OacKapy
KaOLIeTiH cunaTTayaa MaHbI3/Ibl ACHI eI OUTIipe .

AxnaparTeuiblFbl  OOMBIHIIA yiIiHING ¢akTopabiH yiect 11,00% xypaitabl.
bipmama xykremenep [.B. JlrocunHiH «OMHH» SMOUMOHAJIIbI HWHTEJUICKT
cayaJIJHAaMachIHBIH ~ KepceTkimTepiMen Oaitmanbictel: MU xone UE. «F3:
AMOIMsJIapFa MIOFBIPJIAHY KOHE OJIapAbIH OeJICeH/I KOPIHICD» KOPCETKIIIl JIe OCHI
daktop ymriH manbe3abl. ConbiMen katap, J.B. Jlrocunnig «OEI» smormoHamasl
MHTEIJIEKT CayaJTHaMaChIHBIH KOPCETKIIIl - 3MOIIMOHANIABl HMHTEJUIEKTTIH KaJIbl
JIeHrel1 e ocbl (aKTOPbl aHBIKTANUIbI. byt jkepje aMOIMoHAIIBI UKEMALTIK ©31H1H
KoHe Oacka agamaapablH SMOIUSIIApBIH O0acKapy JCHTEeHIHAC aHBIKTAYIIbl PETIHIC
Oarammananpl. Ocpuraiimna, yuriHmi (akrtop keOiHece 6©31HIH jkoHE OacKalapablH
AMOIUSIIAPBIH 6acKapy KaOLIeTiH CUIaTTalIbl.

JKyprizinreHn >kyMpICTapibl KOPBITBIHABLUIAM Keje oJicTeMenep/i OipiieCKeH
Tajajgay — HOTHXKeCiHIe  TaObliFaH  jaTeHTTI  (dakropimapasl: H.  Xommmasig
«OMoIMoHAIAEl HMHTEIUICKT» omicteMeci, J[.B. JlrocuHHIH «OMHH» 3MOIHOHAIIBI
uHTe/ekT cayanHamachkl (2006), [Ix. I'pocc yceinran ERQ cayannamacel, COPE
ctpecti xkeHny K. Kapsep, M. Illeiiep xone J[x. Belintpayd cayamnamacel 6ojamak
MICUXOJIOTTAPIBIH, SMOIIUOHAIIBI MKEMIUTIK KYPBUIBIMBI YIIIH MaHbI3AbLUIBIFBIHBIH
TOMEHJICY PEeTIMEH Tizimaermaey apkbutbl 11 dakTopabl kepceTTi, Oy dpakTopaapabl
013 TOMEHJIET1 CypeT apKbUIbIl KOMIIOHEHTTEPre OO KopceTeMis:

bonamak mcuxomortapablH 3MOIMOHAIAB HWKEMAUTITIHIH KYPBUIBIMBIHIAFbI
KOTHUTUBTI KOMIIOHEHTTE YII JATeHTTI (akTop €H MaHb3Abl: ©31HIH JKOHE
OackanapIblH SMOUMSIIAPBIH TYCIHY KaOimeri, 0acka agamaapIblH SMOIUSIApbIH
IMMATUSIIBIK OacKapy, *Kaimbl ©3iHIH JKOHE OacKalapAblH SMOIUSIIAPBIH Oackapy
MYMKIHIIT.

@akTOpJbIK Taljgay KepceTKITepl OOWBIHIIA 3KCIEPUMEHTTIK TOMTHIH
KOMIIOHEHTTepl  OOWBIHIIIA  KOPCETKIIITEPIH  SKCIEPUMEHKE  JEeHIH  KOHE
AKCHEPUMEHTTEH KEHIHT1 KOPCETKIIITEPIH TOMEHET1 CYpET apKbLIbl KOPCETEMI3.
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OMOLMOHAJABI HKEMIUTIK
[ KomnoHneHTTep OOMBIHITIA
[ KOTHHUTHBTI perTeymri MiHE3-KYJIBIK
YKaJITTBI SMOITMOHAIIBI KonuHr — MiHE3-KYJIBIK
WHTEJUICKT: CTpaTerusiChl: KaObLIAAY;
©31H1H, OacKaIapabIH SKCTIPECCUsHBI 0acy; WHCTPYMEHTAJIIBI JJIEYMETTIK
SMOIMSIIAPbIH TYCIHY, KOTHUTHBTI KaiiTa KoJj1ay; 0acekenec
KaOpLIAaY, OacKapy Oaranay. OpEeKeTTep/il XKeHy; MO3UTUBTI
KaOuiert; KaliTa Kypy TYJIFajlbIK ecy;
AMIIATHUA. YCTaMIBUIBIK.

Cypet 21 — DMOUMOHA I KEMIUTIKTIH KOMIIOHEHTTEpiHE OaiyIaHbICThI (haKTOPIIBIK
TaJaAay IbIH KOPCETKIIII

OMOIMOHAIBI UKeMIUTITTHIH KYPBUIBIMBIHIAFbl MiHE3-KYJIBIK KOMIIOHCHTIHE
«kabpu1Iay» (0OJIFaH OKMFAHBIH IIBIHJBIFBIH, CTPECTIK JKaFdaiapl KaObUIAay) jKOHE
CHHCTPYMECHTAIJIBIK 9JICYMETTIK KOJIAay/Ibl KOJIJIaHy» (KCHEC, KOMEK HeMece aKiapaT
alyra YMTBUIY) CTpaTerusiapbl 0Oacka KOIMHI- CTpaTeTHsUIapblHAa KaparaHjaa
AMOITMOHABI MKEMJUTIK KYPBUIBIMBIHAA MaHBI3ABI peiiai kepcereni. Kes kenren
XKarjaiaa aa, SMOIMOHAIBI UKEMILTIK KYPBUIBIMBI CTPECTET1 AIMOITMOHAIIBI-M1HE3-
KYJIBIKTBI PETTEY CTpaTerusiJIapbIHBIH ©3repMelli TaHIaybIH YChIHAIBI.

OMOLIMOHANIIBI ~ MKeMJAUNIK  KYPBUIBIMBIHBIH ~ PETTeyIll  KOMIIOHEHTIHJIE
AMOIUsIIAPABI 0aCcy TEHISHIMSUTAPBIHBIH O0JIMaybIH KOPCETe/I].

Bonamak mcuxomorrapasl gaspiayga 3MOIUOHAIIBI MKEMJIUTITIH JaMbITY bl
KaMTaMachl3 €TeTIH IICUXOJIOTHSJIBIK-TICIarOruKabIK TajanTap jkacay OOMBIHIIA
KeIIeH 11 OarmapiaamMa o3ipiiey JKOHE ChIHAKTaH OTKI3y HOTHXKEJIEPiH Tajaay Keleci
TYKBIPBIMIAP JKacayFa MYMKIHIIK Oep/Ii.

OKCIIEpUMEHTTIH ~ aHBIKTAyImIbl  KE3CHIHJE  OSMOIMOHAIIBI  HMKEMJILTIK
KOMIIOHEHTTEpi, aram  aWTKaHJa: KOTHHUTHUBTI, PpETTEyII,  MIHE3-KYJIBIKbI
HKCIIEPUMEHTTIK KOHE OaKplIay TOOBIHBIH TICHUXOJOT CTYIACHTTEPIHIIE anlTapIIbIKTan
epeKieaeHoe .

OcbIMEH KaTap SMOIIMOHAIIBI HKEMIUTIKTI JaMbITyFa apHaJFaH KelleHTl
OarnmapiiamMa asKTalFaHHAH KEHIH CTYJEHTTEPMEH Kepi OalmaHbIC Kacayabl, Oy
aHKeTa CypaKTaphbl apKbUIBI JKY3€Te achIPhUIIbI. AHKETa CypaKTaphl Kejieci Ma3MyHa
OOJIIBI: AMOIMOHAIAL HMKEMILIIK KYpPCBIHBIH Malgachl, dMOIMOHAIAB HKEMIUTIK
TypaJibl TYCIHIK, YMOIIMOHAIIBI MKeM/IUTIKTIH JaMy JACHICHi, e3repMeli karaaimapra
Oeitimmenyi, cTpecc Ke3iHAe ©31H-631 peTTeyl, KYHIESTIKTI eMiple SMOIMOHAIIbI
MKEMJUTIKTI KOJAaHybl. bapiblKk cypakrapra OepuireH jkayan KepCEeTKIIITepi eTe
AKOFapbl 00Jbl, OyJ apKbulbl 013 3epTTEy MakcaTTapbl MEH MIHJETTEpIH >Ky3ere
achIpJIBIK JIeT ecenTeiiMi3. AHKeTa CypaKTapbl TOMEHJIET1 CYpPETTE KOPCETIITEH.
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Eckepry —

1. «IIcHXOJIOTThIH SMOITUOHANIBI UKEMILTIT1» aTThl apHABI KYPChI Ci3 YIIIiH Maiiaasl 00 Isl Ma?

2. Cizzie SMOIMOHANIBI UKEMJILTIK TYPaJbl TYCIHIK KaJIBINTACTHI Ma?

3. Ci3e ©TKeH yaKbITIIEH CAIBICTHIPFaH/a YMOIMOHAIIBI MKEMIUTIK KaKChl ACHreH/Ie TaMblIbl Ma?

4. Ci3 e3repmeni xarnaiinapra KaHIIAIBIKTEI OHAil Oellimierne anachi3?

5. Crpecrik xaraiiaa 3-e3iHi3al perTei anacki3 6a?

6. Ci3 kyHzmemikti emipae (e3iHi3iH, OackamapIblH SMOLMSUIAPBIH TYCiHIN, KaObuimam, Oackapa aiy)
KOJIJIAaHATBIH JIaFAbUIapbl KaJbIITaCThIPIBIHBI3 0a?

Cypert 22 — «IIcux0a0rThIH SMOIMOHANIIBI UKEM LTI apHaiibl Kypchl MEH
TpEeHUHTTEpre O0ara 0epy aHKETAaChIHBIH KOPCETKIIII

Kemenai Oarmapmama Oonamiak CTYIEHT-TICUXOJOTTAP/BIH  3MOIIMOHAIIIBI
UKeMIUTINHIH KYPBUIBIMBIH aHBIKTayFa KoHE TYCIHIIpyre MYMKIHIIK OepeTiH
(haKTOPIBIK Taay HOTHKEIIEPIH €CKeP/Il.

OKCIIEpUMEHTTIK  JK0HE  Oakpljlay  TONTapbIHBIH  CTYJICHTTEpl  YIIiH
YHUBEPCUTETTE OOJalllaK ICUXOJIOTTapibl JMasipiiayAblH CTaHAAPTTHl OaraapiamMachl
OapbpICHIHIA SMOLMOHAIILI HWKEMIAUTIKTI JaMBITyJla TyTacTal ajFaHaa KeJeci
KUBIHJIBIKTAp TOH OOJIbI: SMOIMOHANIbI WHTEUICKTTIH KaJIBIIITACYbIHBIH TOMCH
JIeHIrel1, OHBIH JKEKe KOPCETKIITepi MEH dMOIMOHAIIBI MHTEJUICKTTIH MHTETPaJIIbI
nenreii. Ilcuxonor crymeHTTepiHiH Oip Oejiri FaHa KOTHUTHBTI KadTa Oarainay
TYPFBICBIHAH /4, JaFJbUIapbIH Oacyra eMmec, ©3 AMOIMSIAPBIH dKCIIPECCUBTI TYPIIe
OuTipyre KaOUIeTTUTIKTI IMOIIMOHAIIBI PETTEYAIH KaKChl IEHIeHiMEH CUTIATTaJIIbI.

OKCHEPUMEHTTIK >KoHE Oakpljiay TONTAPBIHAAFbl CTYIEHTTEPAIH KOIIILTIr
(OKCTIpecCHUsiHBl 0acy» KpuTepuili OOWBIHIIA SMOUMOHANIBI PETTeYAIH KOFaphl
JEeHreHiMeH cumaTTaaabl, Oyl OoJiamiak ICHXOJIOTTapAblH KYHACTIKTI emipiae e,
KYMBIC OPHBIHJA J1a KOMMYHHKATHUBTI KHBIHJBIKTapbIHA OKEJIl. DKCIICPUMEHTTIK
oHe 0akplIay TOOBIHBIH CTYACHTTEPl OOJIalIaKTa IMCHXOJIOTTHIH KOCiOM KBI3METIHIH
COTTUIINIHE TEpIiC ocep €Tyl MYMKIH KONHUHT MIiHE3-KWIBIK CTpaTeTHsUIapbIHBIH
IIEKTEYJI1 )KUBIHTBIFBIMCH CHIIATTaJIJIbI.

XKyprizinreH aHBIKTayIIbl OKCICPUMEHT HOTHXKECiHE Ccoiikec Ooammak
MICUXOJIOTTAPABIH ~ OMOIMOHAIBI ~ HMKEMIUIITiH  JaMbITy OOWBIHINIA  KEIICHI1
Oarmapiiama 93ipJaeHIm, OTKI3UIIL.

OKCIEPUMEHTTIK TOMKA JKYPri3UIreH KelieHal OarnapiaMa apkbuibl 013
OoJaiak MCUX0JIOTTap IblH AMOIIMOHANIBI UKEMIUTITTHIH JaMy KepceTKill OaKpuiay
TOObIHA  KaparaHJa > KOFapblJIaFaHbIH  aHBIKTAABIK, Oya  Oi3miH  Oosamrak
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MICUXOJIOTTAPAbIH ~ SMOIMOHAIABI ~ MKEMJUIINH  JaMbITy  VIIIH  JKacajFaH
OarapiiaMaHblH TUIMAUIITIH )KOHE OH HOTHUXKE OEPreHiH KOpCeTTl.

byn Oenimae apTKapbUIFaH )KYMbBICTapFa KOPBITHIHABI:

1. dakTopabIK Tanaay KOpPCEeTKEHIEH, Ooamak MCUXOJOTTHIH 3MOIMOHAIIBI
MKeMJUIITIHIH ~ JaMyblHA  SMOLMOHAJIJbl  MHTEJUIEKTIH  OapiblK  HETI3ri
KOPCETKIMITEPIHIH KaJbIlTaCcy JEHreil ocep eTTi, aram aWTKaHAa, ©31HIH >XoHE
OackasiapIbIH SMOLMSUIAPBIH OacKapy KaO1aeTi, SMOIMOHAAbl PETTEY JKOHE KOMHUHT -
CTpaTerusijapel;

2. OKCIEpUMEHTTIH KaJbIITACTHIPYIIbl KE3€HIHAE HKCIEPUMEHTTIK TOII
CTYJIEHTTEPIHIH dMOLMOHAIIIbI MKEMAUTITIHIH OapibIK HEri3ri KepceTKIITEPiHIH OH
e3repicTepiH KepecTTi. A Oakpllay TOOBIHBIH CTYACHTTEPIHIE 3MOIMOHAIIBI
UKEeMJIUTITIHIH AaMy JIeHreil ic Ky31HAe ©3Tepicci3 KajlJbl, KOMUHI MIHE3-KYJIKbI
OOWBIHIIIA SMOITMOHAITEI HKEMILTIK JJaMyBIHBIH TEPiC TMHAMHUKACHI aHBIKTAJIIbI;

3. DKCIEPUMEHTTIK TOIl CTYJEHTTEPIH/I€ IMOIIMOHAIIIBI UKEMLTIKT1 JaMbITyFa
apHaJiFaH KeueHal OaraapiaMa apKblIbL:

- ©3IHIH J>KOHE OacKajapJblH SMOIUSIApbIH Oackapa OuTy, 3MOIIMOHAJIIBI
xabapmap 0oy JeHreii >Korapbliall, >KaJlbl SMOLMOHAIIL WHTEUICKT JICHreii
KOFapbLIAIbI;

- KYIITI SMOLMSIIAP TYAbIPFaH bIHTAJIAHIBIPYJIAPABI KaliTa Kapay MyMKIHJIITT;

- CTpeCTIK JKaFjaija op TYpil KONMHI-CTpaTeTHsJIAaphIH KoJjaaHa Oily,
OlpeyiHe Hazap ayJapmaid, HaKThl CTPECTIK JKaFjaijga KaKeTTi, OHTaNJIbI
CTpaTeTHsUIap/IbIH YIKEH CIEeKTpiH TaHmail Oury. byn xepcetkimrepzal 013 «e31H-631
peTTey CTpaTerusyiapblH TaHIAaybIH ©3TeprillTIri HeMece MKeMJIUTIrD JIeT aTaliMBbl3,
OWI KaJIbl SMOLMOHAJIBI MKeMJIUTIKTIH aHBIKTAYyIIbl KOPCETKIMITEPiHIH Oipi OOy
MYMKIH;

4, Ocplnaiia, XK00-1a OKY MPOIEeCiHe SMOIMOHAIIBI HKEMILTIKTI TaMBITYIbIH
MoAeIl MEH KemeHAl OarmapiamMachl EHTI3UIIN, ICHXOJIOTHSIIBIK-TICAarOruKaIbIK
TaJanTapbl aHBIKTANBIN JKOHE IKY3€re achIphlica, TICHUXOJOITHIH ©3repMeni
JKarjaimapra OHTaiIbl OeiiMaenyiHe MYMKIHAIK OepeTiH MHTErpaTUBTI TYJIFAJIbIK
KaOimeTi peTiHAe Oonamrak TCUXOJOTTApAbIH 3MOIIMOHAIIBI MKEMJIUIITIH JTaMBITY
MYMKIH 00JIaJibl AeTeH 00 KaM pacTaibl;

5. bomamak ICHXOJOTTApAbIH  AMOIMOHAIABl  HMKEMJUIITIHIH  HETI3ri
KOPCETKIMITEPIHIH canajiblK EPeKIIeIir aHBIKTAIIB;, 3MOIMOHAIIB HKEMIUTIKTIH
KEKe CHUMarTaMajiapbl  apachbiHAaFbl  OaWIaHBICTBIH ~ Ma3MYHBI  AHBIKTAJJIbI:
OMOIMOHAJABl HMHTEJUIEKT, AMOIMOHAIABl PETTEy KOHE CTPECTEri SMOIMOHAJIIBI
MIHE3-KYJIBIKTHI PETTEY JKY3€Te aChIPbUI/IHI.

Yuinuri Tapay 60iibIHIIA KOPBITHIHABI

1. Ocburaiima, 3epTTeyae TEK JKOFapbl CEHIMIUIIK TEH JKapaMIbLUIBIK
KepceTKimTepi ©Oap cTaHmapTTalraH >KOHE CHIHAJIFAH OJICTEp KOJIAaHBUIIHI.
3epTreyal YUBIMAACTBIPYIbIH CTpaTEruschl, OEPUIr€H KYMBICTBIH MaKCaThIHA,
MIHJIETTEPIHE JKOHE TEOPHUSUIBIK HET3JepiHE COMKEC KEJNEeTIH AMIUPHUKAIIBIK
JNEPEKTEP/Il )KUHAY KOHE OHJICY dJ1ICTeP1 KOJIITaHbUI/IbI;
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2. bonamiak ncuxojaorTapblH SMOIUOHAIBI UKEMIUTIKTEPIHIH KOPCETKIIITEP1
OOWBIHIIA  AHBIKTAYIIbl AKCIEPUMEHT JKYMBICTapbl kyprizuini, 1-4  kypc
MICUXOJIOTTAPBIHBIH apacklHaa Oip FaHa MaHBI3AbI AaBIPMAIBUIBIK aHBIKTANIBI, aTam
alTKaHaa: SMOIUSIIAphIH 0ackapy, al 2 Kypc CTYIEHT-TICUXOJOTTap/IblH ©3epiHiH
AMOLMSIIAPBIH 0acKapy KepCeTKIIITepl >KoFapbl O0Mbl, YUIIHINI KypcKa Kapail Oy
KOPCETKIII allTapibIKTall TOMEHIEI1 *KoHe 4-1111 KypcTa KOoFapbliaabl, COHBIMEH Oipre
2 Kypc MCHUXOJIOT CTYIEHTTEpIHIH 63 3MOLMsIapblH Oackapa Ouly IeHredl TeMeH
Oosabl. SIFHU, Kazipri yakbITTa MCUXOJOTHSUJIBIK OUTIM OoJjaliaK MCHUXOJIOrTapblH
SMOIMOHANABl MKEMJIUIITIHIH OChl MaHbI3[Ibl  KOPCETKIIUTEPIH KaJbIITACThIPYFa
KETKUTIKTI Hazap aynapmaiiapl. JKOO-ma >MOIMOHANIBI MKEMJIUTIKTI  JTaMBITY
Tajantapbl OHBI OKBITY KypCTapbl apachblHJa, acipece Oojamak MCHXOJIOTTapAbl
OKBITYJIBIH 3 KYPCBIH/AA KaJBINTACTHIPYIbIH Ca0aKTaCTBIFBIH JKEKEIIKCi3 KaMTaMachl3
€TIN OTHIp;

3. bonamak 1-4 Kypc CTYIEHT-TICUXOJOTTapbl apachlHIaFrbl 3MOLMOHAJI b
MKEMJIUTIK CTPECTl JKeHY KepCeTKITepi OOMbIHIIA CTpaTerusuiapja TOPT MaHbI3bI
alBIPMAIIBUTBIK aHBIKTAB: [I03UTHUBTI KaliTa Kypy KoHE TYJIFaJIbIK 6CY, MICEIeIeH
oifllIa KeTy, AIHTe JKYTiHYy, YCTaMIbUIbIK. [Icuxomorusbik OutiM OepyAiH Ma3MyHbI
CTPECTIK JKarjaiga OeJICeHJIl JKOHE 9/ieiil opeKeT eTe anaThlH Oojamiak 4-mi Kypc
NICUXOJIOTTapBIHBIH CTPECTI KEHY CTPATETUACHIH TaHJayAa OH dcep €TTi, 3-111 Kypc
CTYJICHT-TICUXOJIOTTAPbIHAH aNBIPMAIIIBUIBIFBI, Olap OEJICEHI1 eMec, 9JICI3 CTpecTi
KEHY CTpaTerwsChIH TaHJay apKbpUIbl MOceJeHl IemyaeH Oac TapTyra Oeiim
EKEeHJIIrH KOpCeTTI;

4. @axTopibIK AEpeKTepll Taiaay OOWbIHIIA OKBITYIABIH 1 >koHE 4 Kypc
CTYJEHT-TICUXOJIOTTAPBIHBIH ~ SMOLMOHAIABI ~ MKEMAUITIHIH  KYPBUIBIMBIHIAFbI
YKCAaCTBIKTap MEH aWbIpMAlIbUIBIKTAD aHBIKTANAbl. ¥KCAaCThIK, €H aJJIbIMEH,
HMOIMOHAABl MKEMAUTIK KYPBUIBIMBIHIAFBl JKaJIMbl SMOIMOHANB HMHTEIICKTIH
O0aChIMIBUIBIFBIHAH,  OMOIIMOHAJIBI ~ MHTEIJIEKTIH  JKEKe  KOPCETKIIITEepIMEH,
OMOIMOHAIABI  PETTEYAIH  peJliMeH  JKOHE  CTpecTi  JKeHYIIH  opTypui
CTpaTerusUiapblHaH KepiHedl. ANWBIPMAIIbUIBIKTAP, €H aJJIbIMEH, 3SMOIIMOHAIIbI
UKEMJIUTIK KYPBUIBIMBIHAAFbl 3MOIIMOHAJABl PETTEYIH MaHBI3/IbUIBIFBIHA KOHE
CTpecTi IKEHYIIH KOJIaWiabl CTpaTerHsulapblHa KaThICTBI. 4-KypCc CTY/ACHT-
MICUXOJIOTTAp/Ia OChl KOPCETKIMTEP/IIH OapibiFbl 1-Kypc CTYyACHT-IICHXOJIOTTapMEH
CANBICTRIPFAHAA  OMOIMOHAJABl ~ HMKEMJUIIK  KYPBUIBIMBIHAQ  aWTapIibIKTan
KaJBINTaCKaH, Oy SMOIMOHAIIBI PETTey JaFAbUIapblHA HETI3NENTeH CTPEeCTi
KEHYIH OenceH i, MaKCaTThl CTPATETHsIChIH TaHJAayFa MYMKIHAIK Oepe OTBIPHIIL,
KOFaphl OKY OpPHBIHBIH TYJICKTEpl aIfaH TCHXOJOTHSUIBIK OUTIM Ma3MYHBIHBIH
THIMJIUTITIH KepceTe i,

5. DOMONMOHANAB MKEMIUTIKTIH KYPBUIBIMIBIK — Ma3MYHJBIK CHIIATTaMacChl
aHbIKTANIABI. Onmapra Keleci KOMIIOHEHTTEP Kipesi: KOTHUTHBTI, PETTEYIli, MiHe3-
KYJIBIK;

6. IlcuxomorustaplKk OULIIM  DMOILIMOHAJIALI WHTEJUIEKT NE€H HSMOIIMOHAJIBI
WKEMJIUTIKTIH, AMOIIMOHAJbI PETTENYIH KaJIbIITACTBHIPYAaH TOpi CTPECTI KEHY
CTpaTerusIapblH  KaJbIITACTHIpYFa TYypakThl ocep eTemi. COHOBIKTaH Oojamrak
TICUXOJOTTBIH AMOLMOHAIABl HMKEMIUIITIHIH MaHBI3Abl KOPCETKITEpPl peTiHe
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AMOILMOHAJAbBl MHTEJUIEKT MEH 3MOLUOHAIAbI PETTEY 1 KAIBINTACTHIPY YIIIH CTYJEHT
MICUXOJIOTTaPMEH KYMbBIC (pOpManapblHbIH TEOPUSJIBIK Kypamjac Oeiiri MeH
MpaKTUKAJBIK - OarjapiianfaH (MbICalibl, TPEHUHITIK) (opmanapeiHa >xaHa OOK
o3ipiey kesinae ne, OypeiHHaH Oap OOK-ni mbIchIKTay Ke3iHAe Je Hazap aynapy
KEpeK;

7. XKypriziiren 3epTTey HoTWXenepi OoilblHIIA OoJjamaK MCUXOJI0rTapaa
AMOIMOHAIABl UKEMJIUTIKTIH KeJIeCl KOPCETKIMTEPIH AaMbITyFa YChIHBICTAp d31pJiet,
Hazap ayJapy Kepek: 3MIATHs, SMOLUMOHAIJbI PETTey, TYJIFaapalblK 3MOLIMOHAIIbI
MHTEJUIEKT (OacKanapAblH HMOLMSIAPBIH TYCIHY, OacKalapJblH SMOLUSIAPbIH
Oackapy), Mocelie/ileH OWIlla KeTy THUIMi OOWBIHIIA 9JICI3 CTPECTi JKeHYIIH OeceHmal
CTpaTerusiIapbIHbIH 0aChIMIBLIBIFBI.
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KopbIThIHABI

Hucceprauus KYMBICBIHBIH ~ OIpiHIII TapayblHABl 013 MCUXOJIOTHUSJIBIK-
MeJIarOTUKAJIBIK 9ICOUETTepre TEOPHUSIIBIK KOHE diCHAMAJIBIK IOy *KacaablK. by
MOCEJICHI OTAHIBIK YKOHE IICTENIIK FaIbIMIAp KapacThIpFaHBIMEH, OHBIH Ma3MYHBI
MeH OipbIHFall TYCIHIr >XKOK. IIcuxoyiorusi FeUIBIMBIHA €H a3 KapacThIPbUIFaH - OV
ASMOIMOHANABl UKEMIUTIKTIH KYPbUIBIMBI KOHE OHBIH KOMIIOHEHTTEPIHIH Ma3MYHbI
TypaJibl CYpakK oyl TYbIHIAWIbI. OMOIMUOHAIIb UKEMJIUTIKTI 3epTTey alMarbIHIaFrbl
JKOFaphblJia aTajaFaH OapJbIK )KYMbICTap OIpTYTac, SMOLMOHAIABl UKEMAUTIKTIH JaMybl
MHTCIJICKT, SMIATHs XoHE OacKa TCHUXOJIOTHSUIBIK Kacuerrepre HerizaenreH. On
0acka ajgaMJIapblH KOHE ©31HIH KYHIIepl MEeH ce3iMAepiH OuTyal, KaObUIIayabl xKoHE
peTTeyl KaMTaMachl3 €TETiH, OpEeKeT OHIMIAUIIIIHIH JIeHIeliHe, TyJIFaapaliblK e3apa
OPEKETTECTIKTIH TaOBICTHIIBIFBIHA )KOHE TYJIFAHBIH JKEKE JaMYybIH KAMTaMachl3 €TETiH
OMOIMOHAJABI, KOMMYHUKATHBTI, PETTCYIi »XEKEe KACUETTEp MEH KaOlIeTTepIiH
JKUBIHTBIFBI PETIHJIC aHBIKTAJIJIBI.

Exinmri  Tapayna Oomamrak TCHXOJIOTTApPAbIH AMOIMOHAIABl  UKEMILTITIH
JaMBITyFa OaFbITTaIFaH TYTac, WHTCTpalMsUIaHFaH, OalIaHBICTBI OJIOKTAp/Ibl
KaMTHUTBIH KYPBUIBIMJIBIK-Ma3MYH/IBIK MO/JICITh JKOHE KCIIICH 11 OaFaapiiaMa KYPbUIIbL.
YHupepcuteTTiH Ou1iM Oepy IpoIeciHae CTYASHTTEPAIH dMOIMOHAIABl HKEMIUTITH
JaMBITYy YIIIH KYPBUIBIMIBIK-Ma3MYHJIBIK MOJCIIb JKOHE KEIICH]I OarmapiamMaHbl
KY3€re acblpy YIIIH MCHXOJIOTHUIBIK-TIEIarOTUKANIBIK Tajantap MeH (aKTopiapsl
AHBIKTAJIJIBI.

bonamak mCUXOJOTTapAblH ASMOIMOHAIIL HMKEMJIUIITIH JaMbITy TMpoleci
keneci pakropiapra OalIaHBICTBI: OIPIHINIACH, TYJIFAHBIH 3MOIMOHAIIBI UKEMILTIT1
TypaJibl aKIMapaTThlH Ma3MYHBI; €KIHIIIACH, YMOIMOHAJIB HKEMJIUTIK Typajibl O1TIM,
AMOIMSIAPIBIH MAa3MYHBIH aHBIKTAY, ©3/I€PIHIH SMOIIMOHANIBI PeaKIUIaAPbIH TYCIHY
KOHE peTTey MAaFAbUIapblH Wrepy YVIIIH TaHBIMJBIK 1C-OPEKETTI YHBIMIACTHIPY;
YUIHITIACH, KociOMm e3apa  opeKeTTecy MpOIeciHAe AMOIMOHAIABI  ©3apa
OpPEKETTECYIH EpeKIIeNKTepl; TOPTIHIIIICH, CTYICHT-TICHXOJOTTApAbIH ©3/epPiHIH
OMOIMSJIAPBIHBIH  JKEKE  EpeKIISTIKTepl. OMOIMOHAIBI HKEMAUIIKTI  JaMBITy
MPOLIECIHIE CTYAEHTTEP/II TICUXOJOTHUSIIBIK-TIEIarOTUKAJIBIK KOJIJAy, AYMOIIMOHAIIBI
MKEMIUTIKT1 JTaMBITY TPOIECIH FHUIBIMH-JMICTEMENIIK KaMTaMachl3 €Ty, KOJaniIbl
TICUXOJIOTUSJIBIK axyall Kypy *oHe OuriM OepyliH OapiiblKk CyOBEKTiIepi apachiHIa
CEHIMJI1 JKaFaail kacay; apHalbl Kypc IIEHOEpIHIE CTYICHTTEpAl aKmapaTTaHIbIPy;
TPEHHUHTTIK KATTBHIFyJIap KEIICHIH JIOTUKAJIBIK JOMEKTI €Hri3y KoHe T.0. TajamTapsl
AHBIKTAJIJTBI.

YuriHmr  Tapay OMOIMOHANABl  MKEMAUTIKTIH — KYPBUIBIMIBIK-Ma3MYHIBIK
CUTNIATTAMACBhIH aHBIKTAy YIIIH SKCIEPUMEHT KYPri3imi. DakTOpIbIK JAepeKTepii
Tangay OodbiHIIA 1 >k0HE 4 KypC CTYACHT-TICUXOJOTTaphIHBIH SMOIIMOHAIBI
MKEMIUTITTHIH KYPBUIBIMJIBIK — Ma3MYH/IBIK CHIIaTTaMachl aHbIKTaaAbl. Olapra Keieci
KOMIIOHEHTTEP KIpe/Al: KOTHUTUBTI, PETTEYIIll, MiHE3-KYJIBIK.

DOMOIMOHAJIBI UKEMIUTIKT1 JaMBITYIBIH MO/JIeNII MEH KeIlleH 11 OaraapiaMaHbiH
TUIMAUIINH aHBIKTay MAaKCaThIHAA KaJIBINTACTBIPYIIBl IKCIEPUMEHT >KYMBICTAPHI
KYprizuial. OKCHEPUMEHT HOTHKeNepl OoHbIHIIA Oojamak —I[CUXOJI0TTapAbiH
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HKCIIEPUMEHTTIK TONTAPBIHBIH Oakpuiay TOObIHA KaparaHIa Kellecl KOpPCETKIIITep
apKbUIbl, EPEKILIEeNIKTepl aHBIKTANAbl: ©31HIH XoHE OacKaJlapJblH 5SMOILUSIapbIH
Oackapa OuTly, SMOLMOHANAL Xabapaap OO0y JEHTeHl MEH >Kajllbl 3MOIMOHAJIbI
WHTEJUIEKT  JIGHredi  >KOFapbLIaJib; KAFBIMIBI  OMOIMSIAp  TYyJBIpFaH
BIHTAJIAHJBIPYJIApAbl KalTa Kapay MYMKIHAIT aHBIKTaJbl; CTPECTIK >Kardaiiia op
TYpAl KONMHI-CTpaTerusjapblH KojjaHa Ouly, OipeyiHe Haszap ayaapMaid, HakKThl
CTPECTIK JKaFAaiila KaKeTTl, OHTAMJIbl CTpaTerusaap/blH YJKEH CIEeKTpiH TaHJau
OutyiH KepecTTi. bynm kepcerkimTepai 013 «e31H-631 pPETTey CTpaTerusaapblH
TaHJAyAbIH ©3TeprilTirl HeMece MKeMAUIr» Jen araiMbi3, OYI  KaJIbl
AMOIMOHAIABI MKEMIUTIKTIH aHBIKTayIbl KOPCETKIIITEPiHIH 0ip1 OOIYbI MYMKIH.

Erep, x00-1a OKy MpoIeCiHE IMOITMOHAIBI UKEMJIUTIKTI JaMbITYAbIH MOJEII
MEH KeIIeH I OaFmapiiamMachl SHTI31III, MCUXOJIOTHSUIBIK-TICIarOTUKAIBIK TajlanTaphl
AQHBIKTAJIBITT KOHE IKY3€re achIpbliica, IICUXOJOITHIH ©3TrepMeii jKaraaiiapra
OHTaJIBI OeliMIeNTyiHe MYMKIH/IK O€peTiH MHTErpaTUBTI TYJIFaJIbIK KaOlJIeTl peTiHe
OoJamak CUX0JI0TTap IbIH AIMOITMOHAIJIBI UKEMIUTITTH JaMbITy MYMKIH OOJTa/Ibl.

TeopusIblK Tayilay MEH SKCHEPUMEHTTIK 3EPTTEYAiH HOTHIKEIEpl KOprayra
YCBIHBUIFAH OOJDKamaap MEH epeKeNIepAiH AYPBICTBIFBIH PACcTajbl JKOHE Keleci
TYKBIPBIMIAP/IbI )KacayFa MYMKIHJIIK Oep/ii:

1. 3eprreyaiH TEOPHSIIBIK-OAICTEMENIK Talaybl KeJeciied KOPBITHIH/IbI
’Kacayra MYMKIHIIK Oepii: SMOLMOHAJIbl HMKEMJIUIIK TCHUXUKAIBIK OeiHeney1iH
MHTETPATUBTI *OHE TYTAaCTHIK CHUIIAThIHA coiikec kenexdi. byn - Gacka amammapasiH
KOHE O31HIH KyHiepli MeH ce3iMjaepiH Ourynl, KaObulmayabsl >KOHE peTTeyal
KaMTaMachl3 €TETIH, OpEeKeT OHIMIUITHIH JCHTeiiHe, TyJIFaapaiblK e3apa
OPEKETTECTIKTIH TaObICTHUIBIFBIHA KOHE TYJIFAHBIH JKE€KE JaMYybIH KAMTaMachl3 €TeTIH
AMOITMOHAIBI, KOMMYHUKATUBTIK, PETTEYIIl JKeKe KacueTrTep MeH KabOileTTep/iH
KUBIHTBIFBI. BYJT SOMOIIMOHAJIBI-OJICYMETTIK ailMaKTa >KUHAKTAJIFaH TOXKIPUOSHIH O1p
TYpI.

2. IlcuxoJIOTTBIH e3repMelli OpTaFra OHTaMJIBl OeHimMaenyiHe MYMKIHIIK
OepeTiH, ©3 AMOIMSIIApEl MEH aiHalaChIHAAFbUIAPABIH MOMIUSAIAPBIH TYCIHY JKOHE
0ackapy apKpLIbl CTPECTIK Karjaiiap/ia SMOIMOHAIBI ©31H-631 PEeTTey >KOHE
AMOIMOHAIABI-MIHE3-KYJIBIKTBHIK PETTeY KaOUICTTepiHIH JKUBIHTHIFBIH KOPCETETIH,
XKo0o-ma OuriM  Oepy TpoleciHAe IaMylibl OoJlaliaK IICHMXOJIOT TYJIFAaChIHBIH
WHTETrpaTUBTI  KaOUIeTi  peTiHAe€  SMONMOHAIABI  HKEMAUIIK  YFBIMBIHBIH
MICUXOJIOTUSIIBIK  Ma3MYHBI  allbUIABL.  DMOIMOHAIIBI HUKEMAITIK KOTHUTHUBTIK,
PETTEYIII )KOHE MIHE3-KYJIBIK KOMIIOHEHTTEPIH KAMTHU/IBI.

3. Ilcuxoor cTyaeHTTepAiH IMOIMOHAIBI HKEMIUTITTH JaMBITY MPOIECI OKY-
KOCINTIK KBI3METTE KYPBUIBIMJIBIK-Ma3MYH/IBIK MOJIETh MEH KEIIeH I OarmapiamMaHbl
iCKe achIpyMEH KaMTaMmachl3 eTUIe/i, IICHXOJOr CTYACHTTEPAIH ASMOIMOHAIIBI
WKEMJIUTITIH JTaMbITy TICUXOJOTHSIIBIK-TICITaTOTUKAIBIK TaJAalITAPhIH €CKEPE OTHIPHII
’KY3€Te achIpbUIAJIbl: CTYICHTTEPAIH KAaThICYbI, KBI3BIFYIIBUIBIFBI, IIITKI MOTUBAIIHSICHI,
AMOIMOHANABl MKEMIUIIKTI JAaMBITY MPOIECIHAE CTYACHTTEPre MCUXOJIOTHSIIbIK-
MEJaroTUKaIbIK KOJIIAY KOPCETy, AMOLMOHANAL HMKEMIUIIKTI JaMbITy MPOLECIH
FBUTBIMH-9JIICTEMETTIIK KAaMTaMachl3 €Ty, KOJAiIbl TICUXOJOTHSIIBIK KIMMATTHI KYPY,
Oapniblk OuTiM Oepy CyOBeKTUIEpl apachlHAArbl CEHIM; apHalbl Kypc asChIHJIA
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CTYIEHTTEPII aKMapaTTaHABIPy; TPECHUHITIK JKATTBIFyJIap KEIICHIH JIOTUKAJIBIK
OIpI3AUTIKIEH €HTI3y; OKY-TaHBIMJBIK I1C-OPEKETTI KACIOM 1C-OpEeKETKE ailHalJbIpy
HETI31HE CTYACHT-TICUXOJIOI'ThIH ©3 O€TIHIIEe KOCINTIK IC-OpEKETIHEe IOUEKTI, Y3IIKCI3
HKOHE  JKyHenm  KakbIHAAybl;  [CUXO3MOLMOHANABI  KYHIHIH  pedieKcuschl;
CTYJIEHTTEP/I1H SMOLMOHAIIIBI UKEMILTIT TypaJibl K&KETTUTIKTEP1 MEH TYCIHIKTEPI.

4. bonamak MCUXOJOTTApAbIH 3MOIMOHAABl HMKEMJUIITH JaMbITYIbIH
KYPBUIBIM/IBIK-Ma3MYH/IBIK MOJI€NII MaKcaTThl OJIOKTHI (IMOIMOHAIIL MKEMIUTIKTI
JTAMBITY);  TEOPHUSUIBIK-9J[ICHAMANBIK  OJOKTHI  (9[ICHAMAJbIK TOCUIAEp MEH
NPUHIMITEP;,  AMOIMOHANIALI  WKEMIUTIKTI  JaMBITYIbIH  TICHXOJIOTHSUIBIK-
NEAarorMKaiblK  [APTTaphbl);  YHUBIMJIACTBIPYIIBUIBIK-KYPBUIBIMABIK ~ OJOKTBI
(OMOLIMOHANIIBI  UKeMJUTIKTI  JAaMbITy OOWBIHINIA KBIBMETTIH Ke3eHJAepl MeH
dbopmanapsl); TMarHOCTUKAIIBIK-IAMBITYIIBI OJIOKTHI (Kypanaap, ¢popmanap, 9aicTep);
HOTHXKEIIK OJIOKTHI (SMOILIMOHAIL WKEMIUTIKTI MEHrepreH OoJiaiiak ICHUXOJIOT)
KaMTHIbl. OMOIMOHAIABl HMKEMJUTIKTI JaMbITyAbIH KeIIeHJ1 Oaraapiamachl
«IIcuxomorTap el SMOIIMOHAIIL MKEMIUIIr» apHaibl Kypc MeH «IMOIMOHAIBI
UKEMIUTIKT1 JAMBITY» MICUXOJOTHSIIBIK TPEHUHT1H KAMTBIJIBI.

5. VYHuBepcutTeTTik OuTiM Oepy »KyleciHne OoJamak MCUXO0JOTTapAbiH
AMOIMOHAIBl MKEMJIUIINH AaMBITYJIBIH KelieH a1 Oarmapiamackl «llcuxomorTeig
AMOIMOHAIIBI MKEMIUTIT» apHaWbl KYPChIH OKY/IbI )KOHE « OMOIIOHAABI HKEMIUTIKTI
JaMBITY» TPEHUHTIHEH OTyal KaMTUAbL. barmapiaMaHbl 93ipiiey YIIIH TCOPHUSIIBIK
HET13 peTiHe: diICHAMAJIBIK ACHTeIe - KYHENIK )KOHE TYTAaCThIK OaFbIT, TEOPHSIIBIK
JEeHrele - KY3BIPETTUIIK JKOHE pedJIEeKCUBTIK OarbIT, FHUIBIMU-O/IICHAMAJIBIK
JIeHrelne -  TYIFAIBIK-IC-OpeKeTTIK  OarpITTapAbl  aram  adTca  OoJajbl.
barnapnamManbiH MakcaTThl Oaraapiapbl SMOIIMOHANIB MKEMJIUTIKTIH aHBIKTAJIFaH
KYPBUIBIMIIBIK ~ KOMIIOHEHTTEPIMEH, OHBIH KaJbINTacy KOPCETKIIITEepiHJEe OH
HOTHXKEJEP KOPCETLIII.

JluccepTausiibIK  KYMBICTa  «OMOITMOHAJIBI  UKEMJIUTIK»  YFBIMIAPBIHBIH
Ma3MYHbl HaKThIJIAH/ABl JKOHE OHBIH KYPBUIBIMIBIK KOMIIOHEHTTEpl Typasibl *KaHa
TYCIHIKIIEH TOJBIKTHIPBLIIBI, SMOIIMOHAI B HKEMIUTIKTIH JaMYBIHBIH IIapPTTapbl MCH
dakTopiapsl ambuLbl. Kazipri MCUXOJOTHSAAFRl AMOITMOHAABI UKEMIITIK TYpasIbl
KAJBINTACKAH KO3KapacTapJsl KEHEHTe[l. ©O3repMeni Karnaijgapra KbUIIaM
Oeifimenyre, COHBIMEH KaTap, eMIpJiK JKOHE KociOMm Mocemnenep/iH KeH ayKbIMbIH
COTTI KOHE THIMJI IIENIyre MYMKIHAIK OepeTiH WHTETPaTHBTI TYJIFAIBIK OUTIM
peTiHaeri OojanaK ICUXOJIOTTapAblH 3MOIMOHANIBI UKEMAUTITT OYTIH KYPBUIBIMIIBIK
OUTIM peTiHE aNFall peT HIKCIIEPUMEHTTIK 3epTTEYAIH MOH1 OO IbI.

3epTTey MOCENECiHIH HOTHXKENepl MPAKTHKAIBIK MaHBI3bUIBIFBIH Kelleci
OarpITTa  KOpCETedi, OJ OMOIMOHANIALI HMKEMIUTIKTI JaMbITyFa apHaIFaH
KYPBUIBIMIIBIK-Ma3MYH/IBIK MOJIeJi MEH KemleHi Oarmapnama, «llemarorukaibik
MICUXOJOTHs», «MaMaHABIKKa Kipiclie», «OIEeYMETTIK-TICHXOJIOTHSIIBIK TPEHUHT
MOHJEPIHIH ~ JOPICTIK  JKOHE  MPAKTUKAIBIK  cabakTapblH  YHBIMIACTBHIPYA,
«IIcMXONOTTBIH SMOIMOHANBI WKEMJUIIC» apHalbl KypChl, TCHXOJOTHSITBIK
TPEHUHITIH OaraapiiamMacel OuliM Oepy callachlHIAFbl MCHUXOJIOTTapbl KociOu
naspiiay TMPOLECIHAE OJapAblH HSMOLUMOHAIAL HKEMIUIINH JaMbITyJla ©31HIH
MaHBI3IBUTBIFBIH KOPCETE/II.
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XKyprizuireH AuccepTalUsIbIK 3€pTTEYAIH  HOTHXKENEpl KapacTbIPbLIbIIM
OTBIPFAH MOCEJICHIH OapJibIK acHeKTUIepiH TOJBIK KaMTyAbl Tajam eThneual. Opi
Kapalifbl  3epTTeylepAiH OacbkiM  OafFbITTapbl  peTiHAe Oonamiakra Kociou
MICUXOJIOTTAP/AbIH OMOIMOHANABl HMKEMJUIIr Kajdald JaMbIFaHbIH J>KOHE O13]11H
Oarmapiama OOWBIHINA JalbIHAANFaH OoJlallaK MCUXOJIOTTAPAbIH KICiOU KbhI3METTE
AMOIMOHAIBI UKEMIUTITTH KOJAAHATHIH/BIFBIH KOPY KbI3BIKTHI O0Jap ei.
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KOCBIMIIA A

SMOLUMOHa/IbHOE COCTOoAHMEe .

PaaAOCTs Crpax 'Hes Mevans YAMBAEHWE

(TeTpanb ISl MPOBEICHUSI METOIUKH)
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Joporue cryaeHTbI!

Cnacn6o, yto BbI corimacunuce I[IPUHATH YUYaCTHC B HAIEM MCCIICAOBAaHHU. B
9TOM OITPOCHUKE PCYb HOﬁI[CT O Bali€M 5>MOIMOHAJIBHOM COCTOSHHMH.

Ha ocHOBe pe3ynpTaTOB 3TOro ompoca OyayT cHaelaHbl BBIBOABI 00
HYMOILIMOHALHON THOKOCTH CTYJCHTOB.

Mzl IMpoCcumM Bac o COTPpYAHUYICCTBC C HaMH. OI[HOBpCMeHHO, MBI
rapaHTupyem, 4TO BallC yHACTHUC 6YIICT I[06pOBOJ'IBHBIM, AHOHUMMHBIM, BCC IIpaBUJId
COXpaHEHUS AaHOHMMHOCTH [J@HHBIX oIpoca OyayT coOoieHbl. 34ech HeT
IMPpaBUJIBHBIX WJIN HCIIPABUJIBHBIX OTBCTOB. Hawm Baxxao Bamie mHenue.

HpOCI/IM BaC OTMCTHUTH Balll YHUBCPCUTCT

Alikhan Bokeikhan University

Yuusepcurer uMenu lllakapuma

Hama HCCIICA0OBATCIIbCKAs I'pYIIIIa
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«Mou 3MoI MM B :KHU3HU»

[Toxanyiicta, OTMETHTE JIFOOBIM 3HAKOM TOT CTOJIOEI] ¢ COOTBETCTBYIONIUM OaJsIoM CITpaBa,

KOTOPBIH OOJIBIIIE BCETO OTPAXKAET CTEIeHb Baliero coryiacus ¢ BRICKa3bIBAHHEM.

Bricka3siBanue

bann (crenens cornacusi)

TTonHOCTBIO
HE
COI'JIaCeH

B
OCHOBHO
M HE
CorJjiaceH

Orvactu He
COrjlaceH

Orvactu
COrJIaceH

B
OCHOBH
oM
corjac
eH

ITomHOCTBIO
corJlaceH

-3

-2

+1

+2

+3

I[J'ISI MCHA KaK OTpUIAaTCIbHBIC, TaAK
1 IOJIOKUTCIIBHBIC ODMOLIUU CITy KaT
HUCTOYHHUKOM 3HaHHUS O TOM, KaK
IOCTYINAaThb B XXU3HU.

OTpumarenbHbIE IMOIUN
ITOMOTAIOT MHE TIOHSTh, UTO S
JIOJDKEH U3MEHHUTDH B MOCH JKH3HHU.

A CIIOKO€H, KOrja uCIbIThIBAarO
JAaBJICHUEC CO CTOPOHEI.

SI ciocoOeH HaOIOIaTh N3MEHEHNE
CBOUX ‘—IYBCTB.

Korma mHeoOxoammo, s MOTY OBITh
CIIOKOMHBIM H COCPEJIOTOYCHHBIM,
4TOOBI JEHCTBOBATH B
COOTBETCTBHUHU C 3aIPOCAMH KHU3HH.

Korma HeoOxoaumo, s MOTy
BBI3BATh y ceOS IMUPOKUH CIIEKTP
[TOJIOKUTEIBHBIX SMOIUH, TAKHE,
KaK Becellbe, PaJl0CTh, BHYTPCHHHIMA
MOIbEM U FOMOP.

S cnexy 3a TeMm, Kak 5 ce0s
YYBCTBYIO.

ITocne Toro kak 4To-TO PacCTPONIIO
MCH:, s MOT'Y JICTKO COBJIadaTb CO
CBOMMMU YYBCTBAMMU.

S crtocoOeH BBICTYIIMBATD
POOJIeMbI IPYTHX JTIO/ICH.

10

SI He 3alMKIIMBAIOCh Ha
OTPULATCIIbHBIX OMOIIUAX.

11

S1 wyBCTBUTENEH K
HMOIIMOHAIBHBIM TOTPEOHOCTSIM

JIpYrux

12

51 Mory nericTBoBaTh
YCIIOKAUBAKOWIE HA IPYIUX JOJAEH

13

A MOT'Y 3aCTaBUTh ce0s CHOBa U
CHOBA BCTaTh IICPEa JIMLIOM
IPCTISITCTBUL.

14

A CTaparoChb NOAXOAUTH TBOPUCCKU
K )KM3HCHHBIM Hp06J'ICMaM.

15

Sl anekBaTHO pearupyro Ha
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HACTPOEHUS, MOOYXKACHUS U
JKeJIaHus JPYTUX JI0JEN

16

S Mory 51erko BXOJIUTh B
COCTOSIHHE CIIOKOMCTBHS,
TOTOBHOCTU U COCPENOTOUYEHHOCTH.

17

Kornma no3Bonsier Bpems, s
oOpaIrarmch K CBOUM HETaTUBHBIM
YyBCTBaM U pa30OMparoch, B YeEM
npobiema.

18

51 crioco6eH OBICTPO YCTOKOUTHCS
HOCJIC HEOXKUIAHHOTO OTOPYCHHUSL.

19

3HaHNe MOUX UCTHUHHBIX YYBCTB
Ba’XHO JIA MMOAACPKAHUA
«xopotiei Hopmbi».

20

S1 XopoI110 MOHUMAaK dMOIUHU
JPYTUX JIOJIEH, 1a)Ke €CJIA OHU HE
BBIPAYKEHBI OTKPBITO

21

S xopouio Mory pacno3HaBaTh
SMOIIMH IO BBIPAKEHUIO JIMIIA.

22

S mory nerko oTOpoCcUTh
HEraTUBHBIC YYBCTBa, KOTIa
HEOOXO0IUMO JIEHCTBOBAT.

23

S1 xopoIo yaaBiavMBar 3HAKH B
00IIIeHNH, KOTOPHIE YKa3bIBAIOT Ha
TO, B YeM JIPYTUe HYKJIAIOTCSI.

24

JIrou cUMTAOT MEHS XOPOIINM
3HATOKOM TIEPEKUBAHUM IPYTUX
JIIONEN.

25

JIrom, oco3HaIoNe CBOU
HCTHHHBIC YYBCTBA, Jy4Ile
YIPABJISIIOT CBOCH KHU3HBIO.

26

S cnocoOeH yaydiuTh HaCTPOCHUE
JPYTUX JTIOJICH.

27

Co MHOI MO>KHO ITOCOBETOBATHLCS
10 BOIIPOCAaM OTHOIIICHUH MEXKTY
JIFOABMU.

28

S xopolo HacTpanBarCh Ha
SMOIIMH JPYTUX JIFOJEH.

29

S momoraro IpyruM UCIoJIb30BaTh
HX TTOOYXKICHUS JUIS JOCTUKCHHUS
JIMYHBIX LEJIEN.

30

51 MOry JIErKO OTKIIFOYUTHCS OT
MepEKUBAHUS
HEINPUATHOCTEN.
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«Moii m0J10KUTEIbHbIE H OTpULHATEC/JIBbHbBIC SMOLIUN»

OTMeTbTE CTEeleHb COrJIacus ¢ NPEAJTOKCHHBIMHU YTBEPKACHUAMHU IO HIKAJIE OT 1 ao 7

Bricka3siBanue

1

2

3

4

5

6

7

Kareropuaecku
HE CorsaceH

He cormacen

Ckopee He
coraceH

3aTpyaHAIOCH
OTBETHTh

Ckopee
cornacex

Cormacen

[TomHOCTEIO
COTJIaceH

Y1005l MOIHATE ceOe
HACTPOCHUE, ST U3MCHSIO
CBO€E OTHOIIIEHHUE K
CUTYallUU

Jlns ynpaBieHHs: CBOUMH
OMOIIUSAMH S CIIEP>KUBAIO
WX BHEITHUE TIPOSBJICHUS

Korpa s crankuarocs co
CTPECCOBOM CHUTYyaIUEN,
sl CTaparoch 1ymMarh O
Hel TakuM o0pa3oMm,
YTOOBI COXPaHUTD
CIIOKOMCTBHE

Jlnst ynpaBiaeHUs] CBOUMH
SMOIMSMH S U3MEHSIIO
OTHOIIIEHHE K CUTYaIUH,
B KOTOPOM HAX0XKYCh

YT100BI ITOIHATE ce0e
HacTpoeHUE (MCTBITATh
pamocTh Wim
YAOBOJIBCTBHE), 5
HAYMHAIO IyMaTh O YeM-
HUOYIb IPYTOM.

Kornma s ucnbeITEIBaXO
MOJIOKUTEIIbHBIE
SOMOIIUH,

s CIIEXKY 32 TEM, YTOOBI
HX HE ITOKa3bIBATh.

UTOoOBI CLIPaBUTHCS C
OTpHUIATEIbHBIMU
SMOIHSIMH, S U3MEHSIO
CBOE OTHOIIIEHHUE K
CUTYaI1

51 nep Ky CBOM AMOITUH
pu ceode

Korz[a s UCIIBITBIBArO
OTPULATCIIbHBIC SMOIINH,
S JACJIar0 BCC, 4TOOBI UX
HC IMOKAa30BaTh.

10

YToOBbI CIIPaBUTHCS C
OTPHLIATEILHBIMU
HMOLUAMH (TAaKUMH KaK
IPyCTh WIH 3710CTh), 5
HAYMHAI0 yMaTh O YeM-
HUOYIb APYTOM.
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Cosiaganus (bopb0a) co cTrpeccom

Bricka3zsiBanue

Her

M3penka

Nuornma

Yacto

1 Gamn

2 Oann

3 Oamn

4 dayn

AKTHBHOE COBIaJaHNe (aKTUBHbBIC
maru wWjind IpsAMBIC IIGﬁCTBHH,
HaIpaBJICHHbIE Ha IPEOJOJICHUE
CTPECCOBOM CUTYaI1H)

[InanupoBanue  (0OmymMbIBaHUE
TOrO, Kak  JeMCTBOBATh B
OTHOILIEHUH TPYAHOM XKU3HEHHOMU
CUTYaIlMH, pa3paboTKa CTpaTeruit
TIOBEJICHU).

[lonaBneHue  KOHKYpHUPYIOIIEH
EeATELHOCTH (u3beranue
OTBJICUCHUS] JPYTUMHU  BHUIAMHU
AKTUBHOCTH , BO3MO’KHO,
WTHOPHUPOBAHUE JIPYrUX BEUIEH, ¢
TE€M 4TOOBI aKTUBHEE CITPABJISITHCS
CO CTPECCOBOM CUTYyaIuen).

CrnepxxuBaHne COBJIAJAHUS
(o)xMmaHue TOAXOJSIIETO ISt
NEUCTBUHI MOMEHTA u
BO3JIEpKaHUE OT CIIAIIIKOM
MOCIIEIIHBIX, HMMITYJIbCUBHBIX
JEHUCTBHI ).

ITouck comuanbHOW TOIACPKKU
WHCTPYMEHTAJIFHOTO  XapakTepa
(cTpemiieHHE TIONYYUTh COBET,
TTOMOIIIh WJIM UH(POPMAIIHIO).

ITouck comuanbHOM MOIACPIKKU
10 DSMOIMOHAJIBHBIM TMPUYUHAM
(cTpemiieHne HalTH
AMOITMOHATBHYIO, MOPaJIbHYIO
MOJIEPKKY, COUYBCTBHE u
TTOHUMAaHHE).

KoHrieHTpanusi Ha SMOLHUAX M UX
aKTHUBHOE BBIp)KCHUE
(dpoxycupoBka Ha HEMPHUATHBIX
OMOLUAX,  HENPHATHOCTAX  H
BBIPAKEHUU YYBCTB).

ITo3uTuBHOE

nepegopmMyIrpoBaHUe u
JUYHOCTHBIA  pOCT  (TOMBITKH
IIEPEOCMBICIIUTh CTPECCOBYIO
CUTYAIUIO B MMO3UTHUBHOM KITIOUE).

Otpunanue (0TKa3 BepUTh B
CIyYMBLIEECS  WJIM  TONIBITKH
OTPHUIATh €TO PEATBHOCTH).

10

[TpunsaTue (IpUHITHE PEATLHOCTH
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IIPOU3O0LIEALIETO, CTPECCOBOM
CUTYaI1H).

11

Ob6pamenue K penurun
(oOpamenne k momomu bora,
BEpE, PEIIUTUN).

12

Hcnonp3oBanue
«YCTIOKOUTEITHHBIX
(ucnonbp3oBaHUE aJIKOTOJIs,
JCKapCTBEHHBIX  CPEICTB WM
HapKOTHUKOB KaK croco6
n30eranus po0OIeMbI U
YIIy4IIEHUS] CAMOYYBCTBHS).

13

IOmop (mryTku 1 cMex 1o IOBOIY
CUTYaIUH).

14

[ToBeneHueckuit yXO0[ oT
po6IeMbl (0TKa3 OT JOCTHKEHUS
eI, PEryJIupOBaHUE YCUINH,
HaMnpaBJIECHHBIX Ha
B3aUMO/ICHCTBUE CO CTPECCOPOM).

15

MpeicneHHbIH yX0J OT MpoOIeMbl
(ucronbp30BaHUE Pa3IMYHBIX
BHJIOB aKTHBHOCTH TUTST
OTBJICYEHHS] OT  HEMPHUATHBIX
MEICTICH, CBSI3aHHBIX c
pooOJIeMOH, HarpuMmep,
(haHTa3MpOBaAHME, COH).
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Cnoco0HOCTH NOHUMATH CBOM M YYKHMe IMOLUH U YIIPABJIATHL UMHU

Bawm npemtaraercs 3aroiaHUTh ONPOCHUK, COCTOSIIUMN U3 46 yTBEPKIACHUM.
YuraiiTe BHUMATENbHO KaX/10€ YTBEPKICHUE U OOBEIUTE COOTBETCTBYIOLIYIO
uudpy KoTopas JIydille BCero orpaxaeT Bamie MmHeHue.

No YTBepxaeHue CoBcem Ckopee Ckopee |[TomHOCTBIO
HE COTJIaCeH HE COTJIaceH | COTJIaCeH
coraceH

1. [ 3ameuaro, Korja OJIU3KUN YEI0BEK 0 1 2 3
[epekuBaeT, JaKe €Cliu OH (OHA)
[TBITACTCS 9TO CKPBITh

2. |Ecnm yemoBek Ha MeHs OOMKaETCs, 1 HE 3 2 1 0
3HAI0, KAaK BOCCTAHOBUTH C HUM XOPOIIIHE
OTHOIICHHUS

3. [MHe nerKo J0raaThCs O 4YyBCTBAX 0 1 2 3
YeITOBEKA M0 BRIPAKEHUIO €ro JINIA

4. [A xoporio 3Har0, YeM 3aHATHCS, YTOOBI 0 1 2 3
yJIyd1uTh ce0e HaCTpOeHHe

5. |Y MeHs 00bIYHO HE MOJTy4aeTcs MOBIUATh 3 2 1 0
Ha YMOIMOHAIEHOE COCTOSTHHE CBOETO
cobecenHmKa

6. [Korma s pa3zapaxkaroch, TO HE MOTY 3 2 1 0
CIIep)KaThCsI, U TOBOPIO BCE, UTO TyMaro

7. |5 xopoI1o MoHUMaro, IIOYEMy MHE 0 1 2 3
HPABSITCS WK HE HPABSITCS T WM WHBIE
oM

8. [ He cpasy 3aMeuaro, Korjia HaYMHaI0 3 2 1 0
BITUTHCS

9. | ymero ynmy4ImuTh HACTPOCHHE 0 1 2 3
OKPYXKAIOIIUX

10. |[Ecnu s yBJI€KarOCh pa3roBOPOM, TO 3 2 1 0
TOBOPIO CITMIIIKOM TPOMKO ¥ aKTHBHO
PKECTUKYIUPYIO

11. |1 moHuMaro AylIeBHOE COCTOSTHUE 0 1 2 3
HEKOTOPBIX JIFOJICH Oe3 CIIOB

12. |B skcTpemalibHOM CUTYallUU S HE MOTY 3 2 1 0
YCHJIIEM BOJIM B3STh Ce0sl B pyKH

13. [ nerko MOHUMArO MUMHKY U KECThI 0 1 2 3
IIPYTUX JI0JIEH

14. [Koraa s 3710Ch, 5 3HAIO, TOYEMY 0 1 2 3

15. |5 3Haro, kak 000APUTH YETOBEKA, 0 1 2 3
HAXOSIIETOCs B TSHKEION CUTYaIlNH

16. |Oxpyxaromye CUuTaroT MEHs CIUIIKOM 3 2 1 0
PMOIIMOHAIBHBIM YeJIOBEKOM

17. |51 ciocoOeH yCOKOUTH OIM3KUX, KOT/1a 0 1 2 3
OHH HaXOJSITCS B HAMPSHKEHHOM
COCTOSTHUU

18. |MHe ObIBaeT TPyAHO ONMCATH, YTO 5 3 2 1 0
YYBCTBYIO M0 OTHOIICHUIO K IPYTUM
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19.

Ecnu g cMmymiaroch Ipy 0OLLEHUH C
HC3HAKOMbBIMHU JIFOIbMH, TO MOTY 3TO
CKPBITH

20.

s Ha YCJIOBCKA, A JICTKO MOTY IIOHATH
€0 OMOIIMOHAJIBHOC COCTOSIHHEC

21.

5] KOHTPOJIMPYIO BBIPAXKEHUE YYBCTB Ha
CBOEM JINLIE

22.

BI)IBaeT, 4TO s HC [IOHNMAro, rMo4YemMy
MICIIBITBIBAIO TO WJIKM KHOC YYBCTBO

23.

B KpUTHYECKUX CUTyalUsX 51 yMEIO
KOHTPOJIUPOBATH BBIPAXKEHUE CBOUX
MO

24,

Ecnu Hano, S MOTy pa303JMUTh YeJIOBEKa

25.

Korna s UCIIBITBIBAIO ITOJIOKUTCIIBHBIC
OMOIINH, g 3HAK0, KaK IMMOAACPKATE 3TO
COCTOSAHHEC

26.

Kax mpaBuio, s IOHUMar0, KaKkyro
PMOIMIO UCIIBITHIBAIO

27.

Ecnu cobeceqHUK MBITAETCSI CKPBITH CBOU
OMOIIMH, 5 CPa3y YYBCTBYIO 3TO

28.

5] 3HAKO KaK YCIIOKOUTHCS, €CIIH S
[pazoznuics

29.

MO>KHO OIpeNeNHTh, YTO YYBCTBYET
UeI0OBEK, TPOCTO MPUCTYIINBASACH K
3BYYaHHIO €ro rojoca

30.

S] HE yMer0 yIpaBIIsATh SMOIUSIMH IPYTrUX
ITronei

31.

MHE TpyJIHO OTIMYUTH YyBCTBO BUHBI OT
YyBCTBA CThIJIA

32.

51 YMEIO0 TOYHO yraiblBaTb, YTO
UYBCTBYIOT MOU 3HAKOMBIC

33.

MHE TpYJIHO CIIPABISATHCS C IJIOXUM
HACTPOCHUEM

34.

Eciau BHUMAaTEIIHFHO CJICAUTDH 3a
BLIPAKCHUCM JIMIAa Y€JIOBCKA, TO MOXKHO
IIOHATH, KAKHC OMOLMU OH CKPBIBACT

35.

51 He HaxO0XYy CJIOB, YTOOBI OIIMCATh CBOU
1YBCTBA JAPY3bIM

36.

MHe ynaércst noaAepKarh JOIAEH,
KOTOpBIE JEATCA CO MHOM CBOMMHU
[epeKUBAHUSIMU

37.

Bl YMCIO KOHTPOJIMPOBATH CBOU SMOLIMHN

38.

[Eciii Mol coOeceTHUK HAaYMHAET
[pa3apakaThbCs, s [04ac 3aMeyaro 3T0
CIIUIIIKOM IT03JIHO

39.

1o MHTOHALIMSAM MOETO T0JI0Ca JIETKO
J10ragaTbCd O TOM, YTO S YYBCTBYIO

40.

Ecinu Ou3KHi YeI0oBeK IIadeT, s
TEPSIIOCH

41,

MHe ObIBaeT BECENIO WU TPYCTHO 0e3
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BCSIKOM IIPUYHHBI

42. [MHe TpyaHO NPEABUICTH CMEHY 3 2 1 0
HACTPOCHHUS Y OKPYKAIOIUX MEHS JIFOACH

43. |5l He ymero mpeo0eBaTh CTpax 3 2 1 0

44. |bpIBaet, 4TO s XO4y MMOAICPKATH 3 2 1 0
YEJI0BEKA, a OH ATOr'0 HE YyBCTBYET, HE
[MOHUMAET

45. Y meHs OBIBAIOT YyBCTBA, KOTOPHIC 51 HE 3 2 1 0
MOT'Y TOUHO OIPEJICIHUTh

46. [ He mOHMMAIO, TOYEMY HEKOTOPBIE JIFOIH 3 2 1 0
Ha MEeHS 00MKaI0TCA

OTBeThTe, MOKANYICTA, B 3aKJTI0YEHNH HA CJIeAyI0Lie BONPOCHI MO KeJaAHHI0, C TTOMOIILIO
KpecTHKA Ha XapakTepHoe 1,151 Bac:

®.1.0.

Mon: U xenckuit 1 myxckoit BO3PAaCT: Jer

CeMeiiHoe MoJI0:KeHHE: O xomoct/ne 3amyxem 1 xenar/3amyxem I passenen/a U
BJIOBA/BJIOBEI]

Bbl nposkuBaere ceiiuac BMecTe ¢ mapTHepoM win Bbl 3amy:xem/skeHaTHI?
Q ga O mer

Ecrb simy Bac nern? O ga U Her Ecnu ecthb, TO CKOJIBKO:
S yuych B yHHBepcHuTeTE JerT.

Mos cnenMaJLHOCTD

I'pynna Kypc

51 paGoraro Hapsay ¢ y4e0oii, yTo0bl puHaHCHpPOBAaTH Moe o0yuenne 1 1a [ Her

Moe ocHOBHOE MeCTO MPOKMBAHUS

U B cenbckoit MectHocTr W B Hebombiom ropoe (Meree 100.000 genr.) U B Gosbimom ropoje
(6omee 100.000 yemn.)

OOyuanuce u Ber 3a rpanuneit A ga O Her Ecnu na, To kakoe Bpems:

Cnacubo 3a Bawe akmusenoe yuacmue! [loxcanyticma,
nposepvme 8 3asepuieHuu pabomsl, omeemunu 1u Bol na éce
80ONPOCHL.
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KOCBIMIIA 9

AHkeTa «IIcHX0/I0ITBIH 3MOUMOHAJAbI HKEeM/IIJIIrD» apHalbl KYpPChbl MEH
TPeHUHITEepre 0ara Oepy

Ankera «IICUXOJOTTBIH SMOIMOHAIIL HMKEMAUIIr» apHalbl KypChl MEH
TpeHHHITEepre Oara Oepy

KypmeTTi cTymeHTTep TOMEHIEe YCBHIHBUIFAH CYpakTapFa MIbIHAWBI IKOHE
OepuireH kayam JeHrednepi (Korapel, opTaiia, TeMeH) OOWbIHIIA JKayall
oepceHizaep.

9. «IIcuX0n0rThIH 3MOLMOHANIBI UKEMLIIT aTThl apHaWbl KypChI C13 YIIH
nmanaaner 0oJael ma?

Korapsl

Oprama

Temen

10. Cizne sMoIMoHaI bl UKEMUTIK Typajibl TYCIHIK KaJIBIITACThl Ma?
JKorapsl

Oprama

TemeH

11. Cizne oTKeH yaKbITIEH CAJIBICTBIPFaH/1a SMOIIMOHAI Il UKEMILUTIK KaKChI
NEHrenae qaMblabl Ma?

Korapsl

Opraia

TemeHn

12. Ci3 e3repmeni xxaraaiiiapra KaHIIAJIBIKTBI OHAll OefiiMiernie amachi3?
Korapsl

Oprama

Temen

13. Crpecrik *xarmaiina e3-03iHi3/1 peTTel anacei3 6a?
Korapel

Oprama

Temen

14. Ci3 kyHzemikTi emipae (e3iHi3AiH, OacKalapAbIH dMOIUSIAPBIH TYCIHI,
KaObLIAaI, Oackapa aiy) KOJJaHAThIH JaFAblIapabl KaIbIITaCTRIPABIHBI3 0a?
Korapsel

Oprama

Temen
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1.«MCcUXoNorTbiH, aMouMoHanabl UKEMAINIri» aTTbl apHabl KypcCbl Ci3 yLWiH nanganbl 6onabl ma?
40 oTBeTOB

@ >Korapbl
@ Oprawa
@ Temen

100%

2.Cizge aMounoHanabl nkeMainik Typasnbl TYCiHIK KanbinTacTbl Ma?
40 oTBeTOB

@ >Xorapsl
@ Oprawa
@ TemeH

100%

3.Cizfle 8TKeH yaKbITMeH canbICTbipFaHAa 3MOUMOHaNAbl MKeMAINIK XaKcbl AeHrene Aamblabl
ma?
40 oTBeTOB

@ >Korapel
@ Oprawa
@ TemeH

4.Ci3 e3repMeni xarainapfa KaHLWanblKTbl OHait 6eiimaene anacbl3?
40 oTBeTOB

@ Korapsl
@ Oprawa
@ TemeH

157



5.CTpeccTiK xaffanaa e3-e3iHisfi peTTeit anacbi3 6a?
40 oTBeTOB

@ >Xorapsl
@ Oprawa
@ TemeH

6.Ci3 KyHenikTi emipfie (e3iHi3aiH, 6ackanap/blH 3MoUWsNapbIH TYCiHiN, Kabblnaan, 6ackapa
any) KongaHaTblH AaFablnapAbl KanbintacTbipa anabiHbi3 6a?
40 oTBeTOB

@ >Korapel
@ Oprawa
@ TemeH
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KOCBIMIIA b

Enpipy akrici

K.C. XKaprixbacosa
sity» BEM

EHAIPY AKTICI

On-Qapabu  ateiHmarsl  Kaszak — yJITTBIK yHuBepcureri 6D050300 -
«IIcuxomorusy MaMaHIBIFbIHBIH nokropantsl [.)JK. Cap6acoBansiy 2019 xpuigan
Gacran Kasipri yakeiTKa Jedin  «Bonamak ICHXOJOTTap/BIH 3MOLMOHAIIBI
MKeMJUIITiHIH JaMy TalanTapsl MEH CHXOIOTHSIIBIK Ma3MYHBD» TaKbIphIGBIHIAFEI
AMCCEPTALMANBIK  3€PTTEY JKYMBICHI OolbIHIIA, GoNamak I[CHXOJIOITapAbIH
SMOLMOHAJBl MKEM/ILTIriH JaMBITYyABIH KYPBUIBIMABIK-Ma3MYH/Ibl MOJENi MeH
KemeHai namy Garnmaprmamackl (apHaiisl Kype «IICHXOJOrTapIbIH 3MOLMOHAIEI
MKEMUTIr» JKoHE IICHXONOTHSUIBIK TPEHHHT («OMOLMOHANABl HMKEMIUTIKTI
mameiTy»)  Kasak ~ MHHOBaUMSUIBIK ~ [yMaHWTapibIK-3aH  yYHHBEPCHTETI,
TYMaHWUTapiblK (aKyJbTeT, IeJaroruka >KOHE IICHXOJNOTHs KadeapachIHbIH
6B03115 «Ilcuxomorust» 6GimiMm Gepy Garmapnamackl GOMBIHIIA IICHXOJNOT -
CTYJAEHTTEepAi Aasiplaylarbl OKY MpOLECiHe eHri3iii.

[Tenaroruka »koHe MCUXOJIOTHS
kadeipacbIHBIH MEHrepymici e —_ ?\CynTaHoaa HK.
S N

I'ymaHHUTapIBIK (QaKyIbTET JeKAHBI

£
1B

| Fckaxosa M.O.
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R ——

» ()9 2023 x.

EHAIPY AKTICI

On-Papabu  aThIHAAFHI Kazax  yarTeik yHuBepcuretri  6D050300 -
«IIcuxonorusy MaMaHABIFBIHBIH - TokTopanTsl I'.JK. CapGacoBaHbIN «bonarmax
TICHXONOTTAPABIH  SMOUMOHANAB  HKeMALTIriHiK JaMy  Tajnanrtapel  MeH
TICUXOJIOTHSINIBIK  Ma3MYHBI»  TaKbIPHIGBIHAAFH] AMCCEePTALUAIBIK KYMBICBIHBIH
3€pTTCY  HoTmxNeci GoitbiHa  «Alikhan  Bokeikhan University»  BBM,
TYMaHUTapyIbIK (aKyabTeTiHiH, Nexaroruka skome TICHXOJIOTHsA KadeApachIHBIH
6B03115 «Ilcuxonorus» 6imxim Gepy Garnapnamacsina 2021-2022 XBUIIBIH OKY

JKOCIaprIHa «I'Icnxonorrap,usm SMOUMOHANABI UKEMJLIIr» aTThl 3JI€KTUBTI Kypc
eHTi3inmi.

Ilenaroruxa xoHe neuxosnorus
KaeapackIHBIH MeHrepyIici

I'ymanutapnei pakynsrer nexansr Hckaxosa M.O.

e ~ T T PSSR G S BT
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KOCBIMIIIA B

IIoHHiH OKY KyMBbIC OaFaap/iaMmachl
(SYLLABUS)

«ALIKHAN BOKEIKHAN UNIVERSITY» bBbM
I'ymanurtapisik pakympTer
[lenaroruka >xoHe ICUXO0JIOTHSI Kaderpachl

«BEKITEMIH»

OOX xeHIHAET1 IPOPEKTOP
Kapsikbacosa K.C.

« 27 » 05 2022 xbln

IIoHHiH OKY KyMBIC OaFaapiaamMachl

(SYLLABUS)

[Ton: TlcuxonortapabiH SMOIMOHAIIBI UKEMIUTIT
burim 6epy 6armapnamacer: 6B03115 «Ilcuxomorus»

Kpenut cansbr: 6
Kypc: 3
Cemectp: 6
Hopic: 30 carar

[Ipaktukaneik cabakrap: 30 carar
Bapnwik aynuropusiisik cararrap: 60

BOOX: 30 carar
BOX: 90 carar
Emtuxan: 6 - cemectp

Cewmelti, 2022
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Wznarens OUII - ¥JITTBIK KYOJIAHABIPYIIBI OPTAJIBIK (GOST), /KAPBIKBACOB
KIIAPA, YUPEXIEHUE OEPA3OBAHUA "ALIKHAN BOKEIKHAN UNIVERSITY",
BIN980440002042
1008

«[lemaroruka >xoHe MCUXONOTH» KadeapachiHbIH OTHIPHICHIHIA Kapaslabl

Xarrama Nel6 « 20 » 05 2022 x.

['ymanuTapasiK (GakymbTETl OKY-9/1ICTEMEIIK KEHEC OTBHIPHICHIH/IA MAKYJIIaH bl

« 23 » 05 2022 k. Xarrama Ne §

YHUBEPCUTETTIH OKY-9ICTEMENTIK KEHECIHIH OTBHIPBICHIHIA OCKITLII

« 27 » 05 2022 k. Xarrama Ne §
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[Ton: IlcuxoJiorTapabiH IMOUMOHAAbI HKeMILTIri

1. Oy moHiHiH MaKcaTbl MeH MiHJAETTePi, OHbIH OKY YPAiCiH/Ie AJaThIH OPHBI

1.1 OKy moHiHiH OKBITY MaKcaThbl — 0OJamaK MCUXOJIOTTaAPFa SMOIUOHAIIBI HKEMIUTIK TypajIbl
FBUTBIMH-TECOPHUSUTBIK aKIapar Oepy >KOHE OJIapJbIH SMOIMOHAIIBI MKEMIUTIKTEPIH TIKIpHOeTiK
TYPFBIJIA TAMBITY.

1.2 Ilonnin MingeTTepi:

- OMOILMOHAJIBI UKEMJIUTIK TYCIHITIH ally KOHE FhUTBIMU-TEOPUSIIBIK HETI3/IEY;

- MIHE3-KYJIBIKTBI MOIIMOHAJIBI PETTEY Typasbl OUTIMACPIH XKYHeney;

SMOIIMOHAIl UKEMILTIKTI Kb TaCTHIPYLIBI (DaKTOpIIaphl Typasibl OLTIMAEPIH OEKITY;

- TMCUXOJIOTHSUIBIK ~ KOCIITE€ SMOLMOHANJABl MKeMAl Ooja Ouly onicTepl MEH TEeXHHUKalapblH
MEHIepTY;

- Ooyamak MaMaHAApAbIH AMOLMOHANABl HKEMIUTIKTEPIH TKIPUOENIK >KYMbICTap HETI3IHIe
JAMBITY.

IIonnin npepexkBu3uTi: [Icuxonorus

IoHHiH mocTpekBU3NTI: OHIIPICTIK iC-TIKIpHOE

1.3. OkpITy mpoleciHAC TIOHHIH allaThlH OpHBI: boamak MCUXOJI0rTapAblH 3MOIMOHAIIBI
WKEMIUTINH JaMBITy HET131HIE AMOITMSAMEH JKYMBIC Kacail OUTyml TOKIpUOETIK TYpPFhIJa Ky3ere
acwlpanpl. bornaimak nmcuxonaorThiH KarbIMIbl SMOIIMOHAIIBI JKOHE MCUXUKANBIK KaFJaiiblHa bIKIaJ
€TeTIH 5SMOLMOHAIBl OSKCIPECCHs MEH SMOLMOHAIIBl TYPAKTBHUIBIKTBIH HEri3ri  YFbIMIAphbl
KapacTeIpbliaabl. [ICHXOJIOTHSIBIK KOMEKKE JKYTIHYIIl TYIFaHbIH (KJIMEHTTIH) JKaFdaibiH
KaObu11am, TyciHe Outy (dMmaTHs ce3iMi) MakKcaThbIHIAa OPTYPJIl TPEHUHTTEP MEH ICHUXOJOTHSIIBIK
YKATTBIFYJIAp KYHEI Kyprizuiel.

Kyrinerin Hotmxke:

Binimi: OoJramak cuxosor MamMaH YIIIiH K9C10M MaHBI3/Ibl KACHETTEP; SMOIMOHAABl MKEMILTIKTIH
HEeri3ri KOMIIOHEHTTEpl: SMOIMOHANABI TYPAKTBUIBIK, SMOLMOHANBI OKCIPECCUs, HMIATHS,
SMOIIMOHAIBI JKAYaKEePUILTIK; ICUXOJIOTTHIH 3MOIIMOHAJIBI MOJICHUET]; CTepCKe TO3IMILTIK; ©31H-
031 perTey; MCUXOJIOTHSIIBIK KeAepruiepAl jKeHY, 3MOLMOHANAb MKEMAUTIKTI KaJbINTAaCThIPY/IbIH
HET13T1 9JIICTeP1; SIMOILMOHANI/BI ICKEPITIK Typasbl HET13T'1 TEOPUSUIIBIK TYCIHIKTED.

Ickepairi: sMoumoHanael ukeMAi Ooiy: ©3IHI3AIH JKOHE Oacka aaaMIapAblH SMOLMSIIAPBIH
KaObUIAay; AMOUMsIIapAbl Oackapy; HAKThl >Karaaiapl Oaranay; NCHUXOJOTHSUIBIK Keaeprinepai
XKeHy; IIKI KHBIHIBIKTap/Ibl )KEHY; KOpIIaFaH OPTaHbIH ©3TepeTiH KaFaailnapeiHa OeiMaeny
Jarabliapbl: SMOIMOHANIB MKEMJIi; SMOIMOHANIBI MOJEHU; ©31HIH >KOoHE 0Oacka agaMap.biH
AMOIMSUIAPBIH  KaOBUIIANABI; SMOIMOHANABI YCTaMJbI, ©31H-031 pEeTTeyIll; CTpPecKe TO3IM/Ii;

HKCIPECCUBTI, IMIIATHSL, JKayalnKepIIiTiK.
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Komnerenuusijiappl: aknapaTThiK (Oi1iM), apHalibl

ITonHiH Ma3MyHBI

Cafak TypJiepiHe 0aiiJIaHBICTBI CAFATTapAbIH 00JIiHYi
CalaKTbIH TaKbIPBIITHIK KOCHAPbI

1.1.

Ne TakpIpsInTap aTaybl Cararrap KeJsemi
Hapic | Toxipude | BOOK BOX
JiK
MOAYJIb 1. «9MounoHaNIbl MKEMAITIKTIH FHUIBIMH-TEOPUSIIBIK HeTri3aepi»
1 | IMoure xipicme 2 2
2 | OraHAbIK JXoHE METENIIK 3epTTeyepIeri 2 2 5
SMOIMOHAIABI HKEMIUIIKTIH FHUIBIMU-
TEOPHSUIIBIK HEeT13/1ep1
3 | DMOIMOHANIBI UKEMAUTIKTIH KYPBUTBIMBI 2 2
’KOHE OHBIH IICUXOJIOTHANAFEI CUIIATTaAMAChI
4 | DMoUMOHANIBI UKEMIUTIKT1 KYPYIIBI 15
KOMITOHCHTTEP
5 DOMOIMOHABI ©31H-031 PETTEY - 2 2
SMOIMOHAIALI HKEMIUIIKTIH KOMIIOHEHTI
peTinae
6 | O3iH-031 peTTey Typajbl TEOpHUSIIAP 15
7 | KonuHr-cTpaTerusuiapbl CTpecTeri MiHe3- 2 2
KYJIBIKTBIH ©31H-631 peTTey (aKkTopiaapbl
peTinae
8 Ctpecc oHe OHBI KEHY KOJIIAPBI 5
9 DOMOIMOHAJABI SKCIIPECCHUS - SMOIIMOHAIIIBI 2 2 5
HMKEMIUTIKTIH KOPIHICI peTiHAe
10 | DMouMoHAIABI FKCIIPECCHS 15
KyTrinerin HoTHIKe: DMOIMOHAIIBI UKEMIUTIKTIH  FBIIBIMH-TCOPHUSIAPHI, SMOIIMOHAIIIBI
MKEeMJILTIKTI KYpaylllbl KOMIIOHEHTTEp Typajbl TYCIHIKTEpiH, OUTiIMAEpiH, KO3KapacTapblH
KaJIBIITACTHIPY.
MOIYJIb 2. «Ilcuxo1or KbI3MeTiHAeri IMOIMOHAIbI HKEeMIITiK
11 | OMouMOHANALI HKEMILIIK JKOHE 2 2
SMOIIMOHAIBI SMOIIMOHAIIBI MHTEIIEKT
12 | OMonMoHaNAbI KY3bIPETTUIIK IEH 2 2
SMOLIMOHAIIALl UKEMILTIKTIH OailIaHbBICE
13 | DmouuoHaIabI UKEeM[IUTIKTI  JaMbITyFa 5
OaFpITTATIFaH KATTHIFyJIap
14 | DOMouMOHANALI HKEMILTIK - IICUXOJIOTTHIH 2 2
Heri3ri kociOu camachl peTiHie
15 | HJIB axici - 3MOLMOHAIIBI MKEMIUTIKTI 2 2 15
JAMBITY OaFbITTapBIHBIH Oipi
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16 | [IcuXONMOTUSIIBIK TPEHUHTTED - 2 2 )
HMOLIMOHAIJIBI HKEMILTIKTI TaMBITy
(bopmacsl peTinie

17 | OMoumoHanAbl  MKeMIUTIKTI  apTTBIpyFa | 2 2 15
OarpITTANIFaH apT-Tepanus TeXHUKAIAPbI

18 | ODMonmoHaNABl PUTHATLUIIK - SMOIMOHAIABI | 2 2
MKEeMAUTIK O0JIMaybIHBIH KOpiHici

19 | DmonmoHanIBI MKEeMIUTIKTI JaMBITy | 2 2 5
KOJIIApbI

20 | Kocibu KBI3METTET1 SMOLIMOHAIIEI 2 2 15
MKEMIUTIKTIH, MaHbI3IbUIBIFBI

MKOHE SMOIMOHAIIBI UKEM1 00Ty JaFIblJIapblH 1aMbITY

KyTrinerin HoTHKE: YMOIMOHANIBI UKEMIUTIKT] JAMBITYIIBI 9MIIC-TICUIACP/I TEOPHSIIBIK
TYpFBIJIa MEHIepiM, K3C10M KbI3METIH/IET1 KOJAaH0aIbl MOHI Typallbl TYCIHIKTEPIH apTThIpy

Bapibirsr: 30 30 30 90
2. IIoHHIH Ma3MYHBI
2.1 Tapicrep
Ne Hapic atayaapsl JapicTin MakcaTbl MeH Ma3MYHBI OKpbITY
dopmacel % 0)
z &
Z 2
1. [Tonre kipicme Jopic MakcaTbl: CTyIACHTTEpre MOHHIH | KYHII3T1 2
MakcaT MIHACTTepl MEH KYPBUIBIMBI
Typajdbl  TYCIHAIPY JKOHE  OJIAPJBIH
OoJtamak KociTepinae IOHHIH
aTKapaThblH KbI3METI TYypajbl FHUIBIMH,
oIiCTeMEIIK TYpFbIa aKknaparrap oepy.
Ma3MyHBbI:
[ToHHIH Ma3MyHBI MEH OKY IPOIIECIHET1
peui. OMOLIMOHAIIIBI UKEMIUTIK
IICUXOJIOTHSIIBIK 3epTTEYliH MOH1
peTiHe. OMonus, HKEMILTIK,
AMOIMOHAIIBI UKEMJILUTIK YFBIMBI.
2. OTaHIObIK KOHE Jlopic MakcaTbI: CTyaeHTTepIiH | KyHII3r1 2
LIETENIIK OTaHBIK JKOHE IIETEIJIIK 3epPTTeyIepaeri
3epTTeYyepaeri SMOLMOHAIALl HMKEMIUIIKTIH FHUIBIMU-
SMOILUOHAIbI TEOPUSIIBIK HET13/1epl Typalibl OLTIMIEpiH
MKEMILUTIKTIH Oekiry.
FBUTBIMU-TEOPUSUTHIK | Ma3MyHbI: DMOLMOHANIB UKEMALUTIKT1
Herizaepi 3epTTeyIaiH TEOPUSIIBIK Herizaepi.
OMOLMOHANABI ~ HMKeMJUIIK  3epTTey
MOcCeJIeCH. Tynra ic-opeKeTiHe
SMOLIMOHAIJIBI HKEMUTIKTIH KOpiHYi.
3. OMOLIMOHAII LI Japic makcatbI: CryneHTTepaiH | KYHA3T1 2
MKEMIUTIKTIH OMOIMOHANIBI UKEMJILUTIKTIH KYPBIIBIMBI
KYPBUIBIMBI JKOHE TypaJbl OUTIMAEpiH KEHEUTY
OHBIH Ma3myHbI: OMOLIMOHANIB HUKEMJILTIK
IICUXOJIOTHSIaFbl KYPBUIBIMBIHA »KacajaraH FBIIBIMHA
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curiarramMachl

UKEMILTIK
AMOIHSLIIA.

Tajnaayiaap. OMOIMOHAIIbI
KYPBUTBIMBIH/IAF bI

OMOLMOHANABI  TYPAaKTBUIBIK  JKOHE
AMOLIMOHAJIIBI HKCIPECCUBTLIIK -
SMOLMOHANIBl MKEMJIUTIKTIH KYPBUIBIMBI
peringe (J.M. Mutnna., M.B. HaymoBa).

Omoumonanael e3iH | apic MAaKCaThl: CrynenTrepre | KYHAI3Ti
— 031 peTTey OMOIMOHAIIBI ~ WKEMIUTIKTIH  Heri3i
AMOIMOHAIJIBI 0ONaTelH  SMOIMOHAIABI  PETTCYAiH
WKEeMJIUTIKTIH HEeT131 | 9/iCTEepiH MEHIepTY.
perinae Ma3sMyHbl: DMOIMOHAIIBI ©3iH - 631
perTey Typalbl TYCIHIK. OMOIMOHAIIBI
UKeMJIUTIK TIEH SMOIMOHANIBI ©31H-031
perTeynin e3apa OailyIaHbICHI.
OMonMOHaNAbBl ©31H - e31 peTrTeyal
KaJIBIIITACTBIPY )KOHE JTAMBITY.
Konunr- Jopic makcarbl:  Taxpipein OoifbIHIIA | KYHII3T1
CTpaTerusiiapbl CTYIEHTTEepAIH OUIIMI MEH ICKepJiriH
CTpecTeri MiHes- KETULIIPY.
KYJIBIKTBIH ©31H-031 Masmynbi:  Crpecteri  MiHE3-KYJIBIK
pertey paktopiapbl | kepiHici. CrTpecc KOHE OHBI JKEHY
peTiHe JKOJITAPHI. KonuHr-MiHe3-KyJIbIK
crparerusicel. Ctpecc Ke3iHAe ©31H-031
perrey daktopaapel. CTpecTi JKeHY
TEXHUKAaJaphl.
OMOLIMOHAIIIBI Hdopic makcaTbl:Takplppimn  OOMBIHINA | KYHII3T1
IKCIIPECCHS - CTYIIEHTTEepAIH OUIIMI MEH ICKepJiriH
SMOIMOHAIIIEI KETULIIPY.
UKEMIUTIKTIH Ma3mMyHBbI: DMOITMOHAIIBI JKCIPECCUS
KOpIHICI peTiHae Typajbl KalMbl TYCIHIK. DMOITMOHAJIIBI
AKCIIPECCUSHBI KOPCETYerT HKEeMILTIK.
OMOIMOHAI B JKCIIpeccus
SMOIMOHAIBI HMKEMJIUTIKTI JAaMBITYIIBI
dbakTop peTiHe.
OMOLIMOHAIIIBI Hopic Mmakcarbl: TakpIpblll OOWMBIHINA | KYHII3T1
UKEMIUIIK KoHE CTYICHTTEpAIH OUIIMI MEH ICKepJiriH
MOIIMOHAJIBI JAMBITY.
WHTEJUIEKT Ma3smyHbI: DMOLMOHANIB WHTEIJIEKT
NCUXOJIOTHSUIBIK ~ KYOBUIBIC — PETiHJe.
SOMOLIMOHAIIAEI HKEMILUTIK IIeH
SMOIIOHAJIIBI MHTEJUIEKTTI
0aiiaHBICTHIPATHIH TICUXOJIOT HSUTBIK
KacueTTep. O3iHiH  JkoHe  Oacka
aJlaMJIapIbIH SMOLMSIIAPBIH OUTy, TYCIHY
HKOHE Oackapy SMOIIMOHAIBI
MKEMJIUTIKT1 TaMBITYBIH HET131 peTiHje).
OMOIMOHAI B Hdapic MAaKCaThI: CryneHTTepiH | KYHII3r1
KY3bIPETTLIIK MEeH SMOIIMOHAJIIBI KY3bIPETTLIIK IeH
MKEMIUTIKTIH MKEMIUTIKTIH OalJIaHBICKI Typassbl
OaiiaHbICHI OLTIMIEepiH KEHEUTY.
Ma3myHbI: (OMo1roHaIbI
KY3BIPETTUIIK ~ OOWBIHINIA  JKacaylfaH
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FBUIBIMU  Tajaayiap. OMOIMOHAJJIbI

KY3BIPETTLIIK MeH SMOIMOHAIIBI
UKEeMJILTIKTIH apaKaThIHACHI.
OMOLMOHAIABI  KY3BIPETTUIIK - Oy
aIMOIHSI Typaliel Xabapaap 601y KaOieri.
OMOLMOHA b KY3BIPETTUTIK

KOMIOHEeHTTepl. TyiFa  ic-opekeTriHzae
SMOLMOHAIJIBI KY3bIPETTUTIKTIH KOPiHYi).

9. OMOIMOHAIABI Hapic MAaKCaThI: Bonamak | KyHaisri
HKEMIUTIK - MICUXOJIOTTAPABIH ~ MKEMl JaFIblIapbiH
TICUXOJIOTTHIH HETI3T1 | TaMBITYAAaFbl AMOIMOHAIIBI MKEMJILTIKTI
Koci0u camachl JaMbITy Typaiibl Ou1iM Oepy. Ma3MyHBbI:
peTinae [Tcuxonor KbI3METIHIETT 3MOITMOHAJIIBI

HKEMIUTIK. OMOIMOHAIABI HMKEMIUTIKTI
TAMBITY IICUXO0JIOT KBbI3METIHJIE
AOMOIMOHAIIBI  KaXYIBIH aJJIbIH  aJIybl.
TynranblH KociOM JepOpMaIUsACHIH )KEHY
pecypchl petinae SMOIIUOHAJIBI
WMKEeMJIUTIKT1 JAMBITY. Oky-Kociou
KBI3MET MpOIIECiH e OoJtamax
TICUXOJIOTTap IbIH SMOIMOHAIIBI
WKEMJIUTITIH apTTHIPY.

10. HIJIB anmici Japic makcaTbi: DMOIIMOHAIIBI HKEM/TI KYHII3T1
SMOIIMOHAJIIEI 0oy el Kanmanracteipyinsl HIIb
WKEMIUTIKT] JAMBITY | 9MICTEPIHIH MaHBI3ABLIBIFBI TYPAJIbI
OarbITTApBIHBIH Oipl | OUTIMICPIH apTTHIPY.
peTinae Masmynsl: HJIb omici Typanbel TYCiHIK

JKOHE DMOIMSIMEH JKYMBIC KacayJarbl
EpeKIIeNiri. IMOUMOHAIABl MKEMILTIKTI
JTaMBITy/1a HJIb QImiCIHIH peui.
OMOLIMOHAII B HKEMIUTIKKE
OarpiTTaniFran HJIb Texnukamnapsr).

11. TTcuxoIorusibIK Hopic MaKcaThl: bonamrak | kyHai3ri
TPEHUHTTEP TICUXOJIOTTAP/IbIH KOCIOM KaJIbITacyblHA
SMOIMOHAJIIBI OarbITTAJIFaH TICUXOJIOTHSIBIK
MKEMJIUTIKT1 IaMBITy | TPEHUHITAp Typaibl OUTIMIIEPIH KEHEUTY.

(dbopmacel peTiHze. Ma3smyHbl: TpeHHHT - SMOIMOHAIIBI
UKeMJUIINH  JaMbITyOelH ~ Oip  Typi
petinae. [IcuXomorusuIbIK TPEHUHT TEPIIH
SMOIMSMEH KYMBIC JKacaylarbl pelli.
OMOIMOHANABl HMKEMJAUTIKTI JaMBITyFa
OaFpITTaFaH  JKaTTBIFyNap. | peHHUHT
OapbICHIHAA SMOIMOHAIABl MKEMIUTIKT1
JAMBITY KOJIJIAPhI

12. OMOLIMOHAIIIBI Jlopic  Makcartsl: DOMOIMOHANABI | KYHAI3T1
UKEeMIUTIKTI UKEeMJAUTIKTI  apTThIpyFa OaFbITTaJFaH
apTThIpyFa APT  Tepamus osrieMerTepi  Typalsl

OarbITTaNIFaH apT-
Tepanus
TEXHUKAJIAPbI

OUTIMIEPIH JaMBITY.

Ma3myHsl:

Apr —  Tepamus  TEXHMKACHIHBIH
SMOLMSAMEH KYMBIC >Kacaylarbl pedli.
OMoUMOHANABl MKEMIUTIKT JIaFIblJIapblH
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KaJBIITACTBIPYa apT — TEPAIUSHBIH
TUIMJI TEXHUKAIAPBI.

13. | DmormoHaIALI
PUTHITLIIK -
SMOILIMOHAJIIBI
HKEMIUTIK
00JIMayBIHBIH
KepiHici

Hopic makcatbl: CryneHTTepIiH
PUTHIATLIIK, SMOIIUOHAIABI PUTHATLIIK
TypaJibl OUTIMACPIH KEHEHUTY.
Ma3MyHBbI: DMOIIMOHAIIBI PUTHTLTIK
TypaJIbl TYCIHIK. DMOIMOHAIIIBI
PUTHATLUTIKTIH KOPiHY1. DMOIUOHAIIBI
PUTHATLIIK - SMOIIUOHAIIBI HKEMIUTIK
JaMybIHa Kepi acep eTymli pakTop
peTiHze.

KYHAI3T1

14. OMOILIMOHAIIIEI
HUKEMIUTIKT1 JaMBITY
YKOJIJIAPHI.

Jopic  maxcarsbl: Crynentrepre
SMOIMOHAIBI MKEMAUTIKT1 JaMBITYABIH
KOJIZaphl Typasbl OUTIMIEPIH KETUIIIPY.
Ma3myHblI:

OMOLMOHANABl ~ MKEMJIUTIKTI  JaMBITY
TEeXHHUKaJapblHa cHIaTTama.
OMOIMOHANABl MKEMJIUTIKTI KYHJICIKTI
emipJie JTaMbITYyFa OarnITTaJIFaH
TEXHUKaIap. DMOIUOHAIIB UKEMILTIKTI
JAMBITyFa apHaJIFaH TeXHUKAJIAP apKbLIbI
SMOIMOHAIBI UKEMJi OOJIy JaF/IbICBIH

apTTHIPY.

KYHAI3T'1

15. Koacibu kp13merreri
SMOILIMOHAJIIBI
UKEMIUTIKTIH
MaHBI3IbUIBIFBI

Hapic MaKcaThl: bosnamak
MICUXOJIOTTapIbI Kocion nasipiiay
MPOIIECIH/IC SMOIMOHAABl MKEMIUTIKTIH
MaHBI3ABUIBIFBl  TypaJbl  YKaH-)KaKThI
TepeH OuTiM Oepy.

Masmynbi:Kocion KBI3METTE
SMOIMOHANIBI  MKeMJAUIIKTIH  KOpiHYl.
Kocibu kpI3MeTTeri TYpsi Macesenepai
HICIIyZe  AMOIMOHANIBI  MKEMIUTIKTIH
MaHBI3IbUIBIFBI. DOMOILIMOHAIIBI
WKEMJIUTIK HOTHDKEIT1 KOCINTIH KOPIHICI.

KYHII3T1

bapJabirbl
carar

30

2.2 Toxipubesik cabakTap

Ne | TakbipbinTap arayJjapsl Ma3MyHBbI

Oky
dopmacel

KeJuemi
(carart)

1 [Tonre kipicne

Makcarpl: CTyneHTTepiH MOHHIH
aTKapaTblH KbI3METI Typaslbl ajlFaH
FBUIBIMH OUTIMAEPiH OeKiTy.
Ma3MyHBI: DMOIMOHAIIBI
HKEMILUTIK TICUXOJIOTHSITBIK
3epTTEYIiH TMOH1 peTiHae. OMOoIus,
MKEMIUTIK, SMOIIMOHAIIBI HKEMILTIK
YFBIMJIapbIHA CHUTIaTTaMa.

KYHAI3T1

2

2 OMOIMOHAILIEI

Ka3ipri >kKaraaibl

MKEeMJILTIKTI 3epTTeYIiH

Makcarhbl: CryneHTTepaiH
SMOIMOHAJIBI  MKEMJIUTIK ~ TypaJIbl
TYCIHIKTEPIH  apTTBIPBIN,  Kazipri

KYHAI3T1
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Karaaia 3epTTeNNyl  TypaJibl
OuTiMIepiH OCKiTy.

Ma3myHBbI: OMOLIMOHAJIIBI
UKEeMIUTIKTIH 3€epTTely MAceneci.

Tynra ic-opeKeTiHae 3MOIUOHAIIBI
WKEMJIUTIKTIH KOPIiHYi.

OMOIMOHAIABI Makcatbl:  YHHBEpPCHTETTIK OuTiM | KyHAI3T1
WKEMIUTIKTIH KYPBUIBIMBL | Oepy Kyhecinme Oonaiak
YKOHE OHBIH TICUXOJIOT TAPIBIH AMOIMOHAJITBI
TICUXOJIOT U TaFbI UKEMJIUTIK KYPBUIBIMBIHA KATBICTHI
CUTIATTaMaChI OUTIMIEPiH KYHeTey KoHe Tajay.
Ma3myHbI: OMOIIMOHAIIHI UKEMILTIK
KYPBUTBIMBIHIAF b IMOIHsIIap.
OMOITMOHAIIBI  TYPAKTBUIBIK JKOHE
SMOIMOHANJIBI  OKCIPECCUBTUTIK -
SMOIIMOHAIIBI AKEMILUTIKTIH
KypbuibIMbI peTinae (JI.M. Mutuna.,
M.B. HaymoBa OoiibiHIIa Tamgay
Kacay).
OMOIMOHAIAEI ©31H — 631 | MaKcaThl Crynentrepaiq 03 | KYHII3T1
perTey SMOLMOHAIIbI TOXKIpuOenepiHe CyHeHin, KyMmbIC
MKEM/JIUTIKTIH KOMIIOHEHTI | ’Kacay apKbLIbl, SMOIIMOHAIIABI KYH/I1
peTiHzae peTTey AarAbUIaphIH OEKITY.
Ma3myHbl:  DOMONIMOHAIIBI ©31H -
031 peTTey, SMOIMOHAIIBI MKEMILTIK
e3apa OailJIaHBICBI. DMOIMOHAJIIBI
©31H - ©31 PEeTTey/l KaIbITACThIPYy
YKOHE JIaMBITY.
Konunr-crparerusiiapbt MakcaTtbi: CryneHTTepiH | KYHA3T1
CTpecTeri MiHe3- TaKbIPBIT OOMbIHITIA MoceJieH1
KYJIBIKTBIH ©31H-031 TaJKbLIAY apKbLIBI KOIIUHT
pertey (pakTopiaapsl JIaF IbLTAPBIH KETUITIPY.
peTiHzae Masmynbi: KonuHr-crparerusuiapsl
cunarramacel.  Crtpecreri  MiHe3-
KYJIBIK KepiHici. CTpecc »oHE OHBI
xkeHy okommapbl. CTpecc KesiHze
e3iH-631  perTey  (hakTOpIapbIH
tannay. CTpecTi )KeHy TeXHUKAJIAPHI.
OMOLIMOHAIIIBI Maxkcatbl: Taxpipbin OOHBIHIIIA KYHII3T1
IKCIIPECCHS - CTYJICHTTEPAIH OUTiMI MEH iICKepJIIriH
MOIIMOHAJIBI apTTHIPY.
WKEeM/JILTIKTIH KOpiHici Ma3zmyHBbI: OMOIMOHAIIEI
peTiHme 9KCIIpeCcCUsl YFBIMBL. DMOIIMOHAIIBI
9KCHPECCHUSIaFbl UKEMJIUTIK KOpiHYIi.
OMOLMOHAIBI WKEeMIUTIKT1
JAMBITYILIBI ¢dakTop  periHzeri
SMOIIOHAJTBI IKCIPECCUSHBIH
KOpiHYI.
OMoOnUoOHAIAEI UKeEMAUTIK | MaKkcaThl: Takplpbll  OOWBIHINA | KYHII3T1
YKOHE IMOIMOHAII B CTYIEHTTEPIIH OMOIIMOHAJIBI
WHTEJIEKT UKeMJIUTIK ~ JKOHE  OMOIMOHAJIBI
WHTEIJIEKT  Typalbl  TEOPHSUIBIK
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Oinimaepin IIpaKTUKaMEeH
YIITACTHIPY 1CKEPIIIriH JaMBITY.

Ma3myHbI: OMOILMOHAIIIbI
UHTEIJIEKT TYCIHITL. DMOIMOHAIIBI
MKEMILUTIK neH SMOLIMOHANIABI
UHTEIIEKTTI 0aliIaHBICTHIPATHIH
IICUXOJIOTHSIIBIK KacHueTTep
cumarramMacel. O3iHIH KoHe Oacka
amaMIapablH  SMOIMUIAPBIH  Olly,

TYCiHYy JKoHe Oackapy apKbUIbI
SMOIMOHAIJIBI UKEMIUTIKT] TaMBITY.

OMOLMOHAIIIEI
KY3BIPETTLUIIK IIEH
SMOIMOHAIJIBI
MKEMIUTIKTIH, OaiIaHbIChHI

MakcathbI: OMOIMOHAIbI
KY3BIPETTUTIK TE€H SMOIMOHAJIBI
MKEMJUTIKTIH e3apa OaillaHBICHIH
TajaAay  apKbUIbl,  CTYACHTTEPIIH
SMOIIMOHANJBI  KY3bIPETTUTIKTEPIH
JAMBITY.
Ma3MyHbI:
KY3bIPETTLIIK
MKEMILUTIKTIH
OMOIIMOHAJIAEI
KOMITIOHEHTTEPI. Tyra ic-
OpeKeTiHe SMOLMOHATIbI
KY3BIPETTUTIKTIH KOPiHYI.

OMOIIMOHAIIBI
SMOIIMOHAJI/IBI
OalJIaHBICHI.
KY3BIPETTUTIK

IICH

KYHAI3T'1

OMOLIMOHAIALI UKEMILTIK
-  IICUXOJIOITBIH HETrI3Trl
KociOM carmachl peTiHae

MakcaTthbl: bonamak
TICUXOJIOTTAPIbIH O31HIH JKOHE
0acKaHbIH SMOUMSUIAPBIH  TYCIHY
oHe Oackapy JAarblIapbIH JTaMBITY.
Ma3MyHbI: ITcuxomor
KbI3METIHIET1 SMOIIAOHAIIbI
UKEeMIUTIK. DMOITMOHAIIBI KaXKYIbIH
aJbIH anyna SMOILIMOHAJIJIBI
UKeMAUTIKTIH poJi.. [lemarorukanbik
porecTe OoJamak MCuxoa0rTapIbIH
SMOIMOHANJIBI UKEMJIUIITTH apTThIpy
JKOJIJIAPHI.

KYHII3T1

10

HJIb axici sMoLMOHAIIBI
UKEMIUTIKT1 TaMBITy
OaFrbITTAPBIHBIH oipi
peTinae

Makcatpl: CTyaeHTTepAIH
SMOIMOHANJIBI PETTEYAIH SPTYpIIi
omicTepiH KOJJaHy TeXHUKACHIH
urepy oHe KOJIJaHy JIaFAbLIapbiH
Ocekiry.

Ma3myHbI: OMOIMOHATIIBI
ukeMauUTikTi nameityaa HJIb ogicinig
peni. OMOIMOHANIB HKEMJILTIKKE
6arsiTTanFan HJIb TexHukanapeiMeH
YKYMBIC jKacay.

KYHII3T1

11

ITcHXOIOTHSIIBIK
TPEHUHTTEP
SMOILIMOHAIIIBI
MKEMIUTIKTI TAMBITY
¢dopmacsl peTiHe.

Makcartsl: CryneHtrepain
TPEHUHITEP apKbLIbI TYpIi
Karmaimapra Te3 OeiliMueny >KoHe
MIHE3-KYJIKBIH PeTTey ICKepIIKTepiH
KETUIIIPY.

Ma3myHbI: IIcuxonorusnbIK

KYHAI3T1
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TPEHUHITEPIIH SMOIMSIMEH KXYMBIC
Kacay/arbl MaHbI3bl. DMOLMOHAIIBI
UKEMJIUTIKT1 JaMbITyFa OaFbITTaFaH
KaTTelFyaap  kyideci.  TpeHuHTr
cabaKkTapbIHBIH OapbICHIHAA
SMOLMOHANIBI MUKEMALTIKTI JaMBITY
KOJIIAPhI

12

DOMOLMOHATBI
WKeMJIUTIKTI  apTThIpyFa
OaFpITTaJIFaH apT-Tepanus
TEXHUKAIAPHI

CrynmenTrep/i
MKEMIUTIKTI
OarbpITTaIFaH APT
JIEMETTEPIH  KOJIaHyFa

Makcarsr:
SMOIMOHAIIBI
JTaMBITyFa
Tepanus
YHpeTy.
Ma3myHsI:
ApT — Tepamus TEXHUKACHIHBIH
SMOIMSAMEH  JKYMBIC  KacayJarbl
BIKIAJIBI. DMOIIMOHAJIIE UKEMILIIKT
JIaF IbUTAPBIH KAIBIITACTHIPYAa apT —
TepanusiHbIH THIMI1
TEXHUKAJAPHIMEH JKYMBIC.

KYHII3T1

13

OMOITHOHAIIAEI
PUTHATUTIK -
SMOIMOHAIIIBI
UKEMIUTIKTIH
00JIMayBIHBIH KOPIHICI

Makcatbl: CTyneHTTep/I1H TaKbIpPBII
OolibIHIIIA OLTIMIEPIH OEKITY.
Ma3myHbI: OMOIIMOHAIIIBI
PUTHATUTIKTIH KOpIHYI.
OMOLIMOHAII B PUTHATLIIK -
SMOIMOHAIBI MKEMJIUTIK JlaMybIHa
Kepi ocep erynri haKTop peTiHe.

KYHI3T'1

14

OMOIIMOHAIIEI
UKEMIUTIKTI
YKOJIJIAPHI

TAMBITY

Makcartbi: Crynenrtrepre
JKarbIMJIbI  OMOIMS  KaJIBIITaCThIpa
oury JKOHE SMOIMOHAIIEI
UKEeMJIUTIKTEPiH TAMBITY
TEXHUKAJApPbIH MEHTEPTY.
Ma3myHbI:
OMOIIMOHAIIAEI
KYHJIEITIKTI
OarbITTAJIFaH
OMOLIMOHAIIAEI UKEMILTIKTI
JaMBITyFa apHaJFaH TeXHUKaap
apKbLJIbl SMOIMOHAIBI UKEeMI1 00Ty
JaF IbICHIH OEKITY.

UKEMILTIKTI
JTaMBITyFa
TEeXHUKAJIAP.

emipie

KYHII3T1

15

Kaciou
SMOILIMOHAJIJIBI
MKEMIUTIKTIH
MAaHBI3AbUIBIFBI

KbI3METTET1

Makcatbl: Crynentrepae
SMOLAOHAII B HKEMIUTIKKE
OarbITTaNIFaH TOXIPUOEIIK
JKYMBICTap HETI3IHAEe SMOLMOHAIIBI

uKeM/Ii 00Ty TaFAbUTAPBIH JAMBITY.

Ma3smyHBbI:

KociOu  KpI3METTE  AMOIMOHAJIIBI
UKeMAUTIKTIH ~ kepiHyl.  Kocibu
KbI3METTErl  TYpJli  Mocesenepai
HIenry; e SMOIIMOHABI
MKEMIUTIKTIH MAaHBI3IbUIBIFEL

OMOLMOHAIALI UKEMAUTIK HOTHUXKE]
KOCINTIH KOPIHICI.

KYHII3T1
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Bapabirbl:
carar

30

2.3 OKBITYHIBIHBIH KeTEeKIITIriMeH OPbIHAAJATBIH 03/1IK JKYMbIC TAallChbIPMAJIAPbI

BOOXK
Ne BOOX Ma3zMyHBI Kenewmi | Tanceipy Baxplnay Makc.
TaKbIPBITAPBIHBIH (caraT) | Mep3imi dhopmacel Oaramay
aTaybl Y1HaunbIl
1 Orannplk  xkoHe | biny: Feuteivu 5 aKIaH 16
HIETENIIK . ouTiMl . OekiTyne 2 anta
3epTTeyaepaeri 3epTTeyIi
SMOIIMOHAJI/IBI FaJTBIMIAPIBbIH
UKEMIUTIKTIH SMOIIMOHAIIBI
FBUIBIMH- HUKEMJIUTIK TypaJibl
TEOPHSIIBIK TYKBIPBIMIAPBIH.
Herizaepi Ickepnix:  Taxpipsin
(A K. OoMBIHIIIA nopicre
Axmonnmoes, E.M. | anpiaraH ouriMal
CemenoBa, M.B. | O6ekiTy >oHE FBUIBIMU
Haymoga, C. | 6aceutBIMIapMeH
JBup, KYMBIC Kacay
K. Konrnton) 1.6. | ickepaikTepi.
Tanwvicy:
’Korapergarsl
FAJIBIMJIAPIbIH =
eHOCeKTepiH Tangay E
APKBLITHI, =
AMOLIMOHAIIBI ;
UKEMIUTIKTI1H E
3epTTeNy JKaFJalbIHa 5
Oara Oepy. =
2 Ctpecc xoHe oHbl | biny: CTpecc Typasbl 5 aKITaH 16
YKEHY JKOJITaphI 6iniML[§p HET13JIepiH. 4 anra .
Ickepnik: k€3 KeIreH &
JEHTeiIe CTPeCTi =]
0ackapy JKoHeE 22
SIMOIHUSIIBIK § %
OpEeKeT eTyaiH o g
IPAKTHKAJIBIK L &
OIICTEepiH KoJIaHa é“ :E
oimyi. =
Tanwvicy: Ctpecti g
KEHY
TEXHUKaJapbIMEH.
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OMOLMOHAIIIHI
IKCIIPECCHS -
SMOILIMOHAJIIBI
HKEMIUTIKTIH
KepiHici peTiHae

biny:
[Tcuxonmorusiiaret
OMOIIOHAIIBI
9KCHPECCHs TEPMHUHI
TypaJbl FBUIBIMU
OimimMaep KyHeciH.
Ickepnik:

M.B. HaymoBanbIig
3epTTey  HOTHXKeEIepi
OolipIHIIAa  OoJjaraK
TICUXOJIOT TAPIBIH
OMOTIHOHAIJTBI
UKEMIUIrlT OOMBIHIIA
anra” ouTiMTI
TOXKIpuOene Kojinany
TOCUIIEpIMEH
TaHBICTHIPY.

Tanvicy:  YKarbiMzbl
SMOIIHOHAJIBI
IKCIIPECCHS,
SMOIHOHAIBI
TYPaKTBUIBIK,
SMOIHOHAJIBI
SMIaTHs KOHE
SMOIIMOHAJIIBI
KYWJIepaiH
pedaekcusich
TEPMUHIHIH
Ma3MYHBIMEH.

HaypbI3

2 amra

baganama

16

OMOIMOHAIIEI
UKEMIUTIKTI
JTaMBITyFa
OarbITTaJIFaH
KATTBIFYJIap

biny: OMonmonanipl
AKEMILTIKTI
JTaMBITyFa
OarbITTaJIFaH
YKATTBIFYJIap KyHeci
Typajsl OuTiMICD
HET131H.

Ickeprik:
OMOLIMOHAIIIBI
AKEMILTIKTI
JaMBITyFa
OarbITTAJIFaH
KATTBIFYJAp KYHECiH
’)Kacail )KoHe THIMI1
KOJIJIaHy.

Tanvicy:
OMOIIMOHAJIIBI
MKEMIUTIKTI
JaAMBITYFa
OarbpITTaJIFaH
KATTBIFYTapIAbIH
KYHECIMEH.

HaypbI3

4 amrra

KATTBIFyJIap KEIICHIH KYPacThIPy

16
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5. TIcuxomorusinbIK
TPCHHUHTTED -
SMOILIMOHAJIIBI
MKEMIUTIKTI
JTaMBITY (OpMack
peTiHme

biny:  OmounoHan sl
UKEMIUTIKTI
JAMBITYIAF bl
IICUXOJIOT USIIBIK
TPEHHUHTTEPIIH
MaHBI3{bLUIBIFBI
TypaJIbl.

Ickepnik:
IICUXOTEXHUKAHBI
TaHIay, [paKTUKaIa
KOJIaHa oiry,
SMOIIMOHAIIBI
HKEMIUTIKKE
OarbITTaJIFaH
MIPAKTUKAIIBIK
KYMBICTAp HETI3IHAE
SMOIMOHAIALI MKEMII
ooy JIaF IbLTapbIH
JTAMBITY.

Tanwvicy:
OMOITMOHAIIAEI
HKEMILUTIKTI
TTPAKTUKAITBIK
TYPFbIIA TaMBITYMEH.

coyip

2 amra

OiibIHIap TONITaMaChl

16

6 OMOLIMOHAIIIBI
UKEMIUTIKTI
JAMBITY JKOJIJIAPbI

biny: Bonamaxg
MICUXOJIOTTap IbIH
SMOIIMOHAJIIBI
UKEMIUTIK
ouTiMaepi.
Ickepnix: TaxpIpbInKa
cai  onmebueTrTepMeH
KYMBIC jKacay *KoHe
SMOIMOHAJIBI
AKEMIUTIK
TEeXHUKaJIapbIH
NpaKTHKaAa KOJIJaHy
ICKepJIIKTEpIH.
Tanvicy:
SMOIIMOHAJIBI UKEeM/I1
001y 6aFBITTapBIH.

TypaJbl

MaMBbIp

1 amta

KJIaCTEp

20

bapabirsr:

30 carar

100 ymaii

2.4 O3 OeTiMeH oKyra apHasaraH TaksIpbinTap (bOXK)

BOX
TaKbIPbIITAPBI
HBIH aTaybl

Ma3myHsl

Kenewmi
(carar)

Tancelpy
Mep3imi

Baxpiay
opmacel

Makc.
Oaramay
yIamnsbl

1 OMOIMOHAIIEI
HKEMIUTIKTI

KYpyuIbt
KOMIIOHCHTTCP

biny:
SMOIIHMOHAIIBI
MHTEIIEKT,
SMOIIMOHAIIBI
HKEMILUTIK

SMOIIHUS,

Typasl

15

aKmad

3 amra

Kecte
KYpy

20
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YFBIMIAP.

Icxepnix: TakpIpbllKa
caii  onmebueTTepMeH
AKYMBIC xKacay
JIaFABICHI.

Tanwvicy:
OMOIMOHATABI
UKEMIUTIKTIH KYpPYIIbI
KOMITOHCHTTEPIH.

O3iH-031 perTey
TypaJIbl
TeopHsIap

biny: mines-
KYJIBIKTHIH ©31H-031
peTTey TYypalIbl
TEOPHUSITAP/IBL.
Icxepnix: O3iH-031
perTey dicTepiH
MEHIepy
KOJITAPBIMCH.
Tanwvicy:
OMOIIMOHAIIIEI
HKEMILUTIKTI
JTAMBITYaFbl ©31H-031
peTTey Typalbl
TEOPHUSIIAP IBIH
EpEKIICITIKTEPIMEH.

15

HaypbI3

1 anTa

Tipek
chI30a
Japbl

20

OMOIIMOHAIIEI
IKCIIPECCHUs

biny: OMmonmonanipl
IKCIIPECCHUSHBIH
SMOIMOHANIBI
UKEMIUTIKTIH
Kypampaac 6esmiri
€KCHJIIr' TypaJibl.
Ickepnik: KarbiMibl
OMOIHSIBIK
IKCIIPECCUSHBIH
IIKajaapbiHa TaIIay
Kacay.

Tanvicy: xarbIMIbL
SMOIIMOHAIIBI
IKCIIPECCUSHBI

TYFBI3Y.

15

HaypbI3

3 amta

Buneo
POJIHK

20

HJIb amici
SMOLIMOHAJIJIBI
MKEMIUTIKTI
JIAMBITY
OaFbITTapBIHBIH
6ipi petiHze

biny:  DOmounoHansl
AKEMILTIKTI
nambityna HJIb omici
TypaJIbl. Icxepnik:
OMOIIMOHAJIIBI
HKEMIUTIKKE
OarbITTaJIFaH HJIb
TEeXHUKaJapbIMEH
HKYMBIC xKacay
omicTepiH KOJIaHy.
Tanvicy: HJIb
TEeXHUKaJapbIMEH
KYMBIC xKacayIablH

15

coyip

3 amra

BUJICO —
KOH(EpeH
st

20
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epeKIIeNiKTepiMeH.

5. OMOLMOHAIIIHI
MKEMIUTIKTI
apTThIpyFa
OaFpITTAJIFaH apT-
Teparnus
TEXHUKAJIAPI

biny:  3eprremymrire
IICUXOJIOT USIIBIK
capanTtaMa  KYprisy,
QJIBIHFaH HOTHXKEIIeP/Ii
PO CKIIHSUTBIK
omicrepi
APKBLITBI
KaO1ieri.
Ickepnik:
OMOLMOHAIIJTEI
UKEMIUIIKTI
apTTHIpyFa
OarpITTalIFal
Teparus
TEeXHUKAJIAPBIH
KOJIJTaHy.
Tanwvicy:
OMOIIMOHAIIIEI
UKEMIUTIKTIH
JIaF TbITapbIH
JAMBITYIAF bl
TePaIHUSTHBIH
TEeXHUKaJIaphl

KOJIZTaHy
TYCIHIIPY

apT-

aptr -
THIMII

15

coyip

4 arrta

apr-
Tepanus
TEXHUKaJA

pHI

10

6 Kaciou
KBI3METTET
SMOILIMOHAJIIBI
UKEMIUTIKTIH
MaHBI3IbUTBIFBI

biny:  OwmonmoHanabl
UKEMIUIIKTI
apTTHIpyFa
OarbITTaJIFaH
Tepanus
TEeXHUKAJIAPbIH
Ickepnik:
OMOILMOHAIIBI
AKEMILTIKTI
apTTBIpyFa
OarbITTaJIFaH
Tepanus
TEeXHUKAJIAPbIH
KOJIJIaHy.
Tanvicy:
TPEHUHTTIK
JIaF IbLTapbIH
JTAMBITYIaF bl
TepanusHbIH
TEeXHUKAJIAPhl

apT-

apt-

Tonrars!
KYMBIC

apT —
THIMIL

15

MaMBbIp

3 amta

9CCC

10

bapubirer:

90 carar

100 ymaii

3 IIoHHiH OKYy-daicTeMeliK dae0neTTepMeH KaMTaMachI3 eTinyi

3.1 Heri3ri oneduerrep:
1. Mwutuna JL.M., AcmakoBen E.C. DOmonmoHanbHas THOKOCTH yuuTens: [lcuxomormdeckoe
COJIep’KaHue, IMarHocTuka, koppekuus. - M., 2001.
2. CeménoBa E.M. DmouuoHanbHas YCTOHYMBOCTH I€Jarora: BO3MOXXHOCTH Da3BUTHS B
nporecce mpodecCHoHaIbHON MOATOTOBKY - M., 2001.
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3. eBun C. DmoumonanbHas rHOKOCTh. Kak HayuyuThCs pajoBaThes MEpeMeHaM M MOoJyvaThb

yIIOBOJIbCTBHE OT PabOThl W *u3HU / mep. ¢ anri. E. Psxunoii. M.: Mann, BaHoB un
Depbep, 2018. 299 c. URL: https://search.rsl.ru/ru/record/01009615284 , C. 37.

4. Bauxos U.B. Ilcuxoisorus TpeHnHroBoi padotsl. MockBa.Oxkemo.2007.- 416 c.

5. Bopgonssinosa E.B. Ilcuxonuarnoctuka crpecca. CII6.:ITutep, 2009. - 420 c.

6. I'punbeprep M., [lagecku K. YnpaBnenue HactpoeHuem: Metoasl u ynpaxkuenus. — CIIO.:
[Mutep, 2008.-224 c.

7. Barun MN.0O. Ynpasnenue crpeccom / - M.: Ctyaus Apauc 2016. -.376 C.

8. Burdwin P., Xommuk. M. Ynpasienue smorusmu. VciieaeHne oT SMOIMOHAIBHBIX TPABM.
Kak ykpoTtuth 3Moruu (koMrutekT u3 3 kuur) / - M.: UI" «Becwy», 2015. - 992 c.

3.2 Kocbimina ynebuerrep:

1. Aungpees  B.M. Konkypenrtosorus: y4ed, Kypc JUIsi  TBOPYECKOIO  pPa3BUTHS
koHkypentocrnocoonoctu [Texcr] B.M. AnnmpeeB. - Kazaup: lleHTp WHHOBAIMOHHBIX
texnoJjiorui, 2004. - 468 c.

2. [cuxonor. Beenenne B mpodeccuro: yded. mocodue s CTYJ. YUPESKISHUH BBICHI. MPOd.
obpazoBanus [Tekct]/B.A. ®okun, T.M. bysakac, O.H. Ponuna u np.; nox pen. E.A.
Kmmosa. — 3-e m3n., mepepad. — M.: U3narenbckwmii ieHTp «Axkagemusi», 2011. — C. 28

3. Arnpeea M.H. DMoUMOHANBHBIA HHTEIUIEKT Kak ()eHOMEH COBpeMEHHOMW mcuxoiioruu / .
H. Anapeesa. - Hoonononk: ITI'Y, 2011.,- 388 ¢

4. JIrocun JI.B. OnpocHHK Ha AMOIMOHATBHBIN MHTEUIEKT DMUH: HOBBIE TICHXOMETPUUECKUE
naHHbie // B xH.: ConuanbHBIA ¥ SMOIMOHATBHBIN HHTEIUIEKT: OT MPOIIECCOB K M3MEPEHUSIM
/ OtB. pen.: JI.B. JIrocun, /J[. Ymrakos. M.: MuactutyTt ncuxonorun PAH, 2009. C. 264-278.

5. CemenoB E.M. TpeHuHT sMO1MOHANBHOM ycToMunBOCTH - M.: [IcuxoTtepanus, 2014. - 256 C.

5. Bigim anymbLiapabiy 6i1iMin 6arasay kyieci

(IToHOi OKBITY OTUITEH MaTepuan KaMTBUIFaH COH, EMTHXaH TallCBIPYMEH asKTanaabl. EMTHxanfa
XK10epy YIIiH MIHIETTI mapT - OaFaapiaMaja Ke3aelreH 0apJiblK TarchipMajapabl OpbIHIAY OOJIBII
TaOBLIAIBI. )

BiiiM anymbLIapabIH KeTICTIKTepiH 0aNAbIK-PeHTHHITIK OaFajiay

PeiitunrTik Oakplnay (areiMaarsl) - 60%;

Emtuxan (kopsiTeiaasl) — 40%

EmTuxanna ctyneHTTiH OiniMiH Oaranay kpuTepuiliepi (MOHHIH THNTIK Oarnapiamachl OoMbIHIIA
TecT OOMBIHIIIA eMTHUXaHAAp Kadeapa a3ipaei/i)

Binim anymbLiapabIH OKY XKeTICTIKTEePiH ecenkeasyaa 0aranayAablH 0aJIbIK peHTHHILIIK
sKyleciH macrypJi 0aranay mkajgacbiHaKIHEECTS (MmcuTmic) aybicThIpy

. . ¥Ynaii(%- N .
OPpINTIK XKyiie Canpik MASMYHEL Hoactypii xyiie Oo#bIHIIA
OoiibIHIIa Oaranay SKBUBAICHT Sy Oaranay
O0lbIHIIA)

A 4,0 95-100 6

A- 3,67 90-94 1O TARER

B+ 3,33 85-89

B 3,0 80-84 -

B- 2,67 75-79 e

C+ 2,33 70-74

C 2,0 65-69 Kanararranapibig
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¢ 1,67 60-64
D+ 133 55-50
D- 10 50-54
FX 0,5 25.49
F 0 0-24 KaHnararraHapIIbIKChI3
PeliTunr eceoi
Ne Kymbic TypJiepi ¥Ymnaii canaapbl

1 | ArpiMzarsl OakpLIay

2 | BOOX xone BOX

3 | KypCThIK XKyMBIC 60% (TIoHHIH epeKIIEeNiri MeH KeJleMiHe
Oaif OemiHel

4 | ArpiMaarbl OaKpUIay )KYMBICTAPBI AilTaHBICTH! Goxite )

5 | xoHe T.0O.

6 | EmTaxan 40%

Bapnbrirsr: 100%

IIoH OolibIHIIA KOPBITBIHABI OaraJiay ecedi
Kopvimuinowvr baza memenoezi popmyna botibiHuwa ecenmeneoi:

Kb=P*0,6+E*0,4
MyH1afbI:
P — KOpBITBIHIBI pEUTHHT;
E- emTxangarel OaraHbIH CaHIbIK SKBUBAJICHTI

6. KypcThiH casicaThbl.

[ToHmi oKy GaphIChIHIA OUTIM aNyIIbLIAp KEJIeCi TamanTap/ sl OPhIHAAYbl KEPeK:

- TariChIpMajap/ibl YaKbITBIH/A OPBIH/IAY;

- mpakTukaibik, BOOX, BOX opeiHaayaeiH o1icTEMENIK YChIHBIMIApbIHA COMKEC OPBIHIAIFaH
TarchipMa MaTEepPHAIIbIH YCHIHY;

- OEKITUIreH KecTere colKec Jopic KypchiHa KaThICy;

- MOH OOMBIHIIIA YCHIHBUIFAH OKY Kypalgapbl MeH 971e0u AepeKKo3Aep/l TapTa OTHIPHII, AIPIC OKY
KeCTeCiHEe COMKEC KYPCTBIH TEOPUSIIBIK MACENEIEPiH 3ePTTeY;

- TaKBIPBIITHI alTyFa ChIH KO30€H Kapal, MenIiMiH Taly YIIiH jkoHe OoJalIaK >KyMbICHIHBI3Fa
Ka)KeTT1 OUTiMI1 MeHrepy OarmapiiamMaa KOpCceTUIreH 91e0MeTTepMEH KYMBIC JKacay;

7. AKaJeMHSUIBIK AJAJBIK CasiCAThI

AxaneMusIIbIK cascaT OutiM Oepy ImpoleciHiH aKaJeMHUsUIBIK KYHABUTBIKTaPhIH aHBIKTAMTBI,

- ’kaz0ala TarcelpMaapAbl OpbIHAAY Ke31HJE Ke3-KeNreH KeuUlipy TYpJiepiH KOJIJaHyFa ThIHbIM
CaJIbIHA/IbI;

- Oacka OuTlIM anmymbUIap OpbIHJAFaH Oip KYMBICTBI (3KYMBICTBIH Oip OeJIiriH) YCBIHYFa OJ
OepinmMeiii;

- OpBbIHJIAJIFaH XKoHEe OarallaHFaH JKYMBICThI KaliTa YChIHYFa JKOJ OepiaMen/i;

- pedepartanFaH JepeKKe3IepiH Ti3IMIH JAypbIC >Kacamayra >KoJI OepiiMeii, OHBIH ilIiHzAe
KYMBICTBI a3y Ke31H/e KaThICIIaFaH JAepPEeKKo3/1epai KOpCceTy;
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- eMTHUXaH Ke3iHJe THIWBIM CaJbIHFaH 3aTTap/bl (IIMapraikaiap, Ysuiel TeaedoHaap, IUIaHIIeTTep
kKoHe T. 0.) maiiananyra pykcar eTiuIMen/i;

- eMTHXaH, TECT TalChIpMaJapblH TAIChIPy KE3iHAE akaJeMHUsIIBIK TMaija ay MakcaThlHIA ©3iH
0acka ajgam petinzae oepy

AKaIeMHSUTBIK aaJIBIK KaFUIATTAPBIHBIH 0Y3bLIYbl AHBIKTAJIFAH KaF/Aaii1a MbIHAAAM
mapaJjap KadbLIIaHATBHIH 00J1a/1bI:

- OpBIHJAJIFAH TarChIpMaapabl YCBIHY KE31HJE aKaJIeMISUIBIK alaliIblK KaruJalapeiH Oy3y
AHBIKTAJIFAH YKaFIaii1a OKBITYIIBI OPBIH/IAJIFAH KYMBICTBI YKOSIIbI;

- OpBIHJAJIFaH TaIlChIpMAIApP/Abl YCHIHFAH K3/l aKaJIeMUSUIBIK aJalJIbIK KaruJaJIapblH KaiTaamn
Oy3FaH Karjaiiia, Oy3yIIbUIBIK aKTIiCl jKacaaabl, OFaH OKBITYIIBI MEH Kadeapa MEHIepPYIIiCi KO
KOSIJTBI YKOHE MISNTM KaObUIAay YIIiH (aKkyJIbTeT AeKaHAThIHA OepiIei;

- eMTHUXaH Ke31HJe aKaJeMHsUIbIK aJallJIbIK KaFuanapblH Oy3y aHbIKTAJIFaH *araaiaa OuTiM aTyIbl
eMTUXaHHaH MIETTEeTUIe 1.

8. Kepi 6aiinanbic

[Tonai oky OapeicbiHga OutiM anymibl okeiTymibFa "AWC VYauepcurer" "Yar ToObr"
KOCBIMITIA O€T1 apKbUIBI KYT1HE ajajbl.

binim anymbutapabiH O6apibIK cypakTapbl anTa cailblH ceiicen0i, OeiiceHO1 KyHaepl carar
14.00-nen 15.00-re peiiin kapamamsl. biriM amymbiiapablH —cypakrapbiHa skayantap "AWUC
VYuauepcurer" "Hart ToOBI" KOMBIHABICHIH/IA OPHAIACTHIPHLIAIBI.
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